OURO PRETO AMPLIA ACESSO AO ESPORTE
com Aulas Gratuitas de Futebol e Futsal

Projeto atende criangas e jovens de 8 a 19 anos com treinos técnicos, atividades recreativas e
formacgdo cidadad.

Ouro Preto estd oferecendo aulas gratuitas de futebol de campo e futsal para criancas,
adolescentes e jovens com idades entre 8 e 19 anos. A iniciativa, integrada ao programa “Escola
Ouro-pretana de Esportes”, contempla diversas localidades tanto na sede quanto nos distritos,
ampliando o acesso ao esporte e ao lazer.

O projeto promove o desenvolvimento técnico e tatico dos alunos, com treinos de passe, chute,
conducao e dominio de bola, além de atividades coletivas, jogos recreativos e amistosos. Os
participantes também trabalham condicionamento fisico, disciplina, espirito de equipe e habitos
saudaveis.

O ambiente é pensado para estimular o crescimento integral do aluno — como atleta e como
cidadao. “O que queremos é democratizar o acesso ao esporte e incentivar a pratica regular de
atividades fisicas como ferramenta de desenvolvimento social”, destaca o professor de futebol
Emerson Silva.

As atividades sao conduzidas por profissionais capacitados, garantindo acompanhamento
adequado e seguro. As aulas de futebol acontecem no Morro Santana, enquanto o futsal é oferecido
em quatro polos: Escola Estadual de Ouro Preto, na Bauxita; Nucleo de Apoio aos Toxicomanos e
Alcodlatras (NATA), no Santa Cruz; Vila do Cruzeiro, em Cachoeira do Campo; e Escola Municipal
Nossa Senhora das Gragas, em Bocaina.

Para muitos jovens, o projeto representa novas oportunidades. Samira Rafaela Pereira, de 15 anos,
aluna em Bocaina, destaca a importancia da agao: “Aqui em Bocaina nao tinha nada e, agora, o
projeto é uma oportunidade de saber mais sobre futebol.”

Gabriel Guimaraes, de 18 anos, que participa das aulas na Bauxita, reforca: “Tenho muito a
agradecer por este projeto, que me fez fazer muitos amigos.”

As inscrigcoes permanecem abertas durante todo o ano e podem ser feitas diretamente nos locais e
horarios das aulas ou pela Secretaria de Esportes e Lazer, pelo telefone (31) 3559-3216.

Programacao

Futsal



Local: Polivalente
Idade: 14 a 19 anos
Dias: Segunda e quarta-feira

Horério: 17h

Local: Bocaina
Idade: 10 a 15 anos
Dia: Sexta-feira

Horério: 16h50 as 18h

Local: Vila do Cruzeiro (Cachoeira do Campo)
Idade: 10 a 15 anos
Dias: Segunda e quarta-feira (9h30 as 10h30)

Dias: Quarta e sexta-feira (13h30 as 16h)

Local: NATA (Santa Cruz)
Idade: 8 a 17 anos
Dias: Terca e quinta-feira

Horério: 15h

Futebol

Local: Morro Santana

Idade: 13 a 18 anos

Dias: Segunda e quarta-feira

Horério: 14h
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