
PROJETO GINÁSTICA NA PRAÇA TAMBÉM
SERÁ REALIZADO NA ARENA MARIANA

A Arena Mariana, agora, também será uma opção para as atividades físicas, além dos locais já
estabelecidos, para a realização do Projeto Ginástica na Praça. Todas as segundas e quartas-feiras,
às 18h, profissionais da Secretaria de Cultura, Turismo, Patrimônio Histórico, Esporte e Lazer,
ministrarão as aulas de dança e exercícios localizados.

De acordo com Priscilla Tukoff, assessora especial de projetos esportivos, a equipe vem optado por
fazer algumas atividades em locais fechados para levar mais conforto aos participantes. Priscilla
explica que: “Estamos no período chuvoso, e temos que ter essa sensibilidade. Pensamos em
acrescentar mais esses horários pela necessidade da demandada. Temos muita procura aqui na
sede, e esperamos atender a todos da melhor maneira possível”.

A Arena Mariana fica localizada na Rua São Vicente de Paula, nº 199, Vila Aparecida. Em caso de
dúvidas, ligue: 3557-2128.

Confira a programação das atividades:

Ginástica na Praça

Horário:

Das 8h às 9h

Locais:

Arena Mariana (toda quinta);

Jardim (segunda e quinta);

Cabanas - Cras (quarta);

Cartuxa – quadra (terça e quinta);

Rosário – (terça e quinta).

Projeto Bem Viver

Horário:

Das 8h às 9h

Local:

Passagem de Mariana – quadra (quarta e sexta).
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