POR QUE AS ORELHAS DAS PESSOAS
“FICAM QUENTES” DE REPENTE?

Ja sentiu a orelha esquerda ou direita quente? Provavelmente, j&4 deve ter ouvido a crenca
popular de que a esquerda é um sinal de que alguém estd falando mal de vocé no momento. A
simpatia indicada é morder a al¢a do sutid ou a gola da camisa para que a sensacao passe rapido e o
fofoqueiro morda a propria lingua. Quando o incomodo é na direita, por sua vez, a supersticao indica
uma boa noticia, a de que esta muito bem-falado por ai. Mas, é claro, ha varias explicacles cientificas
para queimacao e vermelhiddo no érgao.

Nossas orelhas ficam rosadas e fogosas porque ha uma quantidade razoavel de vasos
sanguineos formando uma rede de irrigacao por debaixo da pele fina - que deixa transparecer a cor
vermelha.

Basta ter uma vasodilatacdao - um aumento na espessura dos vasos - para a coisa esquentar.
As vezes, isso ocorre apenas em uma parte especifica do corpo. Como quando a orelha precisa de
mais nutrientes e oxigénio apds ser pressionada pelo telefone por muito tempo. Mas a vasodilatacao
também pode ocorrer ao mesmo tempo no corpo todo. Ela é, por exemplo, uma resposta do
organismo a situacoes estressantes.

A questao é que nem todas as regides do seu corpo tém a pele tao fina nem uma irrigacao tao
abundante. Ai, ja viu: se a pessoa fica nervosa, as orelhas acabam dedurando.

Uma curiosidade é que as famosas pilulas para problemas de erecao também aumentam a
vasodilatacao. O sujeito que precisou do Viagra agradece, mas fica com orelhas vermelhas como
efeito colateral.
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