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Mais uma vez, em seus 18 anos de
circulagdo, O JORNAL PANFLETU'S
reitera sua firme e inabalavel defesa da
pluralidade de ideias. A imparcialidade de
sua equipe de profissionais, articulistas e
colaboradores contribui para que seja
mantido o principio de que a
credibilidade € o seu bem maior.

A justica e o interesse comum s3o
expressados em toda a trajetdria do jornal,
desde o primeiro editorial publicado, em
31 de agosto de 2001. O jornal Panfletu’s
ndo poderia deixar de reforgar tais ideais,
neste importante momento de
transformagdes, de crescimento, de
desenvolvimento e de fortalecimento do

CREDIBILIDADE E SERIEDADE MARCAM OS 18 ANOS
DO JORNAL PANFLETU'S

Jornalismo com “J”” maidsculo.
Contudo, a inovagdo e criatividade
que sempre caminham lado a lado do
diretor fundador do jornal, Angelo
Serafim, o jornal renova seus votos de
defesa dos interesses da populacdo
marianense, noticiando o melhor em
informacdo e conhecimentos que
possam contribuir para a melhoria do
dia a dia dos leitores e telespectadores.
Ademais estamos chegando na marca
de mil inscritos na TV Panfletu’s
levando para vocé o que ha de melhor
nas coberturas realizadas pelo jornal
diariamente. Tudo que acontece na
regido dos Inconfidentes passa pela TV
Panfletu’s.
Pioneirismo — O jornal Panfletu’s foi o

primeiro veiculo de imprensa a realizar
um evento empresarial na Primaz de
Minas, com o objetivo de evidenciar as
melhores empresas nos mais variados
segmentos da economia, bem como
premiar as empresas que lutam
constantemente para proporcionar aos
seus clientes servicos de qualidade e
procedéncia, além de homenagear, in-
memoriam, pessoas que de fato fazem
a Primaz ter reconhecimento no
cendrio estadual. Essa ¢ a missdo do
jornal Panfletu’s, enaltecer nossos
clientes e informar com veracidade os
principais acontecimentos da regido
com um jornalismo verdade e isento.
Enquanto o Pais passa por cendrios
tormentosos na area da comunicagio,

com a proliferacdo das chamadas fake
news e a instantaneidade de noticias
nem sempre confiaveis, o jornal
Panfletu’s se apega a credibilidade que
sempre foi sua marca registrada,
através da pratica de um jornalismo de
qualidade, criterioso e que sempre
busca a contextualizagdo dos fatos
para melhor informar.

Afinal, soma quase duas décadas de
circulac@o, sendo testemunha de fatos
que se transformam em Histéria na
Primaz de Minas, dia apds dia. Sdo 18
anos em que as inovagdes das midias
sociais foram acompanhadas pelo
jornal impresso e on-line, sempre em
evolugdo, resultando num produto
mais moderno e dindmico entregue

Jornal Panfletu’s promove o maior baile de gala da regido dos Inconfidentes, no dia 07 de dezembro com o cover The Beatles.

semanalmente para os nossos leitores.

Portanto, para comemorar os 18 anos
do Panfletu’s, realizaremos um Baile
de Gala, elaborado especialmente para
agraciar todos aqueles que fazem e
fizeram parte desta maravilhosa
histéria. Nossa equipe desenvolvera
uma mega estrutura, com atracdes
imperdiveis incluindo o cover dos The
Beatles.

O buffet ja estd confirmado ¢ o

PARTHENON, o mesmo que atendeu
o Troféu Empresarial 2019.

Reserve a data e aguarde um de
nossos representantes. O Baile de
Gala acontece no dia, 7 de dezembro,
as 22 horas na CRIA.

SEGUNDA CHAMADA: DEFESA EM SALA DE AULA

Douglas Sant'Anna

No Brasil, a implantacdo da legislagdo que
institui a Politica Nacional de Prote¢do e Defesa
Civil em 2012, trouxe consigo uma alterago na Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
determinando que os curriculos do ensino
fundamental e médio deveriam incluir Educagdo
Ambiental e Prote¢do e Defesa Civil de forma
integrada com os contetdos antes previstos.

O projeto de inclus@o de Defesa Civil nas escolas
teria o propdsito de enfatizar as agdes com criangas
e jovens, criando desde cedo uma reformulagdo
cultural de prevengdo e protegdo que transpde os
muros das unidades educacionais e atingindo os
lares, consequentemente, se multiplicando até os
pais e familiares em suas residéncias resultando em
comportamentos e praticas mais seguras que visam
aredugdo de risco de desastres.

A insercdo destes conhecimentos nas escolas ja é
algo comum em outros paises e que geram
resultados expressivos. No Japdo, as criangas
passam por treinamentos que ndo se restringem
apenas a evacuacdo € primeiros SOcorros, mas
também garantem sua propria seguranga através de
orientacdo experimental que aprimora a capacidade

de autodefesa e gerenciamento de riscos.

Reforgando a importancia de agdes de
preparagdo da sociedade e integragio dos Orgéos
de Defesa Civil junto a comunidade,
principalmente através de mecanismos
educacionais voltados para jovens e criangas, a
ONU, em 2015, cria uma comunidade virtual no
Brasil com o tema “Escola Segura, Escola
Resiliente” para compartilhamento de
experiéncias, materiais ¢ metodologia
relacionadas ao desenvolvimento de acdes
voltadas para a “construcdo e reforma de escolas
mais seguras; gestdo escolar resiliente, com
atividades de preparagio e mobilizagdo de toda a
comunidade escolar para situagdes de risco,
inclusive por meio da realizacdo de simulados de
desocupacdo; e educagdio, com a inclusdo de
temas e atividades de resiliéncia entre outros”
preparando-as para responder a situagdes de
emergéncia.

Entretanto, mesmo com este avango —ainda que
timido- algumas unidades de Defesa Civil
comegaram a se organizar para colocar em pratica
0 que estava previsto por Lei, porém, como tudo

Especioalista em Logistica Humanitdnria

no Brasil da um passo para frente e alguns para
traz, ndo seria diferente a respeito deste tema. Em
2017 a Lei que instituia a Politica de
implementac@o de escolas de ensino médio em
tempo integral substituia o contexto anterior que
determinava a inclus@o da educa¢do ambiental e
principios de protegdo o e defesa civil, passando
entdo a indicar que a Base Nacional Comum
Curricular “poderia” incluir, retirando a
obrigatoriedade e deixando a critério dos sistemas
de ensino, projetos e pesquisas de temas
transversais, permanecendo apenas a
determinagdo de sua inclusdo no ensino
fundamental da Educagdo Ambiental. A mudanca
ocoITe N0 Mesmo ano em que na “contra mao” a
ONU (através de uma Iniciativa Mundial) tem a
participagdo de 41 paises no projeto Escolas
Seguras.

Com os aumentos de ocorréncias e a necessidade
de agdes de prevencdo afim de minimizar os
impactos causados pelos eventos, alguns estados e
municipios iniciaram projetos em escolas como
desenvolvimento de “Brigadas Escolares” ¢ a
“Escola Segura”. Inclusive, muitos vieram apds a

FORMACAO SOCIOEMOCIONAL: TAO IMPORTANTE

QUE A BNCC TORNARA OBRIGATORIA NAS ESCOLAS
Por Juwliano Bavrboso

O ensino tradicional foi pensado para atender
antigas demandas, educando alunos em uma
sociedade que ndo era globalizada e tecnologica
como a atual. Nele, o professor era o responsavel por
ensinar o contetdo e os estudantes participavam das
aulas apenas ao fazer perguntas e esclarecer duvidas.

Entretanto, com todas as mudangas que tém
ocorrido, sobretudo na educagio, os alunos tém se
tornado cada vez mais protagonistas do seu proprio
aprendizado. Dessa maneira, ¢ fundamental que a
escola busque estratégias de aprendizagem mais
abrangentes, flexiveis ¢ que buscam uma formagao
integral, alinhada aos desafios e necessidades do
mundo contemporaneo.

O ato de aprender envolve outras competéncias
além do aspecto cognitivo, como ¢ o caso da
dimensdo socioemocional, que contempla a
motivacdo, persisténcia, criatividade, entre outras
caracteristicas. Neste artigo, vocé vai ler sobre como
essas competéncias socioemocionais, além de
provocarem efeitos positivos na vida dos alunos,
contribuem diretamente para o aprendizado
cognitivo.

O ensino socioemocional consiste em um
desenvolvimento que vai além do puramente
cognitivo, porque prevé o desenvolvimento de
atitudes ligadas ao carater e aos valores da pessoa -
empatia, comunicagdo, respeito, tolerdncia,
pensamento critico entre outros.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
prevé dez competéncias gerais que resumem o que
o aluno deve desenvolver ao longo da Educagdo
Basica e, entre elas, ha competéncias ligadas a
dimens3o socioemocional, refor¢ando a
importancia de uma formagdo integral, que
combina o desenvolvimento cognitivo ao
socioemocional.

Sendo assim, a escola tem o papel de ajudar os
estudantes a desenvolver a sua dimensdo
socioemocional. Isso porque os alunos devem
receber uma educagdo integral, que os prepare para
enfrentar os desafios da sociedade contemporanea.
O trabalho das competéncias socioemocionais
ajuda tanto as criancas quanto os adultos a lidar
com as situagdes do dia a dia no mundo atual. Isso
engloba resolver desafios com criatividade e
responsabilidade, pensar em solugdes para
conflitos, demonstrar empatia, ter uma boa
comunicacdo e tomar decisdes de forma coerente e
assertiva. Sendo assim, todas essas caracteristicas
contribuem para a formagéo de um cidaddo integro.

Ainda assim, a discussdo sobre o trabalho
socioemocional ¢ relativamente recente ¢ tem se
tornado cada vez mais relevante diante do
reconhecimento de que a escola deve formar um
aluno criativo, responsavel e ético, € ndo um
estudante que ¢ capaz de memorizar contetdos,
mas incapaz de analisa-los criticamente.
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Nesse contexto, as institui¢des t€m o desafio de
implementar praticas pedagdgicas que promovam
o0 desenvolvimento segundo essa nova realidade. O
papel da escola vem se transformando, sobretudo
devido as mudangas que tm ocorrido com a
globalizagdo e o avango da tecnologia. A
responsabilidade da instituicdo de ensino se
transforma, expandindo-se para a dimensdo
socioemocional dos estudantes, para que alcancem
sucesso na vida pessoal e profissional.

A implementacio do trabalho socioemocional é
um desafio para as escolas e portanto, existe a
necessidade de buscar estratégias para desenvolver
tal processo. O mais importante ¢ que a instituicdo
invista no professor, sobretudo na sua formagio
continuada.

O educador é muito mais que apenas o
transmissor de informagdes e conhecimento, ele ¢
responsavel por realizar a mediacdo do
aprendizado e auxiliar os alunos a se
desenvolverem. O docente deve utilizar o “seu
fazer pedagogico”, da sua vivéncia para enriquecer
a sua pratica em sala de aula, de forma a cultivar o
desejo de aprender.

Além disso, ¢ importante considerar que o
professor também contribui para o desenvolvimento
do estudante por meio do exemplo. Sendo assim,
um docente que tem um bom controle das suas
emogdes € que se posiciona de maneira ética e
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chegada da Lei Lucas, que determina que
instituigdes publicas e privadas de educagio
basica capacitem professores e funcionarios para
prestar primeiros socorros, quando necessario
(Infelizmente a Lei foi criada apds o trdgico
evento que levou a morte de um jovem de 10 anos
ao engasgar durante um passeio promovido pela
escola onde estudava).

Portanto, em relagdo ao numero de escolas,
alunos e comunidades que tem contato com
projetos que construam uma cultura preventiva e o
tornem preparados de forma a saber como agir em
casos de desastres, acidentes a/ou outros tipos de
ocorréncias podemos afirmar que pouco foi feito,
reforgando que a efetividade de projetos e leis so
ocorrem a partir do sofrimento em vez da
prevengao.

positiva em sala colabora para a formagdo
socioemocional dos alunos.

O trabalho socioemocional também pode ser

implementado por meio de praticas pedagdgicas
pensadas especificamente para o trabalho dessas
competéncias. Nesse caso, a construgo de um
curriculo integrado, que incorpore o didlogo, o
pensamento critico e a curiosidade, tem muito a
contribuir com a formago socioemocional.
No contexto atual de profundas transformacdes, a
escola deve se adaptar para formar os alunos de
forma integral, indo além do desenvolvimento
puramente cognitivo.

Dessa forma, ¢ fundamental que as instituigdes
busquem implementar o trabalho das competéncias
socioemocionais, que t€m como objetivo contribuir
positivamente na formagdo dos alunos como
cidaddos e, ainda, estdo ligadas ao processo de
aprendizagem.

Além disso, o desenvolvimento dessas
competéncias tem muito a contribuir no combate
ao bullying, uma vez que promove a construgio de
valores como a empatia e o respeito as diferencas.

Impressao: Jornal O Tempo
Tiragem Minima: 5 mil exemplares

Circulagdo: Mariana, Ouro Preto, Catas Altas, Santa Barbara e Bardo de

Cocais

Acesse nosso site: www.jornalpanfletus.com.br
Acesse nossa fan page: www.facebook.com/jornalpanfietus
JORNALPANFLETUS@YAHOO.COM.BR
REDACAO.JORNAL@YAHOO.COM.BR

“O jornal Panfletu’s isenta-se de matérias devidamente assinadas”
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VAMOS DAR AS MAOS NESSA EMPREITADA!

DOLPHI

—== CONSTRUCAO & ACABAMENTO =—

Construindo o seu sonho!
JANELA VENEZIANA CRV

Na Dolphin

; PORTA FERRO LAMINADA CRV
vocé compra

CORALAR

TINTA ACRILICA

www.dolphinconstrucaoeacabamento.com.br

371- 3557-1605 ou 31- 3557-2653

RUA SENADOR BAWDEN, 95 - SANTANA - MARIANA MG
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ATLETAS OURO-PRETANAS LIDERAM ULTRAMARATONA

As atletas ouro-pretanas Claudia Nogueira e
Flavia Adriana Silva estdo participando da
ultramaratona Foz Coa Douro Trail Adventure,
em Portugal. O evento teve inicio no ultimo
sabado, dia 5 de outubro, e s6 terminara no dia
11. Nesta segunda-feira, 7 de outubro, Claudia
e Flavia lideravam a prova em suas categorias.

O percurso total ¢ dividido em seis estagios.
Claudia participa da categoria Advanced e
percorrera ao todo 171 km, enquanto Flavia, que
competird na Starter, vai completar um total de
129 km. Em ambas as categorias, além de
enfrentarem grandes distdncias, nossas
maratonistas terdo que correr por diversas

v 7

EM PORTUGAL

subidas ingremes dos vales cortados pelos rios
Douro e Coa, passando por campos agricolas
com vinhas e amendoeiras. Aldeias histdricas e
castelos que também fazem parte da paisagem
ao longo da competicao

O evento é organizado pela Carlos Sa Nature
Events e conta com atletas dos mais variados
paises.

= Apds o término da Foz Coa Douro Trail

Adventure, Claudia e Flavia viajam até a
Holanda, onde vao participar no dia 20 de
outubro da Maratona de Amsterdam, também
conhecida como a Maratona mais rapida do
mundo.

MUSICA TEMA DO SAMBA ENREDO DA SAO CLEMENTE E

ESCOLHIDA

Escola de samba que homenageara Ouro Preto em seu enredo no carnaval de 2020 tera como tema musica composta pelo humorista Marcelo Adnet.

Na madrugada deste domingo (6/10), a
votagdo para a escolha do samba-enredo da Sao
Clemente para o carnaval do ano que vem
definiu a musica composta por Marcelo Adnet,
André Carvalho, Pedro Machado, Gustavo
Albuquerque, Gabriel Machado, Camilo Jorge,
Luiz Carlos Franga e Raphael Candela como a
vencedora para embalar a escola na Sapucai.

O tema da Sao Clemente para 2020 ¢ O Conto
do Vigario, de escolha do carnavaleso Jorge
Silveira, e retrata a suposta disputa ocorrida
entre as pardquias do Pilar e da Conceigdo pela
imagem de Nossa Senhora. Alenda conta que no
século XVIII, para resolver a disputa pela posse
da imagem, um dos vigarios sugeriu que a santa
fosse colocada em um burro entre as duas
igrejas, e a imagem ficaria com aquela em que o
burro seguisse o caminho. Mas por tras dessa
maneira aparentemente justa de resolver a
questdo, estava um segredo: o vigario que
propds a ideia sabia que o animal ja estava

VALMIRGESSO

QUALIDADE E AGILIDADE!

- Revestimento
Teto e Parede
- Molduras, Sancas,
Forros e Divisoria Drwall
- Forro Gipssum
- Junta Dilatacao

N 2199665-0926

oto: Divulgagdo

acostumado a seguir o caminho do Pilar. Diante
disso, ndo deu outra, ¢ a imagem ficou na posse
da pardquia do Pilar, criando assim o termo
"conto do vigario", usado em situagdes em que
alguém conta uma mentira para se dar bem.

O carnavalesco Jorge Silveira ndo deixou de
exaltar a escolha do tema. "4 caracteristica da
Sdo Clemente é sempre buscar temas
divertidos e irreverentes. Sendo assim, eu
aproveitei que ja conhecia a histéria de Ouro
Preto relacionada ao Conto do Vigdrio e achei
que era o ideal para a Sdo Clemente trazer
para o seu universo esse manancial de
cultura".

Os preparativos para o carnaval de 2020 ja
estdo a todo vapor, e a Sdo Clemente promete
fazer um lindo retrato de Ouro Preto no
sambddromo. Essa a¢do serd muito importante
para dar visibilidade ao municipio em ambito
nacional e até mundial, ja que o carnaval do Rio
de Janeiro é o mais famoso do mundo.
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PADRE VIEGAS FESTEJA REINAUGURAGCAO DA QUADRA DE

Partidas emocionantes de futsal marcaram a
reinauguracdo da Quadra de Esportes Jovelino
Marciano Gongalves, em Padre Viegas, no
ultimo domingo (6). O evento teve inicio as 8h,
com a entrega da obra para os moradores e, logo
em seguida, o espaco foi palco das competi¢des
entre os times do distrito. Além de celebrarem a
reforma do local, os jogos também fizeram parte
das comemoragdes de 314 anos da comunidade.

O prefeito Duarte Junior, esteve presente na
ocasido e reforcou importancia da revitalizagio
do espago para a comunidade. “E um espaco que
ficou muito bonito!
Estamos trabalhando juntamente com a
associagdo de moradores para que o distrito
tenha um conselho esportivo para manutengdo e
organiza¢do da quadra, assim as pessoas
poderdo usar adequadamente”, disse.

A quadra passou por varias intervengdes, como
arevisdo e ampliagdo da cobertura, alteamento e

_ESPORTES
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e Foto: Larissa Gongalves /| PMM
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refor¢o do alambrado, constru¢do de um novo
alambrado na divisa, troca de piso e pintura
epoxi. Além disso, foram instalados novos
equipamentos esportivos, como traves,
pedestal para juiz de vélei e par de tabelas para
basquete. No vestiario, uma nova pintura foi
feita. Também foi realizada a inspe¢éo geral do
telhado, com remogao e recolocacdo das telhas
existentes e instalagdo de calhas para aguas
pluviais, além da troca de lampadas e
chuveiros.

O morador de distrito Eduardo Rodrigues

reforgou a emocdo dos moradores ao ver a
entrega da quadra, que trara grande beneficio a
todos.
“E mais um lugar de lazer, descontragdo e
convivio da comunidade. Por dois anos
ficamos sem a quadra. E agora ver ela toda
pronta é uma alegria muito grande, temos que
zelar por ela”, pontuou.

PORTARIA SOBRE RECALL GARANTE SEGURANCA EXTRA AO
CONSUMIDOR

Antes de adquirir carro usado, comprador ja pode ter mais informagoes sobre o veiculo.

Estdo em vigor desde o dia 1°/10/2019 as
novas regras para os chamados recalls de
veiculos. Entre outras medidas, a Portaria
Conjunta n° 3 dos ministérios da Justica e
Seguranca Publica e da Infraestrutura estabelece
que, caso o proprietario do veiculo n#o
comparec¢a a uma convocagao de recall no prazo
de um ano, essa informagdo deve constar do
documento (CRLV) no proximo licenciamento.
A portaria determina ainda que os fornecedores

de veiculos, isto é, fabricantes, montadoras,
importadoras e transformadoras, passam a ser
obrigados a entregar aos consumidores o
certificado de atendimento ao recall. Além
disso, caso haja algum recall nao atendido para
o automovel, o proprietario atual deve ser
comunicado pelo Departamento Nacional de
Transito (Denatran).

Segundo o coordenador do Procon da
Assembleia Legislativa de Minas Gerais

Tecidos - Aviamentos - Acessarios

Cursos de costura, bordado em chita, feltro e croché

Melhor
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(ALMG), Marcelo Barbosa, as medidas sdo
benéficas principalmente ao consumidor que
estd adquirindo um carro usado, na medida em
que oferece informagdes importantes sobre o
estado do veiculo.

“Muitas vezes as montadoras realizam recalls
de pegas essenciais a seguranga. Com a nova
norma, o consumidor poderd exigir do
vendedor que a situagdo seja regularizada
antes de fechar negocio, ou mesmo ele préprio

inica de emagrecimento em grupo

EMAGRECER COM

SAUDE E POSSIVEL!

(©)emagrecenter

0 Clinica Emagrecenter

Rua André Corsino, 152
Centro - Mariana/MG

www.turintransportes.com.br
Quro Branco/MG - (31) 3742-3061 / 3741-6720

Al E-vagrecenter

€ recducacso alimentar

providenciar o atendimento a convocagdo”,
afirma.

A medida, ainda segundo Marcelo Barbosa,
tem o mérito de promover o aumento nos niveis
de comparecimento dos consumidores aos
recalls. De acordo com dados do Ministério da
Justica e Seguranga Publica, entre 2014 ¢ 2018
foram feitas 517 campanhas de recalls de
automoveis, sendo que apenas 48,23% dos
proprietarios atenderam as convocagdes.

~

3558-1407

Promogao aplicada sobre o prego da tabela da linha.
Promogéao ndo cumulativa, valida para compras nas agéncias fisicas.
Promogéo valida para compras de passagens realizadas

de 03 a 15/10 e embarque ate 31/10/2019.
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SAMARCO PODE SER LIBERADA PARA VOLTAR A MINERAR

Copam define nesta sexta-feira se empresa pode retomar operacoes em Mariana.

>~

A retomada da operagdo da mineradora
Samarco em Mariana, na Regido, pode ser
definida na sexta-feira pelo Conselho Estadual
de Politica Ambiental (Copam), vinculado a
Secretaria de Estado de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentdvel de Minas Gerais
(Semad). As atividades locais da empresa, que
pertence a Vale e a australiana BHP Billiton,
estdo paralisadas desde o rompimento da
barragem do Fund@o, que matou 19 pessoas e
devastou a bacia hidrografica do Rio Doce, em
novembro de 2015.

Esta na pauta do dia 11 da Camara de
Atividades Minerarias (CMI), do Copam, o
exame da licenga de operagdo corretiva (LOC)
do Complexo de Germano, da Samarco. Se
conseguir a aprovagdo, a Samarco planeja
retomar os trabalhos no segundo semestre de
2020, logo apds a implantagdo de planta de
filtragem para eliminar o uso de barragem em
sua planta de produgdo. De acordo com a
empresa, com esse sistema, 80% do rejeito
seriam empilhados a seco e 20%, eliminados na
CavaAlegria Sul, antiga drea de mineragao.

Caso obtenha a autorizagdo do Copam, a
licenga tem validade de 10 anos. Segundo a
Semad, ela sera concedida se “50% mais 17
conselheiros votarem favoravelmente. “Neste
caso, a empresa poderd retomar as operagoes
imediatamente, a depender apenas de sua
logistica operacional e de organizagdo de
equipamentos”, informa. Durante a sessdo, 0s
conselheiros também tém direito de pedir vistas
no processo, o que suspende a votagdo
temporariamente, e solicitar esclarecimento ou
votar contrariamente ao parecer produzido pelo

Estado e que vai a votagdo.

O governador do Espirito Santo, Renato
Casagrande (PSB), se reuniu ontem com o
diretor-presidente da mineradora Samarco,
Rodrigo Alvarenga Vilela, que tratou com
otimismo a analise da licenga e lhe apresentou
o planejamento da empresa para a retomada
das atividades em 2020. “Recebi a noticia com
alegria. Nao pode matar a galinha dos ovos de
ouro. E bom porque vai voltar a operar. Cerca
de 3 mil pessoas foram demitidas”, afirma.

fiscalizagdo, principalmente de Minas”. A
intengdo ¢ que a retomada seja gradual,
inicialmente com 25% da operagdo. Com
relagdo a manifestacdo de Casagrande, a
Semad respondeu que cabe ao 6rgdo colegiado
mineiro, o Copam, a decisdo sobre o
licenciamento. O Copam ¢ composto por 50%
de membros da sociedade civil ¢ 50% por
membros do governos estadual e federal.

Atingidos

O pagamento das indenizag¢des aos atingidos
pelo rompimento da barragem e agdes de
reparacdo foram discutidas ontem pelos
governadores de Minas, Romeu Zema (Novo)
e do Espirito Santo. Eles cobraram agilidade
nas obras de saneamento € no pagamento as
vitimas.

Em nota, a Fundacdo Renova, responsavel
pela reparagdo dos danos, informou que até
agosto de 2019 foram destinados R$ 6,68
bilhdes para as acgdes integradas de
recuperagdo e compensagdo socioambiental e
socioecondmica da bacia do Rio Doce. Foram
pagos em indenizagdes e auxilios financeiros

A empresa conta com usinas de pelotizagao,
para o beneficiamento do minério e um
terminal maritimo préprio em Anchieta, no
Espirito Santo. Casagrande relata diminuigéo
de 5% no Produto Interno Bruto (PIB) do
estado capixaba com a paralisag¢do da Samarco
apés o episddio que matou 19 pessoas e
provocou o maior desastre ambiental do pais.

Questionado sobre o receio quanto a
seguranga da operacdo, o governador disse que
a “segurang¢a depende dos orgdos de

emergenciais R$ 1,84 bilhdo para 319 mil
pessoas. A fundagdo informa ainda que foram
destinados R$ 500 milhdes aos municipios
atingidos para projetos de melhoria na coleta e
tratamento de esgoto e disposicdo adequada de
residuos solidos.

Em nota, a Samarco informou que “o
processo de Licenciamento Operacional
Corretivo (LOC) do Complexo de Germano,
em Mariana, segue todos os ritos previstos na
legislagdo”.
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CORRIDA E CAMINHADA OUTUBRO ROSA - NOVEMBRO AZUL
ALIA SAUDE E ESPORTE, EM MARIANA

Em sua terceira edi¢do, a Corrzda e Camznhada Outubro Rosa Novembro - Azul Zevou cerca de 500 pessoas as ruas de Mariana.

Evento teve como objetivo informar sobre a |

prevencdo dos cénceres de mama e prostata,

realizado na tltima quinta-feira (03) em conjunto
com a tradicional Feira Noturna, o evento
movimentou a Praca dos Ferroviarios e também
contou com agdes de prevencdo gratuitas para a
populacdo, como auriculoterapia, afericdo de
pressdo e glicose, além de orienta¢des sobre 0s
canceres de prostatae de mama.

A agdo conjunta entre as secretarias de Saude e
Esporte ¢ uma demonstragdo de cuidado com a
populacdo, como aponta o prefeito Duarte Junior,
que também participou da corrida. “Essa é uma
iniciativa extremamente importante para levar
consciéncia a popula¢do, com uma
programagdo paratoda a familia” , ressaltou.

A competicdo também foi movimentada pela
versdo Kids, de trajeto reduzido, ¢ com a
caminhada, queteve participantes dos projetos
Recria e Alongavida, da Prefeitura de Mariana.

Campedo nas trés edigdes da corrida, Sandro
Arcanjo, percorreu os Skm do trajeto em 17

“= minutos e 13 segundos. Satisfeito com o

i AERIEEEEFoto: Marcelo Cardoso / PMM
A 1

resultado, o atleta elogiou a iniciativa da
Prefeitura de Mariana. “Tive a felicidade de me
tornar tricampedo da prova, que carrega uma
causa muito importante. O municipio estd de
parabéns em estar promovendo essa causa com
o esporte. Ano que vem estaremos aqui
novamente”, disse.

Entre as mulheres, a vencedora foi Elizabeth
Aparecida da Conceig@o, com 22 minutos e 51
segundos de prova. Outro destaque foi Larissa
Carvalho de Lana, de apenas 13 anos, que subiu
ao podio no terceiro lugar geral feminino.
“Comecei a correr na edigdo do ano passado
da Outubro Rosa - Novembro Azul, por isso foi
emocionante subir ao pédio este ano. Adorei a
prova, bem organizada e com trajeto bem
marcado”, disse a jovem corredora, animada.

PRIMEIRO HOSPITAL Pl:JBLICO VETERINARIO DE MINAS GERAIS
ABRIRA EM BELO HORIZONTE

O tutor, para conseguir ter o pet atendido, precisa chegar ao local e pegar uma das 20 senhas que serdo distribuidas diariamente.

O estado de Minas Gerais, até agora, nao
possuia um hospital publico veterinario. Em
meados de outubro, a cidade de Belo Horizonte
disponibilizard o servigo para os moradores da
regido, de segunda a sexta-feira.

A clinica AMA (Amigos da Medicina Animal)
foi idealizada pelo deputado estadual Osvaldo
Lopes (PSD). Ele afirmou que: "Ofereceremos
consultas, cirurgias de pequeno porte, castragdes
e exames laboratoriais aos animais de cidaddos
que ndo possuam condi¢des de arcarem,
financeiramente, com os mesmos procedimentos".

O tutor, para conseguir ter o pet atendido,

1
CAMARA DE
_MARIANA

precisa chegar ao local e pegar uma das 20
senhas que serdo distribuidas diariamente. O

local fica no bairro Madre Gertrudes, em um
prédio cedido pela propria prefeitura.

Segundo o prefeito Alexandre Kalil, o imével
estava abandonado desde 2009, mas passou por
uma reforma para atender os animais.

Médicos veterinarios e funcionarios
vinculados a parceria entre a Anclivepa
(Associagdo Nacional de Clinicos Veterinarios
de Pequenos Animais), o Conselho Regional de
Medicina Veterinaria e a Universidade Newton
Paiva estardo a disposicao da populacao.
Servico
AMA - Hospital Veterinario Publico de Belo
Horizonte. Endereco: Rua Pedro Bizoto, 230,
bairro Madre Gertrudes - Belo Horizonte (MG).

CAMARA APROVA PROJETO QUE REGULAMENTA A
REMOGAO DE VEICULOS ABANDONADOS EM VIA PUBLICA

Aprovacao do Projeto de Lei 68/2019 visa e\ntar risco a saude ea seguranga publica.
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DR. JOSE ANCHIETA DA SILV FAZ DISCURSO EM HOMENAGEM

POSTUMA AO PROF. ROOUE CAMELLO

No dia 03/02/2018, no Instituto Historico e
Geografico de Minas Gerais (IHGMG), o
advogado José Anchieta da Silva fez um discurso
em homenagem pdstuma ao professor Roque
Camello. Segue na integraa fala:

“No Instituto Historico e Geogrdfico de Minas
Gerais (IHGMG), cumprimento as demais
autoridades que compdem este dispositivo e a
excelentissima senhora Merania de Oliveira
Cdmello, esposado homenageado, Roque José de
Oliveria Camello e, cumprimentando-a, eu
cumprimento a todos os demais parentes dos
também homenageados nessa sessdo.

Senhoras e senhores, o Instituto Historico e
Geogrdfico de Minas Gerais (IHGMG) tem por
habito render homenagem, em sessdo especial,
aos confrades falecidos. Coube-me, por
designagdo da presidéncia, a honrosa missdo de
fazer o panegirico de Roque Camello, que nos
deixounadatade 18 de mar¢ode 2017.

O Roque amigo, o Roque ameno, o Roque
professor, o Roque intelectual, o Roque politico
da boa politica, sempre lembrado havera de ser
como Roque: o embaixador das boas causas de
Minas.

Escolhi, para este momento lembranga,
recolhendo do farto plantio que Roque semeou e
ndo colheu, o episodio Roque mdrtir; do Roque
que foi defenestrado do cargo e da funcdo de
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Rua André Corsino, 211A
Centro - Mariana - MG

prefeito, do seu mandato de alcaide, de
Mariana, suaterrabergo.

Roque havia se preparado com esmero para
dirigir o executivo municipal da sua e da nossa
Mariana. Mariana, que foi a primeiracapital de
Minas. Mariana, a Roma de Minas. Mariana,
cidade primaz. Mariana, a episcopal, a pedra
fundamental de Minas. Mariana, a sintese de
Minas. Mariana de Dom Vigoso, Mariana de
Dom Silvério, Mariana de Alphonsus de
Guimaraens, Mariana de Pedro Aleixo e,
agora, Mariana de Roque Cdmello. Este, é o
ultimo distintivo da cidade de Mariana.

A candidatura para prefeito do professor
Roque Camello atendia a um velado pedido do
entdo arcebispo de Mariana, Dom Luciano
Pedro Mendes de Almeida. Disso, sou
pessoalmente testemunha. Interpretando
equivocadamente o discurso de Roque
candidato, em sua afirmativa que manteria,
eleito fosse, na integra, os quadros e os
beneficios de integrantes da Secretaria
Municipal de Educagdo, Roque teve o seu
mandato interrompido em uma equivocada
decisdo judicial local.

A despeito de decisdo favoravel a Roque, no
ambito egrégio Tribunal Regional Eleitoral de
Minas Gerais, e nada obstante o
reconhecimento de se ndo ter praticado o delito
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Tortas

™ 31| 988920-9682
Ei Chef Fran Alves
@ @cheffranalves

eleitoral apontado, questiunculas de processo,
questdo de prazo e, portanto, questdo de forma,
condenaram-no em decisdo do Superior
Tribunal Federal Eleitoral, que ndo apreciou
mais o médio da questdo, fazendo valer uma
decisdo equivocadado juiz de Mariana.

Sabidamente equivocada, duas eram as leis
para o caso, dois eram os prazos processuais
constantes que eram de dois dispositivos legais
de idéntico valor, de idéntica dimensdo: havia
ocorrido o 15 de agosto, feriado religioso em
Mariana, cidade de Maria, e a jurisprudénciaa
respeito do caso era diibia e, portanto, o que se
tinha, eraumajurisprudénciadesorientadora.

O relato, de certo modo mais completo e mais
informativo deste processo, estdnos anais desse
Instituto Historico e Geogrdfico, em oragdo
desagravo, que a mim coube pronunciar em
sessdo solene do dia 20 de novembro de 2010,
data da posse de Roque Camello, como membro
deste sodalicio, sob o titulo 'Uma senten¢apara
Roque Camello'.

A justica de Minas Gerais, portanto, a partir

de entdo, na sua tragetoria historica, conhece
dois registros de erros judiciarios: a dos irmdos
Naves, de Araguari, processo criminal, e a de
Roque Camello, em Mariana, processo
eleitoral.
Roque Camello foi, assim, um martir da politica
de Minas Gerais. A sua defesa foi,
reconhe¢amos, no aludir do processo,
mineiramente indigente ao ndo brandir o seu
curriculo de educador. Coisa de mineiro.
Mineiro ndo se esnoba. Afinal, em Minas,
quando se é, se é. Inconfidentes ndo portam
carteirinhas e candidatos a martives ndo fazem
pregagdo antecipada de seu calvdrio.

Rogque foi o coautor, o mentor e criador da
celebragdo do Dia de Minas, 16 de julho. Roque
Camello, com seu estilo, com o brilho de sua
eloquéncia em todos os debates politicos, era o
embaixar, o moderador, o conselheiro, o
desbravador do caminho do meio. Roque, a sua
ultima obra, é exatamente a historia de
Mariana, seu ultimo escrito, uinico e completo.

Privando de sua amizade, no sentido inteiro
do termo, torno publica uma de nossas
melhores conversas, ao tempo de uma das

ultimas eleigdes no Brasil. Dizia-lhe eu que o
Brasil merecia passar pela experiéncia de um
governo comunista, daqueles legitimos
avermelhados, do tipo lenilista e stanilista ou do
tipo dos irmaos Castros, de Cuba. Se tal se
desse, em pouquissimo tempo, a nossa gente, de
sunga e de biquini, com samba e futebol,
desmoralizaria por completo esse tipo de
governo.

E mais cedo, estariamos livres de um discurso
e de um tipo de politica que ndo prestigia a
inteligéncia, que ndo prestigia a educagdo e que
ndo prestigia a cidadania. Seriamos, portanto,
para o mundo inteiro, o exemplo acabado,
definitivo de que o comunismo é um equivoco.

Agora, sozinhos, desconsolados, eu,
pessoalmente, confabulando comigo mesmo, ja
que Roque mais aqui ndo estd, me vejo um tanto
atordoado. Parece que o Brasil até adotou a
minha receita, mas o fez de cabega para baixo,
de forma invertida. Perdeu-se a oportunidade
de desmoralizar o comunismo e o Brasil estd
conseguindo desmoralizar a democracia, com
uma constitui¢do que é anténima de si mesma,
desmoralizadae desmoralizante.

Constitui¢do que adota para o mesmo
questionamento, um sim e um ndo. Por todos os
lados, por todos os orificios da Republica, esta
correndo um caldo de coisa ruim. O estado
brasileiro se divorciou do cidaddo. Poderes e
autoridades que ndo se entendem. Perdemos a
bussola, ndo temos mais um norte. Os senhores
e as senhoras certamente heverdo de perguntar:
e o que Roque Camello, a quem queremos
homenagear; tem a ver com esta reflexdo, que eu
retirei, afinal, de nossa conversa? Roque
pensava, queria e trabalhava na construgdo de
um Brasil ético, na construcdo de um Brasil
diferente, na constru¢do de um Brasil
construido sob alicerces firmes da educagdo.

Roque era, como eu, defensor de uma
revolugdo das ideias. Alimenta-mos alguma
esperanga lembrar que a revolugdo das ideias
ainda é possivel, e é possivel em uma rima:
Brasilia rima com bastilha. Essa é a
homenagem, Carissima Merania, que dedico ao
Roque Camello, que nos faz e nos fara muita
falta™.
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FUNDAGAO ALEIJADINHO CONQUISTA O TITULO GERAL DO
CAMPEONATO MINEIRO DE JUDO.

Navarro (Para de Minas) ficou com a terceira
posicdo, com o total de 10 medalhas de ouro, 4
de prata e 6 de bronze.

O técnico da Fundagio Aleijadinho, Carlos
Simdes, comentou sobre a vitoria e se mostrou
feliz com a classificagdo para o Campeonato
Brasileiro. “Fizemos um planejamento para
que nossos atletas pudessem render em alto
nivel nesta competi¢do, que foi a mais
importante do circuito estadual”. A

A Fundagio Aleijadinho, que conta o apoio da
Prefeitura de Ouro Preto, conquistou pela
segunda vez o titulo geral no Campeonato ¢
Mineiro de Jud6. A terceira etapa do campeonato
aconteceu no ultimo sabado (28/09), em
Mariana (MG).

O torneio teve um total de 632 atletas de 41
diferentes clubes mineiros. A equipe da
Fundagdo conquistou ao todo 33 medalhas: 14
de ouro, 9 de pratae 10 de bronze — 11 a mais que
asegunda colocada, a Vickings (Contagem), que v F, & competicdo foi valida como seletiva para o
garantiu 11 medalhas de ouro, 4 de prata e 7 de No podlo as atletas Tainn Mota e Nicole Sena, que conquistaram as medalhas de ouro e prata nasub Campeonato Brasileiro que acontecera no dia

bronze. Fechando o podio, a equipe Judd \ g TN Wuadmhﬁﬂ el 23 dc novembro em Uberaba.
VEJAO RESULTADO DA ELEICAO PARA CONSELHElROS TUTELARES

Garantir o direito de criangas e adolescentes a |
educagio, a saude e ao lazer por 4 anos serdo
alguns dos deveres dos cinco candidatos mais

votados para compor o novo conselho tutelar.
Ly D

. Grazi Alves, Elisa Barbosa, Camila Mol ¢
Nelma Silva.

De acordo com o Conselho Municipal dos
Direitos da Crianga e do Adolescente
(CMDCA), é possivel interpor recursos até o
dia 18 de outubro, as 17h, na Secretaria

Realizada no ultimo domingo, 6 de outubro, a
eleicdo direta ocorreu em todo o pais. No

municipio nove pessoas se candidataram e mais P Executiva dos Conselhos, na rua dois de
de 1.4 mil votos foram recebidos. Os nomes que outubro, n° 210. Os candidatos eleitos serdo
preencheram as vagas foram: Eliane Oliveira, / diplomados no dia 8 de novembro.
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PRESIDENTE DO SINDICATO METABASE MARIANA, ANGELO
ELEUTERIO, SE REUNE COM DEPUTADO FEDERAL EROS BIONDINI
EM BUSCA DE APOIO PARA PROJETO BENEFICENTE

O presidente do Sindicato
Metabase, Angelo Eleutério,
esteve no ultimo dia 07 em
reunido com o Deputado
Federal Eros Biondini em seu
gabinete para tratar sobre apoio
e melhorias para 0 nosso projeto
parceiro "Casa Sementes do
Amor", representado pelo
Carlos Eduardo Mendes.

O Projeto "Casa Sementes do
Amor" busca ajudar jovens e
adultos com dependéncia
quimica, oferecendo a eles todo
0 apoio necessario. Nessa fase,
estamos em busca de subsidios
para a constru¢do da sede da
casa do projeto.

Apresentamos

anova CMT + Velocidade

+ Estabilidade

A melhor internet Melhor atendimento
de Mariana e regiao

Fale conosco pelo
WhatsApp: (31) 3557-9999

CMT

Personal & Professional Coach Kerollayne Cristina
Manicure & Pedicure

31 98473-5263 /

Invistaem Coach e alcance seus objetivos
pessoais e profissionais 31 98013-337

Dnstagnam: @barollagne_c

Facebook: Renollagyne (Cristina

Emall: benollayuedl6@Qgmall. com
ﬂ —

Cesarius Gestao de Pessoas
www.cesarius.com.br cesarius@cesarius.com.br
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PODEM DAR MAIS TRABALHO

Com média de quatro funciondrios, formato quase sempre obriga o empresdrio
a colocar a mdo na massa.

Para atrair franqueados com menos
recursos e chegar a novos mercados, grandes
marcas aumentaram o investimento em
microfranquias, unidades em
estabelecimentos pequenos, quiosques, ou
dentro de outra loja, no formato "store in
store".

De acordo com levantamentos realizados
pelo setor as microfranquias, assim
classificadas quando exigem um
investimento inicial de até R$ 90 mil,
cresceram 8% em 2018.

Para trabalhadores auténomos e

empreendedores iniciantes, o modelo ¢
atraente. Mas, apesar de o investimento ser
menor, o trabalho pode ser até maior do que
emuma empresa grande.
Em média, as microfranquias operam com
quatro funcionarios, 0 que quase sempre
obriga o empresario a colocar a mdo na
massa. Ele precisa, assim, ter versatilidade
para assumir varias tarefas do dia a dia do
negdcio, como o atendimento direto aos
clientes ¢ a busca por novos parceiros
comerciais.

Nao é um empreendimento para qualquer
um. "Antes de investir, a pessoa precisa
entender o proprio perfil: quer colocar a
mdo na massa ou ter uma equipe? E melhor
no gerenciamento de pessoas ou no contato
direto com o consumidor?) exemplifica
Adriana Auriemo, diretora de
microfranquias da ABF.

Se autonomia for uma das prioridades, os

SAO JOSE

negdcios no modelo "home-based", que sdo
operados de casa ou com atendimento
domiciliar, s3o os mais indicados.

No caso de empresas com loja fisica,
muitas vezes o proprio empreendedor € o
responsavel por abrir e fechar o negocio
diariamente. Por isso, a pessoa tem menos
flexibilidade de horario se comparada a um
franqueado de modelo tradicional, afirma o
economista e consultor do Sebrae Sergio
Dias.

Quando a professora Vivian Rohlfinge
investiu R$ 14 mil para ser franqueada da
The Kids Club, rede de escolas de inglés
focada no publico com idades entre 1 e 12
anos, acumulou as tarefas de um emprego
de representante comercial ¢ a
administracdo das contas da franquia.

No inicio, era o marido de Vivian quem
lecionava para os 35 alunos da escola. O
valor investido na microfranquia incluiu
materiais didaticos e o direito de uso da
marca.

Dois anos depois, toda a dindmica foi
modificada. O nimero de alunos triplicou,
Vivian pediu demissao do trabalho e passou
a se dedicar integralmente ao negocio.

A empresaria afirma que acertar parceria
com as escolas ¢ um dos maiores desafios
que enfrenta.

“E dificil explicar nosso trabalho e tornd-lo
conhecido e reconhecido. Muitas escolas
investem o minimo possivel na educagdo",
diz Vivian, que hoje fatura em média R$ 90

31 3557.1559 | 319 9997.5041

SHOW DE PREMIOS
DOS ASSOCIADOS
DATA: 21.12.2019

Associa-se e concorra a
prémios no final do ano!

Funeraria de Agostinho | Plantao 24h

R. Raimundo Gamarano, 11-Sofedro  J

Enthe em contato ¢ faca seu orcamento!

# Transporte rapido, seguro e pontual.

£* Deixe que nos resolvemos seus afazeres.

# Buscamos e entregamos no endereco desejado.
" Nossa logistica atende a regido de Mariana,
Ouro Preto, Iltabirito <=> Belo Horizonte.

&+ Atendemos pessoas fisicas e empresas.

mil por més, tem oito funcionarios e mais
de 400 alunos.

Trabalho a parte, as microfranquias tendem
a pesar menos no bolso do que outro tipo de
empresa. Como toda franquia, garantem ao
empreendedor o apoio da rede e um
modelo de negdcio mais testado.

"Quando o empresdrio faz as contas,

percebe que é mais barato pagar a taxa da
franquia e os royalties do que gastar, por
exemplo, com uma empresa de design",
afirma Adriana, da ABF.
Outra vantagem do modelo para o
empresario ¢ a negociagdo em rede. Como
as compras sdo em escala, o franqueado
acaba conseguindo pregos menores.

Franquias mais baratas, com investimento [

d B Sl
@gm@g@mﬁg@oﬂ

o Medncamentos / * Racoes * Pet Shop / * Laboratério
" Especializado/ *Consultas

nddonaco: Rodovia dos Inconfidontos ° 1500 - Mariana - MG
Jelofone: 3558- 2755 /9 8299-7869

inicial aproximado de R$ 5.000, sio F&

cobigadas principalmente por empresarios
que atuam de maneira informal.

Ainda que o investimento seja pequeno, é
prudente que o interessado tenha uma
reserva financeira equivalente a 100% do
valor aplicado, para manter o negocio até a
consolidagdo do ponto ¢ da marca e, se
necessario, enfrentar momentos de crise.

Quando trocou o trabalho num centro
automotivo por duas unidades da empresa
Home Angels, que presta servico de
cuidados para pessoas idosas, o
administrador Dennys Tiba usou 30% do
dinheiro que havia guardado para montar
um negocio. As duas franquias exigiram
investimento de R$ 50 mil.

O centro automotivo havia perdido
faturamento, ¢ o administrador entendeu
que havia caréncia de servigo de cuidados
paraidosos.

Foi decisivo para a escolha o fato de que o
negocio ndo exigia investimento em um
ponto comercial os idosos s3o atendidos em
domicilio.

"Em oito meses, recuperei o valor
investido", afirma Dennys, que atualmente
fatura R$ 160 mil por més.

#* Ecanomize tempo e dinheiro.

3 3EEIATIE

Brica Aries Grificas

Rua: Santana, 40

JULIANA COUTINHO
— DDONTOLOG|A = Centro - Mariana/MG

Ldg.a opiaman.tin.a, n2817, oBaZ'c'co Cabanas - (/latian.a
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Caleados
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ONDE A BELEZA E O CONFORTO ANDAM JUNTOS
n Fopes Calgados e Gfcessirios & (31) 9 9625-9876

(31) 3558-5995
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Tudo para sua almentagio sniaiel !

Rua Bom Jesus, 18- i |,

Em frente a

NESTA SEXTA FEIRA 11/10 AS 14:00
HRS

UNIDADE 01: RUA PIAUI 208-A COLINA MARIANA (3557-
2043)

UNIDADE 02: PRACA REINALDO ALVES DE BRITO 61 CENTRO
OURO PRETO (3551-2860)
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CORRETORA SAUDE BRASIL SE
UNE AO SINDICATO DOS _
RODOVIARIOS E AO SINDICATO ~ FAMA  FEMAR
METABASE ADMINISTRAGAG  EDUCACIONAL

O presidente do STTROP, Wanderson Epifanio, esta contente

. . ; 4 1 Cursos autorizados
- com mais uma parceria que beneficiard os associados. ; KRS Venha para
. N pelo MEC a Faculdade de

Administracao
de Mariana - FAMA

<>

ADMINISTRAGAO

i
Engenharia de

PII[IIIIIGH[I

O presidente do Sindicato dos Rodoviarios respectivas familias, agregados e aposentados
das cidades de Ouro Preto, Mariana e Itabirito, denossaregifo.
Wanderson Epifanio e o Presidente do Sindicato Para Wanderson ¢ importantissimo
Metabase de Mariana, Angelo Eleutério se conquistar parceiros e somar conquistas aos
reuniram no dia, 07, na capital mineira com a  trabalhadores e suas familias, “estamos em
corretora Saude Brasil. busca de parceiros que venham para somar
O objetivo do encontro foi no sentido debuscar  como é o caso da Corretora Saude Brasil que
novos projetos sociais e conhecimentos na area  certamente proporcionard o que ha de melhor
da saude, projetos estes que assistirdo os  no setor de assisténcia a saiide aos associados
trabalhadores na ativa bem como suas dasduas instituicdes”. Conclui.

CHEGOU A HORA

gedransrormaroseuisonionasoa

o & CONQUISTA

* Lotes a partir de 300m?2
* Infraestrutura completa
* Area Verde

* Localizag¢do Privilegiada
* Financiamento préprio

Diploma da FAMA
é Registrado na UFMG

www.femar.edu.br

Informacdes: (31) 3558-2673
Rua Dom Silvério, 161 - Centro - Mariana - MG

*Consulte condigoes

9 km de Mariana!

*Em Bandeirantes Agende j& uma visita!

(31 ) 99749-2323 NOVO HORIZONTE Garantia de satisfacio

(31)3558-1211 O F @

. g .
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RENOVA AFIRMA QUE CONTRATACAO DE MAO DE OBRA LOCAL
E PRIORIDADE NAS OBRAS DOS REASSENTAMENTOS

Serdo cerca de 4 mil vagas tempordrias direcionadas a populagdo de Mariana e distritos.

0liojzot9 a 17]10/2019

WWW.JORNALPANFLETUS.COM.BR

A valorizagdo da mao de obra local ¢ um dos
compromissos da Fundag¢do Renova para
executar as atividades de repara¢do dos danos
provocados pelo rompimento da barragem de
Funddo. Na construgdo dos reassentamentos
de Bento Rodrigues e Paracatu de Baixo, 70%
da mao de obra devera ser de trabalhadores do
municipio.

O pico das obras vai gerar cerca de 4 mil
vagas tempordrias, distribuidas ao longo das
obras dos reassentamentos ¢ direcionadas
prioritariamente a populacdo de Mariana e
distritos. Até agosto deste ano, foram gerados
aproximadamente 2 mil empregos indiretos
para moradores do municipio, além de 140
contratos com fornecedores locais, totalizando
uma movimentagéo de R$ 819 milhdes.

A priorizagdo da contratagdo local, assim
como a promog¢do de capacitacdes de

Enderego Avenida Manoel Leandro Correia - 220 - Centro

Telefone:(31) 35582072

I_MA

transportes e turismo

empreendedores e fornecedores do
municipio, estd prevista no Termo de
Transagdo e de Ajustamento de Conduta
(TTAC) e no Termo de Acordo de Mariana,
assinado com a Camara Municipal.

“Sdo agdes importantes que fomentam a
economia de Mariana, ndo apenas no
sentido econémico da circulagdo e geragdo
interna de renda, mas também na perspectiva
de resgate do valor do trabalho como forma
de realizagdo profissional e pessoal e do
envolvimento com a sociedade”, explica a
coordenadora de Programa Socioecondmico
da Fundag@o Renova, Ana Lage.

Processo seletivo

Os interessados em concorrer as
oportunidades de emprego nas obras dos
reassentamentos devem cadastrar ou
atualizar o curriculo no Sine Mariana (av.

CONVENIOS

: \\S
\‘?\ N
- cm M LACTOSE M
v:c:ummn
- l.o_w._cAns
RS SN

W
M Telefones 31987815398

Cirugia-Dentista - Clinica Geral
Especialista em Periodontia, Sadde Publica e

Implantodontia

Mestre em Periodontia, Cllr_ucas Odontolégicas PUCMG.

‘ 1_
Tv.Saloméo Ibrahin, 74 - A - Centro Marlana/M
Telefone: (31)3557-1753 - E-mail: teman@superig.com.b

FIEMG VeS8 Qs
IPSM

Getulio Vargas, s/n°, Centro).

O processo seletivo para as vagas sera
conduzido pelas construtoras HTB e
Andrade Gutierrez, responsaveis pelos
reassentamentos de Bento Rodrigues e
Paracatu de Baixo, respectivamente, e
mediado pelo Sine Mariana. Ndo havera
nenhuma intervengdo da Fundagdo Renova
narelagdo entre empregador e empregado.

Com esse formato, os interessados poderao
se inscrever em diferentes categorias,
aumentando as chances de encontrar outras
oportunidades, além de ter acesso as vagas
abertas por outras empresas em Mariana. Os
candidatos ainda poderdo realizar o
acompanhamento online das vagas pelos
aplicativos Sine Facil ou Emprega Brasil.

Para as vagas, as empresas contratantes
levardo em consideragdo questdes como

primeiro emprego, pouca experiéncia e
fortalecimento da contratagdo de mulheres.
Pelo site www.pmmariana.com.br/vagas-
sine, ¢ possivel conferir as vagas que estio
disponiveis.

Status dos reassentamentos

No reassentamento de Bento Rodrigues, a
pavimentagdo da estrada principal que da
acesso ao terreno Lavoura, area escolhida
pelos moradores para ser o local da nova
comunidade, estd na ultima fase, que ¢ a
camada asféltica. A via também esta
recebendo obras de contengéo.

Em Lucila, terreno onde sera reconstruido o
distrito de Paracatu de Baixo, a preparagdo
para receber ruas, redes de agua e de esgoto
estd em curso. Em paralelo, cerca de 70
projetos das casas estdo em desenvolvimento
com a participagdo da comunidade.

Clinica Odontolégica

Ortodontia

Implantes .

PARTICULAR

VISA &5

PROCURANDO
ASSISTENCIA TECNICA
DE QUALIDADE?

Aqui vocé encontra:

. Odontopediatria .

Clareamento Dental

Botox . Cirurgia
Fazemos mais ]r'.-’t_'h) seu sorriso!

\ oy 355?.1520 | o 9b">70 ﬁll]h

Rua Cumtana hl Centm \ anana/MG

Capinhas, carregadores, carregadores
portateis, headphones, caixinhas de som,
fones, celulares e muito mais! Confira!

m PRACA TANCREDO NEVES, 321A,

|

Energia ETét_rica Solar

G N
TENHA UMA ECONOMIA
NA"CONTA'DE ENERGIA ELETRICA
—" i I B
Aproveite as vantagens de adquirir um equipamento
de sistema solar:

- Manuteng¢do Minima

- Gerar sua Propria energia

- Respeito ao meio ambiente

- Energia Solar € renovavel

== - - Otimo 1nvest1mento com um alto retorno

CENTRO - MARIANA
(31) 9 9939 - 9939 (W

A DE ATE 5% 8

(C) 319 8632-8305 / 31 99961-0878 / 31 99937-8305
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HA MAIS DE 11 ANOS
CUIDANDO DA SUA SAUDE!
APLICACAO DE INJETAVEIS

L 2

&l

'Y REMOCAO DE VEICULOS
8 Y ABANDONADOS DAS RUAS
DE MARIANA E APROVADO

COLOCACAO DE BRINCOS
ASSISTENCIA FARMACEUTICA
AFERICAO DE GLICOSE CAPILAR
AFERICAO DE PRESSAO ARTERIAL
AFERICAO DE TEMPERATURA
CORPORAL

FARMACEUTICA ROSANA BRAGA BASTOS

RUA BOM JESUS, 79A, CENTRO - MARIANA/MG
TELE-ENTREGA: 3558-3000 / (31) 99808-4110 ©

R. do Catete, 2
Centro-Mari

APROVEITE AS ~—
RAFER

OFERTAS “=fa

Serra marmore
1200W Stanley

R$ 229,90

s

¥,

)
/

Mag. De pintura
Airless Vonder

R$2599,90

Moto esmeril
Vonder 360W

R$ 299,90

Rocadeira a
gasolina 64CC
Vonder rgv 640

R$ 1.599,90

Paraf.e Furad.
Vonder

R$ 199,90

Furadeira de
bancada 5/8 Motomil

R$ 999,90

Tel.: (31) 3560-1470 Av. N.S do Carmo n°800 - Vila do Carmo Ofertas Validas de 08/10/19 a 28/11/19

Maquinas e Equlpamentos

& Materiais de Construgdo

A 31%Reunido Ordinaria da Camara Municipal de
Mariana, que aconteceu na tarde desta segunda-
feira, 07, foi marcada pela aprovagdo do projeto
que trata de um assunto que ja é debatido ao longo
dos ultimos anos pelos parlamentares
marianenses. Foi aprovado, por unanimidade o
Projeto de Lei nimero 68/2019, de autoria do
Executivo, que “dispde sobre a remog¢do de
veiculos abandonados em vias ou logradouros
publicos”.

O vereador Ant6nio Marcos Ramos de Freitas, o
Tenente Freitas (PHS) ressaltou a importancia da
lei. “O projeto iniciou sua tramitagdo nesta Casa
com minha autoria, mas ndo poderia ser aprovado
por criar custos ao municipio. Entdo,
encaminhamos ao Executivo, através de
requerimento, para que ele o reenviasse a Camara
para sua regular tramitacdo e muitas discussoes
aconteceram para sua concretizagdo. Como
guarda municipal, vimos, no dia a dia, a
necessidade deste projeto”, destacou o edil.

O PL n° 68/2019 foi aprovado em unica
discussdo e votagdo e, segundo a justificativa
apresentada na proposi¢do, a presenca dos
veiculos abandonados atrapalha a mobilidade
urbana, promove a inseguranga e ameaga a saide
publica, “uma vez que o aciimulo de sujeira e dgua
sobre estes veiculos ocasionam a proliferacdo do
mosquito Aedes aegypti”.

O vereador Juliano Duarte (Cidadania) também
elogiou a iniciativa do Executivo. “Vendo as
necessidades da populag¢do, também procuramos
a Secretaria de Defesa Social para elaboragdo de
um texto que pudesse amparar as agdes de
remogdo do municipio. Prova disso foi a parceria

PELA CAMARA

firmada entre o municipio e o Dentran, através
do patio credenciado de Ouro Preto, onde os
veiculos apreendidos serdo levados”, explica o
parlamentar.

Segundo o texto, que segue para sangdo do
prefeito, sera considerado abandonado o veiculo
que estiver estacionado em via publica por prazo
superior a dez dias, impossibilitado de
locomog@o por seus proprios meios, em visivel
mau estado de conservag¢do, com carroceria
apresentando evidentes sinais de colisdo ou
ferrugem, ou for objeto de vandalismo ou
depreciacdo voluntaria, ainda que coberto com
capa ou qualquer outro material.

O proprietario que tiver seu veiculo
enquadrado nos casos acima sera notificado pela
Secretaria de Defesa Social e tera quarenta e oito
horas para proceder a retirada do mesmo. Caso
isso ndo ocorra, o veiculo sera removido,
recebera um Auto de Remog¢do de Veiculo
Abandonado (A.R.V.A.) e encaminhado ao
patio. O mesmo sé podera ser retirado apds o
pagamento das taxas devidas, podendo, dentro
das especificagdes da lei, inclusive, ser leiloado.

Para viabilizar a aprovag¢do do projeto o
Secretario Municipal de Defesa Social, Braz
Azevedo, participou da reunido da Comissdo
Permanente de Finangas, Legislacdo e Justica
para explicar sobre o projeto e pediu a
colaboragao da populagdo. “Jd estamos fazendo,
através dos fiscais de posturas, um mapeamento
dos casos na cidade e também nos distritos, mas
é importante que toda a populacdo colabore com
denuncias através do telefone 153, que funciona
24 horas por dia”, finaliza o chefe da pasta.

INSS: CONFIRA A IDADE MiNIMA
E O TEMPO DE CONTRIBUICAO
APOS A REFORMA DA PREVIDENCIA

Os segurados do INSS e os servidores publicos
que se aposentarem apos a publicagdo da emenda
constitucional que mudard as regras das
aposentadorias terdo de cumprir idade minima
para pedir o beneficio.

Esse é o pilar basico da reforma do governo Jair
Bolsonaro, aprovada em primeiro turno no
plenario do Senado na terga (1°). Mesmo apos
diversas alteragdes feitas na Cadmara e no Senado
na PEC (proposta de emenda a Constituigdo)
enviada ao Congresso em fevereiro, os pontos
principais foram mantidos.

Para pedir o beneficio depois da reforma, sera
preciso ter idade minima de 65 anos, para os
homens, ¢ 62 anos, para as mulheres, no caso dos
trabalhadores do INSS e dos servidores publicos
da Unido.

Apds a promulgacdo das novas regras, o tempo
minimo de contribui¢do sera de 15 anos para as
mulheres e de 20 anos para os homens que se
tornarem segurados do INSS. Homens que ja
estdo no mercado de trabalho conseguem pedir o
beneficio com 15 anos de pagamentos. O governo
queria o minimo de 20 anos para todos.

Para os servidores, o tempo de contribuigio sera
de 25 anos para homens e mulheres, além de dez
anos no servico publico e cinco anos no mesmo
cargo em que ird pedir o beneficio.

Reforma da Previdéncia | Principais mudangas
Idade minima

62 anos para as mulheres

65 anos para os homens

Tempo de contribuicio

15 anos para as mulheres

15 anos (para os homens que ja estdo no mercado
de trabalho)

20 anos (para os homens que ainda ndo pagam
INSS)

Para quem vale

Para novos segurados e para trabalhadores que
ndo conseguirem se aposentar com uma das
regras de transi¢ao

Dica extra: Compreenda e realize os
procedimentos do INSS para usufruir dos
beneficios da previdéncia social.

INSS

INSTITUTO NACIONAL
DO SEGURO SOCIAL
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SOCORRER PARA SOBREVIVER

Sdo intimeros os riscos envolvendo cées e
gatos soltos nas ruas e uma das principais
ocorréncias é o atropelamento dos bichinhos.
Nesses casos, € extremamente importante que
tomemos providéncias o mais breve possivel, ja
que quanto mais rapido o animal for socorrido,
maiores serdo as suas chances de sobrevivéncia.
Porém, o que mais vemos sdo motoristas
ignorando esse tipo de acidente e ndo prestando
SOCOITO 20S animais.

Com o objetivo de sensibilizar as pessoas
quanto a segurang¢a no transito, o Instituto de
Defesa dos Direitos dos Animais (IDDA)
participou do 1° Dogtran, que aconteceu no dia
21 de setembro, em Mariana. O evento, realizado
pela Demutran, em parceria com a IDDA, a
Guarda Municipal, o Centro de Acolhimento de
Animais (CAA), Prefeitura Municipal de
Mariana e comércios parceiros, trouxe ao
publico informagdes sobre as responsabilidades
no transito relacionadas aos animais.

Para a presidente da ONG IDDA, Luciana
Salles, a conscientizagao ¢ fundamental para que

as pessoas tenham responsabilidade e
humanidade para prestar o devido socorro ao
animal vitima de atropelamento. “Seja ele um
cdo, um gato ou um cavalo, todas as espécies de
todos os portes devem ter direito a esse socorro.
Um animal que esta na rua ndo tem consciéncia
nem maldade do risco que corre vagando pelas
vias publicas”, explicou.

Devemos lembrar que também é considerado
maus tratos: abandonar animal doente, ferido,
mutilado, bem como deixar de oferecer-lhe

oto ONG IDDA Manana/ Ouro Preto
AR e AT W RS

tudo o que for humanitariamente possivel,
inclusive assisténcia veterinaria.

Bidu e Tininha também participaram do
evento para reforcar a necessidade do socorro.
Os dois caezinhos foram vitimas de
atropelamento na cidade e ndo foram
socorridos pelo condutor, mas, felizmente,
foram resgatados por voluntarias da IDDA,
levados a uma clinica veterinaria parceira e
sobreviveram. A dupla foi adotada e ja esta
distribuindo amor em seus novos lares.

PASSEIO SEGURO - Para um passeio
seguro e confortavel com seu pet € preciso estar
com acessorios corretos. Uma das dicas ¢ usara
coleira de peitoral ao invés da que prende o
animal pelo pescogo. A coleira de pescogo ndo
¢ tdo segura e se 0 cdo puxar muito, pode causar
uma lesdo na traqueia. Para a escolha da guia, a
recomendagdo € que ela seja mais curta, para
dar mais controle ao tutor durante o passeio. O
uso de uma plaquinha de identificacdo também
¢ interessante caso o seu amigo escape.
CUIDADOS PARA O TRANSPORTE EM
CARRO - O transporte indevido do seu
animalzinho no carro ndo causa apenas a perda
de pontos na carteira e uma multa para pagar,
pode gerar acidentes graves e colocar em risco
a sua seguranga ¢ a do seu pet. O tutor deve
transportar o seu bichinho dentro de caixas
adequadas ao tamanho do animal, as casinhas
devem estar presas ao cinto de seguranca
adaptado. Outra opg¢@o é o cinto para transporte
de animais que fica preso diretamente ao
conector de cinto do carro.

PROJETO CASA PROMOVE PALESTRA SOBREO PROBLEMA DAS
DROGAS NA ESCOLA MUNICIPAL BENTO RODRIGUES

No tltimo dia 26 de setembro a CASA
DE APOIO SEMENTES DO AMOR, a
convite da professora Fatima promoveu uma
palestra para as turmas do primeiro e segundo
ano da Escola Municipal Bento Rodrigues.

A Escola juntamente com a fundagédo
Renova, esta se preparando para publicar um
livro sobre as entidades, ou organizagdes
sociais de Mariana que fazem algum tipo de
trabalho caritativo e o projeto CASA foi
convidado a participar.

O objetivo da palestra ¢ alertar as criangas a
respeito dos problemas que o consumo de
drogas pode trazer para o ser humano e para as
familias em geral independente da cor ou
classe social. Foi um momento de muita
interagdo e participagdo onde as Criangas

Feliz dia das criancas
A clinica Design Odonto, em comemoragao 7,

ao dia das criangas, estd dando 10% de desconto j§

na limpeza dos dentes!

acompanhadas de seus professores puderam
fazer perguntas e conhecer como as drogas
estdo entrando silenciosamente dentro das
familias.

Convidamos a todos para curtirem nossa
pagina no facebook:
https://www.facebook.com/Casa-De-Apoio-
Sementes-Do-Amor;e se inscrever no nosso
canal no youtube : Casa De Apoio Sementes
Do Amor. Informamos também nosso email
: sementesamor(@yahoo.com . Para que se
possa ajudar um maior numero de pessoas
possivel sua ajuda e apoio sdo necessarios.
Aos interessados em contribuir, contribua
mensalmente através dos carnés com
qualquer valor conforme a possibilidade de
cada um.

Ligue e agende seu horario!!!

Endere¢o: Rua Bom Jesus - 148 -

Centro - Mariana
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VENHA CONFERIRM

i 5@% DE DESCONTO

31 3337-1380

ESCOLA PROFISSIONALIZANTE E TREINAMENTO EMPRESARIAL

@& CGD

SISTEMA DE ENSINO

Unidade Ouro Preto

Sabedoria € fazer seguro no lugar certo

KENNY MURTA

SUSEP 10.0680397

AT ENA

CORRETORA DE SEGUROS

CORRETORA@ATENASEGUROS.COM.BR
Facebook: ATENA Corretora De Seguros

Enderego: Rua Prof. Waldemar de Moura Santos,
142 (subida para Camara
Municipal)/ Telefone: (31) 3558-6375

Endereco: Avenida Manoel Leomdro Corréaq, 317 B
- Centro - Mariana/MG

L%{%(Z&N(L
Q(} %{;/(I/)/

Ha 15 anos no mercado, fazendo o
seu sonho acontecer.

o
%yﬂﬂm& )

*Vestidos de Noivas
*Festas e Damas
*Ternos e Pajens

s ¥
(31) 9 8466-4877 . &"' Vg
ALl

g (31) 9 8857-2879 ;

\_ Centro, Mariana - MG / Telefone: (31) 3557-2004 )

IMOBILIARIA GERALDO CARVALHO

PJ n° 4732
Enderego: Av. Manuel Leandro Corréa, 15 - Loja 9 -
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Trabalhamos com

*Aves

*Pe|xes

RS (iinos

*Embutidos e

Pizzas . ; “ S,

n?11.'<:|s<:mh<:|s

E muito mais! N YIO S

X L ) N CAIDASINOVAS 251011 IS RIDAYDEIMARIANA

“2Q. snibus leito turismo
*2 ingressos por dia
aos parques aquaticos
DiRoma Acqua Park
e DiRoma Splash

'End ereco: R. do Catete, 449 - Centro, Mariana - MG
Telefone: (31) 3558-5582

Entrega imediata e sem frete em Mariana, distritos e regiao.
Agora Reinaldo Silva é Construrey Materiais de Construcao!!!

E-mail: construrey2019@gmail.com
Tel: (31)3558-5353 /

Whatssap: (31) 98518-7082
Horario de funcionamento:

~~ CONSTRUREY 7:000 as 18:00h
MATERIAIS DE CONSTRUCAD  fndereco: ﬂua Conego dmando n° 285- S Yoas- Chicara

- cee SO

~pI ||'§r\ CRPEE SO

R tove: (31) 3558-2867 Coi:;:;zz::

Hormonizagao

MATERIAL DE
CONSTRUGAD

hlil

3 |

EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS

CRECI PJ 5671

3558.5295 B3 Imobilidria Arena

% - .k: Sao muitos Cursos, venha conferir! Partituras
9 8607.3721 ® | 98814.3911 | (&) arenaimobiliarias@gmail.com SN

Cursos Especiais
E muito mais!

PC.JK, 44 B 2° ANDAR - CENTRO - MARIANA/MG S N, Boa localiza®y,

www.imobiliariasarena.com.br — = —— ____En-smede‘ ]
- RUa Wenceslau Bras, 113 - Cen
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f@ dentzrene “ René Dentz

Em toda nossa vida vivenciamos
constantemente enfrentamentos da realidade. Ela
se impde muitas vezes como uma boa novidade,
em outras implica em uma dura necessidade de
adaptacdo ao novo contexto. Desde a tenra
infancia, ha uma passagem da simbiose (relagdo
entre a figura materna e o bebé€, quando existe uma
espécie de “unido”) para a falta, quando somos
marcados como seres desejantes (ou seja, sempre
faltantes). A nova realidade que é colocada mostra
um mundo novo, de perigos, mas também
atraente.

Em momentos seguintes, vivemos transi¢des.
Estas sdo novamente desafiadoras, mas
necessarias ao nosso desenvolvimento psiquico.
Na adolescéncia, por exemplo, o ser humano esta
em uma situagdo de descobertas, projetando, em
alguns momentos, a vida adulta, mas ainda sem
saber de onde retirar os recursos emocionais para
enfrenta-la.

Diante de cenarios ameacadores da realidade,

O QUE E O REAL?

Por, Dr. René Dentz — Psicanalista e Professor Universitario - Membro do International
Institute for Hermeneutics/Alemanha

tendemos a fantasiar e buscar seguranca em
elementos paranoicos, no irreal. Estabelecemos
realidades magicas, miticas, fundadas algumas
vezes em elementos morais para justificar
determinada realidade.

O fato € que o real deve ser reconhecido pela
nossa ‘“realidade psiquica”, sem fugas, sem
fantasias e sem ilusdes. Em ultima instancia,
diria mesmo que o desenvolvimento psiquico
esta relacionado a um encontro cada vez mais
genuino com o real, uma saida da infancia para a
maturidade existencial.

Mais uma vez, o medo é um elemento que pode
sempre fazer o ser humano recuar. Assim como
uma crianga que teme elementos sobrenaturais,
o adulto também pode querer voltar a fases
anteriores de sua vida psiquica por medo, pelo
desconhecido, por apego ao que j era certo.

No entanto, vivemos em um mundo cada vez
mais aberto, mais horizontal. Nele, estamos
inseridos em uma fortissima conexdo de afetos,

que nos mostra em todo momento novas formas
de vida. O desafio constante é: “Eu poderia viver
diferente”.

Nosso desejo ¢ sim singular, individual e ndo
devemos nos enganar achando que o desejo do
outro ¢ 0 nosso (o que acontece frequentemente
devido as conexOes de afetos trazidas,
sobretudo, pelas redes sociais). Por outro lado,
ha também uma grande oportunidade de criagdo,
de deixarmos nossa marca, nossa singularidade
em um mundo de possibilidades. Mesmo que
ndo haja ainda reconhecimento e ética (que ¢
diferente da moral) pelas individualidades, elas
sdo percebidas (nem sempre reconhecidas)
dentro das redes de conexdes. O real também ¢
falseado pela culpa, que nos retira a
autenticidade, nos conduzindo a territérios de
dor, confusio e sofrimento.

O caminho de reconhecimento das
individualidades ¢é essencial a qualquer
sociedade que se pretenda democratica. Assim, o

COMO FUNCIONA O PROCESSO DE COACHING

“Nada posso lhe oferecer que ndo exista em vocé mesmo. Nao posso abrir-lhe outro mundo além daquele que hd em sua propria alma. Nada posso
lhe dar, a ndo ser a oportunidade, o impulso, a chave. Eu o ajudarei a tornar visivel o seu proprio mundo, e isso é tudo. ”

“Gestio- e Cldadanda, por Jidio César \/a/ywmwtoy Mestre em

Provavelmente, vocé, meu carissimo leitor, ja
tenha ouvido falar sobre Coach e, naturalmente,
se perguntado como funciona esse processo.
Vamos tentar aqui esclarecer a sua diivida. Quem
sabe, esse esclarecimento, de alguma forma,
possa vir a ajuda-lo como pessoa e como
profissional.

O profissional que trabalha com essa
metodologia ¢ denominado de Coach, a pessoa
que procura esse servico, de Coachee e Coaching
¢ onome do desenvolvimento do processo.

O Coaching ¢ uma metodologia inovadora e
moderna que visa melhorar o desempenho de
pessoas, profissionais, grupos e organizagdes,
com foco no alcance de resultados positivos,
através do estabelecimento de metas bem
definidas. Trabalha com o principio
andragdgico-socratico, totalmente interativo,
onde o Coach utiliza de um conjunto construtivo
de perguntas poderosas relacionadas ao tema
proposto, seguidas de respostas emitidas pelo

WW

Coachee, que o conduz gradativamente ao
alcance dos objetivos propostos. O Coachee ¢ o
grande protagonista das mudancas a serem
implantadas por ele mesmo em si mesmo ou ao
redor de si; o Coach é essencialmente e
focadamente o facilitador desse processo. A
esséncia ¢ que a solucdo dos problemas humanos
esta dentro do préprio ser humano.

A base fundamental do trabalho é formada pelo
método FARM: Foco, A¢do, Resultado e
Melhoria Continua e, em sintese, consta das
seguintes etapas fundamentais para o alcance de
seus resultados: Autoconhecimento,
Estabelecimento de Diretrizes, Analise de
Contexto, Plano de A¢do e Monitoramento das
acdes a serem implantadas.

O Coaching utiliza diversas ferramentas
resgatadas da psicologia comportamental, da
neurolinguistica, da administragdo ¢ da gestio
estratégica da qualidade, entre outras, no
desenvolvimento de seu trabalho. Para isso sdo

\/(‘/arg e/V\/S/ L- l./['&VOf/V W/ Instagram:

Jornalista e autora dos livros “As verdades que as mulheres ndo contam” e “Para alguém que amo — mensagens para um pessoal especial.

(Hermann Hesse)

utilizadas diversas ferramentas, entre algumas
que podem ser citadas. Na fase de
Autoconhecimento trabalha com Defini¢do do
Centro de Vida, Eneagrama, Inventario de
Mapeamento de Competéncias, ¢ Inteligéncia
Emocional. Na fase de Estabelecimento de
Diretrizes trabalha com a defini¢do de Missdo,
Visdo, Valores Pessoais € Metas, no Modelo
SMART. Na fase de Analise de Contexto, com a
SWOT Pessoal. Para o estabelecimento do Plano
de Ag@o Pessoal utiliza o modelo SW2H e como
estratégia de monitoramento, o estabelecimento
de indicadores de resultados pessoais. A gestdo
de todo o processo tem por principio o PDCA.
Existem diversos tipos de trabalho de
Coaching, dependendo da demanda do
profissional que procura a ajuda de um Coach.
Sendo assim, trabalha com Gestao de Carreira,
Recolocagdo Profissional e Melhoria de
Desempenho Profissional (Professional Coach),
Melhoria de Relacionamento Interpessoal no

@priscillaportoescritora

SO DEUS NA CAUSA

Acho que vou contratar um advogado para
me defender dos piores sentimentos humanos. E
gostaria de entrar em uma grande causa contra o
egoismo, primeiramente. Pois ¢ inacreditavel o
nivel de egocentrismo a que uma pessoa pode
chegar.

E esse ¢ um sentimento que gera desculpas
esfarrapadas, bem como mentiras homéricas
para justificativas de atos completamente
injustificaveis. E, “para nossa ndo alegria”, ¢ um
sentimento que esta presente em todas as esferas:
passional, profissional e social.

No lado passional, os prazeres e as
paixdes imediatas sempre vencendo desafios,
dificuldades e responsabilidades. E traigdes e
deslealdades imperam e se configuram em
outras duas faces do egoismo.

No campo profissional, informagdes
uteis aos colegas sdo retidas. E ajuda sincera e
desinteressada a eles, entdo: utopia!

No lado social, desejos e ambigdes,
ndo poucas vezes, comandam boa parte ou
periodo de nossas vidas. E fatos e pessoas, de
muito maior importancia, vao ficando para

Inscreva seu bairro também.
E GRATUITO!

R, 0800-4440010

A Ouvidoria @

vai até vocél

tras... como lixos descartaveis...

E ndo ¢ que até na esfera espiritual
esse sentimento mesquinho esta presente!
Pois, ndo raras vezes, pensamos: “0, meu
Deus! Por que isso td acontecendo comigo?”

Como se Deus fosse o responsavel
por nossas expiagdes.

Bom, Ele ndo ¢ o culpado e nem o
responsavel.

Mas sera que ele aceitaria esta causa: tornar as
pessoas muito menos egocéntricas e
individualistas?

OUVIDORIA

MUNICIPAL

encontro com novas realidades, o desvelamento
do real é uma via necessaria. Muitas vezes, por
exemplo, temos preconceito porque temos medo
de conhecer subjetividades que nos parecem
distantes. O medo se impde! Em ultima
instancia, 0 medo prevalece porque imaginamos
que essa subjetividade a nds “estranha”, pode
nos afetar psiquicamente, talvez até mesmo
provoque mudanga em nds mesmos...

Enfim, estamos em constante enfrentamento
do real. A infancia estd sempre sendo atualizada
em nossa realidade psiquica, mas o caminho de
crescimento estd justamente em n2o nos
escondermos nela. E preciso que estejamos
abertos ao outro, a0 novo e a partir de uma
sintese constante entre eles e nossa realidade
psiquica, nos reinventemos. Somos seres em
constante recriagdo de nds mesmos!

y

Trabalho (Relationship Coach) e no Casamento
(Wedding Coach), Desenvolvimento de
Lideranga (Leadership Coach), Qualidade de
vida no Trabalho (Life Coach), Motivacdo e
Auto-realizagdo (Motivation Coach), entre
outros.

A Cesarius Gestdo de Pessoas, agora atuando
em Mariana, ¢ especialista na metodologia
Coaching ja ha quase dez anos no mercado. A
experiéncia adquirida nesses longos anos tem
demonstrado que o método ¢ infalivel quando
levado a sério pelo profissional que procura esse
método.

Se vocé estiver interessado em conhecer mais
sobre o0 assunto, faga um contato conosco. Sera
um prazer recebé-lo em nosso escritorio.
Contatos: cesarius@cesariu.com.br /
www.cesarius.com.br/(31) 99345-0515

PREFEITURA DE

MARIANA

OE MADS DADAS COM A NOSSA GENTE

&2

11/10 Santa Rita de Céssia
— 14/10 Cabanas
Confira a agenda do més de Outubro ~ 16/10 Barro Preto
18/10 Chécara A~
21/10 Cartuxa

23/10 Morro Santana
25/10 Rosdrio
28/10 Sao Cristovao
30/10 Cabanas

Confira todos os nossos canais de atendimento no site: ouvidormunicipal.com.br
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CONTABILIDADE GERENCIAL

ASSOCIACAO HAMTAI PARTICIPA DO VII TORNEIO NACIONAL DE
KUNG FU/ TAICHICHUAN

| %&6 /éwé dentre de tiude qiee aconlece ne

eééam %Wiw/we e @W/

Blog do eaporte!! Por Caburé

No dia 06 de outubro, a Associagdo HamTai
participou do VII Torneio Nacional de Kung
Fu/TaiChiChuan, na cidade de Contagem-
MG. Com 10 atletas inscritos, a Associa¢do
conquistou 14 medalhas, sendo 13 de ouro e
01 de prata, e ainda um troféu de 2° lugar pela
participagdo da equipe.

Agradecemos a Prefeitura de Mariana,
através da Secretaria de Esportes de
Mariana, que cedeu o transporte para que
fosse possivel a nossa participagdo nesse
Torneio.

Também agradecemos ao apoio da familia
AHamTai, que sempre estd conosco,

somando para o crescimento de nossa escola.
Felizes com mais essas conquistas, nos
preparamos para participarmos, em
novembro, do mundial da Chin Woo que
acontecerd no Paraguai, e nos encontramos
ainda em campanha para buscar apoio aos
atletas que 14 competirao.

Trabalhamos com ensinamentos das artes
marciais chinesas Tai Chi Chuan e Kung Fu.

A quem interessar, basta entrar em contato
através dos telefones: 3557 5114/ 98656-
7928/ 98479699 ou visite nossa pagina:
www.facebook.com/ahamtai.

1° DESAFIO LEMOS RACE WIZARD ACONTECE EM MARIANA

No ultimo final de semana, no Doze
Society, aconteceu o 1° Desafio de Corrida de
Montanhas e Passeio Ciclismo, que contou
com uma grande participacdo dos atletas de &
Mariana.

Na Corrida de Montanhas, o grande
campedo foi o atleta Jodo, da Equipe SAA. Ja
na categoria feminino, a grande camped foia {

2* DIVISAO DE MARIANA’
ENGENHOE O ”GRANDE CAMPEAO

No ultimo final de semana, no campo do Guarany,
aconteceu a grande final da 2* Divisdo de Mariana. As
equipes Colombia x Engenho fizeram um grande jogo,
com a vitdria do time do Engenho pelo placarde 2 x 1, se
consagrando o grande campedo da 2* Divisdo de Mariana

Dia das criancas é na Aquarela Papelaria!
Muitas opg¢des de brinquedos, livros, jogos

pedagbgicos e muito mais!

Rua Direita - 151 - Mariana - MG

de2019.

O jogo teve uma excelente arbitragem de Tiago
Freitas e um numeroso publico acompanhou a grande
final.

Foto: Divulgagdo

Dmmmte
\/idros

* VIDROS EM GERAL * FORRO PVC, PISOS DUR# ‘

* COBERTURA EM POLICARBONATO * DIV{SéRI' \
* CORRIMAO DE ESCADA « ESQUADRIAS EM ALUMINQ',\

* BOX, FECHAMENTO PARA PIAS * LAVATORIOS

Jatoba - Loja 97 - Rosario - Mariana- MG
(31) 3558-4159

(31) 9 8859-9502 &

vidracariadiamante2012@yahoo.com.br

{0CENTER

,

atleta Beth, também da Equipe SAA, que

& dominouaprovade pontaa ponta.

: O 1° Desafio Lemos Race teve os

seguintes apoiadores: o vereador Juliano

Duarte, Wizard, Doze Society, SAA,

=" Caburé Eventos, ACM, Seven Bike e
S Ative Sport Artesanal Fit.

Foto: Engenho / Divulgagdo

Bola Cheia: para o time do Engenho
pela conquista da 2° Divisao de

Mariana;

Bola Murcha: para a direcido da Liga
Esportiva de Mariana que, até o
momento, nao fez nenhum
julgamento dos jogos da 12 Divisao,
nos quais vem acontecendo varios
problemas e muita confusao

extracampo.

!
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DE BEBIDAS EM GERHL
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R$68,00 - Entrega e
R$65,00 - Portaria
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Q facebook.com/JornalPanfletus | | L. .
Sotwods de Letuena Aguidar
Agenda da semana
OUT - 12 - Baile Das Antigas Sab 22:00 + Amiseg - Itabirito, Minas Gerais, Brazil
12 de Out - SAB - XVI Festival de Cuscuz de Sumidouro - 11:30 - Festival de Cuscuz de
Sumidouro
OUT 13 - Corrida da Superagdo - Dom 06:30 - Nova Praga Da Pampulha - Belo Horizonte
14 de Out - SEG - | Semana do Profissional de Letras - 09:30  Instituto De Ciéncias Humanas e
Sociais - ICHS
19 de Out - SAB - Buteco do Gusttavo Lima em Belo Horizonte - 15 - Estédio Mineiréo

Aniversariante do més de outubro! Karine, t
_desejamos todo sucesso do mundo lindona!

Libriana auténtica! Fazendo presenca vip por aqui \ iforme p,a’;rocinqdo pelo Jorn
e “Monique Freitas e e Se il s u ; G"ﬂem

Noticia com paulada!
Bolsa Familia e
Saude e Beleza!

Figue por dentro de tude que acoutece em

’
A wesoa Regido de ama forma edpoutinea e engracadal
Clare, com a woticia levada a sénio!

DESCONTO

Drogarias miNIMO DE

—={ltra E¥

DESCONTOS
DE ATE

A 4°CAIXA POR

Popular

UNIDADE I
Av. Getulio Vargas, 19 - Centro - Mariana/MG

UNIDADE I
R. Padre Goncalves Lopes, 61 A - Centro - Mariana/MG




