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Jensal,
Panfletu’s

O esttdio trés do jornal Panfletu’s esta
quase pronto para receber as familias
marianenses que podem ganhar até R$ 2.000,00
(Dois mil reais) em prémios. A dinamica do
programa ¢ bem tranquila e com toda certeza
vocé e sua familia vai ganhar varios prémios,
prémios de qualidade ofertados por nossos
patrocinadores.

Lembrando que a familia deve apresentar
quatro integrantes além de responder dez
perguntas com quatro alternativas, a cada
acerto um integrante da familia tem acesso a
escolher uma bolsa que certamente terd prémio.
Para participar do programa a familia deve
enviar uma carta para a redagdo do jornal
Panfletu’s no enderego: Avenida Manoel
Leandro Correia, 347 B, Centro, Mariana,
Minas Gerais CEP: 35.420-000.

Na carta vocé deve escrever: “EU E MINHA
FAMILIA QUEREMOS PARTICIPAR DO

ed‘«twae, por Cassiano Aguilar - Editor - Chefe Editorial / Jornalista 20.483/ MG

VEM Al O PROGRAMA BOLSA FAMILIA DO PANFLETU'S

Vocé e sua familia podem ganhar até R$ 2.000,00 em prémios, basta responder 10 perguntas e escolher 10 bolsas das

30 bolsas com prémios, tudo isso ao vivo no canal do YouTube do jornal.

PROGRAMA BOLSA FAMILIA DO
PANFLETU'S”. Vale ressaltar, que ao término
de cada programa, realizaremos o sorteio da
proxima familia que participard do Bolsa
Familia do Panfletu’s. Acompanhe nossas redes
sociais, inscreva-se em nosso canal e fique por
dentro dos principais assuntos da regido dos
Inconfidentes diariamente.
Acontecimentos
Na ultima semana, baseando-se em um
relatério divulgado pelo Procon da cidade de
Mariana em que afirmou supostamente que
existe irregularidades em postos de
combustiveis da cidade. O correto ¢ que o
servigo de fiscalizag@o dos drgaos competentes
sejam atuantes e que de fato comprove tal
afirma¢do, o que n3o pode acontecer é o
desservigo de informagdes.
TBO (Tarifa Basica Operacional). Muitos
empresarios ¢ moradores entraram em contato

com a redagdo do jornal questionando a
inconstitucionalidade da cobrancga.
Empresarios afirmam que estdo pagando, ou
ainda vao pagar, muito mais do que seria
normal. E preciso que o departamento do
SAAE fiscalize as empresas e descriminem
qual delas necessitam de maior consumo do
manancial. Precisamos acima de tudo que a
agua realmente chegue aos lares de nossos
municipes.

Com a chuva desta tltima semana, notamos
que o cartdo postal de entrada da cidade de
Mariana, o chamado “Garimpeiro” esta sem os
devidos cuidados, precisa dos servigos de
capina, pintura e algumas manutengdes. Nao
apenas neste local, a cidade tem varios outros
locais que necessitam urgentemente de reparos.
Precisamos afirmar que a cidade de Mariana
continua linda como foi afirmado reiteradas
vezes por nossos politicos.

Adentrando no campo parlamentar,
recebemos uma documentagdo do Tribunal de
Contas que comprova claramente varias
irregularidades no que diz respeito as “verbas
indenizatdrias” dos parlamentares
marianenses. Caracterizando, evidentemente
que os vereadores foram ressarcidos
indevidamente. Nesse sentido, no decorrer da
semana, em nosso canal, apresentaremos os
detalhes aferidos pelo Tribunal de Contas de
Minas Gerais.

Portanto, o ideal seria cancelar essa verba,
que tem por finalidade agradar as acdes
parlamentares, que na maioria das vezes sdo
desnecessarios, como comprova o Tribunal.
Contudo, seria humano que esse montante
transformasse em um fundo garantidor com o
objetivo de cobrir despesas com saude,
educagdo, infraestrutura e politicas publicas
sociais.

Assuntos do- dia ao diar /' Por Juliano Barbosa

os 30 ANOS DA CONSTITUICAO CIDADA: AVANCOS,
RETROCESSOS E DESAFIOS

4

Em 05 de outubro de 2018 nossa Constitui¢cdo
Federal completou 30 anos, o que nos coloca uma
necessaria reflexdo sobre os avangos e os
retrocessos vividos, bem como os desafios que se
apresentam para o futuro. A chamada Constitui¢do
Cidada se consolidou como o marco historico da
redemocratizag¢do, representando o auge da
unidade de diversos movimentos sociais ¢ da
participagdo popular na superagdo das duas
décadas de ditadura militar impostas ao povo
brasileiro. O Estado democratico de direito foi
finalmente consagrado pelas “clausulas pétreas”,
que definiram a imutabilidade da forma federativa
de Estado, o voto (secreto, universal e periddico), a
separagdo dos poderes e os direitos e garantias
individuais.

Por outro lado, ainda que internacionalmente
reconhecido o carater “evoluido” da Constitui¢do
brasileira, a auséncia de efetividade da “letra da
lei” nos langou no vazio do meramente
programatico e idealizado. A distdncia entre o real e
oideal ¢ tamanha que por vezes nossa Constitui¢ao
foi convenientemente propagandeada como uma
carta de intengdes, palavras escritas que ndo
poderiam ser efetivamente cumpridas. Outras
vezes, a Carta Magna foi simplesmente ignorada
ou remendada para atender aos interesses

A Lei n° 11.340, ou Lei Maria da Penha,
como é conhecida, foi aprovada e sancionada
em 2006, onde visava tratar de uma maneira
mais repressora ¢ mais gravosa os casos de
violéncia doméstica praticados contra a mulher
em um ambiente familiar.

Primeiramente, vale ressaltar que ndo ¢
apenas o abuso fisico que ¢ considerado
violéncia doméstica. O abuso moral, realizado
por meio de ameagas, restricdes impostas,
dentre outras formas, também ¢ considerado
como violéncia doméstica.

Acontece que, no dia 14 de maio de 2019,
terca feira, o atual Presidente da Republica, Jair
Bolsonaro, sancionou o Projeto de Lei
Complementar n® 94/2018 que altera a referida
lei Maria da Penha para permitir que o
Delegado de Policia se torne competente para
conceder Medidas Protetivas as vitimas de
abuso doméstico.

A alteragdo visa corrigir um problema grave
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empresariais e financeiros, vide as diversas
Emendas Constitucionais que dificultaram o
acesso dos trabalhadores a Previdéncia Social.

Além das conquistas de direitos ¢ garantias
fundamentais, que caracterizam o aspecto cidaddo
da Constituicdo de 1988, a ativa participagdo
popular elevou ao texto constitucional os direitos
sociais, tais como, a seguridade social de carater
universal, composta por previdéncia, saude e
assisténcia social, assim como os patamares
minimos de direitos dos trabalhadores, a liberdade
sindical e o direito de greve. Tal ascensdo
constitucional dos direitos sociais impds a
necessidade de respeito a algumas das conquistas
historicas da classe trabalhadora, mesmo por
aqueles que pretendem deliberadamente destruir a
Consolida¢do das Leis do Trabalho.

Ainda assim, sob a justificativa da geracdo de
empregos ¢ de modernizagdo das relagdes de
trabalho, o Congresso Nacional aprovou em tempo
recorde (pouco mais de dois meses) uma Reforma
Trabalhista que provocou mais de uma centena de
alteragdes na Consolidacao das Leis do Trabalho,
dentre elas diversas afrontas ao texto
constitucional. Veja, por exemplo, anecessidade de
comprovacao da insuficiéncia de recursos para que
o trabalhador seja contemplado com o beneficio da
justica gratuita! Ora, nem mesmo o Cddigo de

de demora na concessao do beneficio dessas
medidas. Antes, apenas era possivel pedir a
Medida Protetiva diante do(a) Juiz(a). Assim, o
processo se tornava mais demorado, o que
impunha a vitima a necessidade de continuar se
submetendo ao risco de ser novamente abusada
enquanto a decisdo judicial ndo saia.

A partir de agora, a Medida Protetiva de
afastamento do lar podera ser concedida pelo
Delegado de Policia Civil no momento da
ocorréncia. Isso significa dizer que se o
Delegado enxergar no caso concreto indicios
de veracidade e entender ser necessaria a
Medida Protetiva, ele pode concedé-la,
mandando o investigado por agressao se afastar
do lar imediatamente.

Para a concessdo da Medida, devem estar
presentes alguns pré-requisitos. Deve existir
risco atual ou iminente a vida ou a integridade
fisica da mulher em situagdo de violéncia
doméstica e familiar, ou de seus dependentes.

Processo Civil exige tal comprovagdo, pois ela
representa uma clara ameaca ao principio
constitucional de acesso a justica.

A Constituicdo estabelece aos sindicatos a
representagdo de todos os trabalhadores de suas
respectivas categorias, e, para tanto, determina
também uma fonte de custeio capaz de manter o
sistema confederativo estruturado na unicidade
sindical. Contudo, em outro ataque da Reforma
Trabalhista, ratificado pelo Poder Judiciario, houve
um desvirtuamento do sistema de custeio sindical.
Como poderemos buscar um fortalecimento da
negocia¢do coletiva com o aprofundamento do
desequilibrio existente entre as entidades de
representagdo do capital e do trabalho?

Em diversos temas a Constitui¢do assume o tom
de principios orientadores, requerendo ela mesma
aregulamentagdo em leis infraconstitucionais para
que alcancemos a pretendida efetividade. No que
se refere a estrutura tributdria, por exemplo, traz o
texto constitucional em seu artigo 153: “Compete a
Unido instituir impostos sobre: VII — grandes
fortunas, nos termos de lei complementar”.
Infelizmente a referida lei complementar
regulamentadora nunca existiu. Além da taxacgdo
das grandes fortunas, a agenda das Centrais
Sindicais explicita também a necessidade de
regulamentacdo das medidas de proteg¢do aos

Todavia, a concessdo s podera ser realizada
por Delegados em municipios que néo sdo sede
de comarca (que ndo possuem foro proprio).
Assim, caso a violéncia esteja acontecendo e
uma cidade que ndo tem foro proprio e precisa
de o processo correr em outra cidade, o
Delegado podera conceder a Medida. Caso
contrario, o processo devera correr no forum,
porém com prioridade de tramitacdo. Tal
situagdo faz muito sentido, pois se existe a
possibilidade de o Juizjulgar de maneira rapida
a situagdo, ndo ha necessidade de mitigar essa
prerrogativa do judiciario. Por exemplo, se
ocorre um caso de violéncia doméstica na
cidades de Acaiaca, Barra Longa, ou Diogo de
Vasconcelos, os Delegados dessas cidades
poderdo conceder a Medida Protetiva. Isso
porque essas cidades ndo sdo sede de comarca,
os processos dessas cidades correm na comarca
de Ponte Nova. Para os casos em que a cidade
ndo seja sede de comarca e ndo tenha Delegado,
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avangos tecnologicos, para que as desejaveis
inovagdes ndo signifiquem tdo somente lucro aos
empresarios e desemprego aos trabalhadores.

E agora? Como sera a vida da Constitui¢do nos
proximos trinta anos? A luta dos trabalhadores
devera ser ampliada para enfrentar os enormes
retrocessos recentes. A populacdo brasileira
encontra-se carente de emprego, satude, seguranca,
educagdo, habitagdo, transporte. .. Direitos basicos
dos quais precisamos para que a Constituicdo
Federal possa ser considerada minimamente
Cidadd. A realizagdo destas premissas
constitucionais tera de ser acompanhada ainda pela
Reforma Politica e pela Reforma Tributaria, com
taxacdo das grandes fortunas.

Especialmente diante da atual conjuntura
politica que vivemos, nossa Lei Maior deve ser
reivindicada enquanto pacto social legitimo,
resgatando aquela mencionada unidade de agdo
lembrada na introdugdo, visando uma pacificagdo
social contraria a todo autoritarismo ditatorial.
Somente com amplo apoio popular a Constituicdo
Cidada sera capaz de nortear a a¢do do Estado no
objetivo de preservacdo dos direitos nela
expressos, bem como a realizagdo daqueles
direitos que foram estabelecidos no propdsito de
uma sociedade livre, justa, igualitaria e
democritica.

D weifo- emv diar /- Tiago Semim — Advogado
AS ULTIMAS ALTERAQC“)ES NA LEI MARIA DA PENHA.

a Lei reza que o Policial (ndo deixa claro se
militar, civil ou ambos) podera conceder a
Medida.

Sempre que a Medida for concedida, a
mesma deverd ser comunicada ao Juiz da
comarca competente em 24 horas, onde o juiz
decidira se ira manter ou revogar a Medida no
prazo maximo de mais 24 horas.

Existem outros tipos de Medidas Protetivas
que continuam sendo de competéncia apenas
do juiz para conceder, como por exemplo a
Medida Protetiva de Proibig¢do de
Aproximagao. Todavia, o mero afastamento do
lar, ou do ambiente onde se da a agressdo, ja é
suficiente para que a vitima permanega em
seguranga até o fim do processo, ou até as
demais Medidas Protetivas serem concedidas.

Assim, se vocé esta sendo vitima de abusos
domésticos, ndo se cale.

AVioléncia Doméstica ¢ crime.
Denuncie!

Impressao: Jornal O Tempo
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“O jornal Panfletu’s isenta-se de matérias devidamente assinadas”
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EM BH, COMITIVA DE VEREADORES SE REUNE COM O
DIRETOR-PRESIDENTE DA SAMARCO

Ac¢des em seguranca operacionais da empresa foram apresentadas por Rodrigo Vilela, assim como
o andamento para a retomada das atividades.

Uma comitiva formada por nove
vereadores da Cadmara de Mariana se
reuniu, na manha da ultima sexta-feira (10),
com o diretor-presidente da Samarco,
Rodrigo Vilela, em Belo Horizonte. O
engenheiro assumiu a presidéncia da
mineradora ha um ano, em abril de 2018, e
milita pela obtencdo do Licenciamento
Operacional Corretivo (LOC) do
Complexo de Germano para garantir a
retomada das operagdes da empresa. O
pedido do LOC foi protocolado junto a
secretaria de Estado de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentavel de Minas
Gerais (Semad) em setembro de 2017.

Os vereadores foram apresentados aos

atuais investimentos em seguranga. De §

acordo com o diretor-presidente da
Samarco, com a retirada do dique do SDR
Alegria Sul, a empresa ndo possui mais
nenhum represamento e se dedica a
trabalhar com novas tecnologias para a
retomada das operagdes sem uso de
barragens. Pretende, também, implantar a
filtragem de rejeito. O prazo para essa
descaracterizacdo foi iniciado em 25 de
fevereiro de 2019, e Vilela ressalta que:
“Em trés anos nos temos que
descaracterizar todas essas barragens. Eu
assino todos os laudos de estabilidade do
complexo”.

Os parlamentares foram informados
sobre a retomada do programa “Portas
Abertas” da empresa durante a reunido. As
atividades foram iniciadas na ultima quinta-

Consorcio do Sicoob.

Cabe no seu bolso, cabe na sua vida.

Na hora de fazer consoreio, conte com a solidez e as condigdes
da maior [nstituigdo financeira cooperativa do Brasil

- Parcelas acessiveis.
- Sem juros.
- Até 144 meses para pagar.

feira, dia 9 de maio, e 0 objetivo da Samarco
¢ apresentar as iniciativas voltadas a
garantir a seguranca das estruturas ¢ as
novas solu¢des para o retorno das
operagdes. O vereador Antdonio Marcos
“Tenente Freitas” (PHS), sugere que o
programa possa ser estendido para as
escolas do municipio. Freitas avalia que: “E
interessante convidar os alunos do Ensino
Fundamental. Eles sao multiplicadores de
opinido”’.

FUNDACAO RENOVA - Além dos
vereadores, o prefeito Duarte Junior,
secretdrios e representantes da Associacdo

v SICOOB

Diversas opcoes de consorcios para vocé e

para sua empresa. Venha Conferir!

Rua Bom Jesus, 23 - Centro
Tel: (31) 3557-2385 / 98490-1325

Comercial, Industrial e Agropecuaria de
Mariana (ACIAM) participaram do
didlogo. Rubens Nunes avalia
positivamente a conduta da Samarco e
questiona agdes da Fundacdo Renova. O
diretor critica o relacionamento da
Fundagdo com os comerciantes de Mariana,
e destaca a ACIAM que: “Vejo essa reunido
como uma grande oportunidade. O
empresariado local quer oportunidade”.

A vereadora Daniely Alves (PR) criticou
o modelo de governanca da Fundagfo. A
parlamentar ressalta: “4 Fundag¢do Renova
é uma forma negativa e desrespeitosa de se

A GASP Salde & a melhor escolha que vocé pode

beneficios que oferece descontos em consultas,
exames e medicamentos, com assisténcia agil,

Sua salide & nosso compromisso.
Conheca todos os beneficios e escolha a GASP.

gaspassistencial.com.br

ide!

Cuidar da saude cabe no seu bolso

fazer pela saide da sua familia. Somos uma rede de

completa e por um pre¢o que todos podem pagar.

relacionar com a cidade e, hoje, mancha o
nome das empresas”.

O vereador Bruno Mol (MDB) destaca
que a manifestacdo publica de insatisfagdo
com a Fundagédo é fundamental. O vereador
aponta sobre sua Mocdo de Repudio
protocolada ontem na Cémara contra a
mesma: “Protocolamos uma moc¢do de
repudio. Mariana tem que mostrar a
insatisfagdo por meio de documentos”.

O diretor-presidente da Samarco se
comprometeu a levar a manifestagio da
comitiva marianense ao conhecimento da
BHP Billitoneda VALE.
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CORTES NO ORCAMENTO: POS-GRADUACAO DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DE OURO PRETO SOFRE IMPACTOS COM MEDIDA

Reduc

A Coordenagdo de Aperfeicoamento de !

Pessoal de Nivel Superior (Capes) recolheu,
diante dos cortes no orgamento anunciados pelo
Ministério da Educagdo, na ultima terga-feira (7),
bolsas de mestrado e doutorado ndo ocupadas.
Essa medida implicou o corte de 14 bolsas na
Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP) em
trés modalidades: trés bolsas de mestrado, sete de
doutorado e quatro bolsas do Programa Nacional
de Poés-Doutorado (PNPD), atingindo os
programas de Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias
Farmacéuticas e Evolugdo Crustal e Recursos
Naturais. Em termos financeiros, isso representa
uma reducdo de R$ 450 mil ao ano.

De acordo com Sérgio Francisco de Aquino,
pro-reitor de Pesquisa e Pos-graduagdo da
Universidade Federal de Ouro Preto, a UFOP tem
como politica manter constante didlogo com os
coordenadores de pos-graduacdo, de forma que as
bolsas destinadas as diversas areas do
conhecimento nao fiquem ociosas. Nos casos em
questdo, no entanto, acrescentou o pro-reitor, a
maioria das bolsas ndo havia sido preenchida
porque o sistema de acompanhamento de
concessio (SAC) da CAPES estava fechado para
indica¢do de novos bolsistas que participam ou
foram recentemente aprovados em processos
seletivos.

MAIS CORTES - Segundo o relato do Diretorio
Nacional do Férum de Pro-Reitores de Pesquisa e
Po6s-Graduagdo (FOPROP), ap6s reunido com
diretores da CAPES na ultima quinta-feira (9), o
corte das bolsas ociosas constitui a fase 1 da

* Medicamentos / * -Racaes * Pet Shop /* Laboratério

/L__f{“

Stupio UrrownN FriNess
™ (31) 9 8662-1647

Furocar

COMPRA - VENDE -

(31) 3558-4435
(31) 98480-5544
(31) 98488-5757 (U
(31) 9 8953-9522

estratégia de contingenciamento da CAPES. A
fase 2 implicard no corte, a medida que forem
sendo liberadas, de 30% das bolsas de cursos que
obtiveram nota 4 nas duas tltimas avalia¢des da
CAPES (triénio 2010-2012 e quadriénio 2013-
2016) e de 70% das bolsas de cursos que
obtiveram nota 3 nas duas ultimas avaliagdes ou
que tiveram a nota rebaixada para 3 na ultima
quadrienal.

Tais agdes, na avaliagdo do professor Sérgio,
ensejam uma concepgdo de pos-graduacdo que
ndo reconhece a diversidade e as desigualdades
do pais, e que afetara sobremaneira a pos-
graduacdo em universidades mais novas ou nas
quais o crescimento da pos-graduagio ¢ recente.
Esse é o caso da UFOP, em que cerca de 50% dos
cursos témnota 3 e cerca de 33% tém nota 4.

produgdo

O proé-reitor informa, em relagao ao CNPq, que
a UFOP possui cerca de R$ 1,6 milhdo em
projetos aprovados no 6rgdo em 2018, sendo que
s0 foi repassado algo proximo a 10% deste valor,
também devido ao contingenciamento
promovido pelo Ministério da Ciéncia,
Tecnologia, Inovagdes e Comunicagdes
(MCTIC).

A Financiadora de Estudos e Projetos (Finep),
outra agéncia ligada ao MCTIC, também sofre
contingenciamento, o que posterga o repasse dos
cerca de R$ 48,5 milhdes em projetos aprovados
por pesquisadores da UFOP — 4,2 milhdes em
edital de 2014 e 4,3 milhdes em edital de 2018 —,
destinados a aquisi¢do e manutenc¢do de
equipamentos de carater multiusuario. De acordo
com o pro-reitor, tais contingenciamentos
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do de R$ 450 mil ao ano é o valor que o corte representa.

comprometem a realizagdo de muitas pesquisas,
impactando adversamente na formagdo de
recursos humanos (mestres e doutores) e na
producdo cientifica da Universidade a curto e
médio prazo.

FAPEMIG - No tocante aos cortes da Fapemig,
anunciados no comego do ano, o pro-reitor
explicou que eles causaram a suspensdo de cerca
de 125 bolsas destinadas a Iniciagdo Cientifica,
em nivel de graduagdo, o que, segundo ele,
consiste em R$ 600 mil em recursos que deixam
de vir para a Universidade anualmente.

Sérgio Aquino ressalta ainda que pesquisadores
da UFOP tiveram aprovagdo, desde 2016, de
cerca de R$ 3,2 milhdes em projetos, ainda ndo
repassados pela Fapemig, e que priorizard o
pagamento das bolsas de mestrado e doutorado. A
UFOP tem sofrido cortes tanto em nivel estadual
quanto federal e, de acordo com o pro-reitor, é
preciso deixar claro que tais recursos ndo podem
ser considerados gastos, e sim investimentos, pois
a Universidade é parte da solugdio e tem muito a
contribuir para ajudar o pais a sair da crise fiscal
na qual se encontra. O pro-reitor complementou
que: Se a gente quer melhorar a arrecadagdo,
seja do Estado de Minas Gerais ou da Unido,
temos que diversificar a economia e agregar
valor aos nossos produtos e processos. A
Universidade faz muitas pesquisas nesse sentido,
que podem melhorar a competitividade de nossas
empresas e melhorar a qualidade de vida da
nossa forg¢a de trabalho, pelos avangos e
contribui¢bes nas dreas de saivide, ambiental,

educacional e social!”
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FESTIVAL MARIANA VIVA: LO BORGES E ATRACAO CONFIRMADA
NO EVENTO

O Festival Mariana Viva ja tem data
marcada. A 3* edi¢@o do evento acontece entre 0s
dias 16 de maio e 9 de junho, em Mariana, com
diversas atra¢des culturais. Shows com artistas
locais e conhecidos nacionalmente como: Lo
Borges, concertos, serestas, palestras, jogos e até
lancamento de DVD fazem parte da
programacao dessa edi¢o.

O secretario de Cultura, Efraim Rocha,
destacou que: “O evento é pensado com muito
carinho para promover ao marianense,
principalmente, um momento de lazer. Além
disso, com ele pretendemos valorizar a cultura e
artistas locais e, também, atrair olhares para
Mariana, para que todos notem o quanto ela
continuaviva e exuberante”.

Organizado pela Secretaria de Cultura, o
Festival acontece em diversos pontos do Centro
Histérico da cidade com atragdes
completamente gratuitas. Sao elas: Concertos
com a Orquestra Sinfonica da Policia Militar de
Minas Gerais, baile show com a Orquestra
Casino de Sevilla, langamento do DVD das
bandas de musica da cidade, dentre outras.

TEMA - O evento se propde a trabalhar com
conscientizagdo, como nas edigdes anteriores.
Neste ano, o tema escolhido foi “Agua, fonte da
Vida”. A proposta da Secretaria de Cultura, em
parceria com a Secretaria de Educacdo, ¢
trabalhar com os alunos da rede municipal sobre
a importdncia das nascentes, consumo
consciente da dgua e uma explicagdo de como
funcionard a cobranga da agua na cidade. Para
isso, entre os dias 20 e 24 de maio serdo feitas
palestras e atividades ludicas nas escolas
municipais.

LANCAMENTO DO DVD - ODVD gravado
com as Sociedades Musicais da cidade sera
langado no dia 18 de maio. O nome escolhido foi
“Colegdo Mariana Viva — Volume I”’, e 0 mesmo
é composto exclusivamente por dobrados de

compositores marianenses. Segundo Efraim
Rocha, secretario de Cultura, serdo produzidos,
em média, 1000 almanaques com os histdricos
das bandas, curiosidades sobre elas, bem como
sobre os dobrados escolhidos, seus autores, o
local de gravagdo e, logicamente, o DVD.
Segundo os produtores, a gravagdo do DVD ¢é
considerada como o maior e unico projeto de
registro em um municipio em Minas Gerais. A
iniciativa é, além de uma maneira de propagar a
cultura marianense, um incentivo as bandas.

FESTIVAL DA CANCAO — A primeira fase do
Canta Mariana acontece durante o Festival
Mariana Viva, nos dias 23, 24 ¢ 25 de maio, na
Praga Minas Gerais. Essa primeira fase ¢
exclusivamente com compositores marianenses.
Serdo selecionadas 5 cangdes que, além de serem
premiadas em dinheiro, irfo disputar a segunda
fase do Festival, de abrangéncia nacional, que
acontece em julho.

PROGRAMACAO:

16 de maio (quinta-feira):

Casa de Cultura| Rua Frei Durdo

19h — “Sarau Litero Musical Cantando
Alphonsus”

Projeto da Casa de Cultura — Academia
Marianense de Letras e Museu Alphonsus de
Guimaraens.

17 de maio (sexta-feira):

Praca da Sé

20h — Concerto com a Orquestra Sinfonica da
Policia Militar de Minas Gerais.

18 de maio (sabado):

Praca da Sé

19h — Langamento da Cole¢do “Mariana Viva”
— Volume I — DVD “Dobrados de Mariana”
com a participac@o das 11 (onze) Bandas de
Musica do municipio.

19 de maio (domingo):

Praca Gomes Freire

11h — Banda na Praca | Bandas 16 de Julho e
Unido XV de Novembro;

Praca da Sé;

20h30 — Baile Show com a Orquestra Casino
de Sevilla.

20 a 24 de maio (segunda-feira a sexta-feira):
Intervengdes nas Escolas Municipais

Tema: “Agua — Fonte da Vida”

Concurso de Desenhos.

23 de maio (quinta-feira):

Praca Minas Gerais

20h — Primeira Semifinal do “Canta Mariana”
— 1% Fase (Cangdes de Compositores
Marianenses);

22h — Show com o Grupo “Cantores de Deus”.

24 de maio (sexta-feira):

Campo do Olimpic Sport Club

Manha e tarde de lazer para as criangas em
comemorag¢do ao Dia Mundial de Brincar;
Exposi¢ao e Resultado do Concurso de
Desenhos;

Show com “Magico Silas”;

Animagao pelo “Clube Osquindd”.

Praca Minas Gerais

20h — Segunda Semifinal do “Canta Mariana”
— 1* Fase (cangdes de compositores
marianenses);

22h — Show de langamento do CD “N¢ de Si”
com Tony Primo e Banda.

25 de maio (sébado):

Praca Gomes Freire
14h30 — Encontro Ecuménico da Juventude;

Praca Minas Gerais
20h — Final da 1*. Fase do “Canta Mariana”,

com classifica¢do das 05 (cinco) melhores
cangdes para a Segunda Fase (nacional) e
Premiagdodos Vencedores;

17/05
18/05

19/05

23/05
23 a 25/05

22h — Show com “L6 Borges”.

26 de maio (domingo):

Praca Gomes Freire

11h — Bandas de La;

Santuario do Carmo | Praca Minas Gerais
20h30 — 10°. Cantares a Maria — Apresentagao
de Corais.

31 de maio (sexta-feira):

Centro Histdrico

20h30 - “Noites Que Nio Voltam Mais” -
Seresta pelas ruas do Centro Histdrico
Trajeto: Praga Minas Gerais; Rua Direita;
Praga Claudio Manoel; Rua Santana; Praca
Torquato Lopes Camelo.

2 de junho (domingo):

Praca Gomes Freire

11h — Banda na Praca | Banda N. Sra. da
Concei¢ao, de Furquim, e 08 de Dezembro, de
Cachoeira do Brumado.

8 de junho (sabado):

Praca Minas Gerais

Festa da Bandeira do Divino Espirito Santo |
Xio. Encontro de Congados de Mariana

12h — Feira de Artesanato e Gastronomia
Almoco na Praga (Associagdes de Artesdos do
Municipio);

14h — Chegada dos Congados no Terminal
Turistico;

15h — Cortejo dos Congados e apresentagdes
individuais na Praca Minas Gerais;

18h — Cortejo da Bandeira até a Igreja da
Confraria.

09 de junho (domingo):

Praca Minas Gerais

8h — Cortejo do Imperador do Divino - saindo
da Praga Minas Gerais para a Igreja da
Confraria;

Retreta com a Banda Unido XV de Novembro.

mariana.mg.gov.br
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OURO PRETO SERA PALCO DO FESTIVAL DA CANCAO TODOS
OS SONS

O festival que promete revelar novos talentos e trazer de volta a magia dos festivais da can¢do chega a Ouro Preto com shows de
Lo Borges, Luan Nobat e Bernardo Bauer.

A industria fonografica mundial experimenta
uma fase de crescimento desde 2015, ano que
mudou a tendéncia negativa vivida desde 1999
no setor. Contudo, artistas iniciantes ou que
apenas estdo de fora do chamado mainstream
sentem esse crescimento de uma maneira mais
complexa e tardia. Atingir grandes publicos e ter
o respaldo da critica especializada é o grande
desafio.

Durante os dias 7, 8 ¢ 9 de junho de 2019, a
cidade de Ouro Preto/MG recebera a 3* edigdo
do Todos os Sons - Festival da Cangéo. Novos
talentos da musica terdo a chance de apresentar
seus trabalhos autorais para trés dos principais
produtores e articuladores da musica do pais -
Alexandre Kassin, Barral Lima e Iuri Freiberger
-, ¢ ainda terdo suas apresentagdes seguidas de
nomes como L6 Borges, Luan Nobat e Bernardo
Bauer. Com o intuito de reconhecer e premiar as
melhores cangdes inéditas, Todos os Sons é um
resgate dos antigos festivais da cang@o, muito
tradicionais nos anos 60 e 70 no Brasil.

Serdo distribuidos R$18 mil em prémios

divididos nas seguintes categorias: Melhor /

Cangdo (1°, 2° e 3° lugar), Melhor Intérprete e
Melhor Letra. Artistas e bandas poderdo
inscrever suas musicas através do site
https://festivaltodosossonsop.wordpress.com
até as 18h do dia 15 de maio (quarta-feira). Os
curadores irdo selecionar 20 (vinte) cangdes
inéditas que serdo apresentadas para o grande
publico nos dias 07 ¢ 08 de junho. A noite de
sexta-feira (07) contard com o show sensivel de
Bernardo Bauer e sabado (08) teremos o show
enérgico de Luan Nobat. As 10 cangdes finalistas
selecionadas pelo juri especializado serdo
apresentadas na ultima noite do festival, dia 09
de junho, quando serdo anunciadas as
vencedoras de cada categoria. O domingo
recebera o grande show da programagio, com Lo
Borges. A entrada ¢ gratuita para o publico.
Todos os Sons - Festival da Cangdo é uma
iniciativa da Ultra, produtora e gravadora do
grupo UN Music, com apoio da Prefeitura
Municipal de Ouro Preto. Para Barral Lima,
jurado do festival e CEO da UN Music, “Os

s

festivais da cangdo tem uma grande importdancia
no Brasil, ndo sé cultural, mas também politica.
E um espago democrdtico para que os artistas
possam expor as suas idéias e se posicionarem
através da musica. Foi assim desde a década de
1960 e ainda perpetua. Também é uma grande
oportunidade para o intercambio entre artistas
de todo o pais”. O também jurado e produtor

. musical Alexandre Kassin completa “Os

festivais da cangdo é uma tradi¢dao brasileira
que acontece hda muito tempo e que langou todo
mundo que td ai.

Acredito que o festival da cangdo tem uma
importdncia imensa pra produg¢do cultural
brasileira, ndo como uma competi¢do, mas
como uma plataforma de langamento e uma
oportunidade, uma vitrine, pra varios artistas
ndo so divulgarem suas musicas, mas se
conhecerem e viverem um pouco de uma
situagdo de coletividade industrial. Eu acho que
éuma coisa muito positiva, o Festival da Cangdo
éum patriménio brasileiro".

Os vencedores da edigdo de Itabirito/MG, que
aconteceu nos dias 03, 04 € 05 de maio deste ano,
foram Nath Rodrigues (1° lugar com a cangdo
“Janaina”), Grupo Teresa (2% lugar com a cang¢éo
“Beijo de Amor”), Persiano (3° lugar com a
cangdo “Pessoas Reais Disponiveis para
Conversar”), Licon MC (Melhor Intérprete com
a canc¢do “Funciondrio do Més”) e Tuca
Boelsums (Melhor Letra com a cangio “Fogo™).

PARACATU DE BAIXO: DOCUMENTO DE LICENCIAMENTO DO
DISTRITO E ENTREGUE A FUNDACAO RENOVA

O prefeito de Mariana, Duarte Junior,
na ultima segunda-feira (13), entregou a
Fundagdo Renova, representada pelo
Gerente de Licenciamento, Euzimar
Rosado, o licenciamento ambiental para
inicio das obras de reassentamento de
Paracatu de Baixo. A licenga, que tinha o
prazo de 180 dias para ser entregue, foi
liberada pelo municipio com apenas 60
dias.

Rodrigo Carneiro, secretario de Meio
Ambiente ¢ Desenvolvimento
Sustentavel, afirmou que esse processo
traz mais expectativa e esperanga para os
moradores do subdistrito. Ele disse que:

19@'

PRATICIDADE

NAS SUAS MAQS

baixe agora

POR LARISSA GON ALVES | PREFEITURA DE MARIANA

Conecta Minas Telecom

Contato Meus contratos

IR

Desbloqueio

Boletos
em confianga

Alterar senha Alterar e-mail

Meus
atendimentos

“Com esse licenciamento esperamos que
a  Fundagdo Renova cumpra com os
prazos para entrega das obras aos
atingidos”.

O licenciamento de Paracatu foi
aprovado no dia 8 de abril, em reunido do
CODEMA (Conselho Municipal de
Desenvolvimento Ambiental), que
. aprovou com oito votos a favor, uma
s abstencdo e um contra, além de
. condicionantes de anuéncia do Compat, o
licenciamento da area para reassentamento
do novo subdistrito de Paracatu. A
. construgdo serd feita no terreno Lucila,
local escolhido pelo moradores.
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O Comité da Bacia Hidrografica do Rio

Piracicaba, em parceria com a Secretaria de ¥

Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel
¢ para promover estudos sobre a qualidade da
agua, ira realizar uma expedi¢do que percorrera
um trecho inédito. Tragando o percurso desde a
nascente, na cidade de Ouro Preto, até a foz, em
Ipatinga, o evento tera inicio oficial em Mariana,
no dia 26 de Maio, na Praga Gomes Freire
(Jardim), a partir das 11h.

O acontecimento contara com a participagdo
de autoridades, gestores que atuam com a
questao hidrica e com liderangas ambientais e
sociais. O principal objetivo da expedi¢do ¢
mobilizar as cidades da bacia em prol da
revitalizacdo do curso d'dgua e conhecer a
realidade atual do rio Piracicaba. Durante o
trajeto, os navegantes e uma equipe de terra irdo
passarnas 21 localidades que compdem a bacia.

A expedicdo contara com 24 pessoas, além de
pesquisadores e equipe de apoio que percorrerdo
0s 241 quilometros do Rio Piracicaba em

caiaques, com uma parte do trajeto via
deslocamento terrestre, em 11 dias. O evento
serd finalizado em 05 de junho, quando é
comemorado o Dia Mundial do Meio Ambiente.

O evento vai gerar um amplo diagndstico ja

realizado na Bacia Hidrografica do Rio
Piracicaba e um dos mais completos do Brasil.
Um laboratdrio movel da Unifei (Universidade
Federal de Itajubd) acompanhara e ficara
responsavel por receber amostras, além de
iniciar a andlise de alguns parametros ainda em
campo. Os dados obtidos serdo comparados com
os resultados de pesquisas realizadas em 1986,

1989,1993 ¢ 1999.

Serdo produzidos registros audiovisuais de
todo o percurso e das atividades promovidas,
uma exposic¢io fotografica itinerante nas cidades
dabaciaentre 2019 ¢ 2020 e a publicagdo de uma
revista que trara a participagdo de cada
municipio no projeto. A expectativa ¢ de que 20
mil pessoas participem das agdes
socioambientais e culturais.

Confira a programacio da cidade de
Mariana:
Dia 26 de maio
10h - Missa na Igreja de Nossa Senhora do
Carmo - Praga Minas Gerais;

11h - Abertura do langamento da expedicdo,
Praca Gomes Freire (Jardim). Logo apos,
carreata até onde nasce o Piracicaba e visita a
nascente ¢ instalagdo de Totem Indicativo.

CQNSTRU(}AO DE UM PLANO NACIONAL DE AVALIAGCAO DE
POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E LAZER: MARIANA PARTICIPA

DA DISCUSSAO SOBRE O PROJETO

A Secretaria de Esporte de Mariana
participou de uma reunido na Universidade
Federal do Parana, por meio do seu
Assessor Técnico de Desportos, Wagner
Flavio Ramos, em conjunto com
representantes da Secretaria Especial de
Esportes do Ministério da Cidadania,
pesquisadores do Projeto Inteligéncia
Esportiva, além de representantes de
demais secretarias estaduais e municipais
ligadas ao esporte de Minas Gerais, Sao
Paulo e Parana.

Foi discutida, na ocasido, a cria¢do de

=

estudo em ambito nacional de andlise de
politicas pubhcas de esporte e lazer nos
estados e municipios brasileiros. De acordo
com o Assessor Técnico de Desportos de
Mariana, o objetivo desse plano ¢
desenvolver de forma ampla e eficaz as
praticas esportivas no pais. Wagner
destacou que: “E muito importe que o poder
publico entenda o valor do esporte e o
encare com seriedade. Mariana quer
continuar evoluindo cada vez mais, por isso
vamos unir for¢as através deste estudo
nacional.”
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DR. PAULO MACIEIRA, DA CLINICA BEM ESTAR, FALA SOBRE OS
TRATAMENTOS OFERECIDOS PELO SEU CONSULTORIO E SOBRE
OS PROCEDIMENTOS ESTETICOS QUE ESTAO EM ALTA NO MERCADO

A Clinica Bem Estar — Medicina & Estética
existe em Mariana ha dez anos e ja estd
consolidada no mercado da cidade. Muito
respeitado e querido, Dr. Paulo Macieira falou
com o Jornal Panfletu’s sobre o inicio da sua
carreira médica, a escolha pela estética, os
tratamentos que a clinica oferece aos clientes e os
procedimentos que estdo em alta entre as estrelas
internacionais e que o consultério ira realizar a
partir deste més.

Jornal Panfletu's: Dr. Paulo Macieira,
primeiramente, eu gostaria de saber por que
vocé decidiu pela carreira médica e depois
pela estética?

Dr. Paulo: Eu sou de uma familia de médicos e
sempre quis fazer medicina. Nunca me vi
fazendo outra coisa além de ser médico.
Inicialmente, eu me formei em cirurgia geral
para fazer cirurgia plastica. Sempre gostei da
area de estética, mas inicialmente eu quis fazer
cirurgia plastica.

Depois da cirurgia geral, eu comecei a trabalhar
com a estética médica, que sdo procedimentos
minimamente invasivos. Tem o botox, o
preenchimento, etc., para vocé aperfeicoar o
paciente sem submeté-lo ao procedimento
cirurgico. Entdo, eu gostei tanto dessa area da
medicina que deixei a cirurgia pléstica de lado e
fiquei apenas na dermatologia estética, pois é o
que realmente gosto. Também trabalho com a
dermatologia clinica, de doengas, mas o que eu
amo mesmo ¢ amedicina estética.

Jornal Panfletu's: Como foi o inicio da sua
carreira? E como vocé veio para Mariana?

Dr.Paulo: Eu formei em 2005 no Rio de Janeiro,
mas sou de Belo Horizonte. Assim que terminei a
faculdade, no final do ano, eu ja fui para Belo
Horizonte. L4, eu passei na residéncia de cirurgia
geral, na qual realizei por dois anos, de 2005 a
2007. Depois, fiz a pos-graduacdo de estética
médica e dermatologia, que ¢ o que eu sempre
quis. Entdo, ja sou formado hd quatorze anos e
tenho trés especializa¢des.

Eu tinha quatro pacientes em Mariana que
tratavam comigo em Belo Horizonte e que me
descobriram la na cidade: Ana Heroina, Elisabete
Pralon, Niucilene e a Graga. Elas perdiam quase
o dia inteiro para ir de Mariana a Belo Horizonte,
fazer o tratamento e depois voltar para ca. Por
isso, elas pediam muito que eu me mudasse para
Mariana, mas eu nem conhecia a cidade.

Foi assim durante um ano, elas pedindo e eu
sempre deixando para depois. Entdo, em um
domingo eu decidi conhecer a cidade e achei aqui
um lugar bonito, aberto e me simpatizei com o
local. Decidi me mudar para ca e as minhas
quatro pacientes me receberam como filho, me
mandavam almoco, foram divulgando o meu
trabalho e os pacientes que consegui foram
gostando dos tratamentos e, gragas a Deus, ja tem
dez anos que a Clinica Bem Estar esta aqui.
Antes, a clinica ficava na Rua do Seminario e,
agora, nesse endereco atual, ja faz cinco anos.

MARIANA
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Jornal Panfletu's: Eu gostaria de saber como
funciona o trabalho na clinica.

Dr.Paulo: Todos os procedimentos que fazemos
aqui tém supervisdo médica. Nos trabalhamos
com a medicina estética capilar, corporal e facial.
Para o facial, temos tratamento para manchas;
cicatriz de acne; acne, que é a espinha; sequela de
cicatriz hipertréfica; clareamento; dentre outros
diversos tratamentos.

Para o corporal, temos tratamento para celulite;
estria; flacidez; emagrecimento; gordura

localizada; etc. Para os capilares, temos os
tratamentos para a alopecia androgenética, que é
a queda capilar tanto masculina quanto a
feminina. Todos esses procedimentos sdo meus
protocolos, supervisionados por mim. Existe a
parte médica realizada por mim e a parte
realizada pelas esteticistas. Na clinica, temos a
equipe de esteticista, fisioterapeuta,
nutricionista, psicélogo e eu como médico.
Todos os pacientes que iniciarem o tratamento na
clinica passam pela consulta médica.

Jornal Panfletu's: Vocé pretende realizar
algum outro trabalho na clinica, acrescentar
algum outro procedimento?

Dr. Paulo: Sim. Nunca paramos na clinica, pois
a estética médica evolui a cada dia. Todo dia
surge um novo procedimento. Em janeiro eu
estava em um congresso em Paris, o IMCAS, e
fiquei encantado com o procedimento ‘“Black
Peel”, que € o peeling (tratamento para a pele)
que as artistas fazem, o “Hollywood Peeling”,
que é feito com carvdo ativado com laser.
Aprendi a realiza-lo em janeiro, nesse curso em
Paris, e ontem mesmo ja fiz o workshop desse
procedimento. Este més ja comecgaremos a
trabalhar com ele, com ultraforma e varios
tratamentos novos.

Jornal Panfletu's: Qual recado vocé gostaria
de deixar para os nossos leitores e seus
clientes?

Dr.Paulo: Eu acho que é sempre importante
selecionar o profissional capacitado para realizar
os tratamentos, evitando, assim, as
complicagdes. Isso ¢ o mais importante. E,
também, trabalhar tanto a saude quanto a
estética, ndo tem como dissociarmos os dois. Se
vocé tiver uma saude bacana, tera uma boa
estética, por isso a importancia de se melhorar a
qualidade de vida, a satde, ter uma alimentago
regular, realizar atividades fisicas, beber muita
agua, pois tudo é um conjunto. Nao se pode
esquecer, também, do protetor solar, pois a cada
trés/quatro horas a radiagdo solar estd muito
intensa. Precisamos nos cuidar de dentro para
fora e de fora para dentro, é o principal a ser feito,
pois tudo isso nos levara a ter saude.

A Clinica Bem Estar — Medicina & Estética esta
localizada na Rua Bom Jesus, n° 125, Centro —
Mariana. Para mais informagoes e

agendamentos, basta ligar para o numero: (31)
3557-4250.

Por: Gabriela Pinheiro

PECAS MULTIMARCAS
™

B. do Catete, 28
Centro-Mari

< marealtatrans@gmail.com

Av. Nossa Senhora da Carme, 398 - Vila de Carmo - Mariana - MG

298403-3824
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Com certeza 0 outono e o inverno sio (§
as duas estagdes que privilegiam as
mulheres. Durante esse periodo, elas
podem andar ainda mais bonitas ¢ M
elegantes. Por isso, a loja Lopes
Calgados esta preparada para te auxiliar &
com uma cole¢do que mostra as
tendéncias confirmadissimas nesta
esta¢do, como: o Animal Print, o estilo
country urbano, Hardcore sola alta e o
retrd dos anos 90.

De acordo com a proprictaria
Karolina Lopes, a loja trabalha com
calcados multimarcas que traduzem as
tendéncias deste outono/inverno
através de opgdes variadas para os |
clientes estarem sempre atualizados e
respeitando o estilo proprio de cadaum.
Venha conhecer a loja e escolher o
modelo que mais combina com o seu y
estilo.

Para mais informacoes, basta entrar em contato através dos telefones: (3 1 ) 99625-9876 e (31) 991] 6- 7977.

Endereco: Rua Diamantina, n°§11 - Cabanas - Mariana - Minas Gerais

r@@lopes_calcado “ Lopes calcados e acessorios.

NO PLENARIO, SENADORES APROVAM PROJETO QUE PERMITE A
OAB PROPOR A(;AO CIVIL PUBLICA

patrimoénio historico, ao patrimdnio turistico, ao

O Plenario do Senado aprovou nesta terga-

feira (14) o projeto de lei que da a Ordem dos

Advogados do Brasil (OAB) legitimidade para §
propor agdo civil publica. O PLS 686/2015, de §

autoria do ex-senador Cassio Cunha Lima,
segue agora para analise da Camara dos
Deputados.

A acdo civil publica busca proteger os

interesses da coletividade em caso de danos ao i
meio ambiente, ao consumidor, a ordem §

urbanistica e a bens e direitos de valor artistico,

estético, histdrico, turistico e paisagistico. Nela, (g
podem figurar como réus nfo apenas a

administracdo publica, mas qualquer pessoa
fisica ou juridica que cause danos a coletividade.
O projeto acrescentaraa OAB ao rol dos atores

patrimonio artistico, ao patrimoénio paisagistico
€ ao patrimonio estético.

Durante sua passagem pela Comissdo de
Constituigdo, Justica e Cidadania (CCJ), o
projeto teve como relator o senador Antonio
Anastasia (PSDB-MG), que apoiou a iniciativa
K e lembrou que o Conselho Federal da OAB foi
autorizado pela Constituicdo a propor agdes
diretas de inconstitucionalidade e declaratdrias
s de constitucionalidade perante o Supremo
Tribunal Federal (STF). A CCJ aprovou o texto
em2017.

Na ocasido, houve preocupagio dos senadores
com a eventual banalizagdo do instrumento. O
ex-senador Ronaldo Caiado defendeu que

=¥ - Foto: Dwulgaguo / Senqdo
N .

que podem propor uma agdo civil publica, que Ministério Pubhco e a Defensoria Publica; as que tenham entre seus objetivos institucionais a somente 6rgios tipicos de Estado devem ter a
esta na Lei 7.347, de 1985. A lista atualmente autarquias, as empresas publicas e as fundacdes protegdo ao meio ambiente, ao consumidor, & prerrogativa, e alertou para o risco de uso das
inclui: a Unido, os estados e os municipios; o e sociedades de economia mista; e associacdes ordem econdmica, a livre concorréncia, ao agdes civispublicas com “vinculagdo politica”.

~ - ; rd
e pom e Cl René Dentz Ph.D.

[elalcancelalsualindependéncialfinanceira!l

-

EM MAIO
1 Matricula gratuita

Descontos de até 50% na
mensalidade

Sorteio de brindes

E muito mais...

@ Rua Bom Jesus, 202 . (317) 3558-5318
Centro - Mariana MG . (31) 97366-3057

Psicanalista Adulto e Infantil

« Professor universitario
« Membro do International
Institute for Hermeneutics/Alemanha

@31 99184-9384

Atendimentos: Alphaville Lagoa dos Ingleses
Mariana | Ouro Preto | Itabirito | Via Skype

¥ Facebook com/institutomastermariana
@ instagram.com/mastercentropro

Garantia Juninho - (31) 9 8914-4010 T

Bisks - (31) 9 8788-1829
Lander 250 /2020 ABS - =+ (5 160 Jitan 2019~ -

‘_‘f_' /magmotosmariana

magmotosmariana

MULTIMARCAS) [ @435 ) . ?' @hotmail.com
Endereco: Rua do Catete - 525 Marlana Minas Gerais / Telefone (31) 3557-1786
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DIA DA LUTA ANTIMANICOMIAL: PREFEITURA DE OURO PRETO,
ITABIRITO E MARIANA REALIZAM EVENTO DE CONSCIENTIZACAO

A programagdo de agdes voltadas ao Dia da Luta
Antimanicomial foi divulgada pela Prefeitura de Ouro
Preto, em conjunto com as prefeituras de Mariana e
Itabirito. O movimento tem se fortalecido como um
importante ator social na luta pela garantia e defesa dos
direitos humanos no Brasil, em especial dos direitos das
pessoas com transtornos mentais.

O dia 18 de maio, estabelecido como o Dia da Luta
Antimanicomial, foi instaurado em 1987 na cidade de
Bauru, durante o Congresso de Trabalhadores de Servicos
de Satde Mental. O Congresso deu visibilidade ao
Movimento da Luta Antimanicomial, adotando o lema
"Por Uma Sociedade Sem Manicomios" e inaugurando
uma nova trajetoria da proposta de Reforma Psiquiatrica
Brasileira.

oS

Expresso Mais

" Transporte rapido, seguro e pontual.
#* Economize tempo e dinheiro.
Z Deixe que nos resolvemos seus afazeres,

31 3SEITIE

¥ Buscamos e entregamos no endereco desejado.

£ Nossa logistica atende a regiao de Mariana,
Ouro Preto, Itabirito <=> Belo Horizonte.
£+ Atendemos pessoas fisicas e empresas.

Brico Artes Graficas

Ortodontia .

CONVENIOS

FIEMG AT
IPSM

E—

transportes e turismo

Odeontopediatria .

Implantes .

e ————

De acordo com Paula Oliveira Alves de Brito,
coordenadora administrativa da Rede de Atencdo
Psicossocial de Ouro Preto, o evento é de suma
importancia, pois a sociedade esta passando por um
momento crucial, no qual a unido se faz necessaria e a
saude mental ¢ um tema que abrange todos os setores da
nossa sociedade.

A Rede de Atengao Psicossocial do Municipio de Ouro
Preto convida toda a populagdo a participar ativamente da
Semana do 18 de Maio. A programagao inicia no dia 06 de
maio com uma exposi¢do, na cidade de Itabirito, dos
trabalhos realizados nas oficinas dos CAPS's. No dia 15 de
maio, em Ouro Preto, sera realizada uma Roda Formativa
"Loucura e Resisténcia" com o Paulo Amarante - militante
e referéncia nacional do Movimento Antipsiquiatria e

Dia da Luta
Antimanicomial

“Direito as diversas gentes
de maos dadas contracorrentes”

Programacgéao Microrregional
Itabirito / Mariana / Ouro Preto

* VI Foira de Saude Montal de Itabirito
Exposigho "Trem de doido”
6 & 10 do malo, das 9 45 1B
Sotdo dos Farrovidrios no Complexo
Turstico da Estacio - itabirite/MG
(Aber to a0 Pikiico)

* Dosfie "Dia da Luta Antimanicomial -
18 de Maio"

17 do malo. concentracao bs 1an
Em tranta & Prafeituro de Mariana/MG
{Aberto ad Publico)

=
+
Palestra

MARKETING

&)

* Roda do Convarsa "Didlogos-Sadde

* Roda Fnrnu“llu “Loucurn o Mental®
Reslsténcle’ Convidado espacial: Alsllan Assis
c Paula

20 de maio. das 10h s 12h
Paco da Misarcardia - Ouro Proto/MG
(Evento abertc)

15 de malo, das Bh as 1Jh
Paco da Miser cirdia - Ouro Preio/MG
CAbarto ao Piblico)

+ V Saminario de Sadde Mantal do
Mariana @ Il Encontro Micrarregional
do Sadde Mental

* Reda de Conversa "Saude Mental &
Saude Poblica: Direitos o Conquistas®

Convidada especial:

0%/

w  1Bdamalo, das §h as 1 /h Lourdes Machado- PsindMG
% SE51 Mariara - Marlana/MG 21 do maio, bs G
5 (Abarto 4o PUDICD) Paco da Misericdrdis - Ouro Preto/MG
Qs QoM ki
Antimanicomial.

No dia 16 de maio sera realizado o II Seminario
Microrregional de Saide Mental na cidade de Mariana. No
dia 17 de maio, também em Mariana, sera realizado um
desfile pelas ruas da cidade. Ja no dia 20 de maio, em Ouro
Preto, acontece uma Roda de Conversa "Didlogos- Saude
Mental" com o professor Aisllan Assis - militante da Luta
Antimanicomial. Por fim, no dia 21 de maio, encerrando a
semana de resisténcia, Lourdes Machado - militante

22 de Maio | quartafeirs) | 19h | Teatro Mariana [ R. Frei Durdo, 22, Mariana - MG)

Palestrante: Fred Albuguergue

Formado em Publicidade & Fropaganda, com POS MBA em. ial = MBA =m ing pels FGV. Fex

e S0k SEUA S sempre s fres oe mucketien i sew em nees | mineira do Movimento Antimanicomial - participa de
sas. Foi gestor na Te orts - Clube Atiético Mineiro na drea de il & profe: de .

o 23 mais umaroda de conversa.

Marksting na POS ADM e na MOA de Gastin Estratégica d= Exportes na FOV, E.nmdlqg & Gesrio de Fmagen na Fundagio
Dom Cabral. Professor de Marketing nas Faculdades Milton Campos. Plansfamento de campanha na UNA-BH & também
o EAD da ESPM =m Digieal Branding Foi fanqueads ds LOJA DO GALD ns Savassi em Balo Horlzones durante 11 2nos,
E néelo da JOINME - Idsiag & Viabllidade. uma empresa que reallzs negicion na drea de lnovagho e empreendedos amo &
dezenvolvimento de negocics.,

Clinica Odontolégica

Clareamento Dental

Botox . Cirurgia

. )/77 nes A /)(1/’(11

39

Enderego Avenida Manoel Leandro Correia - 220 - Centro
Telefone:(31) 35582072
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OPORTUNIDADE PARA OS JOVENS DE MARIANA: PREMAR ABRE
PORTAS PARA A ENTRADA EM UNIVERSIDADES

Desde 2017 ativo no municipio de
Mariana, o Cursinho PREMAR representa
incentivo a educacdo, oportunidade,
compromisso ¢ muito mais. A iniciativa
nasceu a partir de um Projeto de Lei e, desde
seu lancamento até hoje, ja passaram pelas
salas de aula cerca de 240 alunos. Desses,
40 conseguiram realizar seu grande sonho

de ocupar a vaga em uma instituicdo de [

ensino publico.

Através da quantidade de aprovagdes e do
depoimentos de alunos, é percebida a
importancia do cursinho publico gratuito
oferecido no municipio de Mariana. O
cursinho funciona de forma anual com 90
vagas em cada ano. A oportunidade de fazer
parte do PREMAR permite aos jovens
marianenses a chance de pleitear uma vaga
dentro de umauniversidade publica.

Segundo Julia Machado, marianense de
18 anos, estar no PREMAR ¢ sindnimo de
oportunidade, além de acrescentar muito
em sua vida. Ela comentou que: “Estar aqui
é 0 mesmo que aprimorar meus
conhecimentos para eu conseguir entrar em
uma universidade de qualidade igual temos
na regido de Mariana e Ouro Preto. O
cursinho ajuda muito, eu ndo teria
condi¢oes de pagar, entdo o PREMAR
significa um curso gratuito, com material
de qualidade e profissionais otimos. O
PREMAR me da uma base maior, em
especial as matérias de humanas que estdo
diretamente ligadas ao curso que eu quero
fazer, que é direito. Com certeza o
PREMAR, mesmo com pouco tempo,
significa a porta de entrada de muitos
marianenses nas universidades, em

FOTO: LARYSSA GABELLINI | PREFEITURA DE MARIANA

especial a UFOP. Nem todos tem condigdes
de pagar um cursinho, entdo oferecer um
estudo de qualidade e gratuito contribui
muito para a realizagdo do sonho de estar
emumauniversidade”.

As aulas funcionam em dois polos de
atuagdo, uma das unidades fica localizada
no Dom Oscar, no bairro Santa Rita de
Cassia, e a outra esta na Sede da UaiTec. Os
alunos assistem aula todos os dias da
semana, das 18h as 22h, com as disciplinas
basicas de matematica, portugués,
sociologia, biologia, geografia, entre outras.
Todas as sextas-feiras é ofertado reforgo de
matematica, portugués e redacao.

Quando se fala com alunos e participantes
do PREMAR, oportunidade ¢ uma palavra
que se repete. Para a Coordenadora do

CIRCUITO DA MARCHA

MANGALARGA MARCHADOR AQUITEM PAIXAD /

cursinho, Ana Carla, esse ¢ o principal
diferencial. A mesma disse que: “O
PREMAR estd dando possibilidade para
alunos que nunca tiveram oportunidade de
entrar em uma universidade. E o primeiro
passo para que cada vez mais marianenses
pleitearem vagas em universidades. Hoje, o
PREMAR esta trilhando um caminho que
cresce cada vez mais, ele chega na vida do
jovem para mudar também o pensamento
dele, mostrar que o estudo pode sim ser um
caminho”.

Os professores do PREMAR, que sdo
grandes responsaveis por auxiliar na
caminhada rumo a universidade, também
enxergam o carater inclusivo que a
iniciativa possui na vida dos jovens. O
professor de fisica e matematica, José Maria

oESPECIALIZADA MANGALARGA MARCHADOR (13 A 15)
oSHOPPING DE ANIMAIS
©PRO-GENETICA (DIA12 DE 8 AS 16 HORAS)
ePRO-FEMEA

o SHOWS MUSICAIS (topos os DIAS)

MARIANA/MG

12 A 16 DE JUNHO

ARBITRDS MORFOLOGIA: RUBERTD RIBAS - MARCHA DIEBD VITRAL

DIA 16 DE JUNHO GRANDE PUEIRAU

EﬂUINUS E MUARES

Martins, destaca isso. Ele comentou que:
“O cursinho PREMAR representa uma

' & oportunidade rara que a cidade de Mariana
d tem, em especial o poder publico, de poder

dar esse apoio aos jovens que precisam. O
inicio do cursinho representa, com certeza,
uma porta de entrada para os jovens
marianenses dentro da universidade
publica. O cursinho na vida desses jovens
representa uma oportunidade de um futuro
melhor, de um crescimento pessoal,
profissional, novas diretrizes”.

O sonho desses jovens comega agora.
Uma das principais formas de ingressar em
instituigdes publicas ¢ através do Exame
Nacional do Ensino Médio, ENEM, que
esta com as inscrigdes abertasaté o dia 17 de
maio, através do site oficial do Inep.

A 4° chamada do cursinho PREMAR esta
com matriculas abertas até o dia 14 de maio
para os estudantes que participaram do
processo seletivo equivalente ao inicio de
2019. E possivel conferir o nome dos
candidatos aprovados através desse link. Os
interessados em pleitear a vaga devem
comparecer na secretaria da Escola
Municipal Dom Oscar de Oliveira e na
secretaria do UAITEC/CVT com os
documentos necessarios, especificados na
chamada, em maos.

Na préxima segunda-feira, dia 20 de
maio, os estudantes que fizeram o processo
seletivodo PREMAR poderéo ter mais uma
chance através da 5° chamada para o polo
Dom Oscar. Os nomes dos selecionados
ainda serdo divulgados, bem como os
documentos necessarios para realizar a
matricula.

LOCAL:

MINA DEL REY

PROMOCAO

ﬁhmﬂﬂlﬂﬂmﬁl

3barras@3barras.com.br - (31) 3295-3341 - (31) 98798-7832 -

—— CVENTOS

APOIO

MANGALARGA
MARGI:I._AP}OR
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LESTE MINEIRD

e
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MARIANA
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INFORMAGOES E INSCRICOES:

(31) 98422-8899 © -

Secretaria de Desenvolvimento Rural (31) 3558-4173
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' DOS VEREADORES RONALDO BENTO E TENENTE
g FREITAS, BUSCA MELHORIAS PARA O TRANSPORTE
DE TRABALHADORES

Com o objetivo de preservar a Essa solicitagdo visa melhorar o mais perigosos.

seguranca ¢ a integridade de nossos transporte principalmente nos horarios ~ Com a colaboragdo dos vereadores
trabalhadores representados, da madrugada, para que os micro Ronaldo Bento e Tenente Freitas, o
solicitamos ao DEMUTRAN do 6nibus que transportam os Sindicato Metabase Mariana buscara
municipio de Mariana uma autorizag¢do trabalhadores de Ouro Preto do turno apoio do legislativo. O vereador
s paratrafego naregido central dacidade de revezamento, das unidades Ronaldo Bento ja apresentou na
para o transporte coletivo de operacionais, possam trafegar pela rua Cémara uma discussdo em torno do
empregados da Vale e Samarco. do Catete nos horarios considerados assunto paraagilizar ademanda.

} VEREADORES SE COMPROMETEM COM CAUSA DOS
| *TRABALHADORES DA SAMARCO E APOIAM SINDICATO
= METABASE MARIANA

Além de seu compromisso com a |
B causa acima citada, Freitas e Ronaldo se
% comprometem a continuar atuando na
& causa dos trabalhadores da Samarco.
Em apoio ao Sindicato, afirmaram que
apresentardo na Camara Legislativa
pauta sobre a inclusao dos trabalhadores
Rodovia do conterno. 315, I = W I 14= B~y iy Wierdenlll 112 classe de também vitimas da tragédia
G R dabarragem de Fundio.

Para o presidente do Metabase [

. Mariana, Angelo Eleutério, é de &% ,

Ja conferiu extrema importancia contar com o para seguir em frente na luta em prol da melhorias para a classe. Seguzmos em
0 oleo do apoio do legislativo. categoria. [rente, sempre com o objetivo de estar
= “Ter o apoio dos vereadores em causas Tenho certeza de que serd uma grande ao lado do trabalhador”, afirma o
seu veiculo? como essa nos da ainda mais seguranca parceria, e que conseguiremos muitas presidente.

7 JADAEID EJMARIANIA
e, o APAE GIPJs E}Boﬂaﬂﬂ
i Mariana - MG o ] v

/ Ay. Mancel Leandro Correa, 400

T —

Barro Preto - Mariana - MG Descriciio De 010172018 2 31/12/2018
(31)3557-1344 ATIVO 112.021,09 D
ATIVO CIRCULANTE 65.898,36 D REC. CONV, SECRET. MUNIC. ASSIT. SOCIAL 76.216,23 c
DISPONIVEL 68.898,36 D Cap.Rec. Conv. Secr Munici. Assist.Soctal 76.216,23 C
BANCOS CONTA MOVIMENTO 48.035,05 D APLIC REC.CONV.SEC. MUNIC. ASSIST.S0CIAL 76.216,23 D
Banco do Brasil S.A. c/c 101.425-0 31.346,43 D () Desp.Conv.Secret Munic. Assit.Social 76.216,23 D
B.Brasil 5/A ¢/9,813-2 Telemarketing 16.620,26 D FUNDOMUNICIPAL CRIANCA E ADOLESCENTE 36.364,40 C
Banco do Brasil c/c 36.718-5 FMDCA 68,36 D
n |APLICACOES FINANCEIRAS DE LIQ. IM 2086331 D FUNDO MUNICIPAL CRIANCA E ADOLESCENTE 36.364,40 [
T ﬂ- mos " B.Brasil 13.493-7 Vale Proj. Valorizar 15.722,40 D Captacdio Fundo Munic. Crianca Adolescese 36.364.40 c
nl“l | - B.Brasil ¢ §.051-8 £.004,85 D APLIC. EEC. CONV. FUNDO MUNC.CRIANCA 17.290,28 D
em ale B .Brasil ¢/ 19.351-8 FNDE 46,06 i} {-) Despesa Conv. Fundo Mun. Crianca Ado 17.290,28 D
ATIVO NAD CIRCULANTE 2117 D RECURSO CONV, FUNDO NACIONAL 3523000 C
IMOBILIZADO 43122,73 i} Captacio Recurse Conv. Fundo Nacional 35.330,00 C
MOVEIS E UTENSILIOS §2.714,00 D APLICACAO REC. CONV, FUNDO NACTONAL 35.330,00 D
Moveis & Utensilios §2.714,00 D (-) Aplic} Rec. Conv. Fundo Nacicnal 35.330,00 D
MAQUINAS, EQLP‘“%EN 28408 . PROJETO MINAS CAP 2018 52.000,00 c
Computadores e Perifericos 17.827,64 D
AT R Maguinas e Equipamentos 4934187 D
//’z - Ferramentas 3.114.58 D
{72%//,{’[1/ 2t VEICULOS 27.784,96 D
Veiculos 27.784,96 D
C R (-) DEPRECIACOES, AMORTS. E EXS. 137.660,32 c Captacio Proj. Minas Cap 52.000,00 c
cf/%{—';/(lg (-} Depreciacoes de Moveis e 55.978,80 c APLIC, RECURSO0 PROJ MINAS CAP 48.410,19 D
Hé& 15 anos no mercado, fazendo o (-} Depreciacoes de Mags.,Que 33.485,86 c (-} Aplic. Ree. Proj. Minas Cap 48.410,19 D
seu sonho acontecer. / {-) Depreciacoes de Veiculos 27.784.96 c PATRIMONIO SOCIAL 89.327,16 c
(% e ¥ (-} Depreciacas de Ferramenta 3.114,38 c SOBRAS OU PERDAS ACUMULADAS 89.357,16 c
o c ) (-} Depreciacao de Computador 1729582 c SOBRAS OU PERDAS ACUMULADAS 89.357,16 c
*Vestidos de Noivas PASSIVO 112.021,09 c Sobras ou Perdas Acumuladas 7721127 c
*Festas e Damas PASSIVO CIRCULANTE 22.663,93 c Sohras ou Perdas do Fxercicio em enrso 12.145,89 c
*Ternos e Pajens (2 RECURSOS DE PROJETOS 2266393 c
- (31) 9 8466-4877 *.,& - RECURSO0 CONV. VALE 5/4 15.000,00 c
- Captagio Recurso Vale 54 15.000,00 € APAE Mariana Lemos Contabilidade Gerencial Sociedade Simples Lida
g (31) 9 8857-2879 | APLIC. RECURSO CONV, VALE /A 15.000,00 D Presidente: Anténic do Carmo dos Passos Contador: hilen de Souza Lemos
() Despesa Comv. Vale S/4 15.000,00 D CPF 248,107 636-87 g;g g{g% ?d?li_gt;;.?t_)n
D Q@ 7 ‘
camanle opes
Vld ros [ d
R Calcados
+ CORRIMAO DE ESCADA + ESQUADRIAS EM ALUMINIQ. e gfcessirios
» BOX, FECHAMENTO PARA PIAS * LAVATORIOS
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PULAR REFEICOES E JANTAR TARDE ELEVAM RI5SCO DE MORTE EM
VITIMAS DE INFARTO

Pacientes com dieta irregular tém probabilidade de quatro a cinco vezes maior de

VOCE
"'\‘SABlA?

Emum estudo elaborado por pesquisadores da
Universidade Estadual Paulista (Unesp) com
apoio da Fapesp mostrou que as pessoas que nao
tomam caf¢ da manha e jantam perto da hora de
dormir tém resultados piores depois de um
infarto. Os resultados foram publicados no
European Journal of Preventive Cardiology.

De acordo com dados divulgados no artigo,
vitimas de infarto que tinham dieta irregular
apresentaram uma probabilidade de quatro a
cinco vezes maior de morrer ou de sofrer outro
ataque cardiaco dentro de 30 dias apds a alta
hospitalar.

“Para ser considerado no estudo, o paciente
tinha de manter essa prdtica pelo menos trés
vezes na semana’, disse a assessoria de imprensa
da Unesp o professor Marcos Minicucci,

morrer, diz estudo da Unesp.

professor da Faculdade de Medicina de Botucatu
(FMB-Unesp) e coordenador do projeto.

Aidade média dos pacientes avaliados foi de 60
anos ¢ 73% eram homens. Os participantes
foram questionados sobre os comportamentos
alimentares na admissdo em uma unidade de
terapia intensiva coronariana. O habito de ndo
tomar café da manha foi caracterizado como
jejum completo até o almogo, excluindo bebidas,
como café e agua. O jantar tarde foi definido
como uma refeicéo dentro de duas horas antes de
dormir, pelo menos trés vezes por semana.

O estudo envolveu pacientes com uma forma
particularmente grave de ataque cardiaco
chamado infarto do miocardio com supra
desnivelamento do segmento ST (STEMI).
Foram avaliados 113 pacientes, entre homens e
mulheres, durante um ano (agosto de 2017 a
agosto de 2018).

“Ninguém entende ainda por que os habitos de

tomar café da manha e de ndo jantar perto da
hora de dormir sdo bons. A maior parte dos
estudos sugere que quem tem um hdbito
saudavel também tem outros”, disse o docente da
FMB.

Estudos anteriores descobriram que as pessoas
que pulam o café da manha e jantam tarde sdo
mais propensas a ter outros habitos considerados
ndo saudaveis, como tabagismo e baixos niveis
de atividade fisica. A dieta irregular ja foi
associada, em outros estudos, a aumento no risco
de obesidade, resisténcia a insulina e doenga
cardiovascular.

"Nossa pesquisa mostra que os dois
comportamentos alimentares que investigamos
sdo independentemente ligados com resultados
mais pobres apos um ataque cardiaco, mas ter
um conjunto de maus habitos so vai piorar as
coisas", disse Minicucci.

Segundo ele, quem trabalha até tarde ¢

A LICAO DE EXTREMA

“Gestio- Poplica Avangado, por

Recentemente tive a oportunidade, como Professor
do Curso de MBA da Faculdade SENAC, de
desenvolver um trabalho em Extrema e confesso que
fiquei impressionado com o que vi. Vale a pena
compartilhar, tendo em vista os aprendizados que
podemos trazer para o nosso municipio marianense,
em termos de desenvolvimento sustentavel.

Extrema ¢ uma cidade do sul de Minas Gerais,
situada a 492 quilometros de Belo Horizonte ¢ a 102
quilémetros de Sao Paulo. Possui uma populagio
naturalmente estimada de 35.474 habitantes, com um
acréscimo flutuante de cerca de 30 mil pessoas durante
asemana. Esse acréscimo ocorre em fungdo do nimero
elevado de trabalhadores provenientes de Sdo Paulo e
regides adjacentes que chegam a cidade para trabalhar
nas cerca de 172 empresas que fazem parte do seu
distrito industrial.

A evolugdo de Extrema comegou ha quase trés
décadas. Sem dinheiro, a cidade investiu no que tinha
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de melhor, a sua localizagdo privilegiada e se
transformou em um dos maiores polos industriais de
Minas Gerais. Em 2015 conquistou o primeiro lugar do
Indice FIRIAN de Desenvolvimento Municipal,
promovido pela Federag@o das Industrias do Rio de
Janeiro. Esse indice avalia o desenvolvimento dos
municipios analisando dados oficiais de trés frentes:
renda e emprego, educagio e saude. A cidade ¢, sem
duvida, um magnifico exemplo de gestdo publica
profissionalizada, fazendo uso de um planejamento
estratégico bem estruturado, sem interferéncias
politiqueiras que s6 trazem maleficios para a
populagio.

O que impressiona é que a histdria conta que em
1988, portanto ndo ha muito tempo atras, o prefeito
eleito Luiz Carlos Bergamin assumiu a prefeitura
quebrada. No dia de sua posse, o Paroco local deu para
ele um abacaxi de presente, representando a situagdo
calamitosa que se encontrava a cidade. E ele conseguiu
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transformar o abacaxi em doce, conforme prometeu no
seu discurso.

Os indicadores sdo magnificos. De acordo com o
Indice FIRJAN, no mercado de trabalho, Extrema
concentra postos de trabalho suficientes para empregar
65,7% de sua populagdo em idade ativa, o dobro da
propor¢do nacional; na area da educagdo, a cidade teve
éxito em erradicar o abandono escolar no Ensino
Fundamental, além de registrar IDEB médio de 6,1
pontos, bem acima dos 4,5 na média do pais; na Satde,
82,6% das gestantes vao a sete ou mais consultas pré-
natal, em contraste com os 61,8% observados no Brasil
como um todo.

O excelente resultado obtido por Extrema reflete a
politica de atracdo de empresas, o que sera
intensificado em 2019, quando ¢ esperado cerca de R$
1 bilhdo em investimentos por parte da iniciativa
privada!

E interessante observar que a gestdo publica de

Injetaveis

particularmente suscetivel a um jantar tardio e,
consequentemente, a ndo sentir fome pela
manha.

"Também achamos que a resposta
inflamatoria, o estresse oxidativo e a fung¢do
endotelial podem estar envolvidos na
associagdo entre comportamentos alimentares
pouco saudaveis e desfechos cardiovasculares",
acrescentou.

Neste estudo, o uso de estatinas antes da
admissdo hospitalar foi maior no grupo com
habitos alimentares ndo saudaveis e pior
desfecho. “Existem algumas controvérsias em
relagdo aos habitos alimentares de pacientes
que usam estatinas. Nosso estudo sugere que
pacientes com STEMI percebem as estatinas
como um caminho alternativo aos beneficios
para a saiide. Mas essas drogas devem ser um
complemento para hdbitos alimentares
sauddaveis, ndo um substituto”, disse.

Extrema, contrariamente ao que tudo indica foi feito
no nosso municipio durante todos esses anos, ndo
colocou todos os seus ovos em uma tinica cesta. As 172
empresas existentes dos mais variados ramos de
atividade estdo ai para comprovar. Mariana tinha duas
e fecharam! Na verdade, o que precisamos de fato é
abrir nossas cabegas, mudar nossa cultura e aprender
com aqueles que ja estdo em estagios mais avangados
de desenvolvimento. Isso ndo se faz lamuriando pelos
cantos o leite derramado (ou a barragem) e nem
repetindo as mesmas atitudes fracassadas de sempre.
Miremos-nos no exemplo dos gestores publicos de
Extrema. Ja dizia Albert Einsten em um famoso
pensamento atribuido a ele: “Insanidade é continuar
fazendo sempre a mesma coisa e esperar resultados
diferentes”...

Quem tem ouvidos, que ouga.

Colocacao de Brincos

Assistencia Farmaceutica

Afericao de Glicose Capilar

Afericao de Pressao Arterial

Afericao de Temperatura Corporal
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SOMOS REALMENTE LIVRES?

Por, Dr. René Dentz — Psicanalista e Professor Universitario - Membro do International
Institute for Hermeneutics/Alemanha

A liberdade sempre foi um tema estudado e
discutido por filésofos e literatos ao longo de
diferentes épocas. O grande questionamento sobre
a tematica ¢ sempre: somos realmente livres?
Quais sdo os fatores que impedem ou propiciam a
nossa liberdade?

Immanuel Kant, fildsofo alemio do século
XVIII, afirmava que somos livres quando
seguimos os principios da razdo, quando
alcangamos um estado de autonomia e agimos,
portanto, distanciados de quaisquer formas de
determinismos. Assim, o individuo que age a
partir de suas emogdes ndo estaria exercendo sua
liberdade.

Jean-Paul Sartre, filsofo francés do século XX,
defendia que o ser humano esta condenado a sua
propria liberdade. Ou seja, a unica caracteristica
da humanidade da qual ndo podemos em hipdtese
alguma fugir € da nossa liberdade. Somos seres de

Em cidades do interior, o cardapio cultural
oferecido ¢é fragmentado e escasso, e ndo existe
uma critica séria para separar as boas produgdes
(rarissimas) das porcarias. Aceita-se qualquer
coisa, afinal, “devemos enaltecer os
saltimbancos, os 'da terra', e esse epiteto ja os
tornam geniais. A coisa € séria!

Diadesses, fui assistir no cinema “O Anjo”, um
filme argentino do diretor espanhol Pedro
Almodévar. O filme, baseado em fatos reais,
retrata a vida do maior serial killer argentino, na
década de 1970. O filme é cult, ¢ consegui
assisti-lo em um cinema da rua Gongalves Dias,
em Belo Horizonte. Fora da capital, ndo
conseguiria assistir a este filmago nunca! Na
cidadela, sala cheia para “Vingadores”, como
Unica opg¢do. Nada contra o filme, mas ao sair
para uma sessdo de cinema eu ndo mereceria
pelo menos ter o direito de escolha?

A violéncia tem ganhado os noticiarios com
cada vez mais frequéncia devido ao aumento de
conflitos armados, sejam guerras internacionais
ou disputas internas afetando a vida de tantas
pessoas ao redor do mundo. O medo da
violéncia ou de persegui¢gdes causam
deslocamentos de comunidades inteiras e os que
ficam, geralmente passam a ndo ter acesso a
recursos basicos como comida, agua,
medicamentos, dentre tantos outros.

Segundo o Relatério anual de Tendéncias
Globais da Agencia da ONU para Refugiados
(ACNUR), somente em 2017 foram deslocadas
mais de 68,5 milhdes de pessoas, sendo a maior
parte de paises da Africa ou do Oriente Médio
(Metade do Fluxo anual sdo Sirios, que deixam
suas origens devido a guerra civil em seu pais
que iniciou em 2011). Outros estudos apontam
que mais de 40% dos conflitos armados internos
nos ultimos 60 anos foram vinculados a recursos
naturais, e essa tendéncia continuara em meio
aos crescentes impactos da mudanca climatica,

escolhas. Mesmo quando ndo escolhemos,
estamos seguindo um caminho. Por isso mesmo,
nossas decisdes e escolhas implicam em
responsabilidade. “Somos os unicos
responsaveis pelos nossos atos ”, dizia o Sartre.

E quando pensamos em nossa época? Somos
hoje de fato livres? O que determina nossas agdes
no mundo em que vivemos?

De fato, muitas sociedades alcangaram um
estagio de consolidacdo democratica e
conquistaram liberdade através de lutas, ideias e
processos de libertagdo social. Sem duvida, as
democracias maduras atuais possuem como
horizonte a concretizag@o de ideias de liberdade
em diversos niveis.

No entanto, a0 mesmo tempo, verificamos
que as pessoas hoje ndo estdo tdo livres assim.
Apesar da liberdade politica e social, a liberdade
individual é cada vez mais rara. As formas de

determinismos se manifestam, por exemplo, no
autoengano. Quando vivemos desejos dos
outros, por exemplo, estamos sendo
determinados por esse desejo (que talvez ndo
tenha nem mesmo originado no outro em
questdo, que pode apenas estar reproduzindo um
“aprisionamento em série”’). Por isso, talvez
nunca antes na historia da humanidade seja tdo
importante refletir sobre nds mesmos como
agora o é. Necessitamos, com urgéncia, saber
quais sio nossos desejos, o que queremos de
fato, e assim, quem somos. Se ndo buscamos
responder essa pergunta, somos presas faceis aos
aprisionamentos po6s-modernos. Esses
mecanismos de falseamento dos nossos desejos
tem causado excessivamente ansiedade e
frustragdes em nossos dias. Se soubéssemos de
fato quais sdo os nossos desejos, ndo nos
afetariamos de forma negativa com as

O REI ESTA NU!
Marcelo Pereira Rodrigues (MPR)

Provincianos cidaddos de Asa Branca (salve
Dias Gomes!), vocés estdo recebendo apenas
uma parte da parte da parte. E isso ¢ muito
pouco!

Quando habitantes aguardam ansiosos a uma
trupe teatral amadora de ano em ano, e quando
muitos compreendem bovinamente “que ir ao
teatro ¢ para dar boas gargalhadas”, também
estdo se contentando com quase nada. Nas
capitais, faco questdo de pagar meu ingresso
para assistir Fernanda Montenegro
interpretando Simone de Beauvoir; Guilherme
Leme dando vida ao personagem Sr. Mersault do
“O Estrangeiro” de Camus e muitas outras pecas
profissionais feitas por artistas de talento.

No quesito livrarias a coisa também vai mal.
Enquanto nas capitais temos prateleiras e
gondolas de sessdes divididos por assuntos, e
encontra-se de tudo, de um Thomas Mann a

Cervantes, de um Jonathan Franzen a Philip
Roth, na provincia vocé elogiara o
empreendedorismo de um abnegado que
sobrevive vendendo livros do Padre Fabio de
Melo apenas. E claro, havera um espago
dedicado aos escritores locais, na famosa pratica
do autoelogio e do autoengano: “Ndo precisa
nem ler. Fala bem do meu que eu falo bem do
seu!”.

Nos concertos musicais, s6 nas capitais terdo
acesso a apoteoses tais Coldplay, U2, Duran
Duran, Guns N'Roses, Noel Gallagher, Snow
Patrol, Iron Maiden etc. Em Antares (salve Erico
Verissimo!) os shows do Tadeu & Tadando
embalando uma conversa numa pizzaria e
restaurante da moda. Em Antares as pessoas
saem para comer.

Ai cabe a pergunta: nas cidades interioranas ndo
existem boas opgdes culturais porque nio tem

REFUGIADOS
Douglas Sant'Anna - cipecialistn em Logistica Humanitdria

onde cerca de 870 mil criangas com menos de 5
anos morreram entre 2013 e 2017 nos dez paises
mais afetados por guerras devido a fome, a falta
de higiene ou de acesso a cuidados médicos, ou
por rejei¢do de ajuda.

Se ndo bastasse o aumento de ocorréncias de
desastres naturais pelo mundo, também temos
que ficar atentos com o avangar dos conflitos
armados entre nagdes e os atentados terroristas,
politicos ou religiosos. Estes conflitos além de
gerar dor e sofrimento tem feito nagdes
repensarem novas ag¢des socio politicas.
Certamente ha relacdo entre os conflitos
armados e a Defesa Civil que se iniciou no Brasil
em 1942, inspirada na Civil Defense Service, do
governo Britanico, que instruiu com sucesso esta
instituicdo com a finalidade de minimizar os
efeitos dos frequentes ataques aos seus
territorios em 1940 e a exemplo do ocorrido em
Pearl Harbor, e entdo o governo Brasileiro
importou o conceito.

Porém, anos depois do fim da grande guerra,

ainda nos deparamos com diversas regides

mergulhadas em conflitos armados e tdo longe |

da sonhada paz como: Siria, Afeganistao, [émen,
Iraque, Israel/Palestina, Nigéria, Somalia,
Republica Democratica do Congo, e outras
tantas a beira de novos combates como nossa
vizinha Venezuela, que de acordo com relatério
da OVCS (Observatorio Venezolano de
Conflictividad Social), j4 morreram em
manifestagdes 57 pessoas desde o inicio do ano.
Estes conflitos fazem com que populagdes
busquem suprir suas demandas e fugir da
violéncia por diversos caminhos, seja pelo mar
ou percorrendo grandes distancias, tornando-se
entdo refugiados em Paises que os recebem e
prestam apoio, entre tanto nem todos os paises
sdo receptivos. Os refugiados, em sua maioria
além de enfrentar longas distancias, clima,
violéncia, inseguranga, preconceitos, doencas,
fome, enfrentam barreiras fisicas ou sociais, uma
vez que muitos paises ndo tém estrutura para
receber, ¢ consequentemente acabam

exposi¢des da vida alheia nas redes sociais. Os
narcisismos contemporaneos nio nos atingiria
em cheio.

O autoconhecimento sempre foi visto como
caminho para a liberdade. As diferentes
concepcdes divergem em relacdo aos

instrumentos desse caminho. A razdo é
insuficiente para tanto. Nos conhecemos e
conhecemos o outro muito mais em nossas e suas
vulnerabilidades, fraquezas e ndo-ditos.
Habitamos no nosso inconsciente € nosso
passado esta vivo em nos, reconciliado ou néo.
Feito esse caminho, podemos ser livres.

f@ dentzrene
n René Dentz

publico, ou ndo tem publico pelo fato de nao
termos boas alternativas culturais? Bem, minha
concepgdo sobre tudo isso, € que este texto
podera ser interpretado como esnobe numa
primeira e apressada leitura. Mas a verdade ¢
que, nas cidades interioranas, temos um
simulacro de ofertas artisticas e culturais. Pelo
meu trabalho, tenho a sorte de consumir cultura e
arte de qualidade, e ndo aceitar a parte da parte da
parte. A ter pouco, preferiria ndo ter nadal
Opgdes. Nao pegonada além disso!

Marcelo Pereira Rodrigues (MPR) é filésofo e
escritor, autor do livro “Corda Sobre o
Abismo”, com duas edicdes, sendo uma em
Portugal. Editor da Revista Conhece-te.
www.marcelopereirarodrigues.com

deportando-os para seus locais de origem.
Podemos dizer que vivemos em meio a um
colapso social exigindo novas formas de
atendimento humanitario, seja nas regides
afetadas, ou seja nos locais que recebem os
refugiados. Para minimizar os impactos gerados
por todas estas problematicas, deve ser imputada
responsabilidade moral aos paises que
contribuiram com a crise ¢ por sua divida
histérica acarretada pelo legado negativo do
colonialismo ¢ de suas intervengdes nos
conflitos, apoiando com armas e recursos.

Em contra partida aos paises que possuem
economia estavel e infraestrutura e mesmo assim
recusam-se a receber os refugiados, temos paises
ainda em desenvolvimento sendo receptivos
mesmo ao custo da sobrecarrega social gerando
uma crise humanitaria (contrdrio do que é
divulgado nas midias).
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POLOS DE ATENCAO: SEMANA E MARCADA POR INAUGURACOES

DE ASSISTENCIAS A PO

A Prefeitura de Mariana realizou, através
da Secretaria de Desenvolvimento Social e
Cidadania, na manha da ultima segunda-
feira (13), quatro inauguracdes de novos
polos de atendimento e oficinas na cidade.
Corte e Costura, Cras, Centro de Referéncia
a Pessoas em Situag¢do de Rua e Servigo de
Convivéncia ofertardo assisténcia a
populac@o em varias vertentes.

O prefeito Duarte Junior, inaugurando as
novas sedes, destacou as agdes pontuando a
importancia da ocupagdo dos espacos
publicos. O chefe do Executivo afirmou que:
“Estamos produzindo atividades de
politicas publicas de qualidade. Agora
chegou o momento da comunidade ser
beneficiada e colher os frutos desses
trabalhos”.

Corte e Costura - Com um local adequado,
a oficina beneficiara um servi¢o de melhor
qualidade. A agdo € voltada para as mulheres
arrimo de familia, que integram o quadro do
Programa Inclusdo Produtiva, o antigo
Renda Minima e, em um proximo passo, se
tornara uma cooperativa refletindo em
beneficios maiores para as integrantes.

A Secretaria de Desenvolvimento Social e
Cidadania realizou, para o novo local, a
aquisi¢do de novas maquinas de costura,
como sublima¢do ¢ bordados, visando a
possibilidade de criagdo de diversos tipos de
produtos.

Para se tornar uma cooperativa, a
transformag@o vird de uma parceria, ja
iniciada, com a Universidade Federal de
Ouro Preto (Ufop). Ela ficara responsavel
pela parte juridica de legalizagdo, de acordo
com o secretario de Desenvolvimento Social
e Cidadania, Juliano Barbosa, além de se
tornar um projeto de extensdo da
universidade. Juliano afirma que: “Esse é o
melhor caminho para o crescimento da
atividade. Vamos alavancar a questdo direta
do emprego e gera¢do de renda a essas
mulheres. Os produtos poderdo ser
futuramente vendidos ao poder publico, bem
como para as empresas privadas”.

Creas - O Centro de Referéncia
Especializado da Assisténcia Social (Creas)
estda em novo endereco. Com a estrutura
ampliada e mais acessivel, a prestacdo de
servicos terd mais qualidade. Com agdes
voltadas ao amparo das pessoas que sofrem
violagdes de direitos, ou seja, que ferem os
estatutos do Idoso, da Crianga e Adolescente
(Eca), violéncia doméstica, dentre varias
outras, a equipe técnica exerce as atividades
a todas as pessoas nessas situagdes de
vulnerabilidade.

Segundo Juliano Barbosa, apds o
rompimento da barragem e o aumento das
familias em situa¢des vulneraveis, o poder
publico ndo tem medido esforgos para a
ampliagdo e melhoramento nas prestagdes

PULACAO DE MARIANA

de servigos voltadas ao amparo social. O
mesmo diz que: “O empobrecimento da
populagdo e a falta de postos de emprego
acabam gerando esses problemas de
violacdo de direitos. Através do Creas, com
todo esse acompanhamento, as familias e
individuos que se encontrarem neste quadro
terdo todo o nosso apoio. Vamos, de toda

forma, tentar minimizar esses impactos”.

Essa reestruturagdo faz parte de um
acordo firmado entre Mariana, Ministério
Publico, Funda¢do Renova, Vale, BHP
Billinton e Samarco. A nova sede do Creas
esta localizada na Rua André Corsino, n°
115, Centro.

Servico de convivéncia do Bairro Santo
Antonio - Um espago para trabalhar oficinas
em grupos, atividades de empoderamento,
aprimoramentos através das agdes voltadas
aos publicos especificos e ouvir as demandas
da comunidade do bairro Santo Antonio,
bem como S3o Gongalo. O servigo de
convivéncia dard um suporte mais proximo
as criangas, adolescentes, jovens, mulheres e
idosos dos bairros, além de fomentar a
aproximagao entre o poder publico.

Centro Pop - Centro Pop sera um local
especifico e unico na regido destinado a
populacdo em situacdo de rua. Serdo
ofertadas oficinas, acompanhamento
psicologico, assistente social e alimentagio.
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Aqueles que depois de iniciado, passado
pela rede e se mostrarem aptos, serdo
encaminhados aos abrigos adultos
masculinos para que ndo tenham mais as
ruas como morada.

Essa ¢ uma demanda debatida nas

Conferéncias de Assisténcia Social em 2011,
2013, 2015 ¢ 2017. O secretario afirma que:
“Estamos trabalhando para conseguir tirar
todas essas pessoas das ruas.
E um trabalho em movimento constante, e
queremos de alguma forma minimizar os
danos que as ruas podem provocar na vida
de uma pessoa. Essa abertura do Centro
Pop é de suma importincia para o nosso
setor e para as pessoas que utilizam do
servico”.

O prefeito, também presente no ato,
demonstrou total apoio na centralizacdo do
servigo e, também, em relagdo ao estudo
para a criagdo de outro polo feminino. O
mesmo agradeceu e parabenizou a
dedicagdo dos funcionarios na realizagio
dos trabalhos do polo, e finalizou: “A
populagcdo tem que encontrar amparo em
nossas agoes.

Estamos aqui ndo somente para apoiar, mas
sim fazer com que o individuo tenha uma
perspectiva de vida cada vez melhor.

Todo ser humano precisa ter seu proprio
sustento, e vamos batalhar para que as
atividades realizadas aqui proporcionem
tudo isso. Todos tém suas historias de vida”.
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CEMIG: DEPUTADO THIAGO COTA PRESSIONA E COBRA AGILIDADE
NA APROVACAO DE PROJETOS ESSENCIAIS PARA A REGIAO

Em reunido, o deputado cobrou agilidade na analise e aprovacdo dos projetos que beneficiam a regido.
Ty |

O inicio do segundo mandato do Deputado
marianense, Thiago Cota tem sido super
agitado. Varias reunides e uma série de agdes
importantes tem movimento seu gabinete no
sentido de buscar solugdes evidentes para o
progresso de sua regido. Na terca-feira, 07, o
deputado peemedebista esteve na CEMIG em
reunido com o diretor de Relagdes
Institucionais, Marco Antdnio Lage, para
tratar de assuntos referentes as obras que estéo
sendo realizadas pelo CIMVALPI -
Consorcio Intermunicipal Multissetorial do
Vale do Piranga em Mariana, Oratdrios, Ouro
Branco, Ouro Preto, Vigosa, Raul Soares,
Guaraciaba, Diogo de Vasconcelos,
Congonhas e Alvinépolis.

O Consorcio ¢ presidido pelo prefeito de
Rio Doce, Silvério da Luz, que durante a S
reunido foi representado pelo Secretario-
Executivo do CIMVALPI, José Adalberto, e
contou também com a participagdo de : : '
engenheiros e prestadores de servigos. Na : . Foto: Divulgacéw

oportunidade, Thiago Cota cobrou agilidade
na andlise e aprovagdo dos projetos que sio  “Ao Consdrcio é creditada a expectativa da recursos para a realizagdo de um servigo que Prontamente, o Diretor Marco Ant6nio

executados nos municipios consorciados, e realizagdo de um bom servigo de iluminagdo demora a ser prestado e consequentemente Lage € sua equipe se dispuseram a fazer uma
ponderou ao diretor da Cemig, Marco publica, porém, se a CEMIG, que é a novos servicos ofertados pelos municipios nova andlise de todos os projetos do
~ 99

Antonio Lage, mais celeridade na analise e intermediadora, ndo for célere, os municipios ficam atrasados na sua execugdo”, pontuou CIMVALPI e apresentar uma solugéo dentro
execucdo das obras. sdo prejudicados, uma vez que sdo aportados Thiago Cota. do prazo de 30 dias.

KENNY MURTA

SUSEP 10.0680397

AT ENA

CORRETORA DE SEGUROS

atenacorretoradeseguros@oi.com.br
Facebook: ATENA Corretora De Seguros

Endereco: Rua Prof. Waldemar de Moura Santos, 142 (subida para Camara
Municipal)/ Telefone: (31) 3558-6375

DAL

— MODA MASCULINA E FEMININA
Q‘Jen'/kr € meu pastor, nada me fa‘ftara

EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS
CRECI PJ 5671

A Roma Interiores traz para vocé diversos modelos 3558.5295 - B Imobiliaria Arena
em papel de parede para renovar seus ambientes. 98607.3721® | 988143911 [ arenaimobiliarias@gmail.com

31 3557-3543 ©3,99469-8168 PC.JK, 44 B 2° ANDAR - CENTRO - MARIANA/MG

Av. Nossa Senhora do Carmo, 425 - Vila do Carmo - Mariana www.imobiliariasarena.com.br
I

Acegsorios para todog
——os gostog! —

Venhia nos vigitar e se

encantar!

Enderego: Rua Antdénio Faustino - n230 - Centro

ASSISTENCI_A TECNICA DE CELULARES
ACESSORIOS E ELETRONICOS

1. ICCTF_ 37T 22AN =
31-3557-3374" (V) 98840-:0021

Rua Antonio Faustino n' 3-Centro - Mariana- MG

3 3558-1385

Ruo Bom Jesus, 157 - Centro
Muoriana-MG
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No ultimo final de semana aconteceram
as oitavas de final da 5° edi¢do do Regional
dos Inconfidentes e Vale do Piranga. Os
jogos de ida, com quatro partidas,
resultaram em uma ampla vantagem para
as equipes visitantes.

Confira os resultados dos jogos de ida:
- Penharol 2 x 2 08 Dezembro;

- 1° Maio Ponte Nova 2 x 0
Barralonguense;

- Imperial Porto Firme 2 x 3 Palmeirense;
- Piranga 2 x 3 Pontenovense;

Jogos de volta no préximo final de
semana:

PIRANGA: COMEQA A SEGUNDA FASE DO TORNEIO @ZC -
e

A Conmebol divulgou nesta terca-feira o
calendario dos jogos das oitavas de final da
Libertadores: Cruzeiro e Palmeiras jogardo as
tergas; Flamengo, Internacional e Athletico-PR
as quartas; enquanto o Grémio buscara sua vaga
na proxima fase as quintas. Os confrontos serdo
s0 depois da Copa América: os jogos de ida entre
23 a 25 de julho, enquanto a volta acontece entre
30dejulhoa 1°de agosto.

- 08 Dezembro x Penharol;
- Barralonguense x 1° Maio Ponte Nova;

- Palmeirense x Imperial Porto Firme;
- Pontenovense x Piranga.

Confira as datas dos confrontos das oitavas de Cruzeiro x River Plate (ida em Buenos Aires - voltaem Sdo Paulo)

final
Jogos as tercas (23 e 30 de julho)

volta em Belo Horizonte)
Palmeiras x Godoy Cruz (ida em Mendoza -

Olimpia-PAR x LDU Quito (ida em Assun¢éo -
volta em Quito)

egéo Vila f /f(d/z{)/zde

CLEMOS

CONTABILIDADE GERENCIAL

ar dentre de tudo 7//(/ aconlece ne

?[dﬁ /

Jogos as quartas (24 e 31 de julho)
Internacional x Nacional-URU (ida em
Montevidéu - volta em Porto Alegre)

Cerro Portefio x San Lorenzo (ida em Buenos
Aires - volta em Assun¢do)

Boca Juniors x Athletico-PR (ida em Curitiba -
volta em Buenos Aires)

Flamengo x Emelec (ida em Guayaquil - volta
no Rio de Janeiro)

Jogos as quintas (25 de julho e 1° de agosto)
Libertad x Grémio (ida em Porto Alegre - volta
em Assun¢do)

6° TORNEIO DE FUTSAL MARIANA VIVA: RESPEITO, INCENTIVO E EMOCAO
MARCAM A ABERTURA DOS JOGOS

O Torneio de Futsal Mariana Viva,
consolidado no calendario esportivo da Primaz
de Minas, chega a sua 6° edi¢do. A abertura
ocorreu na ultima segunda-feira, dia 13 de maio,
¢ lotou a Arena Mariana com admiradores do
esporte e atletas de diversas categorias que
estardo participando da competigao.

De acordo com Duarte Junior, prefeito de
Mariana, a iniciativa significa um importante
passo para os jovens atletas da cidade. Ele
comentou que: “Eu fico muito feliz quando a
Secretaria de Esporte valoriza as categorias de
base. Sabemos que temos varios talentos aqui, e
esse grande Torneio nasce também como uma
oportunidade para que esses jovens atletas
sigam nas competicdes profissionais. Mas o

R$68,00 - Entrega
R$65,00 - Portari

Forros e Diviséria Drwall

mais importante é a oportunidade de viver em
conjunto, respeitar as pessoas, fazer novas
amizades, incentivar o esporte e levar o nome da
nossa cidade em mais uma modalidade
esportiva”.

Promovido pela Prefeitura de Mariana, através
da Secretaria de Esporte, esta edicdo do torneio
se inicia com novidades para os competidores.
Além das tradicionais categorias masculino e
feminino livre, visando o incentivo da base, a
organizacdo acrescentou as modalidades SUB-
17,SUB-15,SUB-13,SUB-9 E SUB-6.

A opinido dos jogadores ressalta, cuamprindo
as expectativas do evento, o carater amigavel e
espirito esportivo da competi¢do. E o que
comenta o participante do time Orion, Gustavo

- Revestimento
Teto e Parede
- Molduras, Sancas,

- Forro Gipssum
- Junta Dilatacao

{31) 997663041 (ADAQ)

(31) 992968512 (RENATO)
(37) 999147676 (LUCAS RIBEIRO-LUKINHA)

Pontes Chagas, de 15 anos. O mesmo disse que:
“Para mim, como atleta, eu fico muito feliz,
ansioso para estar jogando. Espero que nosso
time consiga alcangar nossos objetivos. E muito
boa essa interagdo que o torneio possibilita de
reunir muitos times bons aqui de Mariana. Aqui,
além de jogar contra esses times, a gente tem
também uma amizade fora da quadra, entdo é
muito gostoso a gente jogar com nossos
amigos.”.

O encontro significa mais uma oportunidade
de demonstrar a importancia da modalidade
futsal no municipio de Mariana. A¢des futuras
estdo sendo pensadas dentro do Conselho
Esportivo da cidade para que haja cada vez mais
diversificagdo. Luis Gustavo Gomides,
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INSCRIGCOES

pagamentos até dia 23/05

PRO R$60,00 PRO+SPORT R$100,00
SPORT R$60,00 PRO+SLIDE R$90,00
SLIDE RS$ 40,00 PRO+SPORT+SLIDE R$ 120,00

OBS:Cat spart {menos de 18 anos & mais de 35 anos)
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4° RODADA

representando do Conselho Esportivo, apontou
que: “O futsal da nossa cidade é a modalidade
mais forte, mais representativa que temos.
Queria realmente parabenizd-los por essa
maravilhosa comunidade que temos aqui e
garantir que temos feito o possivel para
valorizar nosso futsal. Posso garantir a vocés
que Mariana é uma das cidades mais esportivas
da regido, resultado disso é a nossa comunidade
que sempre abraca nossas iniciativas. Com
certeza esses eventos representam o melhor
momento para o esporte de Mariana”.

0O 6° Torneio de Futsal Mariana Viva, em 2019,
conta com 24 equipes na categoria adulto e 6
equipes em cada uma das categorias sub. As
disputas seguem até o dia 30 de maio.

TORNEIO DE FUTEBOL
a0
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tventos da semana...

MAI 18 - SAB - Festa Outro Planeta - 14 + Ouro Preto Ténis Clube
MAIO 18 - Calourada Unificada DCE UFOP - Séb 13:00
MAIO 18 - MARCELO OLIVEIRA E AMIGOS - Séb 19:00 * Praca Dos Ferroviarios + Mariana
MAI 19 - DOM - 8° Feijoada Da Vaninha - 12 - Restaurante Lv camargos MG
MAIO 19 - Tributo ao SALOON Scotch Bar - Dom 15:00 ‘- Doze Society Bar - Mariana
MAI 25 - SAB - Samba Prime BH 2019 - 15 - Mega Space
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05505 queridos amigos Perdlgao e Beth C

. .
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w.millenalannastore.cor

Pagonejo foi o maior sucesso! Parabéns querido
Caburé! Que venha os préximos!

F
Bia 15 foi dia desse ‘

Equerldo' Felicidade
]Washlngton Alves

—
WDia 08/05 fez 1 ano de falecimento! Seus ﬁlhos Esse é o Orlando (Fusquinha) que completo

Renato, Ricardo e Melissa sentem muito a sua ais um ano de vida na dltima semana
falta! Olhe por eles! Amém! Desejamos sadide e alegria
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