IWAWWALORNAERAN BEEBTUSICOMAB R

Panfletu’s

Qeemipmiens  Jornglismo Verdade

n /JornalPanfletus
CATAS ALTAS | MARIANA | OURO PRETO | ITABIRITO
Ano 19 - Ntimero 867 - 07/10/2021 a 14/10/2021 - Dist.Gratuita - Contato: (31)98578-4257 (Angelo) /(31)98632-8731 (Letzcza) / (31) 9 8880-3046 (Cassiano)

DR. PAULO/MACIEIRA'E REFERENCIA'NA'REGIA0/DOS/INCONFIDENTES
EMDERMATOLOGIATESTETICATFACIAL; CORPORAL'E CAPILAR

A Clinica “Bem Estar”, se destaca em Mariana e em Belo Horizonte pela atuacao impecavel de uma equipe que de fato proporciona aos seus pacientes o Bem Estar.
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Antes de entrar no tema principal deste editorial
em relagdo em que o leitor(a) encontrard nas
proximas paginas deste hebdomadario, destaco a
agilidade da Camara municipal de Ouro Preto que
conduziu a CPI da Saneouro com propositividade
¢ esclarecimento real aos municipes realizando a
entrega do relatdrio final ao Poder Executivo e ao
Ministério Publico. J& em Mariana a CPI das
Obras ¢ comentada pelos municipes que esta se
transformando em palco politico. Vale destacar a
atuacdo objetiva dos parlamentares durante os
meses de oitivas em Mariana, mas é preciso voltar
os olhos para a populagdo. Precisamos parar de
denominar ruas e fazer jus ao poder conferido pela
populagdo que ¢ criar projetos, reivindicar e
fiscalizar as acdes do Executivo para que erros do
passado e de gestdes anteriores ndo sejam
corrigidos no presente.

Contudo, voltando ao tema principal deste
editorial, a escalada do preco dos combustiveis ¢
sempre tema explosivo para governantes e
legisladores, temerosos de que o impacto no

SEM DEMAGOGIA

or¢amento das familias lhes custe popularidade.
No Brasil, o problema ¢ magnificado por um
governo incapaz de coordenar solugdes, que
dependem da colaboragdo de um amplo conjunto
de agentes.

Ademais, ao longo deste ano a alta chega a 50%
para o diesel, com a ultima correcdo de 8,9%
definida pela Petrobras, mesmo apds cobrangas do
Presidente Jair Bolsonaro a direcdo da empresa.
Gasolina e gas subiram cerca de 35% e 40%,
respectivamente.

Com a renda ja corroida pelo maior choque
inflaciondrio dos ultimos seis anos, que abrange
principalmente itens que pesam para a popula¢do
que vive em vulnerabilidade, crescem as
cobrangas no meio politico. Para tanto, ¢ em
momentos como o atual que surgem ideias ruins,
que ampliam as incertezas na economia ¢ até
agravam o problema.

Somos conhecedores que ameacas de intervengdo
nos pregos da Petrobras, por exemplo, reduzem a
conflanca de consumidores, empresarios e

¢ sem previsao de conclusao.

investidores, fazem disparar o ddlar e, com ele, a
defasagem doméstica em relacdo as cotagdes
globais do petroleo.

O problema ¢ de dificil solu¢@o. A Petrobras pode
¢ deve adotar critérios de repasse dos precos
internacionais em prazos mais espagados,
amortecendo as oscilagdes de curto prazo, como ja
vem fazendo, a tltima corregdo do diesel, parcial,
ocorreu 85 dias depois da anterior. Tudo isso
através das reivindicagdes dos caminhoneiros que
levam servigos e produtos para os quatro cantos
deste pais.

Também voltou a ser a aventada criagdo de um
fundo de estabilizagdo, e Bolsonaro desta vez
sugeriu usar os dividendos da Petrobras recebidos
pela Unido. Usar recursos orcamentarios seria uma
opcdo legitima, mas o fundo ndo resolve o
problema a curto prazo.

Por fim, hé o tema dos impostos estaduais que
pesam nos valores ao consumidor. A cobranga
definida como percentual do valor final, em vez de
um valor fixo por unidade, ndo é a melhor

POR QUE TEMOS TANTA DIFICULDADE COM AS MUDANCAS?

CONEXOES E AFETOS—- René Dentz, Ph.D.Psicanalista nas clinicas Atapem (Mariana) e Anima
(Ouro Preto) Professor na PUC-Minas e UNIPAC-Mariana / Pés-Doutorado pela Université de Fribourg/Suica /

O ser humano é um ser que vive o desamparo desde
sua mais tenra idade. Ja no nascimento, estamos em
condigdo de tamanha vulnerabilidade que nos resta
apenas o colo e a simbiose com a figura materna. Por
volta de 1 ano ¢ meio de idade, rompemos essa
simbiose ¢ comegamos a conhecer o real, com todos
seus desafios e atragdes. Nesse momento, nos
tornamos seres de desejo, portanto, de falta, de
auséncia. O vazio sempre vai ter um lugar, de alguma
maneira, mas precisamos lidar bem com ele, ndo o

evitando neuroticamente.

Ao longo da vida, diversas mudangas s3o impostas,
positiva e negativamente. Muitas vezes, em ambas as
situagdes, insistimos em ndo mudar. Acontece, por
exemplo, no caso de relacionamentos abusivos. A
pessoa se apega tanto ao outro, que ilusoriamente
parece preencher seu vazio e ndo consegue visualizar
o quanto aquele relacionamento esta fazendo mal.
Esse processo pode demorar anos, com muito

Autor do livro "Horizontes de Perddao"

sofrimento e graves afetacdes na autoestima. A
pessoa ndo muda porque fixou o outro como
sintoma, abrindo mao de elaborar seus traumas de
forma adequada. Depois, precisa recolher os cacos
deixados por aquele momento e se reconstruir.

E necessério entender que o ser humano & um ser
de possibilidades, ndo ¢ determinado por um s6
caminho. No entanto, muitas vezes vive
mecanismos psiquicos que o prende ¢ o fixa em
um lugar. Todo mundo pode buscar encontrar sua
melhor versdo! E sim, existem varias versdes de
um ser humano. Por isso mesmo o perddo pode se
tornar uma realidade. Nesse caso, um autoperddo,
pois aquela pessoa que estava presa a processos
narcisistas e perversos do outro, precisa se perdoar
e ndo mais ter como visdo de si mesmo um ser
humano de extrema vulnerabilidade e caréncia,
que ficou nas maos do outro. Esse sentimento gera
muito sofrimento, comumente a pessoa se acha

incapaz, determinada e at¢ mesmo um “lixo”
(palavra que traz um significante de muito
impacto).

A mudanca ¢ também dificil por outro aspecto.
Ela é uma transicdo, ¢ como se estivéssemos
vivendo um “ja e ainda n3o”, uma espécie de
limbo. Ou seja, nos livramos de momentos ruins
do passado, mas os momentos de promessa nao
ainda se concretizaram, ndo sdo realidade, estio no
universo de possibilidades. E grandioso o ser
humano ser um ser de possibilidades, mas ele ndo
pode ficar para sempre nesse lugar, pois se torna
angustiante. Ele precisa se determinar (mesmo que
nao seja para sempre), arriscar, colocar os pés no
chdo e caminhar.

Por ultimo, é importante dizer que nossos atos
impactam os outros, de alguma forma. Veja, por
exemplo, na familia. E muito comum presenciar na
clinica pessoas que sofrem porque seus pais nio

O RESPEITO SEMEIA RESPEITO

Andreia Donadon Leal - Andreia Donadon Leal, Mestre em Literatura, Especialista em Arteterapia, Artes Visuais e Doutoranda

em Educacao. Membro da Casa de Cultura- Academia Marianense de Letras, da AMULMIG e da ALACIB-MARIANA. Autora de 18 livros

Pele ressecada, pés de galinha, olheiras e melasmas.
Meu rosto, campo de linhas de expressdo do tempo.
Quatro estagdes em alternancia cronométrica. Chove
pouco, chove muito. Grilos soltam suas cantorias.
Nostalgias minhas. O dia foi de emogdes e tristezas.
Perdi-me nos alvoreceres quentes e nas manhas
frescas de outubro. Imortal ¢ meu espirito elevado,
minhas maos repletas de manchas, meu corpo flacido,
meus cabelos brancos e foscos, meus dentes falhos...
Riem da professora prestes a se aposentar. Riem dos
seus cabelos brancos e ralos. Riem de sua silhueta

curvada e encorpada. Riem de seu rosto sem vico.
Debocham de sua aparéncia e de seu andar
vagaroso. Zumbis adolescentes, mortos-vivos
assombram e atrapalham campos férteis. Pesa o
ambiente com suas presengas toxicas e toscas.
Shakespeare disse que choramos ao nascer, pois
chegamos a este imenso cenario de dementes.
Esses adolescentes vivem numa realidade paralela,
iludidos de que a pele ndo perde o vigo, ndo se
desfaz com a agfo inevitavel do tempo.

Quanta ilusdo destilada da cabega oca desses
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incautos meninos, que nao sabem falar nem escrever
escorreitamente, ndo porque a professora nao
ensinou, mas pelo desprezo e descaso pelo aprender.
Repassar conhecimento é possibilitar a construgdo de
uma vida fértil e propositiva. Produzir
conhecimentos ¢ uma das fungdes magicas do
magistério. Dementes os que desprezam o
conhecimento, ou aqueles que desconhecem que um
dos maiores legados da vida é repassar o que se sabe,
aprendendo a aprender com os outros. Dementes ¢
debochados adolescentes: o caminho se faz na
experiéncia acumulada, na perspectiva de uma visao
ampliada de mundo, pautada nos ensinamentos dos
grandes mestres. Quanto idadismo ou gerontofobia
estdo enraizados em nossa cultura? N3o sei, mas sdo
muitos preconceitos: publicos e enrustidos.

Envelhecer ¢ um salto para o presente da liberdade
de uma vida baseada no exercicio de uma trajetoria
marcada pelo trabalho, pela abnegacdo e pela
experiéncia acumulada ao longo de uma trajetoria.
Debocham da professora experiente. Incautos!
Debocham e riem. Dementes! Esses jovens-
dementes zombam de suas vidas futuras, de suas
rugas, dos melasmas, das pintas, da decrepitude
inexoravel do corpo. Ou riem e debocham de arvores
que deram frutos, porque continuam pulsando,
ensinando, compartilhando conhecimentos, energias
¢ experiéncias. No giro do dia e da noite, cantoria de
grilos, ougo da porta da varanda do meu quarto.
Vozes de criangas se juntam a musica dos grilos.
Lembrangas de bons tempos... Bons tempos em que
aprendi a ler, a escrever e a compreender um texto!
Bons tempos na companhia dos meus professores,
mestres da vida, do exemplo e das boas-novas!
Cairam 4guas salgadas dos olhos da professora (tive
noticias!), que sofreu deboches e gerontofobias de
adolescentes.

Cairam lagrimas laboriosas, densas e salgadas da
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Relatorio da CPI da Saneouro € concluido em Ouro Preto. Relatorio da (PI das Obras em Mariana continua

sistematica. O governador Mineiro Romeu Zema,
destacou que a culpa ndo sdo os impostos
estaduais. Entdo é de quem a culpa governador?

Os governadores nao ajudam quando se recusam
a debater o problema, argumentando que a
aliquota nd3o mudou. Fato é que a forma de
cobranga acentua as oscilagdes para o consumidor
e, em momentos como o atual, infla a coleta de
ICMS para os estados.

Portanto, ha que buscar, dentro dos limites fiscais,
atenuantes para a populagdo de baixa renda, como
se faz agora no gas, com o programa anunciado
pela Petrobras e a criagdo do auxilio-gas aprovada
na Camara, que deveria ser temporario. Fora isso,
ndo ha solugdo magica. O caminho seria resgatar a
conflanga na gestdo econdmica, de modo a
reverter a alta do dolar, e trabalhar com os
governadores por mudangas, de médio prazo que
sejam, nos impostos estaduais. Vocé querido(a)
leitor(a) deve cobrar do seu deputado uma
legislatura que redefina os valores praticados em
relagio aos impostos dos combustiveis.

elaboraram seus traumas € 0s projetam em seus
filhos, algumas vezes mais em um deles.
Geralmente essa projecdo vem como consequéncia
de frustragdes, por ndo conseguirem ou ndo terem
conseguido mudar no passado. Assim, a mudanga
pode exigir um ato de coragem, pode gerar
sofrimento, mas ndo mudar pode gerar horizontes
longinquos de traumas...

™ 99184-9384
(@) dentzrene

professora desrespeitada pelos adolescentes
embriagados pelo desafeto, pela criagdo mal
conduzida, pela falta de carater, pela falta de
perspectivas de presente e futuro (quigd, ainda,
sejam salvos pelo arrependimento, para terem
estorias para contar!). Rezo o credo e o tergo,
incautos, para que a frustracdo de vocés seja
superada e esquecida. Que vocés possam construir
projetos, sonhos, sentimentos e respeito ao proximo
¢ ao futuro de vocés. Que vocés tenham a gloria ¢ a
sorte de viver um punhado de décadas dignas e
férteis, tomados pelo exemplo da educadora, que
continua a produzir ¢ a ensinar, sem desistir.
Adolescente incauto ndo tem passado, presente e
futuro; adolescente respeitoso semeia canteiros
respeitosos.
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GOVERNO NOTIFICA TRABALHADOR QUE DEVE DEVOLVER
GRANA DO AUXILIO EMERGENCIAL

@jornalpanfletus

O Ministério da Cidadania informou que ira
notificar aproximadamente 627 mil cidaddos
sobre a devolug@o voluntaria de recursos,
demiincia de fraudes ou o pagamento de Darf
(Documento de Arrecadagéo de Receitas Federai)
do auxilio emergencial. As mensagens de texto

serdo enviadas nesta segunda (04/10) e
terga-feira (05/10).

Apbs o envio do primeiro lote de SMS, em
agosto, foram devolvidos aos cofres
publicos R$ 40,6 milhdes até o dia 21 de
setembro. As restitui¢des foram feitas por

© 31 99880-7120
Av. dos salgueiros - 85 - A
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Endereco: R. Sete Lagoas, 20 - cabanas, Mariana - MG

Telefone: (31) 3558-4354
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meio do pagamento de Darf em aberto ¢ pela geragdo e
pagamento de GRU (Guia de Recolhimento da Unido).
"O Governo Federal, por meio do Ministério da
Cidadania, utiliza de todos os meios para comunicar e
orientar os trabalhadores sobre questoes relativas ao
auxilio emergencial", afirmou Jodo Roma, ministro da
Cidadania, em nota enviada pela assessoria de imprensa
da Pasta.

As notificacdes serdo enviadas aos trabalhadores que ao
declarar o imposto de renda geraram Darf para
restituicdo de parcelas do auxilio emergencial e ainda
ndo quitaram a quantia. Também recebem o comunicado
aqueles que receberam a grana de forma indevida por
ndo atender aos critérios do programa.

Cuidado com golpes

Fique atento as mensagens que solicitam a devolugao
de valores ou o pagamento de boletos. As mensagens
enviadas pelo Ministério da Cidadania contém o registro
do CPF do beneficiario e o link iniciado com gov.br. Elas
serdo enviadas apenas pelos niimeros 28041 ou 28042.
Qualquer SMS enviado de nimeros diferentes desses,
com este intuito, deve ser desconsiderado.

Todos aqueles que receberem a mensagem de texto
relativos as Darfs em aberto deverdo efetuar o
pagamento ou acessar o enderego eletronico
gov.br/dirpf21ae para denunciar fraude, se for o caso, ou

EXPOSICAO DE
“[REJFLUXO” E
PELA

Ministério da Cidadania manda SMS a 627 mil cidadaos que precisam acertar as contas com a Uniao.

informar divergéncia de valores.

Quem ndo possui Darf em aberto, mas tem valores a
devolver, precisa acessar o site gov.br/devolucaoae
e inserir o CPF do beneficiario. Depois de
preenchidas as informagdes, sera emitida uma GRU
para pagamento.

Veja quais sdo as regras para receber o auxilio
emergencial

O auxilio ¢ pago a familias com renda, por pessoa,
de até meio salario minimo (R$ 550) e renda mensal
total de até trés salarios minimos (R$ 3.300).

Para o publico do Bolsa Familia, segue valendo a
regra: recebe-se o beneficio com maior parcela, ou o
proprio valor do Bolsa Familia ou o auxilio.

Trabalhadores formais (com carteira assinada) ndo
podem solicitar o auxilio emergencial, assim como
os cidaddos que recebam beneficio previdenciario,
assistencial ou trabalhista ou de programa de
transferéncia de renda federal, com excegdo do
Bolsa Familia e PIS/Pasep.

Também estdo excluidos os contribuintes que
tiveram rendimentos tributaveis acima de R$
28.559,70 em 2019, ou tinham, em 31 de dezembro
daquele ano, a posse ou a propriedade de bens ou
direitos, inclusive terra nua, de valor total superior a
R$ 300 mil.

ARTES VISUAIS
PRORROGADA
FAOP

@jornalpanfletus Prorrogacao vai até o dia 17 de outubro.

A Fundagao de Arte de Ouro Preto|FAOP decidiu
prorrogar a exposicdo coletiva “/Re/Fluxo” até 17
de outubro, na Galeria de Arte Nello Nuno. O evento
¢ aberto ao publico, tem entrada gratuita e segue
todos os protocolos de seguranca no enfrentamento
aCovid-19.

Desde agosto, as obras vém conquistando os
olhares ¢ ateng¢do de quem passa pelo bairro
Rosario, em Ouro Preto. A galeria ja registrou no
periodo da exposi¢do mais de 600 visitantes de 13
estados, de diferentes regides do pais, entre eles
Pernambuco (PE) e Alagoas (AL), no Nordeste,
Distrito Federal (DF) no Centro-Oeste, e Rio
Grande do Sul (RS) e Santa Catarina (SC) no Sul. A
exposi¢do também contou com visitas de turistas
internacionais vindos da Argentina, Paraguai,
Espanhae Franga.

Os 18 artistas convidados expdem obras de
diversos formatos e diferentes linguagens,

incluindo desenho, pintura, objeto, instalacgdo,
escultura, performance e video, sendo todas as obras
relacionadas a seguinte questdo: “A que devemos
nos conectar ou de que devemos nos desconectar
paraque avidavolte afluir? .

De acordo com Rachel Falcdo e Ana Fatima

Carvalho, professoras do Nucleo de Arte da FAOP, e
artistas plasticas responsaveis pela curadoria, essa
pergunta guiou o processo de criacdo desde a
primeira versao da exposi¢@o, quando alunos, ex-
alunos, professores e colaboradores da FAOP se
uniram ao projeto “A Roda”, idealizado pelo musico
Tuca Costa, para uma ocupagio artistica da Praca
Antonio Dias, em Ouro Preto, no inicio de julho.
Em sua segunda versdo, o evento aumentou o
nimero de artistas convidados e revisou o seu
formato para refletir junto aos visitantes, sobre as
complexidadese percepgdes de se viver num mundo
afetado por uma pandemia.
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DESENVOLVIMENTO SOCIAL: MARIANA ENTREGA A QUINTA
REFORMA DO PROGRAMA ARRUMANDO A CASA

@jornalpanfletus Projeto proporciona conforto as familias benefici

A Secretaria de Desenvolvimento Social e
Cidadania e Secretaria de Obras realizou, na tarde da
ultima terga-feira, 28, mais uma entrega de reforma
do programa Arrumando a Casa. O programa busca
proporcionar conforto, aconchego e tornar mais
acolhedor os lares de familias beneficiarias do Projeto
Aluguel Social - através da remodelag@o e reparo nas

SUA SAUDE nas ESPECIALIDA
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PROFISSIONAIS

moradias, bem como aquelas que s3o encaminhadas
apds avaliagdo do departamento de Defesa Civil, que
identifica as casas em situagdo de risco.

Desta vez, a beneficiada pelo programa foi Daimara
Silva Julio, moradora do bairro Bandeirantes. A casa
de Daimara foi construida pela sua mae, que ja
faleceu. Desde entdo, ela buscava realizar o sonho
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deixado pela matriarca da familia de ver o imével
reformado.

“E o sonho da minha mde que foi realizado, e é o
sonho de tantas pessoas que ndo possuem dinheiro,
pois hoje as coisas estdo muito caras. A casa ficou
Otima, minha mde estda muito feliz onde ela estiver”.
Disse.
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“ Crédito: Regiane Barbosa / Divulgagéo
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Funcional Power

A casa de Daimara ndo possuia colunas nem cintas.
No processo de reforma foi feita toda a estruturag@o,
além de piso, portas, janelas, pintura, elétrica e um
telhado totalmente novo.

No més de outubro o programa Arrumando a Casa
pretende entregar mais trés imdveis totalmente
reformados.
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SAUDE: FALTA DE SANEAMENTO BASICO CAUSA MAIS DE 273 MIL
INTERNACOES EM 2019

@jornalpanfletus

No Brasil, a falta de saneamento basico
sobrecarregou o sistema de saide com 273.403
internagdes por doengas de veiculagdo hidrica em
2019, um aumento de 30 mil hospitalizagdes na
comparagdo com ano anterior, além de 2.734
mortes. A incidéncia de internagdes foi de 13,01
casos por 10 mil habitantes, o que gerou gastos de
R$ 108 milhdes ao pais naquele ano.

Os resultados sao do estudo Saneamento e Doengas
de Veiculacao Hidrica — ano base 2019, do Instituto
Trata Brasil, divulgado nesta terga-feira (05/10). O
estudo foi feito a partir de dados publicos do Sistema
Nacional de Informagdes sobre Saneamento (SNIS)
e o Datasus, portal do Ministério da Satde que
acompanha os registros de internagdes, Obitos e
outras ocorréncias relacionadas a satude da
populagdo.

No mesmo ano, a falta de acesso a agua tratada e ao
esgotamento sanitario levaram a 2.734 mortes, uma
média de 7,4 mortes por dia. No Nordeste, as mortes
ultrapassaram mil casos; no Sudeste, 907; no Sul,
331; no Norte, foram 214; e, no Centro-Oeste, 213
obitos registrados. Entre as doencas de veiculagido
hidrica, estdo as diarreicas, dengue, leptospirose,
esquistossomose ¢ malaria.

Além do atual desafio de satide publica no pais
devido a pandemia de covid-19, o Trata Brasil
mostra que ha ainda o desafio histérico da falta de
saneamento basico, que acaba levando pessoas aos
hospitais diariamente. Segundo dados de 2019,
quase 35 milhdes de pessoas vivem em locais sem
acesso a agua tratada, 100 milhdes de pessoas sem
acesso a coleta de esgoto e somente 49% dos esgotos
no pais sdo tratados.

As mais de 273 mil internagdes por doengas de
veiculag@o hidrica resultaram em um custo de R$
108 milhdes ao pais em 2019. A regido Nordeste,
que em numeros gerais registrou mais internacgdes,
teve a maior despesa com esse tipo de internagao -
R$ 42,9 milhdes. Na sequéncia, o Sudeste teve R$
27,8 milhdes com gastos desse tipo, contra R$ 15,2
milhdes do Norte, R$ 11,7 milhdes do Sul e R$ 10,2
milhdes do Centro-Oeste.

Para o Trata Brasil, o estudo destaca a relevancia de
se acelerar a agenda do saneamento basico com mais
investimentos, para que mais pessoas recebam os
Servigos.

“Os dados deixam claro que qualquer melhoria no
acesso da populacdo a dgua potavel, coleta e
tratamento de esgotos traz grandes ganhos a satide
puiblica. Por outro lado, o ndo avango faz perpetuar
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Dados sao de estudo do Instituto Trata Brasil.

essas doencas e mortes de brasileiros por ndo
contar com a infraestrutura mais elementar. Sédo
hospitaliza¢des que poderiam estar sendo
destinadas a doengas mais complexas”, afirmou o
presidente executivo do Instituto Trata Brasil,
Edison Carlos.

Com isso, o instituto afirma que as pessoas seriam
mais saudaveis, e o Brasil trabalharia para cumprir o
sexto Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel,
firmado pela ONU, de universalizar o acesso a agua
e aos servicos de esgotamento sanitario, além das
metas do novo Marco Legal do Saneamento, Lei
14.026 de 2020 que estipula o prazo até 2033 para
99% da populagio ter acesso a dgua tratada e 90% a
coleta dos esgotos.

Regides

O estudo concluiu que as internagdes por doengas

causadas pela falta de saneamento se distribuem
pelo pais, refletindo as condi¢des sanitarias de cada
regido, e que a auséncia dessa infraestrutura ¢ mais
evidente na Regido Norte. L4, apenas 12% da
populagdo tem coleta de esgotos e houve 42,3 mil
internagdes por doengas de veiculagdo hidrica em
2019. De todo volume de esgoto gerado na regido —
incluindo aquele coletado e o que ndo ¢ coletado —
somente 22% sdo tratados.
Em seguida, vem o Nordeste, onde somente 28% da
populagdo tem coleta de esgotos e o tratamento
chega s6 a 33% do volume total de esgoto gerado. A
regido teve o maior nimero de hospitalizagdes, um
total de 113,7 mil.

O Sul foi a terceira pior regido no que diz respeito

ao saneamento, com 46,3% da populagdo tendo
acesso a coleta dos esgotos e 47% do esgoto gerado
sendo tratado. No Centro-Oeste, 57,7% da
populagio conta com coleta dos esgotos e ha 56,8%
de tratamento do volume de esgoto gerado. Essas
duas regides registram 27,7 mil internagdes cada.
Ja o Sudeste apresentou os melhores indicadores,
com 79,2% da populagdo com coleta de esgotos,
com 55,5% do total de esgoto gerado sendo tratado.
Na regido, houve 61,7 mil internagdes por doengas
de veiculagdo hidrica.

Apesar de o Sudeste apresentar numeros de
internagdo maiores que o Norte, ele tem sete vezes
mais habitantes. Portanto, para uma comparagdo
entre bases iguais, o estudo calculou a incidéncia de
internagdes por 10 mil habitantes. Com isso,
observou-se que os estados do Norte e Nordeste
concentram os maiores problemas com relagdo a
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hospitalizagdes.

Levando em conta a taxa de incidéncia por 10 mil
habitantes, sdo 22,9 internagdes no Norte; 19,9 no
Nordeste; 17,2 no Centro-Oeste; 9,26 no Sul; e 6,99
no Sudeste.

As internacdes desse tipo, de criancas de zero a
quatro anos, correspondem a 30% do valor total,
com 81,9 mil internagdes em 2019, sendo 35,2 mil
no Nordeste, 17,6 mil no Norte, 15,6 mil no Sudeste,
6,78 no Sul ¢ 6,7 no Centro-Oeste. No mesmo ano,
ocorreram 124 mortes de criangas nessa faixa etaria,
sendo 54 delas no Nordeste, seguido do Norte com
41, Sudeste com 14, Centro-Oeste com 12 ¢ o Sul
com apenas trés.

Estados

Em ntimeros absolutos, o Amapa aparece como a
unidade da Federagdo com menos internagdes por
doengas de veiculagdo hidrica em 2019, com 861,
contra 38,2 mil no Maranhdo, que teve o maior
namero de internagdes. Ultrapassam a marca de 20
mil internagdes gerais por doengas de veiculagdo
hidrica os estados de Bahia (23,3 mil), de Minas
Gerais (24,7 mil), Sao Paulo (26 mil) e do Para (28
mil).

Em relacdo a taxa de internagdes por 10 mil
habitantes, 0 Maranhio se mantém como o estado
com maiores casos, com 54,4 internados a cada 10
mil, seguido de Para com 32,62, e Piaui com 29,64.
O estado do Rio de Janeiro teve a menor taxa de
internagdes por 10 mil habitantes, com 2,84, seguido
por Sdo Paulo com 5,67 e o Rio Grande do Sul com
7,14.

Série histérica
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O estudo revelou que, de 2010 a 2019, o pais
registrou queda nas internagdes por doengas de
veiculagdo hidrica, passando de 603,6 mil para
273,4 mil. No entanto, houve aumento de cerca de
30 mil internagdes de 2018 para 2019.

Segundo avaliagdo da entidade, os resultados
mostram que, mesmo distante do ideal, a expansdo
do saneamento ao longo dos anos, com a ampliagdo
das areas de cobertura com agua tratada e coleta de
esgoto, trouxe ganhos a saude, permitido a redugio
das doengas e das mortes por veiculagdo hidrica.
Isso porque, em 2010, 54,6% da populagdo ndo tinha
coleta dos esgotos, enquanto nove anos depois, a
populagao sem acesso foi reduzida a 45,9%.

No mesmo periodo, houve também queda no
numero de internagdes de criangas de zero a quatro
anos, passando de 200,6 mil em 2010 e para 81,9 mil
em2019.

Dados na pandemia

Sobre a relagdo entre saneamento ¢ doengas em

2020, o Trata Brasil informou que dados
preliminares mostram que o pais teve 174 mil
internagdes por doengas de veiculacdo hidrica, o que
representaria uma reducdo de 35% em relagdo a
2019. No entanto, a entidade explicou que os dados
precisam ser analisados pelas instituigdes médicas,
ja que a queda pode estar relacionada ao afastamento
das pessoas dos hospitais por medo de
contaminagdo por covid-19.
As mortes por doengas de veiculagdo hidrica em
2020 foram estimadas em 1,9 mil, o que também
representaria uma reduc@o entre 30% e 35% na
comparagio com 0 ano anterior.

[ ey
()
'._._._1- E )

TR ek S A
ORRIG AT K

AFUEE R0
[l

IR FATIRE




Panfletu’s

ornalismo Verdade

WWW.JORNALPANFLETUS.COM.BR|

07/10/2021 a 14/10/2021

PAPA MANIFESTA TRISTEZA POR ABUSOS DE MENORES PELA
IGREJA NA FRANCA

Relatorio sobre abuso de criancas foi divulgado nesta terca-feira em Paris.

@jornalpanfletus

O Papa Francisco manifestou nesta terca-feira
(05/10), "profunda tristeza" ap6s a publicacao de
um relatorio sobre abusos sexuais de criangas e
outros menores pela Igreja Catdlica francesa,
dizendo que "tomou conhecimento dessa terrivel
realidade".

"O pensamento do papa dirige-se, em primeiro
lugar; as vitimas, com imensa dor pelas feridas e
gratiddo pela coragem de denunciar. Dirige-se
também a Igreja da Franga, para que, ao tomar
consciéncia dessa terrivel realidade, possa
empreender o caminho da redengdo", declarou o

@pono

PERSEVERANGA

porta-voz do Vaticano, Matteo Brun, aos
jornalistas sobre a reacdo do papa ao relatorio.
Também hoje, o episcopado francés expressou

~ na

"vergonha" e pediu "perddo" as vitimas de crimes
de pedofilia, apés a divulgacdo de um relatorio
que revela que mais de 300 mil menores foram
abusados pela Igreja Catolica francesa durante 70
anos.

Elaborado por uma comissdo independente e
apresentado nesta terca-feira em Paris, o relatorio
concluiu que mais de 300 mil menores foram
abusados e agredidos em instituigdes da Igreja

Menor Preco,
Melhor Qualidade!

Catolica francesa, responsabilizando diretamente
clérigos e religiosos por 216 mil vitimas, entre
1950 €2020.

"O meu desejo neste dia é pedir o vosso perddo, o
perdao de cada um de vos", disse o bispo Eric de
Moulins-Beaufort, presidente da Conferéncia
Episcopal Francesa.

De acordo com o relatorio, cerca de 216 mil
criangas ou adolescentes foram abusados ou
agredidos sexualmente por clérigos catdlicos ou
religiosos.

O niimero de vitimas sobe para 330 mil, quando

@ RODOVIA DO CONTORNO Km 138.1 - MARIANA - MG

rem frente 20 Porteira de Minas;

considerados "agressores leigos que trabalham
em instituigdes da Igreja Catolica", especialmente
nos trabalhos de assisténcia religiosa, professores
nas escolas catdlicas ou em movimentos juvenis,
segundo o presidente da Comissdo Independente
sobre os Abusos da Igreja (Ciase, na sigla em
francés), Jean-Marc Sauvé, durante a
apresentagdo do relatorio a imprensa.

"Esses numeros sdo mais do que preocupantes,
sdo condendveis e ndo podem de forma alguma
ser ignorados", disse Jean-Marc Sauvé,
acrescentando que a estimativa revelou que cerca
de 80% sao vitimas masculinas.

"As consequéncias sdo muito graves", disse
Sauvé, adiantando que "cerca de 60% dos homens
e mulheres que foram abusados sexualmente
revelam grandes problemas na sua vida
sentimental ou sexual".

O relatorio de 2.500 paginas identifica cerca de 3
mil abusadores - dois tergos dos quais padres - que
trabalharamna Igreja francesa no periodo.

Para a comissdo, as conclusdes do relatorio
revelam fendmeno de "natureza sistémica", cuja
responsabilidade a Igreja Catdlica deve
reconhecer, assegurando "reparagdo" financeira a
todas as vitimas.

De acordo com Sauvé, ha 22 alegados crimes que
ainda ndo prescreveram e foram encaminhados as
autoridades judiciais.

Mais de 40 casos antigos para serem
processados, mas que envolvem suspeitas sobre
abusadores ainda vivos, foram encaminhados para
analise dentro da propria Igreja.

Olivier Savignac, lider da associagio de vitimas
"Parler et Revivre", que contribuiu para a
investigagdo, destacou que a elevada propor¢ao de
vitimas por agressor ¢ particularmente
"aterradora para a sociedade francesa e para a
Igreja Catolica".

O relatério surge depois do escandalo que
envolveu o agora ex-padre Bernard Preynat,
condenado, no ano passado, por abuso sexual a
uma pena de prisao de cinco anos, por ter abusado
de mais de 75 rapazes durante décadas.
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ELEICOES 2022: SAIBA QUAIS SAO OS REQUISITOS PARA UMA
PESSOA SER CANDIDATA

@jornalpanfletus Em 2022, estardo em disputa os cargos de deputado estadual e federal, senador, governador e presidente.

Faltando pouco menos de um ano para as
Eleigdes 2022, quem tem interesse em disputar
uma vaga de deputado, senador, governador/vice
ou presidente/vice ja deve ficar atento a algumas
regras. A cidadd ou cidaddo que quer se
candidatar a um cargo eletivo precisa cumprir as
condig¢des de elegibilidade, previstas no art. 14 da
Constitui¢do Federal:

-nacionalidade brasileira;

- pleno exercicio dos direitos politicos;

- alistamento eleitoral;

- domicilio eleitoral na circunscrigdo
(registrado até seis meses antes do pleito);

- filiagdo partidaria (até seis meses antes do
pleito);

- idade minima.

Para os cargos que estardo em disputa em
2022, as idades minimas sdo :

CARGO IDADE MINIMA
Presidente, vice-presidents, senador 35 anos
Govemador e vice-governador 30 anos
Deputado federal e estadual 21 anos

Para as Eleigdes 2022, o domicilio eleitoral e a
filiagdo partidaria devem ser registrados até o
dia 2 de abril. Quem vai concorrer aos cargos de
deputado, senador, governador e vice-
governador deve estar registrado como eleitor
no estado onde pretende disputar a elei¢ao. Para
concorrer aos cargos de presidente e vice-
presidente, o domicilio eleitoral pode ser em
qualquer unidade da federagao.

E importante ressaltar que o candidato, além de
atender as condi¢des de elegibilidade, ndo pode
incidir em causas de inelegibilidade ou

incompatibilidade, previstas na Constitui¢ao
Federal ou em legislacdo especifica (Lei
Complementar 64/1990).

Também existe a necessidade de que o
candidato tenha seu nome aprovado em
convengdo realizada pelo partido politico ao
qual ¢ filiado. A candidatura avulsa ¢ vedada
pela atual legislagdo. Uma vez escolhido em
convengdo, o pedido de registro do candidato
deve ser apresentado pelo partido politico a
Justica Eleitoral, para analise dos requisitos e
documentos exigidos.

As pessoas que se tornarem candidatas so
poderdo fazer campanha a partir do dia 16 de
agosto. Antes dessa data, sdo permitidas apenas
amengao a pretensa candidatura e exaltacdo das
qualidades pessoais dos possiveis candidatos,
sem pedido explicito de votos, conforme
previstono artigo 36-AdaLei 9.504/1997.

Vale lembrar que quem tiver sua candidatura
requerida devera fazer a prestagdo de contas de
campanha, mesmo que seja substituido,
renuncie ou tenha seu registro indeferido. A
arrecadagdo de recursos e realizagdo de gastos
devem ser acompanhadas por profissional
habilitado em contabilidade, desde o inicio da
campanha. A candidata ou candidato deve,
ainda, constituir advogado para o processo de
prestacdo de contas de campanha, que ¢ feito em
sistema proprio da Justiga Eleitoral.

KIT ELISA: ANVISA APROVA NOVO TESTE DE DIAGNOSTICO
PARA COVID-19

@jornalpanfletus O novo exame foi desenvolvido pela UFMG.

O Diério Oficial da Unido (DOU) publicou
nessa segunda-feira (04/10), o registro de um
novo teste para a detecgdo da covid-19 100%
brasileiro. Desenvolvido por pesquisadores da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG),
o teste recebeu o aval da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Chamada do Kit Elisa Covid-19 IgG, o teste ¢
baseado no método Elisa - sigla, em inglés, para
ensaio de imunoabsor¢do enzimatica. Entre
outras caracteristicas, esta o fato de ele ser mais
sensivel para detectar o novo coronavirus do
que os exames rapidos, o que evita falsos
negativos. O novo teste é rapido e de baixo
custo porque consegue detectar as variantes do
novo coronavirus mais presentes no Brasil e no
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(inglesa) eaB.1.351 (africana).

Apesquisarecebeu apoio da RedeVirus, ligada
ao Ministério da Ciéncia Tecnologia e
Informag¢des (MCTI) de cerca de R$ 10
milhdes. O Kit Elisa Covid-19 IgG tem também
financiamento da Fundacdo de Amparo a
Pesquisa de Minas Gerais (Fapemig), do
Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia de
Vacinas (INCT-V) e foi integralmente
desenvolvido pelo CT-Vacinas.

Segundo o MCTI, o escalonamento e produgio
estdo sendo realizados pela Bio-Manguinhos da
Fundag¢do Oswaldo Fiocruz, vinculada ao
Ministério da Saude.

nog st

ﬁ"ega mojpmalg Vf'f _gﬁ j,’

T(_el‘ twlveya
‘.“'""--__

-

L

"'M\

“ @ GECLMOA A SARADD DE&H S 1EH

3557-3876
3558-6575
5558-6937
98733-2455



Pa.nﬂetu S

ornaliswmo Verdade

WWW.JORNALPANFLETUS.COM.BR|

07/10/2021 a 14/10/2021

COBRANCA: ATINGIDOS QUEREM PARTICIPAR DE REPACTUACAO
SOBRE MARIANA

@jornalpanfletus

Representantes das vitimas do rompimento da Barragem do Fundao

A garantia de maior participagdo, na mesa de
mediagdo criada pelo Conselho Nacional de
Justiga (CNJ), dos atingidos pelo rompimento da
Barragem do Funddo, em Mariana (Regido
Central). Essa foi a principal reivindica¢do dos
participantes da audiéncia que a Comissdo de
Administrag¢ao Publica da Assembleia Legislativa
de Minas Gerais (ALMG) realizou nesta segunda-
feira (04/10).

Solicitada pela deputada Beatriz Cerqueira (PT),
a reunido debateu esse processo articulado pelo
CNJ de repactuagdo da Bacia do Rio Doce, em
decorréncia dos impactos causados pela tragédia
de 5 de novembro de 2015. Representantes dos
atingidos e de entidades envolvidasreclamaramda
morosidade da Renova em promover a reparagao
dos danos. Mais do que isso, criticaram o
descumprimento de varias obrigagdes impostas
por acordos assinados por essa fundagdo, criada
por Vale, BHP e Samarco para atuar na reparagao
aos atingidos.

Arepresentante do Movimento dos Atingidos por

Barragens (MAB), Leticia Oliveira, lembrou os
dois grandes acordos realizados entre o Ministério
Publico e a Renova. O primeiro, em 2016, de
acordo com ela, resumiu-se a um grande “acordao
que criou a Renova, sem nenhuma participagdo
dos atingidos”.
Ja o segundo, em 2018, teria surgido da
“necessidade de participa¢do informada dos
atingidos”. O acordo previa, entre outros pontos, a
garantia de assessoria técnica independente a essas
pessoas e o orgamento para as suas comissdes.
“Quase nada foi implantado. As camaras técnicas
funcionam com limitagdo da participa¢do dos
atingidos”, relatou.

Leticia constatou que varios pontos prometidos
pela fundagao foram cumpridos de forma minima
ou totalmente descumpridos. “Estd tudo aquém do
necessdrio: em Bento Rodrigues, por exemplo,
apenas dez moradias estdo prontas e faltam mais
de 1007, pontuou.

Sobre as indenizagdes, a convidada disse que a
Renova as pagou a pouquissimas pessoas.
Segundo ela, foi criado na 12% Vara da Justiga
Federal, onde a acdo tramita, um sistema
indenizatdrio simplificado, chamado Novel. No
entanto, esse sistema obriga a vitima a assinar um
termo abdicando de outros direitos, caso receba a
indenizagao oferecida. Até agora, 27 mil pessoas
foram pagas, de acordo com a Renova, sendo que
ha mais de 300 mil atingidos a serem indenizados,
informou Leticia.

Pleitos

Por fim, a representante do MAB apresentou
outras reivindicagdes dos atingidos: além de
assisténcia técnica independente, mudangas no
Novel, a criagdo de programa de transferéncia de
renda para os atingidos e de fundos, voltados a

Maintena

REALIZE O SEU
AGENDAMENTO!

31

essas familias e as areas impactadas por barragens,
bem como mudangas na governanga, para se tornar
mais participativa.

Luis Otavio de Assis, secretario-adjunto de
Estado de Planejamento e Gestao, explicou que o
Governo de Minas ¢ uma das nove instituicdes
convidadas pelo CNJ para participar da mesa de
mediagdo. Também fazem parte os governos
federal e do Espirito Santo, assim como os
Ministérios Publicos e Defensorias desses trés
entes.

Descumprimentode acordos

A principal motivagao de criagdo dessa instancia,
conforme o gestor, é o descumprimento das
obrigagdes previstas nos acordos. “Ndo chegamos
a 50% das obrigag¢des cumpridas nem na parte
ambiental nem na socioeconémica. Decisdes sdo
tomadas e ndo cumpridas, de modo que a
reparagdo ndo estd acontecendo”, constatou ele,
concordando com o pleito dos atingidos de
participaremdesse processo.
Tragédia ambiental e social trouxe prejuizos
econdmicos e emocionais

Varios atingidos pela tragédia denunciaram a
atuagdo irresponsavel da Renova, que estaria se
desviando do foco de agilizar a reparagdo dos
danos, utilizando recursos em eventos e
autopromogao.

Maria Célia de Andrade, produtora rural atingida
em Conselheiro Pena (Vale do Rio Doce), disse
que suas terras estdo inférteis, sendo que a regido
tinha os terrenos mais férteis do Brasil. Com isso,
ndo consegue produzir alimento para o seu gado
leiteiro, que apresenta grande queda na produg@o.
Emocionada, ela relatou que, além do prejuizo
financeiro, tem que conviver com a depressdo e a
ansiedade. “Isso nos corréi dia e noite”, afirmou,
lembrando que sua pequena propriedade ja foi
uma unidade demonstrativa, que obtinha renda
maior que grandes fazendas.
Advogados

Wellington Azevedo, do Férum Permanente em
Defesa do Rio Doce, criticou o fato de que so6 os
advogados podem acessar o Novel. Na opinido
dele, 0 novo sistema indenizatdrio estaria gerando
uma competic¢do entre advogados para atender a
atingidos, cobrando comissdes entre 10% e 30%
do valor das agdes. “As pessoas acabam aderindo,
porque todo mundo quer receber alguma coisa”,
lamentou.

Simone Silva, atingida de Barra Longa (Regido
Central), denunciou que a Renova ¢ "uma
mdquina industrial de lavar o dinheiro dos
atingidos”. Ela avalia que, depois do Novel,
criaram-se comissdes do bem e do mal, sendo do
primeiro tipo as que o juiz federal elege para ndo
pedirem reparacdo integral. “As nossas comissoes
sdo tachadas de mds, porque ndo aceitamos a
proposta de quitagdo final”, indignou-se.

8366-0084

MANUTENGAO DE CELULAR, ACESSORIOS, ELETRONICOS
XEROX E SERVIGCOS DE INTERNET

& shoppingarena2020@gmail.com

=W shopping_arenaZ020

B 31 99626-3169

Rodovia do contorno, 48 , Vila Aparecida - Mariana / MG

Comissdo da ALMG acompanhara
repactuacio

Elaine Pereira Neto, garimpeira atingida em
Mariana, defendeu que a Assembleia crie uma
comissdo de deputados e atingidos para
acompanhar a nova repactuagdo. Dulce Maria
Pereira, professora e pesquisadora da
Universidade Federal de Ouro Preto (Ufop),
concordou com a propostade criar a comissio e foi
além: sugeriu a Beatriz Cerqueira que esse
colegiado, organizada pela ALMG, seja
independente ¢ tenha a participagdo de atingidos,
cientistas e pesquisadores.

A professora complementou que julga
inadmissivel o estagio em que as negociagdes
estavam: “E vergonhoso que a acdo dos Poderes e
da drea juridica ainda seja tdao lenta. Foram
retirados direitos constituidos. Agora, querem
obrigar as pessoas a assinarem um papel abrindo
mdo de seus direitos”, condenou.

Contaminacio

Sobre os estudos realizados pela UFOP, ela

declarou que “os 55 milhdes de metros cubicos

expandidos por todo o Rio Doce geraram
impactos geoquimicos e geofisicos superiores aos
provocados por muitas guerras”. Ainda conforme
relatou, a contaminag¢iodo leite, da carne, do peixe
e de outros alimentos por arsénio, mercurio e
outros metais pesados segue causando males a
populagdodabacia.

Ainda de acordo com Dulce Pereira, o interesse
das corporagdes esta absolutamente atendido no
processo de firmar pactos e ndo cumpri-los. Além
disso, ela definiu como inaceitavel a Politica
Estadual dos Atingidos por Barragens nao ter sido
regulamentadaaté hoje pelo Governo de Minas.
Providéncias

Ao final da audiéncia, Beatriz Cerqueiracriticoua
auséncia dos atingidos nas negociagdes. Em
atendimento a sugestdo da professora da UFOR a
deputada anunciou que propora a criagdo de
comissdo independente no dmbito do Legislativo.
A instancia tera como fun¢do acompanhar o
processo de repactuacdo das indenizacdes de
reparagdo pelos danos provocados pelo
rompimento da barragem da Samarco.

A empresa QUARTZITO OURO PRETO LTDA torna publico a solicitagéio
n? 2021.02.01.003.0001007 referente ao inicio do processo de
licenciamento ambiental para regularizagdo do empreendimento.

% .Y, Y=

ST s

OFICINA, PECAS E ACESSORIOS

{31) 9 95521258

_'} Outletc

Ecﬂnﬂmize!

#:

i (31) 3560-3200

Tintas

[DEI:F!IMDS QLI Fl.._ﬂ] L.‘EF' PRECO EIE ﬂ.-'IIHH'i




10

07/10/2021 a 14/10/2021

Panfletu’s

CONCLUSAO: APROVADO RELATORIO FINAL DA CPI SANEOURO

@jornalpanfletus Relatorio sera entregue ao Poder Executivo e ao Ministério Piblico nesta quinta-feira, 07.

A Camara Municipal de Ouro Preto realizou,
nesta terga-feira (05), a 22* Reunido da
Comissdao Parlamentar de Inquérito (CPI),
nomeada pela Portaria N° 36/2021 para apurar e
investigar o processo licitatorio e o contrato de
concessdo da empresa Saneouro.

Em um primeiro momento, apds aprovarem a
ata da ultima reunido, os vereadores membros
da Comissdo receberam o resultado da analise,
requerida pelo vereador Kuruzu (PT), das
amostras de agua coletadas na residéncia de
moradores, e um informativo sobre a evolucdo
da ARISB e do avango da regulagio no estado.
Logo apos, o Relator da CPI, vereador Renato
Zoroastro (MDB), falou sobre o Relatdrio Final,
apontando os principais pontos que nortearam a
elaboragdo do documento, como a andlise
documental e as oitivas. “Todas as oitivas
foram pensadas através de uma linha de
raciocinio, onde de modo algum nos
poderiamos nos perder do objeto de
investigacdo da CPI. Vale lembrar que, todos
questionamentos que fizemos anteriores ao
processo, a empresa sempre respondia que
estava cumprindo o contrato. Entdo, baseados
nisso, fizemos uma andlise anterior ao contrato

COMUNICADO

— oto: Divulgagao

para verificar irregularidades, possiveis
ilegalidades e vicios dentro do contrato. E
através de todas as oitivas, andlise de material,
e também de documentos que o Tribunal de
Contas nos enviou, podemos verificar que
existem sim vicios que fizeram que o Edital fosse
construido da maneira como foi, ndo
contemplando a realidade local”, destacou.
Apds a entrega do Relatério ao Presidente da
Comissdo, o vereador Matheus Pacheco (PV),
os parlamentares votaram e aprovaram, por
unanimidade, o Relatorio da CPI, que serad
transformado em Projeto de Resolugdo, e depois
encaminhado ao Ministério Ptblico e Executivo
Municipal, na proxima quinta-feira (07).
Cronograma para entrega do relatorio final

Na préxima quarta-feira (06), sera realizada
uma Reunifo Extraordinaria de Comissdes para
analise do Projeto de Resolugdo sobre o
relatdrio final.

J& na quinta-feira (07), as 9h, durante a 69*
Reunido Ordinaria de 2021, tal projeto sera
votado em plenario. As 15h ocorrerd uma
coletiva de imprensa e, logo apds, as 17h, sera
feita a entrega oficial do relatorio final ao Poder
Executivo e ao Ministério Publico.

@jornalpanfletus

A Camara Municipal de Ouro Preto,
através do Centro de Atendimento ao
Cidadao (CAC), informa que devido a
falta de fornecimento de cédulas (papel
verde especial do RG) por parte da
Policia Civil, o agendamento e,
consequentemente, a confec¢do de
carteiras de identidade estdo suspensos
até que o material seja fornecido.

Cabe salientar que a Camara ¢é
apenas parceira do real prestador
deste servigo, que ¢ o Instituto de
Identificacdo do Estado de Minas,
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através da Policia Civil, cabendo ao
Poder Legislativo apenas ceder o
espaco fisico do Posto de
Identificagdo, maquinario e
servidores, que seguem as regras
estabelecidas pela Policia Civil,
assim vedando qualquer influéncia de
terceiros sobre a quantidade e
protocolos de tal servigo.

Comunicaremos de forma oficial, e 0
servi¢o sera retomado normalmente
assim que as cédulas forem
fornecidas.
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PENEIRADA DO ATLETICO: JOVENS MARIANENSES BUSCAM
REALIZACAO DE SONHO

@jornalpanfletus

A Secretaria de Esportes, promoveu no tltimo
domingo, (03/10), na Arena Badard, a peneirada
para atletas marianenses. A agdo foi destinada para
todas as criangas que moram em Mariana, nascidas
entre 2007 e 2011. O evento contou com a presenca
do Rei Reinaldo, grande idolo e ex-atleta do Clube
Atlético Mineiro e marcou a valorizagdo ¢ o
desenvolvimento do futebol de base em nossa

Procure a Unidade de Sadide mals
m"h---u-i-_u.

(i

ey = erlel
cidade.

O Clube Atlético Mineiro tem uma das principais
estruturas da América Latina, com um potencial
enorme para revelar e formar grandes profissionais.
Além de instruir, o time também pareia no mercado
da bola, jovens com potencial de crescimento.

Os jovens atletas foram avaliados por Reinaldo ¢ a
intengdo foi descobrir novos talentos na cidade. “O

atualizaco.

transportes e turismo

0 momento contou com a presenca do ex-craque do Clube Atlético Mineiro, o Rei Reinaldo.

Jjogador de base tem muitos potenciais, basta
orientda-los para o caminho certo”, comentou o
idolo do Galo. No evento, além de atuar como
olheiro, o ex-craque também compartilhou
momentos histdricos e dicas para os jovens atletas
em formacdo, evidenciando a importancia do
futebol de base na cidade de Mariana.

A parceria ja traz os primeiros frutos. lago, de 11

Fotos: Camila Rebeca / Divulgagdo

anos, um dos jovens atletas que participou da
peneirada comentou. “Pisar no gramado como
profissional é muito especial. Estou realizando um
sonho. E um preparo que deve ser levado a sério e
fico muito feliz por essa oportunidade de me
apresentar. Esta sendo dificil descrever o que estou
sentindo neste momento. E um sonho implantado

~ 99

no meu coragao , COmemaorou.

MARIANA INICIA CAMPANHA
NACIONAL DE MULTIVACINACAO
PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Para manter a vacinagfo de criangas e adolescentes atualizadas, a Prefeitura de Mariana, por
meio da Secretaria da Satde, realiza a Campanha Nacional de Multivacinac@o, destinada a
criangas de 0 a 9 anos e adolescentes de 10 a 14 anos 11 meses ¢ 29 dias. A agdo ocorre até o dia
29 de outubro.

O dia “D” acontecera no dia 16 de outubro, de 8h as 15h, na Central de Imunizagao e também
nas unidades basicas de satide (UBS). A populag@o deve se informar em sua UBS de referéncia
sobre a realizagdo e demais informagdes. E necessario apresentar o cartdo de vacinacio para a

garantia cle quahdade

A W N
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0 SEU, O MEU E 0S NOSSOS CARTOES

Vocé esta desempregado e ndo ¢ todo dia que
acorda cedo pra correr como um louco atras de
alguns poucos - e nem tdo pomposos quanto o
nome que os denominam - reais. Entdo, naquelas
manhas em que a cama lhe abriga afavelmente,
ludibriando a dor que habita seu bolso ¢ sua
consciéncia, vocé ndo bate cartdo?

Ou vocé ¢ aposentado e acabou quase
tudo: o ter¢o de tempo em que vocé
consumia sua vida dedicando-se - nem sempre tdo
sinceramente - ao trabalho, bem como as horas de
escraviddo destinadas ao malfeitor reldgio.
Consequentemente, vocé ndo precisa mais dormir

@jornalpanfietus @priscillaportoescritora

cedo e perder a programagio da TV na madrugada
e, melhor, muito melhor, ndo precisa nunca mais
acordar cedo! Sendo assim, vocé néo bate cartdo?

Bom, vocé pode ser uma crianga de uns
trés anos ou menos. Daquelas poucas que ainda
ndo frequentam precocemente alguma creche ou as
badaladas escolas infantis. Acorda 14 pras oito e
meia, mas mantém-se, preguicosamente na cama,
assistindo 'Jovens Titds'. Na realidade, passa quase
o dia todo na frente de telas quadradas: da TV, do
videogame, do celular, do tablet e do computador.
Entdo, durante essa doce e inocente fase da vida,
vocé nao bate cartdo?

Enganam-se! Nossa vida ¢ regida por
inimeros cartdes, 0s quais estdo maniqueistamente
divididos em bem-vindos ou indesejaveis. Os
primeiros sdo aqueles de felicitagdes a aniversarios
¢ tantas outras comemoragdes. Os segundos, 0s
cartdes de crédito, débito e qualquer outro que The
faca lembrar que existe o chiquissimo dinheiro
eletronico, mas que, por outro lado, ndo lhe deixa
esquecer que o saldo negativo ¢ sempre igual.
Havendo, ainda, o astrondmico, esbanjador e de
origem quase desconhecida, cartdo corporativo.

De qualquer forma, tendo vocé um
deles ou ndo, ha um cartdo ao qual estamos todos

submetidos: o cartdo de crédito e débito do

Maestro Senhor. Nele, desde seu primeiro dia de
nascimento, Deus esta faturando seus dias. E, ao
final de tudo, pessoa, vocé tera que prestar muitas
contas...

COBRANCA: PAGAMENTOS DE INDENIZACOES E AUXILIOS
FINANCEIROS MAIS OQUE DOBRAM EM UM ANO E CHEGAM A
R$ 6,5 BILHOES

@jornalpanfletus

Evolucdo dos pagamenios pelo Sistema Indenizatono Smmplificada
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causados pelo rompimento da barragem de

Emergenciais (AFEs) pagos a atingidos de Funddo, em Mariana (MG), chegaram a RS 6,5

Minas Gerais e do Espirito Santo pelos danos

Evndeneco: Rua (onege Fmande - u'285 -

bilhdes em setembro, um crescimento de mais de

100% em relagdo ao valor destinado a
indenizagdes e AFEs até dezembro de 2020.

A implementagdo do Sistema Indenizatdrio
Simplificado, a partir de decisdo da 12* Vara
Federal, permitiu o pagamento para casos em
que havia dificuldade na comprovagdo dos
danos, contribuindo para a aceleragdo dos
desembolsos. Em um ano, 35 mil atingidos
receberam um total de R$ 3,4 bilhdes em
indenizagdes. Neste més de setembro, mais de 8
mil pessoas foram beneficiadas, atingindo mais
de R$ 800 milhdes em pagamentos.

O Sistema Indenizatério Simplificado permitiu
a inclusdo de milhares de atingidos no processo
indenizatdrio. A partir de peti¢des apresentadas
pelas comissdes de moradores dos municipios, a
decisdo judicial permitiu a indenizagdo de
categorias muitas vezes informais como
artesdos, carroceiros, lavadeiras, pescadores de
subsisténcia e informais, areeiros e outros. O
sistema também indeniza categorias formais
como pescadores profissionais, proprietarios de
embarcagdes e empresas como hotéis, pousadas
erestaurantes.

Minas Gerais

Em Minas Gerais, 17,5 mil atingidos de 21
localidades receberam R$ 1,6 bilhdo por meio do
Sistema Indenizatorio Simplificado. Os recursos
pagos pela Fundagdo Renova chegam a superar
os valores arrecadados pelos municipios em
2020.

Em Aimorés, mais de 4,6 mil moradores
receberam R$ 433 milhdes pelo Sistema
Indenizatorio Simplificado de fevereiro a
setembro 2021.0 PIB da cidade, que tem 25 mil
habitantes, ¢ de R$ 251 milhdes.

Em Naque, no Vale do Rio Doce, 1,8 mil
moradores receberam R$ 135 milhdes pelo
Sistema Indenizatério Simplificado de setembro
de 2020 a setembro 2021. O municipio de 7 mil
habitantes obteve em 2020 uma arrecadagdo de
RS 25,5 milhdes, segundo dados do Tribunal de
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em Angelim Pedra vocé enconlra na

Construrey Materias de comlrugco

Bl@construreylo)

Telefone (31) 3558-5353 / 31 9 8518-7082
Séo feeé - (Chdcara - Mariana

_POANN

4 —CONS

L
T EY
MATERIAIT DE COMSTRUCAD

=y

Tek (& [31) aﬂna-mmln' i, [FAEI50-I20
E.ﬂ-ul Jada Podra da Sllva, W 1585, Beuxin

Sistema Indenizatorio Simplificado viabilizou o pagamento a mais de 35 mil pessoas em 12 meses.

Contas do Estado (TCE).

De dezembro de 2020 a setembro de 2021,
quase 800 habitantes de Bom Jesus do Galho
receberam um total de R$ 73 milhdes pelo
Sistema Indenizatorio Simplificado. Com
populacdo de 15 mil pessoas, 0 municipio somou
R$ 35 milhdes de arrecadagdo em 2020, segundo
o TCE.

Em Belo Oriente, mais de 2 mil moradores
receberam um total de R$ 173 milhdes em
indenizac¢des pelo Sistema Indenizatdrio
Simplificado. A arrecada¢do do municipio em
2020 foi de R$ 119 milhdes, segundo o TCE.
Outro exemplo € Periquito, municipio vizinho a
Governador Valadares. De abril a agosto de
2021, 1,2 mil moradores da cidade receberam R$
121 milhdes de indeniza¢des. Com 7,6 mil
habitantes, Periquito arrecadou R$ 23,9 milhdes
em 2020 segundo o TCE.

Adesao

A adesio ao Sistema Indenizatorio Simplificado
ocorre por meio da plataforma online
denominada Portal do Advogado, disponivel no
site da Fundagéo Renova:

www.fundacaorenova.org. Para ter acesso, é
preciso ser representado por um advogado ou
defensor publico, conforme decisdo judicial. Os
critérios para comprovar os danos, os valores de
indenizagdo, o prazo de adesdo, entre outros,
também estdo previstos em sentenga.

Podem ingressar no Sistema Indenizatdrio
Simplificado atingidos com idade maior de 16
anos na data do rompimento, que morem nos
municipios que possuem sentenga judicial e que
tenham cadastro ou solicitagdo de cadastro na
Fundag¢@o Renova até 30 de abril de 2020.

Os valores das indenizagdes, definidos pela
Justica, com quitagdo unica e definitiva, variam
de R$ 17 mil a R$ 567 mil. Os valores por
categoria de dano podem ser conferidos no site
da Fundag@o Renova.
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PRAZO PARA REALIZAGAO DE CADASTRO PARA O AUXILIO DO
PASSE ESCOLAR TERMINA NESTA SEXTA-FEIRA

@jornalpanfletus

A Secretaria de Educacdo, informa que esta
aberto o cadastramento para os estudantes
solicitarem o passe escolar. O cadastro se
encerra nesta sexta, (08/10). As inscrigdes
deverdo ser realizadas por meio de processo
(PRO) a ser protocolado no Setor de
Documentacio e Arquivo, situado no Prédio da
Prefeitura de Mariana, de 08h as 17h,
enderecado a Secretaria Municipal de Educacao.

O auxilio serd concedido, exclusivamente, aos
alunos de Ensino Médio e Pds-Médio que
utilizam linha regular de 6nibus municipal e
intermunicipal para o deslocamento de sua
residéncia até a instituicdo de ensino e que
sejam, preferencialmente, estudantes da rede
publica de ensino.

Para realizar a inscri¢iio é necessario levar os
seguintes documentos:

-Documentos pessoais de todos os membros do
grupo familiar, tais como: RG, CPF, titulo de
eleitor (maiores de 18 anos) e carteira de
trabalho.

-Comprovante de matricula oficial com
assinatura e carimbo da instituigao.
-Comprovante de Residéncia — fatura de energia
elétrica ou telefonia- dos tltimos 3 (trés) meses,
em seu proprio nome, de seu genitor ou conjuge;
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-Certificado de Conclusdo do Ensino
Fundamental.

-Declaragdo da institui¢do de que as aulas estdo
acontecendo de forma presencial.

Comprovacdo de emprego e salario: Para essa
comprovacdo € necessario apresentar os
documentos de todos que residem no nucleo
familiar.

- Para os que se declararem servidores publicos
ou trabalhadores formais sera exigido cépia do
contracheque recente ou contrato de trabalho;

- Para os que se declararem auténomos ou
profissionais liberais, sera exigido Extrato do
Cadastro Nacional de Informagdes Sociais —
CNIS e Cadastro Unico — Cadunico dos
Programas Sociais do Governo Federal;

- Para os que se declararem aposentados ou
pensionistas, sera exigido Extrato do Cadastro
Nacional de Informagdes Sociais— CNIS;

- Para os que se declararem Micro e Pequeno
Empreendedor, sera exigido comprovante de
MEI, emitido pelo site:
http://www.portaldoempreendedor.gov.br.

A listagem com o resultado da apuragdo das
inscri¢des sera divulgada em 21 de outubro. O
prazo para recurso sera entre os dias 22 e 26 de
outubro.

CONSTRUCAO DO RE§ERVAT()RIO DE AGUA NO SUBDISTRITO
DE CUIABA PODE SER UMA REALIDADE

@jornalpanfletus

No més de agosto do corrente
ano, mais precisamente no dia 14, o
vereador marianense Professor
Jodo Bosco (PDT), participou de
um encontro entre o SAAE e os
moradores de Subdistrito de
Cuiaba. O objetivo da reunido foi
em apresentar a comunidade os
dados e o andamento do projeto da
construgdo do reservatdrio de agua
na comunidade.

Vale destacar que essa foi uma
solicitacdo do vereador ao Poder
Executivo, atendendo ao pedido
dos residentes da localidade.

Vereador Professor Joao Bosco (PDT), espera agilidade do processo de licitacao para que a comunidade seja contemplada.

Cuiaba ¢ uma localidade distante
da sede e necessita de atengdo e
qualidade de vida, essa ¢ uma das
bandeiras defendidas pelo
parlamentar.

“A parte técnica do processo
continua em andamento e estamos
ansiosos para que saia o quanto
antes, porém reconhecemos que
dependemos da conclusdo do
processo licitatorio. Em breve
teremos mais informagdes. Tenho
cobrado com precisdo para que
ocorra agilidade neste projeto”.
Pontua o parlamentar.
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Show de bola com
Cabuté

E MAIS

LAZER E ATIVIDADES FiSISZA
VAO MARCAR A 492 EDICAO
DO MARIANA AVENTURA

@jornalpanfletus A 4* edicao do Mariana Aventura ja esta com

inscrigoes abertas.

UMA RODADA DOS
CAMPEONATOS DE MARIANA

No ultimo final de semana ocorreu mais uma %08 de Dezembro 2 x 1 Ideal
rodada dos Campeonatos de Mariana: Juniores, * RV,
‘Feminino livre e sub-17. 1. Feminino Livre;s %
Confira os resultados Morro Santana 3 x 1 Cachoeirense
b iy 4" . 1° de Maio 2 x 3 Ideal

Juniores

Vila Nova 1 x 2 1° de Maio Feminino Sub-17 [y,

Guarany 0 x 5 Olimpic

Morro Santana 1 x 0 Cachoeirense
i i

i * As equipes da 1” Divisao estido reclamando devido a postura da liga esportiva de

Mariana que até o momento nfio definiu a tabela da competicio.

* Quando sera que os dirigentes do Futebol de Mariana vao ter que participar das
reunides sobre o futebol de Mariana na sede do STTROP (sede da liga alugada para

um restaurante) absurdo.

* Secretaria de Esportes e Eventos de Mariana dando um show nos eventos

esportivos.

* Parabéns a equipe Primaz de Mariana pelo titulo da liga de Venda Nova de Futsal.

* Festival da Vida de Futsal comecou a todo o Vapor.

Voce
sabia?

Os nossos associados tem
Descontos exclusivos no
Comercio Local!

Associe-se ja, fale comum
de Nossos representantes
% (31) 3557-1559
[C)(31) 9997-5041

As vagas serdo para as 30 primeiras
pessoas que demonstrarem interesse. As
ultimas edigdes foram um sucesso e,
novamente, os trilheiros irdo até o Sitio
Arqueoldgico e Paisagistico do Gogo, no dia
(17/10). As inscrigdes estardo disponiveis até
odia 14 de outubro.

No total, o passeio conta com um trajeto de
aproximadamente 8 km de nivel moderado.
Além de passar pelas trilhas, os trilheiros
visitardo algumas minas desativadas,
ruinas e respiros de minas até chegarem no
mirante da montanha. Logo apos, descerao
por meio da trilha até o Bairro Morro

Santana (Gogd) e participardo de uma
palestra ministrada por Eduardo Campos
no Museu de Minas.

Para participar, basta preencher a ficha de
inscrigdo e encaminha-la para a Secretaria
de Esportes no e-mail:

secretariadedesportos@gmail.com até
quinta-feira, (14/10), e apresenta-la no dia
do evento. Também é necessario assinar um
termo de responsabilidade, afirmando a
ciéncia da participagdo em uma atividade
que possa ter algum risco. Para mais
informacdes, entre em contato pelo
numero: (31)3557-2128.

Drogarias
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OURO PRETO SE REUNE COM A EMPRESA GERDAU

Uma reunido entre a Prefeitura e a Gerdau
realizada no més anterior, mais precisamente no
dia 20 de setembro, serviu para que a empresa
atualizasse as agdes sociais realizadas nos
ultimos dezoito meses além de inteirar o
executivo sobre as que estdo em andamento para
serem executadas para o proximo ano. Também
foi informado sobre a comemoragdo dos 120

anos da Gerdau celebrado sem 2021, com
eventos sendo realizados desde o inicio deste ano.
A homenagem foi encerrada no domingo, 03 de
outubro, no Campo da Barra, ao som da
Orquestra Ouro Preto e do cantor Jodo Bosco.

“A Gerdau anuncia um importante programa
habitacional, que vai ser coordenado pelo

Sctio Smenceo
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Instituto Gerdau, prioritario em Miguel
Burnier, Mota e Engenheiro Corréa, de
maneira a colaborar para que as pessoas
possam fazer pequenas reformas em suas casas
e melhorar a condi¢cdo de habitabilidade,
melhorar a qualificacdo desses iméveis. E um
programa muito interessante que serd
desenvolvido em sintonia com a nossa

_—

Secretaria de Desenvolvimento Social”,
informou o prefeito Angelo Oswaldo.

O diretor de Mineragdo e Matérias-primas,
Wendel Silva, deu detalhes sobre o projeto
intitulado “Reforma que transforma”, que
devera ser langado neste més de outubro e ird
contemplar o Municipio, dos 12 que foram
escolhidos no pais, com previsdo de inicio para
o primeiro semestre de 2022. “Sdo projetos que
vdo ser direcionados pela Prefeitura e serdo
feitos pela Gerdau em agdes muito rapidas,
obras de 7 dias, onde vocé tem reformas
padronizadas da darea que for identificada como
fragil naquela habitagdo: banheiro, cozinha,
area social, seja qual for, a gente vai fazer mil
reformas por Municipio”.

A vice-prefeita Regina Braga detalha o
envolvimento da atual administragdo para
trazer melhorias para a regido. “E uma demanda
extremamente necessdaria no nosso Municipio,
que foi prioritaria no nosso plano de governo, a
questdo habitacional. Eu e o prefeito Angelo
pedimos para comegar justamente na regido
dos distritos de Miguel Burnier, Engenheiro
Corréa e subdistrito do Mota, onde a Gerdau
esta instalada. Sdo mais noticias boas e nos
vamos continuar cobrando e acompanhando”,
concluiu.

A reunido também foi acompanhada pelos
secretarios da Casa Civil, Zaqueu Astoni, de
Desenvolvimento Social, Edvaldo Rocha, e de
Meio Ambiente, Chiquinho de Assis, ¢ demais
representantes do Executivo Municipal e da
empresa Gerdau, que fizeram suas colocagdes
de interesse comum as partes envolvidas.
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A bilhetagem eletronica permite que

- VOCE nao pegue e repassem
dinheiro, ajudando a evitar a

transmiss&o do coronavirus.
Vocé ja tem o cartdo?
Caso nao possua, entre em contato
com a gente em um de NOssos canais

WWHI;Q-: e faca logo o seu.
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VEREADOR EDIRALDO RAMOS
DESTACA IMPORTANCIA DAS
REDES SOCIAIS NOS TEMPOS DE HOJE

Canais de midias sociais apresentam as principais demandas da

@jornalpanfietus poputacao.

Sabemos que ¢ de extrema importancia o
papel das redes sociais nos dias de hoje. Nesta
linha o vereador Ediraldo Ramos, utiliza suas
redes sociais em um formato de canal que
efetiva a aproximagdo com a populagdo e
apresenta o que vem sendo executado no
Municipio. Contudo é uma ferramenta
objetiva para cobrar e reivindicar as
necessidades da populagdo as principais
autoridades.

O vereador Ediraldo Ramos — Pinico —
(AVANTE), ressaltou que as redes sociais
tem uma utilidade que nos mostra qual a
demanda necessaria para buscar as soluc¢des
e melhorias da populagao.

“Aqui, estdo as ferramentas que utilizo para
que vocé possa estar acompanhando o nosso
trabalho e até mesmo entrando em contato
conosco. Além do Facebook, estamos no

o
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@uigiezeletrica
@vigiez_seguranca
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instagram e o nosso site também estd a sua
disposi¢do”. Complementa o parlamentar
que disponibiliza suas redes como forma de
contato e participacdo entre a populagdo e
suas solicita¢des. Facebook:
@EdiraldoRamos Instagram

@Ediraldo.pinico e o site oficial do
parlamentar vereadorediraldoramos.com.br
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“Mudou meu olhar para a natureza.
Hoje sei identificar arvores,

suas sementes e a importancia

de cada uma para o equilibrio

do ecossistema. Aprendi o que é
restauracdo de fato. Sei que é um/,
processo demorado que exige
técnica e dedicacdo.”

Danila Moraes

e Tupiniguim, dn alclain
Carrege doCuro | FES],
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Socioambiental

A rectauracdo florestal da area diretarmente atingida foi
conclulda corm cobertura vegeatal em indices comparados

a novembro de 2015, Foram investidos R 356 milhdes
plantadas mais de 300 mil mudas. A dgua do rio Doce pode
ser consumida apds passar por trataments comencional,

Construcao de vilas

A= obras avancaram com a construcio de derenas de casas e
a conclusdo da infraestrutura des novos distritos, © projeto dos
reassentarmentos se assemelha a erguer verdadeias cidades,
coim eguipamentas publicos, pavimentacdas das vias e redes
de energia, agua e esgolo,

A reparacao avanca,
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Construcao de um sonho
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AUMENTA CONSUMO DE REMEDIOS PARA DEPRESSAO E
ANSIEDADE DURANTE A PANDEMIA, APONTA ESTUDO

@jornalpanfletus

0 grupo analisado é composto por colaboradores das empresas clientes da Funcional Health Tech.

Um levantamento feito pela Funcional Health
Tech, empresa de inteligéncia de dados e servigos
de gestdo no setor de satde, a partir da coleta de
informagdes de aproximadamente 1 milhdo de
brasileiros, mostrou que, entre janeiro e julho
deste ano, o consumo de medicamentos para
ansiedade e depressdo cresceu 14% em
comparagao ao mesmo periodo de 2020.

De acordo com o estudo, mulheres jovens (19 a
23 anos) e que residem nas capitais do pais foi o
perfil que mais cresceu no consumo de
ansioliticos e antidepressivos.

Ainda com base nos dados da Funcional Health

COMBO

Tech, foi criado um ranking desses
medicamentos. Os mais utilizados s@o
antidepressivos, que representam 71,38%,
seguidos de sedativos e ansioliticos (usados no
controle da ansiedade), com 41,72%, e os
direcionados para tratamento de outras doengas
relacionadas ao sistema nervoso, com 15,03%.

“Quando analisamos os dados gerais de consumo
de medicamentos de todos os clientes da
Funcional, percebemos uma importante
diminuicdo durante a pandemia para a maior
parte dos medicamentos, em contraste com o
aumento no consumo de antidepressivos e

ansioliticos. O que reforca a relevincia dos
cuidados com saiide mental desde a chegada da
Covid-19”, diz Alexandre Vieira, diretor-médico
da Funcional Health Tech.

Em julho, um estudo do CFF (Conselho Federal
de Farmacia), a partir de dados da consultoria
IQVIA, revelou que nos cinco primeiros meses
deste ano houve aumento de 13% da venda de
antidepressivos e estabilizadores de humor.

Uma pesquisa Datafolha encomendada pela
Abrata (Associagdo Brasileira de Familiares,
Amigos e Portadores de Transtornos Afetivos) e
pela farmacéutica Viatris mostrou que 44% dos

CORPO DE VERAO

10 Sessoes Massagem Modeladora +
10 Sessoes Manta Termoativa +
10 Sessoes Drenagem Linfatica +
10 Sessoes Megassom +

03 Consultas Nutricionista

POR APENAS
6x 320,00

EMAGRECIMENTD: & 5T
(45 plll-,ll.n. CFiEA,

CENTRO

©98299-3382
A55850-5437

e L'l.'": !i-::"F
LA 0 - -

-

€

rAlENCA

e

_*.,‘., - = 1

RUTOMOTIVO

AME { € ToqUE

brasileiros afirmaram que ter tido problemas
psicologicos durante a pandemia da Covid-19,
decretada pela OMS (Organizagdo Mundial da
Saude) em margo de 2020.

Os mais afetados foram mulheres (53%), jovens
entre 16 e 24 anos (56%), pessoas
economicamente ativas (48%), pessoas com alta
escolaridade (57%) e pessoas sem filhos (51%).
Além disso, 28% dos entrevistados relataram que
tiveram diagndstico de depressdo ou de outra
doenga relacionada & satide mental durante a
pandemia, enquanto 46% afirmaram que algum
familiar ou amigos proximos tiveram depressao
nesse periodo.

De acordo com a OMS (Organizagdo Mundial
de Saude), o Brasil lidera o ranking de casos de
depressdo na América Latina, com mais de 11,5
milhdes de brasileiros sofrem com a doenga, e ¢ 0
pais mais ansioso do mundo, com quase 19
milhdes de pessoas que tém transtorno.

LUGAR DE PASSAGEM

Onde piso mas ndo deixo rastros,
E onde existo por miseros instantes,
Com a consciéncia turva, fora do ar
De corpo presente, e alma distante,
Tendo os meus olhos bem abertos
Porém com o foco de visdo bem distante.

Onde piso mas ndo deixo rastros
E onde ndo deixo uma parte de mim;
Um registro qualquer autobiografado
Ou quaisquer outro indicio de mim
Como um toque sem sentimento, ou quase;
Um ndo lugar entre o meio e o fim.

Onde piso mas nio deixo rastros
E fato sem importéncia, terreno baldio,
E onde n3o existem bifurcacdes
Onde evito a demora, de modo arredio;

Onde o siléncio ecoa tenebroso
E o vento a soprar os poros é sombrio,
E,onde ndo concentro minhas lembrangas
E um lugar inerte, de toda forma vazio.
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Mensagem da semana

Sucesso nao € sobre quem cai menos e sim quem se levanta mais rapido. O
sucesso € atingido duas vezes: a primeira na mente e a segunda no mundo real.
Ter sucesso € falhar repetidamente, mas sem perder o entusiasmo. O sucesso
profissional é a soma de pequenos esforcos repetidos diariamente.

O que ¢ a vitoria? A vitdria é vencer uma batalha, um inimigo, é obter éxito
nalgum desafio. Mas nao se deve pensar na vitoria como um grande triunfo na

- Micropigmentagéo

de sobrancelhas,
labios e Capilar
- Despigmentagéo
a jato de plasma
- Design

vida, algo que apenas se vive uma vez, como um grande feito! Diariamente, nés personalizado
enfrentamos desafios, diariamente nés vencemos batalhas. A vitéria pode se .m
obter com pequenas conquistas diarias. E cada vitéria tem o tamanho do seu =T
desafio. Por isso também néo podemos viver comparando a nossa vida com a P
vida dos outros, as nossas vitorias com as vitorias dos outros. Cada pessoa tem b
uma historia de vida diferente, passa por desafios e batalhas diferentes, mais =
faceis ou mais dificeis. Por isso cada vencedor tem um mérito diferente.

Registro da Live de Langamento do Livro Os descendentes do Baréo
de Sabard em Mariana: Memérias da Familia Pacheco, de autoria
de Ricardo Pacheco da Silveira, que contou com transmissdo ao vivo
pelo Facebook e a presenca de familiares, convidados e estudiosos,
tendo como debatedor da obra o advogado e escritor Dr. Mércio
Valadares de Vasconcelos. Parabéns!

Dia 12 é dia do melhor pai do mundo do todo! Sua familia
te ama e deseja toda felicidade do universo!

eetle Ml
m Deyvson Ribeiro
4 de outubro é sempre um dia especial pra mim e minha
familia. Hoje é o dia em que a méae dos meus filhos e
companheira de tantas jornadas chega a sua quarta década
de vida. Sou muito grato a minha esposa @fa.morato por
partilhar a vida comigo! Feliz aniversdrio, meu amor!
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E] Aniversariante do més de outubro, Jussimara! Parabéns!
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