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Na tltima semana o COPOM anunciou o
aumento na taxa Selic o que de fato impossibilitara
o crescimento principalmente na oferta de crédito.
Essa atual situacdo econdmica do pais reflete
claramente em nossos municipios mais
precisamente nos pequenos ¢ médios
empreendedores que ficam a mercé do capital de
giro, dificultado a oportunidade de vagas no
mercado de trabalho. Contudo, a melhora da
situagfo sanitaria tem favorecido a recuperacdo do
mercado de trabalho brasileiro, mas ainda resta um
longo caminho até a plena normalizaggo.

Para tanto, se ¢ verdade que o impulso recente ja
permite o restabelecimento do emprego no
patamar anterior a pandemia, isso ocotrre num
contexto de grande perda de renda para os
trabalhadores, pois os salarios ndo acompanham a
inflacdo.

Os dados da Pesquisa Nacional por Amostra de

EditOl‘ial, por Cassiano Aguilar / Editor Chefe / Jornalista 20.483/MG
INF LAQ;\O EM ALTA PREJUDICA EMPREENDEDORES

E DIFICULTA ACESSO AO TRABALHO

Domicilios (Pnad) referentes ao trimestre
encerrado em janeiro mostraram a criagéo de 1,47
milhdo de novos postos de trabalho, com alta de
1,6% ante o periodo de agosto a outubro de 2021.
Esses dados demonstram o retrato do que vivem os
municipios quando o quesito ¢ empregabilidade.
Outra realidade que ¢ positiva, quase 79% dessas
vagas (1,15 milhdo) sdo formais, seja com carteira
assinada, no setor publico ou por conta propria.
Trata-se de um padrdo diferente do observado até
meados do ano passado, quando a expansdo se
dava basicamente na informalidade.

Setores abalados pelo impacto da Covid-19
mostram crescimento mais forte. O pessoal
ocupado no segmento de alojamento e
alimenta¢do ampliou-se em 4,1%, e o comércio
contabilizou alta de 2,4% nas contratacdes. Em
conjunto, essas atividades representam 24,8% do
total de empregos formais.

A taxa de desemprego recuou para 11,2%, o

menor percentual para o periodo desde 2016 e uma
queda de 0,9 ponto percentual em relagdo ao
trimestre anterior. Embora ainda haja 12 milhdes
de pessoas desocupadas, a cifra se reduziu em 858
mil no trimestre ¢ em 2,7 milhdes ao longo de um
ano.
Embora o grande problema continua a ser o poder
de compra, que sofre os efeitos da escalada de
precos. A renda real média na ultima pesquisa
atingiu RS 2.489 mensais, 9,7% abaixo do mesmo
periodo do ano passado e o menor patamar da série
histérica iniciada em 2012.

A forga da ocupagdo ¢ a fraqueza da renda sdo
elementos que ainda indicam ociosidade no
mercado e baixo poder de barganha dos
trabalhadores. As novas contratagdes tendem a
ocorrer com salarios menores, € os dissidios
salariais tém tido dificuldade em acompanhar a

FLUTUACOES HUMANAS

CONEXOES E AFETOS— René Dentz, Psicanalista e Fildsofo, Professor da PUC-MINAS e da
FUPAC-Mariana Comentarista da TV Horizonte e da Rddio Itatiaia-BH, Pés-Doutorado Université de Fribourg-Suiga
Autor de 8 livros, dentre os quais "Vulnerabilidade" (2022)"

O ser humano ndo consegue lidar com incertezas,
na maioria das vezes. Diante de um contexto de crise
ou de complexidades aparentes, a tendéncia € que ele
se apegue, tente encontrar terreno firme em alguma
caracteristica ilusoria, tendo a sensacdo de que o
problema foi amenizado.

Essa caracteristica também pode ser verificada em
algumas armadilhas que caimos. Por exemplo,
achamos que um determinado trabalho nos dard
sempre garantias de tranquilidade ou estabilidade. No
entanto, por vezes nos encontramos extremamente
desmotivados, sem achar sentido naquela atuag@o e,
facilmente, podemos nos encontrar em estado
depressivo nesse caminho. Também achamos,
ilusoriamente, que um trajeto determinado da vida,
alguma escolha, pode trazer paz. Alguns acham que
podem encontra-la na familia, com filhos, conjuge e,
em algum momento, percebe que ha mais

infelicidade do que bons momentos. Outros
imaginam que a liberdade de ndo se conectar em
relacionamentos sérios com alguém pode trazer a
paz, mas, em algum momento, podem perceber
também que o tempo passou e podiam ter
arriscado mais.

No fundo, a nossa existéncia ¢ uma mistura de
seguranga e incertezas. Precisamos valorizar o que
ja fizemos e dali tirar motivagdes para ir mais
longe. O equilibrio ¢ o caminho do meio, mas por
vezes precisamos encarar as incertezas, lidar com
ambientes cadticos, buscar a reinvengdo.
Ressignificar, reinventar nosso caminho ndo ¢
comegar do zero. Isso nunca sera possivel e ndo
adianta insistir nessa dire¢cdo. O universo do
possivel passa por reconstruir trajetorias através de
mudangas de rumos, mas somos nds que estamos e
sempre estivemos ali. A mudanga sempre pode

apresentar elementos positivos, mesmo que nos
traga uma sensacdo de vazio. Precisamos
encontrar nela motivagdo, desafios que
impulsionam nosso cotidiano ao novo. Esse
processo também funciona quando tratamos de
relacionamentos amorosos, pois o bom
relacionamento ¢ aquele que nos mostra um novo
horizonte, que implica em mudanga e que nos
mostra diferengas.

Vivemos em movimentos de flutuagdo, entre a
ordem e o caos. Nao adianta pensar que vamos
encontrar felicidade plena, paz, tranquilidade
absoluta. Ninguém pode nos garantir isso.

Estamos em temporalidade, ndo conseguimos
sair dela, o tempo ¢ nossa condi¢do. Como dizia o
escritor argentino Jorge Luis Borges: “negar a
sucessdo do tempo, negar o eu, negar o universo
sdo desesperos aparentes e consolos secretos... 0

SAUDACAO A ROSANI ABOU ADAL

Andreia Donadon Leal - Andreia Donadon Leal, Mestre em Literatura, Especialista em Arteterapia, Artes Visuais e Doutoranda
em Educacdao. Membro da (asa de Cultura- Academia Marianense de Letras, da AMULMIG e da ALACIB-MARIANA. Autora de 18 livros

Carissima, Rosani Abou Adal, ¢ uma honra
recebé-la na Casa de Cultura — Academia
Marianense de Letras, Ciéncias e Artes, nesta tarde
de segunda-feira, inicio de outono. O outono é
tempo de colheita dos frutos amadurecidos pelo
ciclo da vida vegetal, iniciado nas floradas de
primavera. Vivemos nesta Casa de Cultura
também periodo de colheita de plantios e cultivos
feitos ao longo dos 60 anos de existéncia desta
Academia. Pessoas abnegadas dispuseram tempo
¢ produtos de suas incursdes intelectuais, para que
a cultura marianense pudesse florescer. Neste ano
comemoramos 60 anos de sucesso e muita
contribui¢do para o crescimento cultural de

Mariana e para a defesa do patrimonio material e
imaterial de Minas Gerais, pois os académicos
desta Casa evocam para si a responsabilidade de
representar a Primaz de Minas Gerais em todos
os foros e todas as instancias.
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O nome da Casa de Cultura — Academia
Marianense de Letras, Ciéncias e Artes traz
consigo lemas em latim: Spiritus super omnia —
“O Espirito sobre todas as coisas” e Valere
Loquendo—“AFor¢adaPalavra”.

O sobrado onde funciona a Casa de Cultura de
Mariana foi edificado em 1733, e até 1760
serviu simultaneamente de moradia do
intendente ¢ de “reparticdo arrecadadora dos
produtos da capitac@o, do confisco e de
escravos, arrematagdes em praca publica e tudo
quanto entendia com o ouro destinado ao erario
publico”. Servia entdo de Casa de Intendéncia,
Casa de Fundigdo de Ouro e de recebimento do
quinto do ouro.

Nasceu nesta Casa a ideia de comemorar o Dia
de Minas, que em setembro de 1989 se
consolidou no Artigo 259 da Constituigdo de
Minas Gerais, determinando que no dia 16 de
julho a capital de Minas seja transferida
simbolicamente para Mariana, o que acontece
desde 1990.

; _ Mesmo com melhora do emprego, renda cai, o que indica cenario ainda dramatico.

inflagdo ora elevada.

Outro fendmeno que dificulta a andlise da
conjuntura ¢ da tendéncia é o alto grau de
rotatividade por vontade propria dos empregados.
O mesmo tem sido observado em outros paises
desde a pandemia, o que sugere que estio em curso
mudangas setoriais na oferta e na demanda.

Nessa hipotese, € possivel que o desemprego
elevado néo signifique excesso geral de oferta de
mao de obra, o que pode ser indicativo de melhoria
salarial adiante.

Portanto, ¢ inegavel que o quadro permanece
dramatico, mas com uma luz que tende a acender
no fim do tunel. Com a inflagdo em alta, ndo se
espera significativa retomada na renda neste ano,
enquanto o aperto nos juros dificulta as
contratagdes. O que pode movimentar ¢ que
certamente vai aquecer a economia s3o 0s cinco
bilhdes de reais do fundo eleitoral.

tempo ¢ a matéria de que sou feito. O tempo é um
rio que me arrebata, mas eu sou o rio; é um tigre
que me destroga, mas eu sou o tigre; ¢ um fogo que
me consome, mas eu sou o fogo. O mundo,
desgracadamente, ¢ real; e eu, desgragadamente,
sou Borges” (BORGES, 2001, p.148).

=) dentzrene B 99184-9384

A academia Marianense de Letras congrega
culturas — da erudita a popular, das letras e dos
bordados, da literatura e da musica, da arte e do
artesanato, num esforco continuo de mostrar a
arte de Mariana para o mundo e de mostrar para
Mariana a arte do mundo. Por isso esta Casa
promove encontros, palestras, oficinas, escola de
violdo, abriga um coral, uma Academia
Infantojuvenil de Letras e o Movimento
Renovador de Mariana. Esta é, sem davida, uma
Casa de formag@o de pessoas, de acesso a cultura
em geral e em especial a literatura.

Muitas pessoas ilustres aqui vieram e foram
acolhidas por Mariana, representada nesta
metonimia, neste sinal que ¢ a academia
marianense. Sinta-se acolhida como autoridade
literaria e jornalistica deste pais. Seu nome fica
registrado nos anais de nossa historia, e que vocé
possa levar daqui no calor do nosso
aconchegante abraco gaveteiro.
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VALORIZACAO: REAJUSTE DOS SERVIDORES TEM
VOTO SIM DO DEPUTADO THIAGO COTA

@jornalpanfletus O texto, de autoria do governador Romeu Zema, foi alterado pelos deputados na forma do substitutivo n° 1.

O deputado Estadual Thiago Cota
votou favoravel ao Projeto de Lei (PL)
3.568/22, que prevé a revisdo geral dos
subsidios e vencimentos de 10,06% dos
servidores do Executivo. O reajuste foi
aprovado em primeiro turno no Plenario
da Assembleia Legislativa de Minas
Gerais (ALMG), na manha desta quarta-
feira (23/03).

O texto, de autoria do governador
Romeu Zema, foi alterado pelos
deputados na forma do substitutivon® 1,
para que a corre¢do nos vencimentos
seja retroativa a 1° de janeiro deste ano
para todas as categorias de servidores
contempladas no projeto. O texto
original previa a retroacdo apenas para

W os servidores das areas de Educacio,
Saude, Seguridade Social e Seguranga
Publica.

Conforme Thiago Cota, o reajuste
ainda ndo ¢ o ideal. “Entendo que hd
defasagem nos saldrios e me solidarizo
com as classes. Vamos continuar
trabalhando para conseguir atingir os
patamares que almejamos”, frisa.

O PL 3.568/22 tramitou e foi aprovado
nas comissdes de Administragdo
Publica, Fiscalizagdo Financeira e
Orgamentaria e Constitui¢do ¢ Justica,
na ultima ter¢a-feira (22/03). Para valer,
sera apreciado em 2° turno no Plenario
da ALMG e deve ser sancionado pelo
governador.

SAUDE: ANVISA TIRA DUVIDAS DE PACIENTES
QUE FAZEM USO DE LOSARTANA

Pacientes cardiacos e hipertensos estdo
preocupados com o recolhimento voluntario pelos
laboratorios farmacéuticos Sanofi Medley e Sandoz
de lotes do medicamento genérico losartana.

A medida foi tomada preventivamente, entre
setembro de outubro do ano passado, depois de
encontrada presenca das impurezas do tipo azido no
produto.

Orientacdes aos pacientes

A orientagdo da Anvisa ¢ que os usuarios de
losartana ndo interrompam o uso do produto por
conta propria. “A losartana pertence a classe
conhecida como “sartanas”, que sdo medicamentos
seguros e eficazes no controle do tratamento de
hipertensdo e insuficiéncia cardiaca, reduzindo
significativamente o risco de derrame e infarto. A
interrup¢do do tratamento com a losartana sem a
orientagdo médica correta pode levar a problemas
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graves, tais como episodios de hipertensdo”, alertou
aagéncia.

Outra recomendacdo da Anvisa € que pacientes que
tiverem alguma davida sobre o tratamento atual
devem conversar com seu médico ou farmacéutico.
Qualquer suspeita de eventos adversos deve ser
notificada a Anvisa e¢ informada ao médico
responsavel. A notificacdo pode ser enviada
diretamente a agéncia.

Lotes recolhidos

Os recolhimentos mais recentes de alguns lotes do
medicamento losartana ocorreram em setembro e
outubro de 2021 e os fabricantes ja concluiram esse
trabalho. Além dessa medida, a partir da publicacdo
das resolugdes da Anvisa que suspenderam a
comercializagdo, nenhum lote desses produtos pode
ser colocado a venda.

Sobre a presenga da impureza “azido” encontrada

—
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nas medicagdes, a Anvisa explicou que ela pode ser
resultado do proprio processo de fabricagdo do
insumo farmacéutico ativo, ou seja, um subproduto
de interacdes quimicas que acontecem durante a
produgdo da substéancia.

As substancias tém sido identificadas pelo proprio
controle de qualidade dos fabricantes, que seguem a
regulamenta¢do da Anvisa que determina o controle
sobre impurezas em medicamentos. Este processo é
continuo dentro da rotina da empresa, a fim de
garantir que os produtos comercializados sejam
adequados ao consumo.

Riscos

Em relac@o a eventuais riscos para pacientes que
fazem uso continuo desses medicamentos, a Anvisa
ressaltou que o recolhimento ¢ uma medida de
precaucdo. “Nao existem dados para sugerir que o

produto que contém a impureza causou uma
mudanga na frequéncia ou natureza dos eventos
adversos relacionados a canceres, anomalias
congénitas ou disturbios de fertilidade. Assim, ndo
héa risco imediato em relagdo ao uso desse
medicamento”, disse a Anvisa em nota.

A agéncia continuard a monitorar a presenga de
impurezas nos medicamentos e adotara todas as
medidas que forem necessarias a prote¢do da saude
da populagdo. Os profissionais de saude e pacientes
podem comunicar a agéncia suspeitas de eventos
adversos com o medicamento pelo VigiMed.

1) Losartana potassica—Sanofi Medley

2) Losartana potassica + hidroclorotiazida —
Sanofi Medley

3) Lorsacor e losartana potassica—Sandoz

Para mais informacdes acesso o link abaixo:
https://primaryreporting.who-umc.org/BR
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CONSCIENTIZACAO: I’NCLUSAO E TEMA DO DIA MUNDIAL
DA SINDROME DE DOWN

@jornalpanfletus Data é comemorada nesta segunda-feira.

“O que significa a inclusdo?” é o tema escolhido

este ano pela organizacdo Down Syndrome
International (DSI), do Reino Unido, para marcar
o Dia Mundial da Sindrome de Down,
comemorado na ultima segunda-feira (21/03). A
data foi criada pela instituicdo em 2006, com o
objetivo de celebrar a vida das pessoas com a
sindrome e garantir que elas tenham as mesmas
liberdades e oportunidades das demais.

Neste dia, os portadores da sindrome e aqueles
que vivem e trabalham com eles em todo o
mundo organizam e participam de atividades para
aumentar a conscientiza¢do publica e defender os
direitos, inclusdo e bem-estar dessas pessoas. A
data foi escolhida em alusio a presenca de trés
copias do cromossomo 21 nas pessoas com a
sindrome, em vez de duas, existentes nas demais.

Isso significa que a sindrome de Down ¢ gerada
pela presenca de uma terceira copia do
cromossomo 21 em todas as células do
organismo, o0 que ocorre no momento da
concepcdo. Cromossomos sdo estruturas
bioldgicas que contém a informagao genética. As
pessoas com sindrome de Down, ou trissomia do
cromossomo 21, tém 47 cromossomos em suas
células em vez de 46, como a maior parte da
populacdo. Trissomia significa, portanto, a
existéncia de um cromossomo extra.

OPORTUNIDADE DE

EMPREGO
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A alteragdo genética conhecida como sindrome
de Down esta presente na espécie humana desde
sua origem. Foi descrita assim ha 150 anos,
quando o médico inglés John Langdon Down se
referiu a ela pela primeira vez como um quadro
clinico com identidade propria, em 1866. Em
1958, o francés Jérome Lejeune e a inglesa Pat
Jacobs descobriram, de maneira independente, a
origem cromossomica da sindrome. Foi quando
ela passou a ser considerada sindrome genética.

Genética

A neurologista pediatrica Karly Lagreca, pds-
graduada em autismo e psiquiatria infantil, disse
que o comportamento dos pais ndo causa a
sindrome de Down. “E uma condicdo genética.
Se houver o aconselhamento genético, os pais
podem saber a chance de gerar um segundo filho
portador da sindrome”. Ela explicou que, ao ter o
primeiro filho, o casal pode estudar a genética
dele para ver se a sindrome pode ser herdada.

A médica alertou que a sindrome de Down no é
uma doenca ¢ nem deve ser tratada como tal.
“Devemos apenas saber os cuidados mais
necessdrios para oferecer a essas criangas e
adultos fisioterapia para fortalecer o tonus e a
investigagdo de doengas no coragdo e na tireoide,
por exemplo”. Apesar de apresentarem, em sua
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 maioria, deficiéncia intelectual de gravidade

variavel, os portadores podem ter vida normal,
estudar, trabalhar, casar, ter filhos, afirmou a
médica. Para isso, garantiu que “o grau da
deficiéncia, a quantidade de terapias e
estimulacdo recebidas ao longo da vida e o
suporte familiar e social serdo fundamentais™.

Conscientizacio

O Dia Mundial da Sindrome de Down visa a
conscientizar a sociedade global sobre essa
alteracdo genética que acomete uma em cada 700
criangas nascidas vivas no Brasil. Em termos
mundiais, a incidéncia estimada é de uma em mil
nascidas vivos, o que sinaliza que, a cada ano,
cerca de 3 mil a 5 mil criangas nascem com
sindrome de Down. Dados do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE) indicam que
cerca de 300 mil pessoas tém sindrome de Down
no pais. De modo geral, os portadores apresentam
olhos amendoados, rosto arredondado, além de
alguns problemas, como cardiopatia congénita e
deficiéncia intelectual de gravidade variavel.

A Federac¢do Brasileira das Associagdes de
Sindrome de Down (Fbasd), associada a Down
Syndrome International, esta exibindo em suas
redes sociais, em alusdo a data, lives
(transmissdes ao vivo na internet) e videos
mostrando o que ¢ inclusdo no entendimento dos
jovens com trissomia 21. Os videos foram feitos
com portadores da sindrome no Brasil e na
Espanha, por meio da Federagdo Iberoamericana
de Sindrome de Down (Fiadown), com tradugdo
para o portugués.

“E um tema muito importante para que as
pessoas possam ter interpretagdo correta da
propria Convengdo da Organizagdo das Nagoes
Unidas (ONU)”, disse o presidente da FBASD,
Antonio Sestaro.

Um desses jovens é Bruno Ribeiro, do Recife,
que faz parte do Grupo Nacional de

N
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Autodefensoria da FBASD. Para Bruno, inclusido
significa “reconhecimento de capacidades,
garantia de direitos, respeito, igualdade de
oportunidades, amor”.

A Convengao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (CDPD), da ONU, estabelece a
“participagdo e inclusdo plena e efetiva na
sociedade” de todos os portadores de deficiéncia
e das pessoas com sindrome de Down. A
realidade, porém, mostra que essas pessoas ainda
hoje ndo se beneficiam de uma participagdo e
inclusdo plenas na sociedade.

Invisibilidade

Antonio Sestaro informou que algumas filiadas
da federagdo vao realizar hoje (21) caminhadas
para chamar a atengao da populagéo sobre o papel
das pessoas com sindrome de Down como
cidaddos. “E sair da invisibilidade. Esse ¢ um dos
principais objetivos do dia”, destacou.

“O mundo todo se une neste dia para poder fazer
a divulgagdo do que é a sindrome, dos avangos,
da educagdo inclusiva, que é uma bandeira da
federacao e, mais do que isso, o respeito a
Convengdo da ONU sobre os direitos das pessoas
com deficiéncia. A sociedade precisa quebrar
barreiras para que possam ter espag¢o na
sociedade”, afirmou Sestaro.

O presidente da FBASD lembrou que ainda ha
muito preconceito, ndo s no Brasil, mas no
mundo, em relagdo as pessoas com sindrome de
Down. “Mas avan¢amos muito. Nos uiltimos 30
anos, principalmente depois da Conveng¢do da
ONU, e mais recentemente, a partir de uma
educagdo que permite que as criangas com Down
estejam junto com as demais, a sociedade
avangou”.

No ultimo dia 4 de margo, foi publicada no
Didrio Oficial da Unido a Lei 377/2011, que
institui o Dia Nacional da Sindrome de Down. A
data ja constava na agenda da ONU desde 20006,
mas ainda ndo fazia parte do calendario brasileiro.

Endereco: Avenida Nossa Senhora do Carmo - 714 -Mariana - MY

* Pet Shop
¥ Banke e Josa
* Consultas
* Raio x
* Wtnassom
* Ciuwngia
* Intewnagac
¥ Exames
Laborateriais

thﬁhiiﬂh A EAMELEN

Equipe VETERINARIA GAMELEIRA

- NN A




Panfletu S

. ¥

A atragdo, realizada pela Universo Produgéo
com patrocinio da Cedro Minerag@o, e apoio do
poder executivo de Mariana, promoveu, nos dias
18 e 19 de marco, uma programagdo gratuita e
diversificada, com exibi¢do de filmes brasileiros,
shows musicais e espetaculo de magica que atraiu
0 publico da cidade e . Em dois dias de evento,
foram beneficiadas mais de 1.000 pessoas, que
acompanharam as atragdes culturais na Praca
Gomes Freire, um dos cartdes postais da cidade
histérica mineira.

O publico conferiu dois longas- “O Palhago” e “A
Sogra Perfeita” -, e também 11 curta-metragens: as
ficgdes “Rua Dinora”, “Traz outro amigo
também” e o documentario ‘“Raone”, além de
producdes marianenses viabilizadas pela Lei
Manoel da Costa Athaide, que destacam aspectos
historico-culturais do municipio. Foram elas: os
documentarios “Voo Cultural”, “JanElas”,
“Mariana - MG | Um novo olhar”, os clipes
musicais “‘Pobre, Alphonsus!” e “Ato II - O poeta";
a videoarte “Ismalia Alphonsus de Guimaraens”, a
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CULTURA: MARIANA FOI PALCO DO LANCAMENTO
DO PROGRAMA CINEMA NA CIDADE 2022

@jornalpanfletus Evento marcou a retomada dos eventos presenciais na Primaz.

b

a
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N

animac3o “Sou minero de mina” e o filme do
espetaculo de marionetes “Homenagem a
Alphonsus - Trilogia de poesias Capitulo 03".

Para além da telona, a cultura de Mariana esteve
em destaque também no palco. A programagio
cultural contou com duas apresentagdes musicais
de artistas locais: o cortejo sonoro da Barroco Jazz
Band e o show do grupo Samba de Sobra, com a
participagdo do artista Jodo Fernandes. E ainda um
espetaculo de magica com o Magico Caio.

Para o prefeito de Mariana, Juliano Duarte, receber
o programa Cinema na Cidade na Praca Gomes
Freire ¢ um atrativo muito grande, principalmente
para o turismo e para economia local. “Mariana
soffeu muito nos tiltimos anos, com o rompimento
da Barragem de Fundao, quando muitas empresas

fecharam as portas e muitas pessoas perderam

seus empregos. Agora, queremos trazer alegria
novamente para a populagdo, por isso é um prazer
receber esta edigdo do evento e esperamos retorne
que mais vezes”, destacou.

O Gerente de Relacionamento com

B

Y

Fotos: Leo Lara - Jackson Romanelii / Divulgacido

Comunidades e Institucional da Cedro Minerago,
Hélcio Martins Borges, salientou a importancia da
iniciativa. “Essa participagdo no desenvolvimento
local agrega valor e faz com que o municipio seja
reconhecido nacionalmente”. O gestor apontou
ainda que o patrocinio da Cedro ao programa
Cinema na Cidade, expressa o diferencial da
empresa de mineragdo. “Buscamos atuar de forma
responsavel e com sustentabilidade, no
relacionamento com as instituicoes e com as
comunidades”.
Cultura gera empregos
Foram contratadas 52 empresas que atuaram na
prestacdo de servigo para o evento. Estima-se que
foram gerados mais de 400 empregos diretos e
indiretos, mostrando que a cultura ¢ bom negdcio.
22 profissionais integraram a equipe de trabalho
nas etapas de pré-producdo e produgao.
Proxima atracio do programa

Itabirito sera a proxima cidade a sediar o
programa Cinema na Cidade nos dias 9 e 10 de
abril, sabado e domingo. E a programacio
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acontece no Complexo Turistico da Praca da
Estacdo com o patrocinio do Instituto Cultural
Vale e apoio da Prefeitura de Itabirito.
Sobre cinema na cidade

Em 2022, a Universo Produgio realiza mais uma
edigdo do Cinema na Cidade - um programa de
entretenimento que vai contemplar 10 municipios
do interior de Minas Gerais - Mariana, Itabirito,
Nova Lima, Congonhas, Itabira, Nova Era, Santa
Bérbara, Bardo de Cocais, Rio Acima e Sabara, de
margo a outubro, com uma programagio gratuita
para todas as idades em espagos publicos de cada
cidade. Na tela, a diversidade da produgdo do
cinema brasileiro. No palco, a musica, o teatro € o
circo fazem uma ponte com os valores dos locais
onde o programa acontece.

Ao realizar o programa Cinema na Cidade, a
Universo Producdo, os patrocinadores e
Prefeituras Municipais, juntos, estardo atuando
para contribuir com a formagdo do cidadao
consciente e ¢tico, preparado para enfrentar os
desafios do mundo atual.
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Na ultima sexta-feira (18/03), uma agdo
conjunta entre a Guarda Civil Municipal ¢ a
Policia Civil, apreendeu quatro caminhdes, uma
maquina retroescavadeira, um carro, radios
comunicadores ¢ oito pessoas foram conduzidas
a Delegacia de Policia por pratica ilegal de
extragdo de minério na regido conhecida como
Cascalheira, pertencente ao distrito de Camargos,
em Mariana (MG).

Os furtos e crimes ambientais, que vinham
acontecendo na localidade, geraram um grande
nimero de dentincias e reclamacdes vindas da
populacdo, além dos grandes prejuizos causados
as estradas, que passavam constantemente por
manutengdes, a fim de melhorar o seu acesso.

A érea pertencente ao municipio ja havia sido
cercada, mas os crimes permaneceram. A
Prefeitura coloca a Patrulha em acdo
diuturnamente, porém, como os furtos
aconteciam durante a noite, os infratores
roubavam a cerca e continuavam com as suas
atividades criminosas. Tais individuos, pelo que
tudo indica, sdo experientes na pratica de infragdo
¢ estavam monitorando a segurang¢a do
municipio, uma vez que, quando os agentes
chegaram, nenhum veiculo foi encontrado na
Cascalheira e sim na sua via de acesso.

De acordo com o Dr. Cristiano Castelucci,

24/03/2022 a 31/03/2022

ILEGALIDADE: OPERACAO CONJUNTA APREENDE QUATRO
VEICULOS E OITO PESSOAS EM MARIANA

Delegado de Policia Civil de Mariana, os
infratores das cidades de Sete Lagoas, Belo
Horizonte e Contagem foram enquadrados no
Art. 55, da Lei de Crimes Ambientais, e os
equipamentos permanecerdo apreendidos até o
final do processo. Além disso, ressaltou que “essa

acdo conjunta, entre a Guarda Municipal e a
Policia Civil, visa coibir prdticas criminosas
como essa. Outras agdes estdo programadas
para um futuro proximo, a fim de evitar esse tipo
de infra¢do”.

A partir de agora, o municipio intensifica as

CENTRO

/

Oito pessoas foram conduzidas a Delegacia de Policia por pratica ilegal de extraciao de minério na regiio conhecida como Cascalheira.

acdes de fiscalizacao e ressalta que todas as agdes
relacionadas a mineragdo devem ser praticadas
dentro da legalidade, sem medir esforcos para
que os moradores ¢ a cidade ndo sofram com os
impactos, extremamente nocivos ao meio
ambiente.
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CONEXAO CULTURAL ARTICULA PROGRAMACAO EM
CINCO CIDADES DE MINAS

@jornalpanfletus

projeto também integra o Quadrilatero Criativo.

Arcos, Bario de Cocais, Betim, Caeté e Santa Barbara recebem oficinas, palestras e mostras artisticas do Conexao Cultural;

A criatividade e a inovagdo como matérias
primas para o fortalecimento das culturas locais
sdo o foco do projeto Conexdo Cultural,
desenvolvido pela Planeta Cultura e
Sustentabilidade. A edi¢do 2022 vai de marco a
junho em Arcos, Bardo de Cocais, Betim, Caeté e
Santa Barbara, trazendo o universo da leitura,
das histérias e da memoria como valores
culturais fundamentais para o desenvolvimento
sustentavel das cidades

As oficinas, palestras, mostras e encontros
promovidos pelo projeto convidam o publico a
encantar, conectar e crescer por meio das

historias que representam imaginarios, pessoas,
territdrios e praticas culturais de cada municipio.
As comunidades educacionais, agentes culturais
e publico em geral dos municipios serdo
articulados nas diferentes etapas do projeto.

Etapas

Séo trés as etapas do projeto Conexao Cultural:
Ciclo de Mobilizac¢do, Ciclo de Oficinas ¢ o
Ciclo de Resultados ¢ Produtos. O formato ¢
hibrido, com atividades on-line e presenciais.

a)  Ciclo de Mobilizagdo: nesta primeira fase,

CONTAD

SSEsS50riqa

¢

SPORPTE &

Contabil

b o

LAZER

v Quadra society

o Quadra de areia

W Bar, lanchonete e

programaco

s musicais.

G) @clubeguaranix

(©3557-1011

Rua do Seminario, 25 -
Centro, Mariana

serdo produzidos contetdos diversos com os
participantes.

b) Ciclo das Oficinas: nesta etapa, os
participantes inscritos poderdo integrar uma rede
de formagdo com agentes dos cinco municipios,
vivenciando diferentes técnicas e conectando-se
com profissionais de referéncia da musica, das
artes cénicas, das artes plasticas e de projetos. O
conteudo das oficinas contribui para
instrumentalizar profissionais que atuam na
educagdo e na cultura:

- Aarte das historias, com Renata Camargos

- Artesanato cénico: recursos para contar

historias, com Nana Bernardes

- Musica em movimento: musicalizagdo
brincante, com Vivian Fernandes

- Mascaras da Folia de Reis: arte, patriménio e
festa, com Eco das Artes

- Ativando recursos para projetos locais, com
Flaviano Souza e Silva

c) Ciclo de Resultados: apds as oficinas e
palestras, sera organizada uma Mostra Artistica
em formato hibrido (presencial e on-line), em
que espetaculos em formato hibrido serdo
montados, trabalhando os conteudos de todas as
cidades.

Podem se inscrever para as oficinas do Conexao
Cultural professores do Ensino Fundamental 1 e
2, bibliotecarios, profissionais que atuam em
projetos e organizagdes sociais, artistas, agentes
culturais, e também o publico em geral das cinco
cidades contempladas. Todas as atividades sio
gratuitas. Elas promovem a acessibilidade,
incluindo a tradugdo em Libras ¢ audiodescrigdo,
e visam o intercambio de praticas e incentivando
a formacdo de redes de empreendedores da
cultura.

Conexdo Cultural é um projeto incentivado
pela Lei Federal de Incentivo a Cultura [Pronac -
184943], com gestdo da Planeta Cultura &
Sustentabilidade e patrocinio da Jaguar Mining,
da Lhoist e da Rede Mater Dei. O projeto
também integra o Quadrilatero Criativo,
iniciativa voltada para o fomento da economia
criativa nos municipios do Quadrilatero
Ferrifero.
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SEMANA DA AGUA: APENAS 7% DOS RIOS DA MATA
ATLANTICA APRESENTAM AGUA DE BOA QUALIDADE

Levantamento da organizagdo nio
governamental (ONG) SOS Mata Atlantica
revelou que somente 6,8% dos rios da Mata
Atlantica do pais apresentam agua de boa
qualidade. A pesquisa ndo identificou corpos
d'agua com qualidade 6tima. Mais de 20% dos
pontos de rios analisados apresentam qualidade
de dgua ruim ou péssima, ou seja, sem
condigdes para usos na agricultura, na inddstria
ou para abastecimento humano, enquanto em
72,6% dos casos as amostras podem ser
consideradas regulares.

Os dados constam da nova edi¢do da pesquisa
O Retrato da Qualidade da Agua nas Bacias
Hidrograficas da Mata Atlantica, realizada pelo
programa Observando os Rios da SOS Mata
Atlantica. A entidade avalia que o Brasil ainda
esta distante de atingir o ideal de agua em
quantidade e qualidade para os diversos usos. O
levantamento ¢ divulgado no Dia Mundial da
Agua, comemorado nesta terga-feira (22/03).

“Os resultados de 2021 nos mostram que a
gente continua numa situagdo de alerta em
relagdo a dgua, aos nossos rios, ja que menos
da metade da populag¢do brasileira tem acesso
ao servigo de esgotamento sanitario. E os rios
vdo nos contar o que estda acontecendo”, disse
o coordenador do programa Observando os
Rios, Gustavo Veronesi.

Ele explicou que o retrato da qualidade da agua
nas bacias da Mata Atlantica é um alerta para a
condicdo ambiental da maioria dos rios nos
estados do bioma. A inadequago da agua para
usos multiplos e essenciais pode ser, segundo a
entidade, consequéncia de fatores como a
polui¢do, a degradagdo dos solos e das matas
nativas, além das precarias condi¢des de
saneamento.

Veronesi acrescentou que as popula¢des mais
pobres sdo as mais afetadas pelas deficiéncias
de estrutura de atendimento ao fundamental,
que sdo agua, esgotamento sanitario, manejo de

residuos e manejo de aguas de chuva, pilares do
saneamento basico.

Os indicadores foram obtidos entre janeiro e
dezembro de 2021 por 106 grupos voluntarios
de monitoramento da qualidade da 4gua. Foram
realizadas 615 analises em 146 pontos de coleta
de 90 rios e corpos d'agua de 65 municipios em
16 estados do bioma Mata Atlantica. Esses
estados sdo Alagoas, Bahia, Ceara, Espirito
Santo, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais,
Paraiba, Parana, Pernambuco, Piaui, Rio de
Janeiro, Rio Grande do Norte, Rio Grande do
Sul, Santa Catarina, Sdo Paulo e Sergipe.

De acordo com a SOS Mata Atlantica, houve
pouca alteracdo em relagdo aos resultados do
periodo anterior de monitoramento, no ano
passado, com alguns casos localizados. As
analises comparativas dos anos de 2020 e 2021
consideram os indicadores aferidos em 116
pontos fixos de monitoramento. Em 2021,
foram nove pontos com qualidade boa (em 2020
eram 12); 84 com qualidade regular (80 em
2020); 22, ruins (21 no ano anterior) e apenas

CHEGOU NA
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uma péssima, enquanto em 2020 foram trés.

Sobre o fato de ndo haver grandes avangos de
um ano para outro, Veronesi ressaltou que o
processo de recuperacgdo é muito mais lento que
a ocorréncia da polui¢do. “Um servigo de
saneamento é muito demorado para dar
resultado, vide o projeto de despolui¢do do Rio
Tieté, sdo 30 anos para a gente conseguir aferir
melhoras em alguns pontos, em alguns rios das
bacias do Alto e Médio Tieté".
"Sujar um rio é questdo de segundos, é facil.
Agora limpar, despoluir, é muito mais
demorado, porque depende do tempo de a
natureza também se autodepurar e a gente
parar também, a nossa natureza humana parar
de sujar. O Rio ndo é sujo, quem suja Somos nos.
Somos os responsaveis pela sujeira e também
pela limpeza, entdo é um esfor¢o de toda a
sociedade e, 6bvio, o poder publico tem papel
central".

Como exemplo positivo, a entidade destacou o
Lago do Ibirapuera, localizado na capital
paulista, onde a agua passou de regular para

REDE

boa, com relatos de aparecimento de peixes em
sua foz. Outra evolug@o ocorreu no Tieté, em
Santana do Parnaiba, saida da Grande Sio
Paulo, que sempre recebeu muita carga de
esgoto ¢ lixo da regido metropolitana e sempre
vinha com qualidade péssima ou ruim ao longo
do tempo. No entanto, este ano melhorou para
qualidade regular, o que significa, segundo
Veronesi, que as obras de saneamento estdo
fazendo efeito.

Por outro lado, uma situagdo que chamou a
atencdo da entidade foi a piora na qualidade dos
rios em Mato Grosso do Sul, na regido de
Bonito. “Quando a gente fala dessa localidade,
as pessoas logo pensam nas dguas cristalinas
que existem la, principalmente o Rio Bonito.
Houve piora em todos os pontos de
monitoramento daquele estado. Os quatro
pontos em que a gente podia fazer comparagdo
em relagdo ao periodo anterior tiveram piora
namédia da qualidade”.

Segundo ele, este resultado mostra que a
qualidade da agua pode ser relacionada ao
desmatamento, “porque também o Atlas da
Mata Atldntica vem notando que essa é uma
regido que sofre bastante com desmatamento
ilegal - isso vem acontecendo - e, quando vocé
muda, tira afloresta, que é um filtro para a dgua
e muda o uso do solo, isso causa impacto. O rio
nos conta tudo, nos diz o que esta acontecendo
emuma bacia hidrogrdfica”, disse.

Para Veronesi, uma das solucdes passa por
conter o desmatamento ilegal. “Isso é uma
questdo que deveria ser de primeira ordem, de
primeira necessidade, até por questoes de
emergéncia climdtica, e a Mata Atlantica é um
dos biomas mais importantes para a gente
conter o aquecimento global”, disse. Ele citou a
necessidade de politicas publicas mais efetivas
relacionadas ao reflorestamento, a preservagao
das areas de protecdo permanente e a restri¢do
douso de agrotoxicos.
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CONHECA OS ELEITOS PELO VOTO POPULAR NO TROF EU EMPRESARIAL 2022
20 anos do jornal Panfletu’s em Mariana.

Durante os meses de fevereiro ¢ mar¢o do ano de 2022 o jornal Panfletu’s ouviu 1.103 pessoas que elegeram os melhores do ano durante a pandemia de covid-19. Veja as empresas,
entidades e personalidades que mais se destacaram ao longo do ano.

A equipe do jornal Panfletu’s realizou a pesquisa de opinido publica durante os meses de fevereiro e margo deste ano e ouviu 1.103 pessoas, dentre elas funcionarios e clientes das

empresas da regido com a seguinte pergunta: Qual a melhor empresa neste segmento? Dessa forma foi possivel elencar as melhores institui¢des, empresas e personalidades do ano de 2022
em um retroativo dos anos de 2020 e 2021 em que ndo tivemos evento empresarial devido ao cenario econémico e as barreiras sanitarias.
Nossa missao ¢ evidenciar o empreendedorismo e a competicao saudavel entre as empresas no sentido de que todos tenham as mesmas oportunidades, ou seja, o sol nasce com a mesma
intensidade para todos.
O jornal Panfletu’s esta ha 20 anos na regido dos Inconfidentes informando com precisdo e imparcialidade as agdes dos empresarios e politicos de nossa regido que visam o
desenvolvimento do municipio.
O Troféu Empresarial dos Inconfidentes surgiu no ano de 2001 através do pioneirismo do Diretor fundador do jornal, Angelo Serafim, que com muita responsabilidade e ética apresentou
a sociedade uma forma dindmica de competicdo entre as empresas com a realizagio do primeiro evento empresarial da Primaz de Minas, homenageando através do voto, a classe
empresarial, proporcionando respectivamente o aquecimento economico do setor comercial do municipio.
Portanto, parabenizamos com muita alegria os eleitos pelo voto popular. Pois democraticamente podemos afirmar que o trabalho desenvolvido por vocé, em sua empresa, ¢ exemplar e de
extrema qualidade. Parabéns!
Agora estamos iniciando as pesquisas do voto dos internautas que serd em nosso site jornalpanfletus.com.br. Em breve divulgaremos os homenageados pelos 20 anos do jornal em
Mariana.

Diretor do Ano — Ronaldo Camélo

Empresa Revelacio — Serdo S
homenageadas - Construrey, Posto
Perseveranga, Mineirissimo Bier, Olinda

Acessorios e Lago de Fita
Empresario (a) do Ano — Edna (Dolphin
Constrular)

Especialista em Café Artesanal —
Primaz de Minas

Incentivo a Cultura — Andreia
Donandon Leal

Melhor Academia - Academia Sport
Fitness

Melhor Academia de Artes Marciais —
Brutos Muay Thai

Melhor Academia de Ballet e Danca -
Bailados

Melhor Acai — Engenheiros do A¢ai
Melhor Agougue — Casa de Carnes Santo
Ant6nio

Melhor Advogada — Samila Pimenta

Melhor Advogada Previdencidria —
Francine Maira

Melhor Advogado — Alex Baido

Melhor Agéncia Bancaria — Sicoob
Nossacop

Melhor Agéncia de Viagens - Paixdo Tur

Melhor Aluguel de Cagambas — Tele
Cagambas Mariana

Melhor Aplicativo de Corrida — Ubiz
Car

Melhor Areal - Areal Mariana

Melhor Armarinho — Fuxico

Melhor Assisténcia Eletronica —
Eletrénica Pontual

Melhor Assisténcia Técnica de
Celulares —Paulista Cell

Melhor Atacado e Varejo—Dara

Melhor Atelié de Costura — Atelié Paula
Braga

Melhor Atendimento — Droga Rede

Melhor Atleta de Motocross — Joubert
Castro

Melhor Auto Elétrica— RR Mecanica
Melhor Auto Escola — Auto Escola Sdo
Cristévao

Melhor Auto Pe¢as — Couto Auto Pegas

Melhor Banco Especializado em
Aposentado e Pensionista—Banco Agi

Melhor Bar — Fabrica Pub

Melhor Barbearia —Perdigdo do Corte
Melhor Borracharia—Dois irmaos
Melhor Boutique — Boutique Boneca de

Pano

Melhor Boutique de Carnes — Prime
Beef

Melhor Breché —Brechop

Melhor Buffet—Buffet Vocé Merece
Melhor Cabeleireira — Fabiola
Magalhaes

Melhor Cabelereiro—Jairo

Melhor Cafeteria— A Mineira

Melhor Camisaria—Camisaria Mariana

Melhor Centro de Recreacio — Clube
Marianense

Melhor Chopperia—Point 7

Melhor Cirurgido Plastico — Dr Allan
Costa

Melhor Clinica de Emagrecimento —
Emagrecenter

Melhor Clinica de Estética— Bem Estar

Melhor Clinica de Fisioterapia — Dr
Kennedy

Melhor Clinica de Ginecologia — Bem
me quer

Melhor Clinica de Harmonizacio
Facial —Flavia Armond

Melhor Clinica Médica - Atropopens

Melhor Clinica Odontologica — Espago
Odonto

Melhor Clinica Oftalmolégica — Clinica
Oftalmologica Gustavo Marchetti

Melhor Clinica Veterinaria —
Veterinaria Gameleira

Melhor Comida Japonesa—Gam

Melhor Concessionaria de Carros —
Carlos Veiculos

Melhor Concessionaria de Motos —
Magmotos

Melhor Confeitaria — Chocolate com
afeto

Melhor Confeiteira—Fran Alves
Melhor Construtora—3T

Melhor Consultoria Empresarial -
Master Mind

Melhor Contabilidade - ContaD
Melhor Conveniéncia — Sucesso
Conveniéncia

Melhor Cooperativa - Sicred

Melhor Corretor de Iméveis — Geraldo
Carvalho

Melhor Corretora de Seguros — Atena
Corretora

Melhor Curso de Informatica— CGD
Melhor Curso Técnico - SENAI
Melhor Dedetizadora — Vale Jato
Melhor Delivery — Chef House
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Melhor Dentista (Feminino) — Dra
Raquel Semin

Melhor Dentista (Masculino) — Dr
Douglas Brandao
Melhor Design de Sobrancelhas - Mara

Anjos
Melhor Despachante — Despachante
Martins

Melhor Disk Cerveja — Disk Cerveja
Mariana

Melhor Drogaria/farmacia — Drogaria
Ultra Popular

Melhor Empresa de Cerimonial —
Magda Cerimonial

Melhor Empresa de Certificacéo
Digital — CerDigital

Melhor Empresa de Cursos
Preparatorios - Coopvest

Melhor Empresa de Divulgacido —
Jornal Panfletu's

Melhor Empresa de Engenharia Civil -
GMP Construgdes

Melhor Empresa de Fabricacio de
Concreto— Betonita

Melhor Empresa de Festas e
Decoragdes —Tindolelé

Melhor Empresa de Gas e Agua — Gas
Dulico

Melhor Empresa de Gesso — Valmir
Gesso

Melhor Empresa de Locac¢io de Pecas
para Construciio—Murici

Melhor Empresa de Onibus Coletivo -
Transcotta

Melhor Empresa de Pinturas —
Abengoaldo

Melhor Empresa de Seguranca
Eletronica— Vigiez

Melhor Empresa de Sonorizagio e
Iluminagéo — Saturno Produgdes

Melhor Empresa de Transportes —
Indaid

Melhor Empresa em Aluguel de
Sanitarios — Sanitario Alves

Melhor Empresa em Criacio e
Manutencio de Sites — Masterix
Melhor Empresa em Engenharia de
Inspecio—NSDN

Melhor Empresa em Esquadrias de
Aluminio — Vidragaria Alumix

Melhor Empresa em Fabricacéio de
Churrasqueiras — Resende

Melhor Empresa em Méveis
Planejados —Madeplan

Melhor Empresa em Realizacio de
Eventos — Aquece Produgdes
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Melhor Empresa Especialista Apple —
Smart Cell

Melhor Empresa Mineradora -
CEDRO

Melhor Entidade Sindical — Sindicado
Metabase

Melhor Escola de Ensino a Distancia -
Unopar

Melhor Escola de Ensino Infantil —
Centro Educacional Getsemani

Melhor Escola de Idiomas — Skill
Melhor Escola de Musica - Freesom

Melhor Espaco para Realizacdes de
Eventos — Marianense

Melhor Espetinho — Espetinho do
Moycana

Melhor Estamparia e Personalizados —
Inspire Personalizados

Melhor Farmicia de Manipulagio -
Acuracia

Melhor Financeira— Vava Cred

Melhor Fisioterapeuta Pediatra —
Thais Mesquita

Melhor Floricultura — Recanto Verde

Melhor Fonoaudiologista — Marcela
Castro

Melhor Fotografo—Leo Gomes

Melhor Fotégrafo Infantil — Leticia
Trocilo

Melhor Franquia — Chocolates Brasil

Melhor Funeraria — Sido José de
Agostinho

Melhor Funilaria e Pintura de
Veiculos- Imper Car

Melhor Gerente — Fabricio Pinto
Melhor Ginecologista—Olivia Ferreira
Melhor Hamburguer —Black Box
Melhor Haras —Haras Dulico

Melhor Hospital — Monsenhor Horta
—Sao Camilo

Melhor Hotel — Hotel Muller

Melhor Hotelzinho e Ber¢ario Infantil
—Sonekinha Kids

Melhor Imobilidria — Casa Imperial

Melhor Implantodontista — Dr Rodrigo
Mendes

Melhor Informatica—Mega

Melhor Institui¢io de Ensino Superior
- Unipac

Melhor Instituicio de Nivel Técnico -
SENAI

Melhor Instituto de Ensino
Fundamental e Médio - Flecha

Melhor Internet—CMT

Melhor Joalheria—Maria Vaidosa
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Melhor Laboratério de Analises —
Vanderlei Machado

Melhor Lanchonete — Larika

Melhor Lava Jato—Bonicar

Melhor Lavanderia - Unilar

Melhor Livraria—Sao José

Melhor Locadora de Veiculos — Loka
Uai

Melhor Loja de Acessérios Femininos

—OQusadia Acessorios
Melhor Loja de Acessérios para
Motos —Mariana Motos

Melhor Loja de Aluguel de Vestidos de
Festas - Adriana noivas

Melhor Loja de Antenas — Parabolica
Vivian

Melhor Loja de Artesanato — Amape
Artesanatos

Melhor Loja de Artigos Esportivos —
ViaRomana

Melhor Loja de Artigos para
Gestantes — Gestar

Melhor Loja de Aviamentos - Trecos &
Tramas

Shedhivr Laga de 1Mo keras | estro
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NWielhor Tija de Thvsracin
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Melhor Loja de Eletrodomésticos —
Arantes Moveis

Melhor Loja de Embalagens —
Embalar

Melhor Loja de Ferragens — Parafer
Melhor Loja de Foto e Video — Studio
Elcio Rocha

Melhor Loja de Maquiagem —
Belissima

Melhor Loja de Maquinas — Murici
Melhor Loja de Materiais Elétricos —

Eletromar

Melhor Loja de Material de
Construgio—Fortaleza Macon

Melhor Loja de Méveis —Marti Moveis
Melhor Loja de Oculos —Marezza
Melhor Loja de Pneus — Pneus Sdo
Paulo

Melhor Loja de Presentes e
Brinquedos — Alternativa Presentes
Melhor Loja de Produtos Saudaveis —
Armazém a granel

Melhor Loja de Roupa Feminina

Nlebhor Lufa s Keupa lafantil
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Melhor Loja de vendas de cabelos —
Maranata Cabelos

Melhor Loja em Artigos de Festas —
Doce & Festa

Melhor Loja Popular — El Shaday
Melhor Loteamento —Novo Horizonte
Melhor Lotérica - Marianense

Melhor Madeireira — Madeireira
Popular

Melhor Manutencio e Instalaciio de
telhados— D8

Melhor Maquiadora —Denise Hubner

Melhor Marmoraria — Recanto do
Granito

Melhor Mecanica de Carros — RR
Mecanica

Melhor Mercado —Eldorado

Melhor Mercearia (Bairro) —
Dioguense

Melhor Motel —Flowers

Melhor ONG -IDDA

Melhor Padaria—Padaria Andrade
Melhor Papelaria — Risco e Rabisco
Melhor Pastelaria — Pastelaria do
Vitinho

Melhor Personal Trainer — Vinicius
Martins

Melhor Pesque Pague — Machadinho
Melhor Petshop —Recanto do Animal
Melhor Pizzaria— Recanto de Minas
Melhor Pneumologista — Graziela
Rioga

Melhor Posto de Combustivel — Auto
Posto Ciclo do Ouro

Melhor Pousada — Ouro de Minas

Melhor Psicanalista — René Dentz
Mellior Psicologo (a) — Walkiria
Felipe

Melhor Psicopedagoga — Denise
Passos

Melhor Radio — Real FM

Melhor Restaurante — Picanha na
chapa

Melhor Restaurante a La Carte —
Bistrd

Melhor Sacoliao — Sacolao Center

Melhor Salio de beleza — Luciane
Carneiro

Melhor Serralheria — Fermar
Melhor Society — Guranix
Melhor Sorveteria — Deli Geli

Melhor Studio de Alongamento de
Unhas — Sara Souza

Melhor Studio de Ginastica Coletiva
— Jenniffer Querollen

Melhor Studio Pilates — Bio Sport
Melhor Supermercado — BH
Melhor Tabacaria — Tabacaria Real
Melhor Topa Tudo — Armazém

Melhor Tornearia — Tornearia
Mariana

Melhor Trailer — Bocao

Melhor Transportadora — Express
Melhor Vidracaria — Diamante Vidros
Meérito Popular — Sonia Azzi
Personalidade Marianense —
Deyvson Ribeiro

Politico do Ano — Juliano Duarte
Secretario de ano — Danilo Brito
Vereador do Ano — Jodo Bosco
Vitrine Mais Criativa — Santa Flor

EUu hdo tenho culpa de comer quietinho

NoO meu Cantinho boto pra quebrar e
Levo a minha Vida bem do meu jeitinho g
Sou de fazer, hdo sou de falar
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OS TRABALHADORES AINDA h{f\O CONQUISTARAM
SUA INDEPENDENCIA

@jornalpanfletus 200 anos depois, categoria segue lutando por seus direitos e valorizacao.

Agende sua consulta
oftalmologica
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Clinica Dr. Gustavo Marchetti
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{31) 3558-6689

Travmas Salomiic Ihishim, n 41— Centro | Mariona
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Vocé pode pegar uma lupa e analisar quadros e pinturas
da Proclama¢@o da Independéncia: ndo encontrara
nenhum trabalhador. Estdo 14 membros da corte,
servigais e escravos. Nenhum era remunerado. Claro,
naquele periodo ainda ndo havia o trabalho formal.

A classe trabalhadora nasceu e se desenvolveu durante
estes 200 anos de Independéncia a partir da crise da
economia escravista e da emergéncia do regime
assalariado. Apesar de tudo o que fez para a construgio
do Brasil independente, néo foi reconhecida.

Na esteira da industrializagdo, contribuiram para o
desenvolvimento social, tecnoldgico e econdmico, mas
nio conseguiram usufruir desses beneficios nem
conquistar sua propria independéncia. Os trabalhadores
ndo tém o que comemorar.

Neste ano, as solenidades dos 200 anos da
Independéncia serdo abertas pelo principe Bertrand de
Orleans e Braganga, herdeiro da familia real, em mais
uma festa das elites. Mas aqui vai uma boa noticia: pela
primeira vez, os trabalhadores serdo homenageados em
uma exposi¢do do artista popular Eduardo Kobra, que
pintara 30 quadros de profissionais de varias categorias.
As telas serfio expostas na avenida Paulista, durante o
més de maio, na 8* exposi¢do da UGT (Unido Geral dos
Trabalhadores), evento ja tradicional em Sao Paulo.

Trés séculos e meio de escraviddo tiveram um impacto
profundo na cultura, na sociedade e no nosso sistema
politico. O Brasil trouxe 5 milhdes de africanos para
ca. Foi o tltimo pais do Novo Mundo a abolir o cativeiro,
em 1888, por meio da Lei Aurea. Os movimentos sociais
(os trabalhadores), até o fim da Republica Velha (1889-
1930), eram considerados "casos de policia". Com a
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chegada de Getulio Vargas (1930-1945; 1951-54),
anarquistas e imigrantes europeus ja agitavam o mundo
do trabalho com greves, como a de 1917, que resultou em
cerca de 200 mortos. O governo criou uma legislagdo
trabalhista, que protegeu os trabalhadores, mas deixou
suas entidades ligadas ao Estado.

No golpe militar de 1964, os trabalhadores foram
massacrados, muitos sindicatos, fechados, e mais de 400
sindicalistas, presos. O salario minimo foi congelado,
aumentando ainda mais a desigualdade. Com a elei¢o de
Lula (PT), em 2003, os trabalhadores tiveram uma
grande chance de fazer uma reforma trabalhista
adequada, mas as condigdes politicas ndo despertaram
essa possibilidade.

Vieram Michel Temer (MDB) e Jair Bolsonaro (PL), e
os trabalhadores foram jogados ao lixo da histéria. O
entdo deputado tucano Rogério Marinho acabou com a
CLT (Consolidagdo das Leis Trabalhistas). Os
trabalhadores perderam todos os seus direitos. Temer
disse que seriam criados mais empregos. Nada disso
aconteceu. Rodrigo Maia (sem partido-RJ), ex-
presidente da Camara que liderou as reformas
trabalhistas, faz mea-culpa ¢ afirma que os "sindicatos
sdo fundamentais para defender o trabalhador e a
democracia".

Temer e Bolsonaro aumentaram a fome, a desigualdade,
a informalidade ¢ enfraqueceram a democracia. Os
trabalhadores sabem que tém de batalhar por sua
independéncia, com cursos de qualificagdo profissional
para enfrentar arevolugdo 4.0 e 0 5G.

Sem a valorizacdo dos trabalhadores, o Brasil ndo sera
independente!
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CULTURA: CINEOP NOS BAIRROS LEVA CINEMA E ARTE
PARA COMUNIDADES DE OURO PRETO

@jornalpanfletus

de filmes brasileiros, atracoes circenses e shows de magica.

Acfo integrante da CineOP — Mostra
de Cinema de Ouro Preto, que chega a sua 17*
edigdo de 22 a 27 de junho deste ano, o CineOP
nos Bairros retorna a cidade mineira, de 24 a 27 de
mar¢o (quinta a domingo), levando cultura e
diversio as comunidades dos bairros Padre Faria e
Piedade. A programagdo, gratuita e ao ar livre,
conta com sessdes de cinema, intervengdes
circenses e espetaculos de magica.

“O CineOP nos Bairros é um programa de
integragdo que acontece para ampliar o beneficio
e o alcance das edi¢oes anuais da CineOP,
levando cultura para as comunidades,
apresentando o cinema brasileiro para puiblico de
todas as idades, ao mesmo tempo em que cria
oportunidades de convivio, entretenimento e lazer
nas comunidades”, afirma Raquel Hallak,
coordenadora da CineOP ¢ CEO da Universo
Produgo - empresa idealizadora do evento.

Em 2022, a primeira etapa da programagio do
CineOP nos Bairros ird acontecer, de 24 a 25/3
(quinta e sexta), na Pracinha Padre Faria, e de 26 a
27/3 (sabado e domingo), no patio ao lado da
Capela da N. S. da Piedade. Ambos os locais
receberdo a instalagdo de um cinema ao ar livre.
No dia 24, quinta, as 19h, o evento tem inicio na
Pracinha Padre Faria em clima circense com a

intervengdo artistica do Palhago Alegria Também,
que apresenta numeros que envolvem
malabarismo, acrobacias, magica e equilibrismo,
o palhaco vai criando uma relagdo de
cumplicidade com a plateia que vai poder conferir,
na sequéncia, a exibi¢cdo do longa premiado "O
Palhago", direcdo de Selton Mello. O filme, que
traz as aventuras do Palhago Benjamin (vivido por
Selton), promete emocionar o publico.

Na sexta, dia 25, as 19h, o Palhago Alegria
Também retorna a Pracinha Padre Faria para abrir

Foto: Leo Lara / Divulgacio

a programagdo do dia com diversdo e interagdo
com o publico. As 19h30, é a vez do incrivel Roni
Rodan surpreender a todos com um show de
magica de tirar o folego. Ja as 20h30, sera exibido
o novissimo longa "A Sogra Perfeita", de Cris
D'Amato. Lang¢ado em novembro do tltimo ano,
a comédia traz a atriz Cacau Protasio no papel de
Neide, uma mulher de 40 e poucos anos que
decide treinar uma funcionaria para ser a esposa
perfeita para seu filho adulto que se recusa a sair
de casa.

Evento acontece de 24 a 27 de marco, nos bairros Padre Faria e Piedade; programacao gratuita inclui sessoes

No séabado, dia 26, é a vez do Bairro Piedade
receber 0 CineOP no Bairros. A programacdo no
patio ao lado da Capela da Piedade tem inicio as
18h com atra¢des especiais dedicadas a criangada:
uma recepgdo calorosa e divertida com o Palhago
Alegria Também seguida de uma sessao de curtas
pensada especialmente para a turminha. As
20h30, o publico ¢ convidado a conferir a exibi¢ao
do filme "Maria do Caritd", direcéo de Jodo Paulo
Jabur. O longa estrelado por Lilia Cabral promete
boas risadas ao acompanhar as desventuras de
Maria que, prometida pelo pai para ser entregue
virgem a Sdo Djalminha, um santo de quem
ninguém nunca ouviu falar,

Busca encontrar o verdadeiro amor

No domingo, dia 27, a programagao tem inicio as
17h no pétio ao lado da Capela da Piedade, com a
animagdo ja caracteristica do Palhago Alegria.
Logo ap6s, as 17h30, a Familia Kradyn entra em
cena para um Show de Magica especial. As
18h30, a programac@o chega ao fim com muita
alegria com a exibicdo do longa Cine Holliudy 2 —
A Chibata Sideral, de Halder Gomes. Na historia,
0 dono de uma locadora tem uma idéia absurda
para evitar sua faléncia: produzir um filme de
alienigenas usando as pessoas mais feias da
populagdo local.

DOZE PLANOS DE SAUDE TEM COMERCIALIZACAO
SUSPENSA DESDE TERCA-FEIRA 22

@jornalpanfletus Decisdo é da Agéncia Nacional de Saude Suplementar.

Doze planos de satude, administrados por seis
operadoras, tém sua comercializagdo suspensa
desde a tultima ter¢a-feira (22/03). A decisio foi
tomada pela Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) no ultimo dia 16, devido a

-I'
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‘U 9832826720
Peca o seu deliverny e neceba no conforte de sua cada

Endereco: Rua Santa Cruz -86 - Barro Preto - Mariana
Telefone: 98328-6720

reclamagdes relacionadas a cobertura assistencial
no tltimo trimestre do ano passado.

Os planos atendem, juntos, a 83.286
beneficiarios, de acordo com a ANS, e sé
poderdo ser vendidos a novos clientes caso
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apresentem melhora no resultado do
monitoramento trimestral da agéncia.

Onze planos de satde, administrados por
quatro operadoras, suspensos anteriormente,
conseguiram apresentar essa melhora e tiveram
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liberacdo para voltar a ser comercializados.

No site da ANS, ¢ possivel conferir as listas dos
planos com comercializagdo suspensa e
daqueles com a venda liberada.
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EM MARIANA E REALIZA A PRIMEIRA RPUNIAO DO
NUPDEC NO BAIRRO SANTO ANTONIO

@jornalpanfletus O grupo conta a colaboracio voluntaria de cidadios que vivem em areas de risco e desejam prevenir desastres e diminuir os impactos

causados por esses eventos.

A Secretaria de Defesa Social e Defesa Civil,
realizou na ultima quarta-feira (16/03) a
primeira reunido do Nucleo Comunitario de
Prote¢do e Defesa Civil - NUPDEC do Bairro
Santo Antonio. O grupo conta a colaboragdo
voluntaria de cidaddos que vivem em areas de
risco e desejam prevenir desastres e diminuir os
impactos causados por esses eventos.

Os agentes da Defesa Civil buscam capacitar
os moradores do bairro para serem aptos a
atuarem em casos de deslizamentos de terra,
enchentes e situagdes de risco. Além disso,
realizam cursos de primeiros socorros, combate
aincéndios, prevencdo de acidentes domésticos
e estudos geotécnicos. A intengdo € mobilizar o

corpo social para atuar imediatamente, caso
tenha alguma situag¢@o de emergéncia.

De acordo com a agente de Defesa Civil,
Rosana Lima, a populagio deve estar integrada
aatuago em situagdes de desastres, pois muitas
vezes os agentes nio conseguem chegar
imediatamente ao local de emergéncia, mas os
moradores ja estdo inseridos naquela realidade
¢ em contato direto com o ocorrido, por isso, a0
serem capacitados, poderdo atuar diretamente e
evitar perdas humanas e materiais.
Participacdo do Corpo de Bombeiros Militar

A reunido também contou com a participagdo
dos agentes do Corpo de Bombeiro Militar, o
Tenente Torres ¢ o Major dos Anjos. Ambos

Ateliélde

Costuras e
Estamparia

loja 08

Paula Braga

Uniformes, camisas personalizadas ,
reformas de roupas e muito mais!

O (31) 98495-9101

AL

SUFLEHEHTUE MAIS |

COMPLETA DA

CIDADE

transportes e turismo

[ -

A

explicaram sobre os cuidados domésticos para
evitar acidentes na cozinha ¢ a intoxicagdo com
produtos de limpeza.

Ler as instrugdes nos rdtulos de produtos, ndo
misturar materiais de forma irresponsavel,
manter longe do alcance de criangas e animais e
procurar ajuda médica em caso de ingestdo
foram algumas orienta¢des dadas aos
voluntarios.

Ademais, foram orientados sobre os cuidados
com o botijdo de gas, como desliga-lo ao
terminar de utilizar o fogdo, ndo deixar o objeto
tombado e em caso de vazamento apagar o

padrdo de luz e abrir portas e janelas no intuito
de evitar maiores problemas.

NUPDEC em outras localidades

O Nucleo Comunitario de Protegdo e Defesa
Civil, anteriormente, também foi introduzido
em outras localidades. O Bairro Santa Rita de
Cassia e o Distrito Ponte do Gama possuem
grupos de voluntarios que estdo engajados na
mesma causa: diminuir os impactos causados
por desastres, identificar alteragdes na regido
em que vivem e atuar imediatamente nas
situacdes de emergéncia.
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EDUCACAO: GRADUACOES MAIS PROCURADAS EM
2020 FORAM NA AREA DE SAUDE

@jornalpanfletus Informacoes sio do levantamento Observatorio do Ensino Superior.

A demanda por cursos na area de saude
aumentou na educagdo superior, e essas
graduagdes ficam entre as mais procuradas tanto
no ensino a distdncia (EAD) quanto no
presencial. As informagdes sdo do levantamento
Observatdrio do Ensino Superior: analise dos
microdados do Censo da Educacdo Superior
2020.

Entre as dez graduacdes a distdncia mais
procuradas em 2020 e que tiveram aumento no
ingresso de alunos em relagdo a 2019, quatro
sdo na area de saude: farmdacia, com
crescimento de 416%; biomedicina, com
aumento de 190%; nutri¢do, com 70,5%; e
enfermagem, com 30,4%. Esses cursos ndo sido

totalmente remotos, contam com atividades
presenciais e praticas de ensino.

Sete dos 20 cursos presenciais mais
demandados por novos alunos sdo na mesma
area: psicologia, com aumento de 7,6% nas
matriculas; medicina veterinaria (6,9%),
medicina (4,1%), odontologia (0,5%),
biomedicina (2,1%). Os cursos de enfermagem
e fisioterapia, apesar de estarem entre os mais
procurados, tiveram queda no numero de
matriculas em relacdo a 2019, respectivamente
de9,6%e¢ 12,7%.

“Essa tendéncia foi acelerada pela pandemia,
na medida em que a sociedade tomou mais
conhecimento dos chamados herdis da linha de

v Taekwondo
v Danca

v Capoeira

v Natacao

v Informatica
v Musica
v Percussao

=1 II'_.'_ ras
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.......

frente e percebeu a necessidade de mais e
melhores profissionais de saiide”, diz o diretor
presidente da Associagdo Brasileira de
Mantenedoras do Ensino Superior (Abmes),
Celso Niskier.

Ele ressalta que as carreiras na area da saude
precisam de diploma para exercer a profissdo, o
que faz com que os alunos tenham de buscar
graduacdo. Além disso, tratam-se, segundo
Niskier, de profissdes com saldrios médios
maiores que outras carreiras.

Educacgio a distancia

O levantamento, feito pela empresa de
pesquisas educacionais Educa Insights e
divulgado pela Abmes, teve como base o Censo

v Artesanato
v Esportes
¥ Cidadania
v Muay Thai

da Educagdo Superior, realizado anualmente
pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (Inep). Por causa
dos impactos da pandemia, o periodo de
apuragdo do Censo 2020 foi prorrogado. Os
resultados foram divulgados em fevereiro de
2022.

Entre os destaques do censo estd o avango da

educagdo a distancia. Em 2020, os iniciantes
nesses cursos ultrapassaram os calouros nos
cursos presenciais. Dos mais de 3,7 milhdes de
iniciantes de 2020 (institui¢cdes publicas e
privadas), mais de 2 milhoes (53,4%) optaram
por cursos a distancia e 1,7 milhdo (46,6%)
pelos presenciais.
Na edig¢do de 2019, a rede privada ja havia
registrado o ingresso maior nas vagas das
graduagdes a distancia. Nos tltimos dez anos, o
nimero de ingressos em cursos presenciais
encolheu 13,9%, enquanto nos cursos a
distancia aumentou 428,2%.

Entre as areas dos cursos a distincia, saude

avangou 78% em relagdo a 2019, com mais
78.527 estudantes. “4 EAD veio para ficar e é
parte da solu¢do. O que temos de fazer é
garantir que cres¢ca com qualidade”, enfatiza
Niskier. “Acredito que vamos construir um
modelo de EAD que seja bom para o pais, por
causa da flexibilidade, da acessibilidade que
proporciona, e que garanta os padrdes de
qualidade exigidos”. Em relagdo aos cursos de
saude, ele ressalta que defende as atividades
presenciais e as praticas, que ndo é a favor de um
curso 100% a distancia.
Apesar dos impactos da pandemia em 2020,
mais de 8,6 milhdes de matriculas foram
registradas no ensino superior, o que representa
crescimento de 0,9%. Em relagdo a 2019, o
numero de matriculas totais avangou 3,1% entre
as institui¢des privadas e encolheu 6% nas
publicas.

v Reforco Escolar

¥ Padaria Escola

informacgédes, acesse:!
mariana.mg.gov.br
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CLAUDIO MANOEL EM DESTAQUE NAS ACOES DO
VEREADOR JOAO BOSCO

@jornalpanfletus Reparos na Ponte da Casa Nova sao acoes desenvolvidas pelo parlamentar.

No dia 18 de margo de 2022, o vereador professor Jodo Bosco
(PDT), atendendo a solicitagdo dos moradores do distrito de
Claudio Manoel, solicitou junto ao Poder Executivo o trabalho
de reparos da ponte da Casa Nova.

O vereador se diz satisfeito com o trabalho e espera ansioso

para a entrega a comunidade, pois a Ponte era o principal
acesso a comunidade do Dobra.
“Os moradores passavam por sérios riscos ao utilizar a ponte
no estado na qual ela se encontrava, reconheco que a
agilidade dos moradores e a atuagédo do meu mandato foram
imprescindiveis para que agora os moradores da regido
possam acessa-la tranquilamente.” Comenta o vereador.

Tl

ATRAVES DE EMENDA PARLAMENTAR MARIANA
RECEBE MAIS R$ 200 MIL PARA A SAUDE PUBLICA

@jornalpanfletus

Vereador nio poupa esforcos para conquistar recursos para Mariana.

MIL REAIS em recursos para o municipio de Mariana.
Agradecemos mais uma vez a nossa deputada por estar
totalmente engajada e afinco com a nossa Primaz.

“Em conversas com meu nobre amigo de legislativo o

Através de Emenda Impositiva ao Orgamento Geral
da Unido, a Deputada Federal Greyce Elias, destinou
mais um recurso importantissimo para a saude de
nosso Municipio. Somando a outra emenda, ja sdo 300

Avalia Erﬂ o de imoveis

Compra - Venda - Administracao

ﬁ Imdveais am Mariana, Ouro Preto & regifo

Go —

o T Gemdio Canalye Lo
FJ n® aT3E

(31) 3557-2004 / 99961-3043
98484-9353

E-mail; contate@imobiliariageraldocarvalhe.com.br
Site: www. imobiliariageraldocarvalho.com.br

Av. Manoel Leandro Corréa, 15 - Loja 9 - Centro - Mariana-MG
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vereador Mauricio da Sauide,
observamos que em nossa
cidade ndo tem um aparelho
MAMOGRAFO.

As marianenses tem que se
deslocar para outras cidades
por ndo termos este
equipamento para execugdo do
exame.” Destaca Pinico. A
mamografia é a melhor forma de
descobrir o cancer de mama
antes que seja detectavel pelo
exame clinico. O diagndstico
precoce do cancer de mama
pode ajudar a reduzir o nimero
de mortes em decorréncia da
doenga.

Tendo isso como necessidade
extrema, os vereadores fizeram
uma solicitagio para que este
recurso seja aplicado para a
compra de Mamografo para o
municipio. O vereador Pinico
reiterou seu agradecimento a E" '
Deputada, mais uma vez.

Super

Postinho
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PARA ALEM DA PRESSA NOSSA DE CADA DIA

Diacono Robson Adriano, professor graduado em Filosofia (PUC-Minas) e em Teologia (SSJ-Mariana), especialista
e mestre em Ciéncia da Religido pela UFJF e graduando em Psicologia (92) pela Alis-Itabirito.

@jornalpanfletus

Tempus Fugit!! O tempo voa!! E as vezes parece
que suas asas o permitem ultrapassar a barreira do
som. Mais fugidio que um instante ele é!! E tenho
a impressdo de que voa, escoa, proporcionalmente
a quantidade de coisas que fazemos, no afa de tudo
resolver exatamente agora. Uma, mais outra, outra
mais e, sucessivamente, vamos preenchendo nosso
tempo de muitas coisas como se quiséssemos que a
quantidade delas diminuisse o ritmo do tempo.
Parece nao haver duvidas: no horizonte das coisas
e do muito fazer, fugit irreparabile tempus... foge
o tempo irreparavelmente!

Mas, entdo, certo pai relatou-me uma observacao
instigante feita por sua filha, a meiga Aimé: “o
senhor ficou na minha bochecha um tempao papai,
afirmava ela sorrindo meigamente para o pai!” Por
um instante ele tentou decifrar o enigma, mas sem
entender perguntou a pequena: — como assim,
filha? E que o senhor me acordou com um beijo

£ /JornalPanfletus ﬁ: @jornalpanfletus

molhado e ele ficou grudadinho aqui, pondo a
maozinha na bochecha, um tempdo, papai! — E
agora ndo esta ai mais ndo filha, questionou o pai?
Mais nao! Secou! Sera que foi correndo par o
coracdo papai!!!!

Eureka!!!! Na irreparavel fuga do tempo, ndo sdo
as coisas e os muitos afazeres que delimitam sua
constante e irrefreavel cadéncia. Alias, desde que o
Big-Bang (para alguns) ou o Fiat Lux (para outros)
sdo o que sdo, a matriz espago-temporal € a mesma.
Constancia tangivel na movimentagao objetiva dos
astros!!! Somente uma coisa tem o poder de
eternizar o tempo, na dadiva do agora: o afeto!!!

Suspeito que os afetos sdo intemporais e
atemporais, embora s6 possam ser expressos na
ordem do tempo, conjugados a nossa
corporeidade, aos nosso sentidos, alegrias e
tristezas, medos e desbravamentos. E no exato
momento mesmo em que se efetivam, todo o

{ADE QUALIDADE
HTI;EP. 0 SEU CARRO

AVENIDA MANUEL LEANDRO CORREA, 400,
BARRO PRETD, MARIANA-MG

tempo parece desaparecer. Parecem existir fora do
tempo e por isso mesmo nao sujeitos a ele. Aimeé,
com o beijo demorado do papai na bochecha,
ensina-nos que o beijo do afeto, pela forga do
afago, tem o poder de nunca deixar morrer a
afetividade com a qual ansiamos, desde o ventre de
nossas maes.

Mas creio que estamos longe de nos
convencermos desta verdade, salvo pequenas
manifestagdes em contrario aqui e ali. Nossa louca
civilizagio nos “(des)educou” demasiadamente do
sentido do afeto pela logica do muito pensar, do
muito fazer para o muito ter, de uma tal forma que
sempre suspeitamos do “fruir” e do ser.
Dificilmente ficarifamos impressionados com
quem se doutorasse, por exemplo, em “abragos
quentinhos”, “caricias essenciais”, “palavras de
afirmagdo” ou “qualidade de tempo”! Nado sem
razdo somos uma civilizagdo existencialmente

"

5 MOTIVOS

PARA VOCE SER UM
ASSOCIADO DO PLANO

,

adoecida e adoecendo vertiginosamente!! N&o nos
causa estranheza, por exemplo, conjugar o verbo
sofrer, mas estranhamos quando tentamos criar um
verbo para a felicidade, como nos lembrou o
Arthur da Thavola em sua prosopoética arte de
“FELICAR”.

Essa atitude de “feligar” somada a decisdo de ndo
querermos apressar o rio que corre sozinho pode
ser a “chave psicoldgica” para um fitoterapico, mas
eficaz cuidado d'alma. Afinal, dar tempo ao tempo
¢ permitir que Deus visite nossos jardins
existenciais na viragdo de cada dia e se alegre com
e em nossa alegria (Gn 3,8). Vamos la: “eu feligo,
tu feligas, ele felica, noés felicamos, vos feligais,
eles felicam...” e, de fugidio, o tempo seja sempre
um tempus beneficiis, um tempo favoravel!!
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COMISSAO EXTERNA DE ACOMPANHAMENTO DA
REPACTUACAO DO ACORDO REFERENTE AO ROMPIMENTO
DA BARRAGEM DA SAMARCO FARA DILIGENCIAS EM
MARIANA E GOVERNADOR VALADARES

A Comissao Externa da Camara dos Deputados que
acompanha a Repactuagio do acordo com a Samarco,
referente ao rompimento da Barragem do Fundao, no
municipio de Mariana, realizara diligéncia em Minas
Gerais.

Com objetivo de verificar in loco a situa¢do dos
atingidos e dos municipios sete anos apos o
rompimento da barragem que vitimou 19 pessoas e
espalhou lama por dezenas de municipios nos
estados de Minas Gerais e Espirito Santo, a
Comissao Externa realizara visitas e reunides nos
municipios de Mariana ¢ Governador Valadares
entre os dias 24 e 26 de margo.

O deputado Rogério Correia (PT-MG),
coordenador da Comissdo, enfatiza que o descaso
das empresas com a reparacdo ultrapassa

r@ @priscillaportoescritora

completamente os limites da razoabilidade. “Os
atingidos que tiveram suas casas destruidas
continuam morando de aluguel, vivenciando
diariamente um drama psicologico que parece nao
tem fim. A repactuagcdo do acordo com as
mineradoras deve garantir termos justos aos
atingidos e ao meio ambiente”, afirma o deputado.
Participam da diligéncia os deputados Padre Jodo
(PT/MG), Leonardo Monteiro (PT/MG) e Helder
Salomao (PT/ES)

A programagdo prevista da Diligéncia em Minas
Gerais prevé no dia 24/03 (quinta-feira) visitas a
comunidades em Mariana e uma reunido aberta com
atingidos e autoridades locais no Centro de
Convengdes da cidade. No dia (25/03) (sexta-feira),
em Governador Valadares ocorrerda um Mesa

Redonda com a prefeitos, vereadores e entidades da
sociedade civil da regido. Por fim no dia (26/03)
(sabado) sera realizada visitas em comunidades e
um encontro com atingidos de toda bacia do rio
Doce.

Programacio:
Dia 24/03 (Quinta-feira): Mariana

14h30— Saida de Mariana

15h—16h30: Visitaa comunidades

18h — 20h: Encontro com atingidos ¢ autoridades.
Tema: Repactuagéo do acordo com a Samarco.
Local: Centro de Convencdes Alphonsus de

@jornalpanfletus Autora dos livros “As verdades que as mulheres nao contam” e “Para alguém que amo — Mensagens para uma pessoa especial”.

Dom Quixote de La Mancha era precursor de Raul
Seixas?

Afidalguia esguia. O perfil sutil (sera?). A barba sabia.
Dom Quixote saiu de sua terra. Saiu de seu casulo,
pois “é de batalhas que se vive a vida”. E, junto, foi seu
anjo da guarda, o escudeiro Sancho Panca. Ou seria o
anjo de verdade, o fiel cavalo Rocinante?

Dom Quixote saiu de sua terra. Saiu de seu casulo. Em
busca de justica ou em busca de si mesmo? Onde é, e
quando ¢, durante nossa curta vida, 0 momento em
que realmente nos encontramos? Sera no momento
em que “somos sinceros e desejamos profundo”?
Nossos ilusorios castelos e os moinhos de ventos...
Brigamos, durante a vida, contra quem? Ah, Raul
Quixote... lutamos contra nds mesmos. Ndo ¢ nada
facil, SER.

E é preciso, e temos a obrigagdo de saber: caiu?
Levante-se! “Tente outra vez!”

Aninguém ¢ permitido desistir. O mundo esta girando
e ndo podemos ficar parados. “Ha uma voz que gira.”
E haja o que houver, se aqui estamos, a opgao € s
uma: “Tente outra vez!”

Personagem de Cervantes, musico de Deus: dois seres
em um s6? O engenho imaginoso de Quixote se
transfigurando na genialidade musical de Raul.
“Tenha fé em Deus, tenha fé na vida™!

E ao encontramos, ou ao perdermos, em nossa
caminhada, nossas “Dulcineias”, o que fazer? Se
correspondido o amor, “Basta ser sincero e desejar
profundo”. Se amor platonico: “Levante sua mao
sedenta erecomece a andar”.

A parodia de Cervantes as novelas medievais
representa a parddia que somos noés de nés mesmos?
Nio importa. A vida ndo é hora de questionamento. E
permitido somente, ao se perder as batalhas contra os
moinhos de vento, uma alternativa: VAI! Pois vocé

MARIANA

CONMSTRUHRIO UM& RO

sera capaz de sacudir o mundo, ao tentar outra vez.
Raul her6i de muitos. Quixote herdi decadente. E,
nds? Nos somos os herdis de noés mesmos. Pois ¢ de
batalhas que se vive a vida! E caso perca algumas
delas, siga o conselho do Raulzito, talvez nem tio
maluco: “Tente outra vez!”

E a esfera da imaginacdo dos capitulos iniciais do
livro de Cervantes, se transmutando na obra, € em
nossas proprias obras, nos limites irremediaveis da
realidade.

Ah, nem! Ah que ndo seja! Prefiro ser D. Quixote,
prefiro ser Maluco Beleza.

Entdo: ndo seja cavaleiro de Triste Figura, erga a
cabeca! “Tente outra vez” e descubra em si o fidalgo,
assim como se auto intitulou o cavaleiro andante, de
fértil imaginagdo: Dom Quixote de La Mancha.

E ndo ouse cogitar: que a cabega aguenta... se vocé
parar.

Guimardes - Sala 01. Av. Getulio Vargas, s/n -
centro.

Dia 25/03 (Sexta-Feira): Governador Valadares

14h—17h: Mesa redonda na Camara Municipal com
atingidos e autoridades locais

Tema: Repactuagdo do acordo com a Samarco e os
impactos decorrentes do rompimento da barragem
de Fundao

Dia26/03 (Sabado): Governador Valadares
8h30—9h30: Visitaa comunidade da I1ha Brava

10h — 12h: Encontro de Atingidos da bacia do rio
Doce

QUIXOTE - E VOCE TAMBEM - TENTE OUTRA VEZ!

INSCRICOES

(OINF0: 31 3557-2128
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POLITICA: BUSCANDO RENOVACAO NA POLITICA,
PARTIDO PATRIOTA TEM NOVA DIRECAO EM OURO PRETO

@jornalpanfletus

Partido Patriota, em Ouro Preto, tem nova |

comissdo para compor a sigla, ja declarada

independente. A a¢@o acontece em meio a !

pedidos de mudancas na politica local por toda

cidade. Novo presidente do partido, Alex Bruno '

Borges (Patriota), avalia a atual situagdo e aponta
mudangas favoraveis.

Alex Bruno ja iniciou as novas tratativas e em
seu primeiro pronunciamento refor¢ou que a
sigla se mantera independente. “Nosso foco e
principal objetivo é atender a populagdo ouro-
pretana. Seremos favordveis em todas as pautas
que beneficiem diretamente a vida de cada

Novo presidente do partido, Alex Bruno Borges (Patriota), avalia a atual situaciao e aponta mudancas favoraveis.

morador. Caso contrdario, se forem

! apresentadas propostas nocivas e que firam o

cidadao vamos lutar para que alternativas e
mudangas sejam realmente efetivadas.” Ouro
Preto vive novos tempos e precisamos de
pessoas que acreditem na mudanga do cendrio
politico do municipio. A unido deve prevalecer
e o didlogo sempre estara aberto na busca do
desenvolvimento para todos.

Ainda de acordo com o presidente, reunides
serdo marcadas para que os levantamentos dos
principais temas coletivos da cidade de Ouro
Preto, apontados pelo grupo, sejam discutidos.

SAUDE: SUS OFERECE NOVO REMEDIO PARA

PACIENTES COM HEPATITE B

Um novo medicamento, disponivel na rede
publica de satde, pode beneficiar pacientes com
hepatite B que tém contraindicagdo ao tratamento
ofertado no Sistema Unico de Saude (SUS).
Incorporado pelo Ministério da Saude, o uso do
tenofovir alafenamida (TAF), ird promover uma
terceira opcdo de tratamento da doenga para

pessoas em que o uso de tenofovir convencional e
entecavir nao for possivel.

“A incorporagdo ocorreu visto que, para alguns
pacientes especificos, o TAF se mostrou mais
seguro em relagdo a disfun¢des dsseas e rendis,
quando comparado ao fumarato de tenofovir
desoproxila (TDF), um medicamento

ATENA'”

_ORRETORA DE SEGUROS
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31-987020588 | 31-3603-0088

31-3558-1410 | 31-3603-0089

A, Edlvader Furtata 46

@jornalpanfletus O remédio, chamado TAF, é a terceira opcao para tratamento da doenca.

antirretroviral e antiviral usado também para
Aids no Brasil. Entretanto, o mesmo ndo se
mostrou tdo significativo quando comparado
aos resultados do entecavir. Por isso, a partir de
agora, pacientes que fazem tratamento para
hepatite B e apresentam contraindicacdo no
uso dos medicamentos existentes, podem fazer
uso da nova op¢do”, informou o Ministério da
Saude, em nota, na ultima ter¢a-feira (22/03) .

A previsdo ¢ que o Ministério da Satde
distribua, até o final de abril, mais de 1 milhdo

de comprimidos do novo medicamento, de
acordo com o quantitativo solicitado por cada
secretaria estadual ou distrital de Saude. O
investimento ¢ de mais de R$ 18 milhdes na
aquisi¢do dos lotes.

O tenofovir alafenamida (TAF) foi
recomendado pela Comissdo Nacional de
Incorporagio de Tecnologias no Sistema Unico
de Saude (Conitec), responsavel pela
incorporagdo de tratamentos, tecnologias e
insumos no SUS.
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