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PORQUE 0 CARNAVAL NAO E MAIS COMO EM OUTROS CARNAVAIS

Inovacao e criatividade marcam o atual carnaval.

Ninguém precisa atravessar o deserto do Saara
ou perguntar a jardineira por que ela esta tao triste
para saber que, nos proximos dias, o carnaval vai
mobilizar milhdes de pessoas de norte a sul do
Pais e sera tema onipresente na midia, goste-se ou
ndo dele. Tdo inevitaveis quanto a transmissdo
dos desfiles das escolas de samba ou as repetidas
explicacdes sobre as origens de blocos e outras
manifestacdes tradicionais sdo os comentarios
nostalgicos dos que, como naquele comercial de
TV sobre uma colegdo de livros de fotografias,
garantem que bons mesmo eram os carnavais de
antigamente. Quica os do tempo em que as folias
eram comandadas pelo Rei Momo.

Contudo, nostalgia ¢ saudosismo, entretanto,
ndo cabem mais nesse cenario. O carnaval hoje ¢
um produto da industria cultural, como o futebol,
atelenovela. Ndo somos nés que queremos isso. E

o processo transformacional da sociedade que
gera esse tipo de coisa. Pode-se ser contra
desumanidades e injustigas do capitalismo, mas ¢
nele que navega a industria cultural, e ¢ em torno
do capital ¢ da compra ¢ da venda seja de
produtos, ideias, imagens, que circula o
aquecimento direcional de recursos.

Para tanto, as festas de rua nunca deixaram de
existir. Houve periodos de baixa dos blocos,
alguns desapareceram e outros foram criados,
mas esse tipo de grupo se manteve. Nos ultimos
anos, especialmente em nosso querido estado de
Minas, os blocos tém ressurgido com forca e
levado multiddes as ruas, enquanto em Mariana
esse movimento também existe, mas vem
enfrentando problemas. Precisamos trabalhar
precisamente e com objetividade para
impulsionar o retorno destes blocos com

investimento, visando geracdo de emprego e
renda proporcionando alegria para os folides.
Vale destacar que no governo de Juscelino
Kubitschek acontecia o comego da transformagao
do carnaval em produto da industria cultural.
Pouco depois, durante a ditadura militar, o
modelo das escolas de samba deixa de ser
amador/profissional para se tornar exclusiva e
irreversivelmente profissional. Atualmente as
escolas sdo grandes empresas que trabalham o
carnaval com objetivos mercantis. E importante o
registro historico, mas ndo tem sentido que ele se
mantenha como uma coisa artesanal. Se tudo
muda, por que o carnaval tem que continuar
sendo aquela coisa tradicional?

Portanto, ndo se pode imaginar que, na era
digital, a festa fosse realizada como na primeira
metade do século passado. Entdo, dé-lhe som

DIARIO DE UMA ARTISTA NO PENSIONATO

Andreia Donadon Leal - Deia Leal - Doutoranda em Educagio (Saude): ALDRAVINTURAS: a arteterapia da liberdade de expresséo!
Mestre em Literatura , Graduada em Letras, Especialista em Artes Visuais - Especialista em Arteterapia

Intimidade ou intimista? O que mostra a escrita de um
texto literdrio que se propde ser um didrio? Revelar,
rememorar, reelaborar, elaborar, inventar, reinventar ou
hibridizar tudo isso a0 mesmo tempo? Afinal, ndo se
trata de um diario qualquer, mas um diario de uma
artista.

E se tem uma coisa que uma artista versatil como
Andreia Donadon Leal soube fazer aqui é nos enredar
em historias recheadas de nuances neste livro, na qual
as pessoas (ou seriam as personagens?) vao nos
"entregando" suas historias ¢ reflexdes mais intimas
como se apenas fossem registros de ocorridos em
algum momento de suas vidas, quando na verdade,
estdo nos contando de possibilidades: de memorias
reais ou criadas, de pessoas reais ou criadas, mas que
ambas conseguem dar a impressdo de autenticidade e
de veracidade, dificultando magistralmente nossa
capacidade de saber o que ¢ memoria e o que ¢
invengao?

Mas a memoria em si também ndo seria criagdo?
Olhar para o passado de uma perspectiva ja inundada
pela experiéncia presente ndo seria se recontar sobre
algo acontecido e ndo mais o acontecido como se deu?

E as memorias e reflexdes aqui dispostas ndo estariam
todas, ndo importa a boca que a manifeste na historia,
se real ou ficcional, no fundo, falando das mesmas
coisas: do amor, da luta pelo direito de ser e da recusa a
soliddo destinada?

Nao ¢ o amor quem levou, de fato, a aluna para o altar,
em um rito mais agilizado, quando professor e aluna se
entregam inteiramente a um romance que ndo ¢ capaz
de ser medido pelo tempo de existéncia, mas pela
intensidade com que envolve os dois?

Nzo é amor o que tias, pais ¢ irmdos que tentam

expressar da forma como conseguem para manter os
lagos familiares fortes e acolhedores, indiferentemente
a situacdo.
Nao € o amor que também deixa partir sem algemas e
leva a artista a experimentar um microcosmo em uma
pensdo na capital, para se curar dos proprios fantasmas,
sem no entanto, deixar de cravar nela a certeza do
retorno quando fosse 0 momento?

Nao ¢ o0 amor que move aquela pensio dia apds dia,
nos amores possiveis ou ndo revelados que precisaram
ser ditos ou mostrados, para espantar o destino solitario
a que se podia render cada um dos residentes daquele

lugar. Suas participagdes no didrio, suas perspectivas
ndo trazem em si a recusa a soliddo, a rejeigdo e a luta
pelo direito de ser?

Um artista luta para voltar a ser ela e seus proprios
sentimentos, longe de alucinacdes que a atormentavam,
e que desviavam do professor a atengdo e 0 amor que
merecia. Luta para voltar a sentir o calor no corago lhe
aquecendo e ndo apenas o fiio corroendo seus 0ssos.
Luta para ndo morrer dentro de si mesmo.

O estudante de jornalismo, com sua irreveréncia, luta
pelo direito de ser e de estar onde quer ¢ precisa estar. E
sua luta estampa, no final das contas, a total fraqueza
dos brutos que lhe extinguiram a vida e grita mais alto
que ele sempre se ajustou a si mesmo e ndo ao mundo,
pois essa era a sua verdade. E essa foi sua maior prova
de resisténcia!

Mas sua morte ndo foi em vdo, a senhorita o
dignificava em vida e também na morte com o afeto e
cuidado maternal que lhe for a negado pelos proprios
pais. E o faz presente, por meio de suas cinzas, que
tiveram acolhida em seu jardim, mostrando a todos que
aquele era de fato o seu lar e que ser auténtico em um
mundo de padrdes e de fingimentos era uma ousadia

QUAIS EXPERIENCIAS SAO PARA MIM?

CONEXOES E AFETOS— Ren¢ Dentz, Psicanalista e Filésofo, Professor da PUC-MINAS e da FUPAC-Mariana
Comentarista da TV Horizonte e da Radio Itatiaia-BH, Pés-Doutorado Université de Fribourg-Suica Autor de 8 livros, dentre

No mundo em que vivemos parece que as
pessoas estdo cada vez mais buscando vivenciar
experiéncias diversas, incessantemente, mesmo
que ndo saibam o porqué, para qué e nem como
sairdo desses eventos experimentais.

Nem toda experiéncia € para todos. O que mostra
a riqueza do ser humano ¢ justamente sua
diversidade. O que ¢ para um, ndo é para outro.
Assim, todo mundo deve visitar, por exemplo,
Las Vegas para ser feliz? A ndo ser que a pessoa
seja viciada em jogos ou em um universo criado e
fantasiado no meio do deserto, ndo! Alias, se tiver
alguma expectativa com jogos, podera ainda sair
mais frustrada (e com menos dinheiro). A
experiéncia em um lugar, como turista, estd mais
relacionada as vivéncias anteriores da pessoa e de

os quais "Vulnerabilidade" (2022)"

seus reais desejos. Na maioria das vezes, lugares
glamurosos servem para gerar curtidas nas redes
sociais e elevar (falsamente) o ego.

Néo ¢é verdade, cara leitora, caro leitor, que
precisamos experimentar um pouco de tudo o que
nos ¢ ofertado ou do que ¢ possivel na vida.
Precisamos experimentar o que é para nos. A vida
¢ curta para perdermos tempo em lugares que nio
estdo proximos a nossa identidade. E aqui temos
uma constatagdo lamentavel: a maioria das
pessoas se perde em caminhos irreais ¢ seguem
falsas trilhas.

Alguém pode estar se perguntando: como saber
qual ¢ o meu caminho? Alguns pontos sio
relevantes nessa descoberta. Primeiro, um
caminho do desejo genuino ¢ um caminho de

liberdade. Tudo aquilo que nos aprisiona esconde
sintomas e traumas. O nosso desejo combina com
um ser livre.

Segundo, aquilo que nos é proprio, deve ser algo
do qual temos constante pensamento e
imaginacdo. Por exemplo: quando somos
realizados em um trabalho ou em uma atividade
profissional, temos vontade de desenvolver mais e
mais e imaginamos horizontes bons,
apaziguados e positivos. De forma parecida, se
temos desejo verdadeiro em relacionarmos com
uma pessoa, queremos estar ao seu lado
frequentemente. O desejo encontrado,
reconhecido ¢ elaborado gera liberdade,
gratuidade e leveza.

Por isso, aqueles que se perdem, com frequéncia

mecanico, apresentagdes artisticas, sambodromo,
televisdo, camarote de cervejaria, “celebridades”
pagas para aparecer aqui ou ali, marketing,
patrocinios, imagens e mais imagens, para que
enquanto isso, o povo que se cuide!

imensa.

E o professor? Nao ¢ a luta silenciosa dele em
promover o que o encantava na mulher que ajudou a
construiu os lagos fortes que os uniram, na saude e na
doenga, e 0 que a trouxe de volta?

Esse ¢ o quadro maior pintado pela artista ao final
deste livro, ndo suas pinturas em tela ou seus textos,
nao de sua depressao ou do reencontro, mas o conjunto
de fios que se juntam para narrar uma existéncia, a da
aluna-artista-esposa, e junto dela por¢des de varias
outras historias, as quais ndo poderiam se dar a ver por
outro meio que ndo metonimicamente. No fim, a aula
sobre signos dada em um dos relatos, ¢ o que se faz
presente. Interpretaremos ou significaremos esse diario
com o que houver de referéncia dentro de nos, as
porgdes estdo dadas, sequer recebem nomes para
serem ainda mais potencializadas. Se sdo reais ou ndo,
sdo possibilidades que coexistem.

Magna Campos
14/11/2022

apelam para sentimentos e atos negativos. Sao
pessoas que enxergam a vida de forma pessimista,
colocam a culpa de seu destino em alguém e é
muito comum que ajam de forma destrutiva
(fisica ou simbolicamente) em relagdo aos outros.

Dessa maneira, ¢ urgente que saibamos fazer
“boas leituras” nos mesmos. Quem ndo se
entende, erra frequentemente. Com isso, podemos
diminuir consideravelmente a culpa diaria que
carregamos. Nenhum caminho é seguro,
nenhuma trilha promete nada. Precisamos nos
encontrar no meio das opg¢des ¢ da variedade
quase infinita de trajetos!
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MEIO AMBIENTE: PROJETO LEVA CONSCIENCIA
AMBIENTAL A COMUNIDADES DO ENTORNO DE PARQUE
NO VALE DO RIO DOCE

Alunos da rede publica de ensino e
moradores das comunidades do entorno do
Parque Estadual Sete Saldes, localizado na
regido do Vale do Rio Doce, participaram, na
ultima terga-feira (14/02), da primeira edigdo
do Projeto Ciéncia Cidadd na Bacia do Rio
Doce: Biodiversidade em Agdo. A iniciativa
tem por objetivo promover a consciéncia
ambiental e divulgar as riquezas naturais da
unidade de conservagio.

As acdes estdo sendo desenvolvidas em
escolas e pragas publicas das comunidades de
Resplendor, Santa Rita do Itueto, Conselheiro
Pena ¢ Itueta, municipios que fazem parte da
area de abrangéncia do parque. “Nos temos
atividades de educacdo ambiental para as
criangas e uma exposi¢do itinerante que
apresenta a biodiversidade do Sete Saloes e
regido”, explica a gerente do Parque Estadual
Sete Saldes, Aline Gongalves.

De acordo com os organizadores, cerca de
400 pessoas, entre estudantes, professores e
moradores das comunidades do entorno do
parque, deverdo participar das acdes
promovidas ao longo dos quatro dias de
evento, que comegou no dia (09/02).
“Desenvolvemos também uma cartilha para

apresentar as agdes do Projeto Ciéncia
Cidadd em nossa regido.
O objetivo é tornar as atividades
desenvolvidas no parque cada vez mais
acessiveis a populagdo local”, complementa a
gerente.

Na terga-feira (14/02), a agdo aconteceu no
municipio de Resplendor, na Praga da
Estacdo, das 10h as 14h. No dia 9, a
programagio foi realizada em Itueta, no dia 10
em Conselheiro Pena, e na segunda-feira
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(13/02), foi a vez de Santa Rita do Itueto.
Ciéncia Cidada

O Projeto Ciéncia Cidada promove
atividades de educac¢do ambiental e
divulgacdo das agdes de reparagdo
desenvolvidas nos 228 municipios que
integram a Bacia do Rio Doce, apds o
rompimento da Barragem de Funddo, em
Mariana, ocorrido em 2015. As agdes sdo
desenvolvidas pela Fundagdo Renova,
responsavel pela recuperacdo ambiental da
bacia, em parceria com a Unesco, e contam
com apoio do Instituto Estadual de Florestas
(IEF).
Parque Estadual Sete Saldes
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Fundado em 1998, o Parque Estadual de Sete
Saldes localiza-se na regido do médio Rio
Doce. A unidade de conservagdo ¢
administrada pelo IEF e conta com uma area
de 12.520 hectares, caracterizando-se por ser
um dos principais remanescentes de Mata
Atlantica de Minas Gerais, associada a
formagdes de campos rupestres e florestas de
candeias.

O parque ¢ uma area bem conhecida por seus
atrativos naturais, em especial a gruta
arenitica, cujos saldes podem ser percorridos e
admirados em toda sua beleza pelos visitantes.
O ponto mais alto do parque ¢ o Pico de Sete
Saldes, com 1.135 metros de altitude.
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A equipe de bombeiros brasileiros em missao
na Turquia segue nas buscas por vitimas do
terremoto que atingiu o pais e a Siria ha uma
semana. O namero de mortos nos dois paises ja
passa de 30 mil. A comitiva do Brasil chegou na
ultima sexta-feira (10/02), e ¢ composta por
militares do Espirito Santo, Sdo Paulo ¢ Minas
Gerais. O major Heitor Mendonga,
subcomandante do Batalhdo de Emergéncias
Ambientais e Resposta a Desastres (Bemad),
comanda os militares mineiros nas buscas na
Turquia. Além dele, ha outros cinco integrantes
do Bemad na operagdo em Karamamaras, no
Sul do pais.

“Temos condi¢des climdticas bem severas,
temperaturas negativas na parte da noite de
aproximadamente 11 ou 12 graus negativos.
Durante o dia a temperatura oscila entre 0°C,
2°C. As equipes brasileiras sdo empregadas em
campo com o objetivo de localizagdo e resgate
de pessoas vivas que estdo sob as estruturas.
Nesta cidade onde a equipe brasileira se
encontra, temos centenas de edifica¢des
totalmente colapsadas, de 11 pavimentos,
temos conjuntos inteiros com dez edificios
totalmente colapsados”, relata o major do
Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais
(CBMMGQG).

O militar explica que as equipes turcas e de
outros paises ainda ndo conseguiram realizar
acdes de busca e salvamento em todas as regides
da cidade. Assim, a equipe brasileira vem sendo
muito demandada. No ultimo sabado (11/02),
eles realizaram buscas em quatro locais. “No
primeiro, fizemos a detecg¢do de possivel vitima
em espago vital isolado, mas ndo foi

16/02/2023 a 23/02/2023

CORPO DE BOMBEIROS DE MINAS DETALHA BUSCAS POR
VITIMAS DE TERREMOTO NA TURQUIA

@jornalpanfletus Militares da equipe brasileira enfrentam temperaturas negativas enquanto procuram sobreviventes no Sul do pais.

confirmado. Foi feita a sinalizagdo de varios
corpos para posterior recuperagdo. O objetivo
principal agora é localizar vitimas vivas”,
ressalta o major Heitor.

Segundo ele, no domingo (12/02), outras
equipes internacionais localizaram uma crianga
com vida. “dinda estamos trabalhando com
essapossibilidade”, diz.

“Temos cdes de busca e salvamento que
indicam a existéncia de vitimas sob os
escombros, temos o detector de vida, que sdo
equipamentos tecnoldgicos especificos para

estruturas colapsadas que conseguem detectar
batimentos cardiacos, respiracdo. Todas essas
técnicas estdo sendo usadas para localizar
vitimas vivas”, detalhou o militar.

Trabalho conjunto e esperanca

O major Heitor diz que nos tultimos dias os
brasileiros ja trabalharam com equipes dos
Emirados Arabes, Franga, Bélgica, Polonia,
Isracl e Sérvia. “E um trabalho em conjunto
com afinalidade de auxiliar a populagdo turca,
diminuir o sofrimento das familias e tentar, na

medida do possivel, localizar as vitimas vivas”,
afirma. “Sabemos que é complicado,
principalmente por causa da temperatura
noturna: é bastante frio e isso dificulta a
sobrevivéncia. Mas, estamos com o
compromisso e esperanga de continuar fazendo
esse bom trabalho”, pontua.

O Corpo de Bombeiros Militar de Minas
Gerais disponibilizou um perfil dos integrantes
da missdo internacional. Clique aqui para
conhecer cada um dos militares do estado que
estdo na Turquia.
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POLITICA: O ETERNO RETORNO DO BALCAO DE NEGOCIOS
NO CONGRESSO

@jornalpanfletus o Legislativo eleito em 2022 é consideravelmente de direita, mas, felizmente para o governo Lula, também bastante fisiologista.

Até mesmo partidos que compdem formalmente a
base do PT neste governo —como PSD, MDB e
Solidariedade— votaram contrariamente ao PT ao
longo dos ultimos anos. Ou seja, ainda que estejam
do lado do governo, ndo necessariamente votarao
com ele em todas as pautas; especialmente nas
econdmicas, que mais inspiram o temor de afundar
0 Brasil numa nova crise como a de 2015.

Mesmo supondo —o que ¢ bastante
improvavel— que essa base vote como um bloco
coeso a favor do governo em todas as pautas, isso
somaria apenas 223 votos, ou seja, nem mesmo o
bastante para se aprovar um simples projeto de lei,
que requer 257 votos. Isso para ndo falar de uma
PEC, que exige trés quintos da Camara.

O Congresso eleito em 2022 ¢ consideravelmente
de direita, com o PL tendo a maior bancada.
Felizmente para o governo, ele é também bastante
fisiologista —ou seja, negocia propostas com base

em recursos e cargos para os partidos. E ¢ isso que
o0 governo se dispde a fazer.

Sabemos bem os termos dessa negociagdo, ¢
mesmo membros do PT ndo o escondem. O
governo trabalha para liberar R$ 3 bilhdes do
Orgamento —decidido ano passado—, parte
significativa dos investimentos dos ministérios,
para novos deputados. Bilhdes de reais do
Orgamento federal indo para projetos espalhados
pelo pais, destinados a prefeituras selecionadas por
critérios puramente politicos, coalhados de
corrupgdo e mal planejados.

Esse tipo de negociagdo inspira os piores
sentimentos junto a populagdo, mas cabe pontuar
que ha jeitos e jeitos de leva-la adiante. O pior jeito
¢é conseguir apoio de modo ilegal. Era o caso do
mensaldo, no primeiro governo Lula, em que
deputados recebiam uma mesada para votar com o
governo. Proximo disso —muito maior em valores,

SEGURANCA: POLICIA MILITAR PRENDE
AUTOR DE FURTO E RECUPERA TV EM
MARIANA

O autor - que tem 31 ancs - foi prese em flagrante e conduzide para a Delegacia de Folicia Civil de plantac.

A Policia Militar recebeu dentncia no
domingo, dia 12/02/23, por volta de 17h,
informando que um individuo estaria
transportando uma televisdo de forma suspeita
no bairro Sao Sebastido, em Mariana (MG).

Apos rastreamento, policiais militares
avistaram um individuo com caracteristicas
semelhantes ao do denunciado. Ele estava
sentado com um aparelho de TV de 43
polegadas, ao lado, o qual estava com a tela
quebrada. Em rede de radio, foi noticiado que
uma solicitante alegou ter tido sua televisdo
furtada - de mesmo tamanho e marca, em sua
residéncia no bairro S3o Sebastido, conhecido
como 'Colina'.

O autor - que tem 31 anos - foi preso em

flagrante e conduzido para a Delegacia de
Policia Civil de plantdo, onde foi entregue a
televisdo recuperada pela Policia Militar.
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mas ndo claramente ilegal— foi o orcamento
secreto, proibido no finzinho do ano pelo STF, em
que dinheiro de emendas era distribuido pelo pais
sem clareza sobre quem havia direcionado o qué.

Outra pergunta ¢ a finalidade dessa negociagio.
Nos anos Bolsonaro, o orcamento secreto —bem
como a entrega de fundos bilionarios e da Casa
Civil— serviu basicamente para manter o0 governo
vivo, sem grandes avangos programaticos. No
novo governo Lula, ¢ certo que a reforma tributéria
exigira toda a dedica¢do do governo neste primeiro
ano. Se for bem-feita e aprovada, serd uma
conquista real para o Brasil.

E ilusério pensar numa politica desprovida de
interesses pessoais, partidarios e de categorias
sociais. Na verdade, a democracia serve também
como arena dos embates pelos recursos escassos
—seja dinheiro ou poder de decisio— entre
diferentes grupos organizados. Em vez de disputar

na bala, usamos a palavra dentro das regras do
jogo. A ambigdo ¢ regrada, e ndo suprimida.

Um partido, por exemplo, que, em nome de votar
pensando Uinica e exclusivamente no bem comum e
ndo em seu interesse privado, abra mao de qualquer
raciocinio fisioldgico —que deixe, por exemplo, de
pleitear posicdes no governo—, logo estara limado
das posigdes de influéncia. E ao ficar sem
influéncia, ndo tera a capacidade levar adiante a
agenda do bem comum pela qual luta.

O problema ndo ¢ a existéncia da negociagéo por
recursos e cargos, ¢ sim que ela exclua a discussao
programatica e que sirva apenas aos participantes
do jogo. Mudar esse equilibrio entre consideragdes
fisiologicas e programaticas, contudo, esta fora do
escopo de qualquer governo que enfrente um
Congresso pulverizado. Podemos, se tanto,
fiscalizar para que ocorra dentro da lei e que tenha
algum objetivo além do proprio poder.
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CERTIDAO DE QUITACAO ELEITORAL E GRATUITA E PODE
SER EMITIDA PELA INTERNET

@jornalpanfletus Servico esta disponivel nos sites do TRE-MG e TSE.

JUSTIC A ELETTORAL
IE{IHUNA;_ SUPERIOR BV EVTOWRA

 asrtilhico U,
ML

tro odes

Eleitoras e eleitores que estejam quites com a
Justica Eleitoral podem emitir a certiddo de
quitagdo eleitoral sem sair de casa e de forma
gratuita. O documento pode ser gerado de forma
rapida e pratica nos sites do TRE-MG e do TSE
ou no aplicativo e-Titulo (baixe o app nas lojas
virtuais para as plataformas iOS ou Android).

Para obter a certiddo, basta clicar em “Certiddo
de quitacdo” na caixa “Servigos”, localizada no

N\ CORRIDAS

consultando <
jerrvan ey € riminal e

Certiiddiao

y cadasiro eleloral, veniicouw

jeiltoral para a eleiiora abaveo

lado direito da pagina principal dos sites. Se for
acessar pelo celular, a caixa “Servicos” aparece
logo abaixo dos destaques da pagina. Na janela
de didlogo que sera aberta, ¢ s6 preencher o
formulario com alguns dados, como nome, CPF
ou titulo de eleitor, data de nascimento e nome
da méie e do pai (caso constem essas
informagdes no documento).

Os dados informados devem coincidir

CONFIRA ASSETAPAS
SANTA RITA DURAO

CACI-_IQE]RA DO BRUMADO

inteiramente com aqueles constantes do
cadastro eleitoral. Se forem diferentes, a
certiddo ndo sera emitida. Poucos segundos
depois do preenchimento dos dados e de clicar
em “Emitir”, a certiddo de quitagdo eleitoral
esta pronta, sem nenhum custo. O documento ja
pode entdo ser impresso ou gravado, o que vocé
preferir.

Para validar a certiddo que acabou de ser
emitida, basta clicar em “Validar documentos”
(item também na caixa), seguir 0s
procedimentos de preencher os campos
solicitados e finalizar no botdo “Validar”.

A emissao da certiddo de quitagdo também pode
ser feita acessando a pagina Certiddes no site do
TRE-MG.
Certidao de quitacio eleitoral

A certidao de quitag@o eleitoral comprova que
o eleitor esta em dia com a Justica Eleitoral. Isso
significa que o eleitor ndo tem restricdo no que
se refere a plenitude do gozo dos direitos
politicos; ao regular exercicio do voto; ao
atendimento a convocagdes da Justiga Eleitoral
para auxiliar nos trabalhos relativos ao pleito; a
inexisténcia de multas aplicadas, em carater
definitivo, pela Justica Eleitoral e nédo
perdoadas; e a apresentacdo de contas de
campanha eleitoral.
Restricoes

Segundo o artigo 7° do Cddigo Eleitoral (Lein®
4.737/1965), o eleitor que deixar de votar e ndo
se justificar perante o juiz eleitoral até 60 dias
apos arealizacdo da elei¢do incorrera em multa.
Caso ndo pague a divida, estara em débito com a
JE, ndo conseguindo emitir a certiddo de

quitagao.

Nessa situag@o, a pessoa fica sujeita a alguns
impedimentos, tais como: fazer inscricdo em
concurso publico, investir-se ou empossar-se
em cargos publicos; receber vencimentos,
remunera¢ao, salario ou proventos de fungéo ou
emprego publico; participar de concorréncia
publica ou administrativa da Unido, dos
estados, dos Territorios, do Distrito Federal ou
dos municipios; obter empréstimos nas
autarquias, sociedades de economia mista,
caixas econdmicas federais ou estaduais; obter
passaporte ou carteira de identidade; renovar
matricula em estabelecimento de ensino oficial;
e praticar qualquer ato para o qual se exija
quitagdo do servigo militar ou imposto de renda,
entre outros.

Cuidado com os golpes

O reforgco sobre a gratuidade da certiddo
emitida pela Justica Eleitoral ¢ necessario,
porque alguns sites tém divulgado que emitem o
documento mediante a cobranga de taxas dos
eleitores, o que ndo se justifica. O golpe,
infelizmente, tem feito muitas pessoas pagarem
por aquilo a que tém direito de forma gratuita
nossitesdaJE.

Por isso, ¢ importante ficar alerta aos sites em
que vocé busca os servi¢os que o Judiciario ou
os governos federal, estadual ou municipal
oferecem. O melhor caminho é sempre procurar
os portais oficiais.

Duvidas podem ser esclarecidas ligando para o
Disque-Eleitor: telefones 148 ou (31) 2116-
3600.
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@jornalpanfletus

No tltimo dia 06 de fevereiro ocorreu um terremoto
de magnitude 7,8 (em uma escala que vai até 10),
durando apenas um minuto e meio, com alcance de
um raio de 250 quilometros a partir do epicentroa 10
quilometros da superficie, no povoado de
Kaharamanmaras, sudeste da Turquia, proximo da
fronteira com a Siria. Este fendmeno pode ser
sentido em paises como Israel, Iraque, Chipre e
Libano, gerando ainda cerca de mais 1.500 réplicas
de menor magnitude.

Apesar da devastagdo causada por este terremoto,
ele foi considerado o sétimo desastre natural mais
mortal do século, superado pelo terremoto de
magnitude 9,0 e o tsunami que impactou o Japao em
2011, e temos ainda terremotos de maiores
magnitudes como o de magnitude 9,5 que atingiu o
Chile em 1960, do Alasca de magnitude 9,2 em

1964, em Sumatra (Indonésia) de magnitude 9,1 em
2004 e nem Kamchatka (Russia) de magnitude 9,0
em 1952.

Os numeros mostram sua dimensdo devastadora,
ultrapassando o numero de 28 mil mortos (na
Turquia sdo 24.617 e na Siria 3.500) que, segundo a
Organizagdo Mundial da Saude (OMS), pode
aumentar significativamente devido aos prédios
danificados, com iminéncia de cair, podendo chegar
ao numero de 40 mil mortos. Além das vitimas
fatais, segundo os governos locais, cerca de 80 mil
estdo recebendo atendimentos hospitalares, 70 mil
feridos e 1,5 milhdes estdo desabrigados.

Numeros que mostram nossa vulnerabilidade frente
aos fendmenos, seja como este terremoto, e
posteriormente o frio, mas também a chuva com
inundag@o e deslizamentos que atingem anualmente

SOBRE O TERREMOTO NA TURQUIA

Mariana, 12 de fevereiro de 2023.

a populagio brasileira em quase todas regides, ou
tornados e furacdes como os que atingem paises
caribenhos, Estados Unidos, dentre outros, muitas
vezes ocorrendo simultaneamente e/ou sem um
tempo de recuperagdo entre um e outro.

A OMS calcula que 23 milhdes de pessoas estejam
“potencialmente expostas”, sendo 5 milhdes em
situagdo de vulnerabilidade a partir dos terremotos.
Entretanto, quando falamos deste fendmeno nos
remetemos as medidas empregadas nos mega
edificios e medidas de seguranca como o0s
regulamentos Turcos anti-sismicos, ambos com o
objetivo de proporcionar maior seguranca.
Infelizmente, o acesso restrito as medidas de redugdo
de risco ¢ limitada a um nimero restrito da
populagdo mundial. Prova disso s3o os processos
judiciais iniciados pela Justica da Turquia contra

mais de 130 pessoas que, supostamente,
participaram de comercializagdo e/ou construgdes
com ma qualidade e de forma ilegal, ja levaram a
prisdo 10 pessoas.

Na Siria, muitos dados ainda ndo foram
computados pela falta de estrutura em meio ao caos
que ndo tem o terremoto como fator tnico, pois o
pais ainda tem que lidar com o conflito armado que o
atinge ha décadas. Apesar da gravidade da situagio,
diz-se que turcos e curdos sirios ndo cumpriram o
cessar fogo, a chamada "bandeira branca", e que a
tragédia humanitaria pode ser utilizada como arma
na disputa por territdrio, o que vem impactando
negativamente no envio de ajuda, afinal, muitas
areas afetadas estdo sob ocupagdo turca e controle de
grupos islamicos mercenarios.

Por, Douglas Sant' Anna da Cunha.

GESTAO: AMAPI REALIZA REUNIAO ITINERANTE EM SAO
JOSE DO GOIABAL

@jornalpanfletus A 12 Assembleia Itinerante da AMAPI £oi realizada na cidade de Sao José do Goiabal.

A 1* Assembleia Itinerante da AMAPI foi realizada
na cidade de Sao José do Goiabal em 10/02/23. O
anfitrido foi o prefeito e Vice Presidente da AMAPI,
Beto Guimarides, que deu boas vindas a todos os
demais Prefeitos, Vice Prefeitos, Vereadores e ao
Deputado Estadual Adriano Adriano Alvarenga.

Em seu pronunciamento, Beto Guimaraes falou dos
novos projetos da AMAPI, onde todas as Associagdes
terdo que se adequar a Lei n°® 14.341/2022 que dispde
sobre a Associag@o de Representagdo de Municipios.

O Prefeito de Urucania e Presidente da AMAPI José
Marcio Osoério também frisou sobre a importancia da
representatividade da AMAPI, onde sdo quase 40
anos de muito trabalho e eficiéncia em prol dos
municipios.

O Secretario Executivo da AMAPI José Adalberto

Rezende, relatou aos presentes sobre as consideragdes
técnicas da Lei 14.341/2022.

O Presidente da AMM e Prefeito de Coronel
Fabriciano, Dr. Marcos Vinicius, reforgou a
aproximac¢do da AMM com as microrregionais,
visando capacitagdo e qualificagdo dos gestores
municipais, além do debate em torno das demandas
regionais.

O Deputado Estadual Adriano Alvarenga, colocou-
se a disposi¢do para os municipios na luta pelo
municipalismo disponibilizando seu gabinete na
Assembléia Legislativa de Minas Gerais.

Ao final, o consultor juridico da AMAPI, Dr. Marcos
Vinicius da Silveira, falou dos objetivos de promover
em forma de associagdo e representagdo de
municipios, a realizagdo de objetivos de interesse
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EDUCACAO: MENINAS TEM POUCAS REF ER’ﬁNCIAS EM
EXATAS E DIFICULDADE EM MATEMATICA
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@jornalpanfletus Pesquisa é da Plataforma Forca Meninas, lancada na terca-feira.

Uma pesquisa da plataforma educativa
Forga Meninas, langada na ultima (14/02),
destaca que seis em cada dez meninas (62%)
de escolas publicas ndo conhecem nenhuma
pessoa que atue profissionalmente em areas
STEM (sigla em inglés para indicar ciéncias,
tecnologia, engenharia e matematica). Entre
estudantes do género masculino, a
porcentagem é menor, de 42%. Os resultados
sd0 um norte para se compreender o impacto
da falta de representatividade feminina.

Quando se pergunta a meninos € meninas se
conhecem uma mulher que trabalhe com
STEAM, 57,1% respondem que ndo. Entre
o0s que t€m, em seu meio, alguém com esse
perfil, o mais comum s@o mulheres
matematicas (18,7%). Em seguida, sdo
mencionadas mulheres fisicas (6%),
quimicas (5,9%) e engenheiras (4%).

O levantamento consolidou indicadores a
partir da aplicacdo de um questionario entre
1.232 meninos e meninas de 10 a 17 anos de
idade, com amostragem de 37.400 alunos de
ensino fundamental de escolas publicas de
quatro regides do pais. Foram realizadas
ainda entrevistas com 230 meninas de 10 a
18 anos, visitas a 17 escolas -, sendo dez
publicas e sete particulares -, e entrevistas em
profundidade com cinco meninas de alto
desempenho escolar das cinco regides do
Brasil, além de 24 rodas de conversa. A
apuragdo durou um ano e contou com a
parceria das consultorias de pesquisa criativa
65/10 e Studio Ideias.

As equipes responsaveis pelo estudo
descobriram que 44% das meninas
consideram matematica a matéria mais
dificil, contra apenas 28% dos meninos.
Apesar disso, a mesma disciplina aparece
como a mais importante para as meninas
entrevistadas. Na sequéncia, vém educagio
financeira, defesa pessoal/primeiros
socorros, portugués e ciéncias.

Foram consideradas, nas respostas, tanto
matérias que compdem o curriculo escolar
quanto outras que ndo constam dele ou que
elas desejariam que fizessem parte. Na escola
publica de Belém, as estudantes disseram ter
vontade de ter aulas de educagdo sexual,
como forma de prevenir a gravidez na
adolescéncia e também de se proteger contra

rumo e cheguem ao ensino superior. Déborah
conta que, na historia de Leticia, uma jovem
do interior do Ceara, quem despertou a
curiosidade por astronomia foi a avd. Foi o
inicio de tudo.

"Hoje é uma menina que tem 18 anos,
acredito, ela esta nos Estados Unidos, é
bolsista 100%. Ja ganhou varios prémios, é
a primeira mulher da familia dela que se
forma, de uma familia rural. Uma familia
que tinha limitagdes por localizagdo, por
vulnerabilidade financeira, sempre a
incentivou a se desenvolver. Depois, quando
entrou em um instituto federal, conseguiu
estudar e teve educadores que a
incentivaram a se desenvolver na parte da
educagdo e da iniciagdo cientifica", afirma
Déborah. "Mexe com a estrutura da familia
inteira."

Com os relatos das estudantes, a equipe
pode captar de que forma as alunas se
relacionam com as bases STEM, ja que se
sabe que ¢ uma esfera onde a participagio de
mulheres ¢ baixa. De acordo com relatorio da
Organiza¢do das Nag¢des Unidas para a
Educagio, a Ciéncia e a Cultura (Unesco),
feito em parceria com o British Council,
estima-se que na América Latina e Caribe
apenas uma mulher para cada quatro homens

comprove ha pratica, a ideia de que mulheres
t€m mais inclinagdo para serem cuidadoras é
outro elemento que influencia as
perspectivas das meninas. "Quando vamos
para os grupos de conversa com as meninas,
0 que a gente percebe é que, sim, ha alguns
modelos ligados a celebridades", afirma
Déborah, quando perguntada sobre quais as
mulheres que mais apareceram como
referéncias.

"Além disso, outra figura que apareceu
muito forte - trés, na verdade -, que tém papel
parecido. A de uma prima ou tia que, apesar
de todas as dificuldades, conseguiu se
estabelecer em uma profissdo e ter
independéncia, viver melhor do que naquele
contexto em que estd inserida. Elas trazem
como exemplo essa figura que conseguiu
transformar a realidade", destaca a
fundadora da plataforma.

"E apareceu também muito a figura da mde
solo, principalmente nas escolas publicas, e
a avo que cria, que é essa pessoa ligada a
expressdo 'Ela passa fome, ela tira da boca
[para dar alimento aos familiares]'. A gente
ouviu muito isso, essa mulher salvadora,
cuidadora extrema, que passa por cima de
qualquer esfor¢o pessoal para manter o
minimo para aquela familia se desenvolver",

* Ranko e Fosa a violéncia sexual, em suas diferentes consigaum emprego na area de STEM. acrescenta.
* Cansultas formas. Outro fator que pesa contra as meninas ¢ o Essa caracteristica se manifesta nas
* Paio Conforme explica a fundadora da For¢a esteredtipo de género, no sentido de que profissdes citadas pelas estudantes. Entre as
* Wltnassom. Meninas e idealizadora do estudo, Déborah  imagens associadas as mulheres ainda que estudam em colégios particulares, o que
& 7 i . De Mari, o que se observou, ao longo do influenciam nas escolhas das estudantes. prevalece na hora de escolher o futuro
x g, g .]a levgntan?eljto, foi que as, estudantes com Segundo .Débor'fih, muitas estudantes optam  profissional € o t_estilo de vida que pretenfiem
*"m raga mais aptiddo para as matérias dg exatas ttm, por seguir caminhos que, em tese, devem ter ou uma decisdo que envolve os pais, a
&m‘"e_d i T de modo geral, um bom boletim escolar ¢ lhes conferir mais popularidade ¢ menos familia. Em primeiro lugar na lista, por isso,
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gostam da escola. Segundo ela, ha meninas
que valorizam mais a educagfio, por vé-la
como um modo de desenvolver seus
potenciais, e outras que, "por uma série de
questdes", incluindo o fato de ndo terem
assimilado contetidos durante a pandemia e o
desencorajamento familiar, ja ndo tém tanto
interesse em estudar.

"As primeiras matérias afetadas por esse
desinteresse eram essas com que tém menor
afinidade, em que veem menor
representatividade feminina, menos futuro. A
primeira delas é a propria matemdtica, que
tem muito esse emblema de dificuldade e de
ser um territorio pouco feminino", afirma
Déborah, acrescentando que, para muitas
alunas, ha "desconexdo" entre o que
aprendem e aquilo com que se deparam na
realidade.

rejeicdo de seu circulo interpessoal, algo
importante, sobretudo, na fase da
adolescéncia.

"Acho que existe um temor, de alguma forma,
de confirmar a expectativa de outras
pessoas, de que isso ndo vai dar em nada. E
como se elas estivessem esperando algo para
si que fosse impossivel de alcangar ou que
ndo é para elas. Um temor de insistir nisso e,
depois, confirmar a descrenca. Outra coisa
que sinto é o seguinte: mesmo meninas que
tém interesse, quando mais novas, com uns
13 anos, se desencorajam com o tempo, para
continuar se encaixando nos padrdes
vigentes. Como acham que gostar daquilo
ndo traz nenhum atributo no que diz respeito
a ser benquista, popular entre amigos,
muitas meninas que tém talento desistem no
meio do caminho", ressalta Déborah.

aparece a carreira de médica, ligada a status
social e a um alto salario, mas também
atrelada a nogdo de cuidado.

Entre as meninas de escolas publicas,
pontos que determinam a escolha do oficio
sdo as experiéncias de violéncia ja
vivenciadas, a possibilidade de ocupar uma
posi¢do de poder e que garanta maior
protecdo a si mesma ¢ a familia. Também
aqui se destacam profissdes ligadas ao
cuidado. Como resultado aparecem, em
primeiro, segundo e terceiro lugar, as
profissdes de médica, policial/delegada e
médica veterinaria, respectivamente.

Para Déborah, atingir um ambiente mais
igualitario depende de "compromisso em
todas as esferas", com o envolvimento de
pais e educadores. "A desigualdade de
género, que ja é gravissima, vai se
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BRASIL TEM 32 MILHOES DE CRIANCAS E ADOLESCENTES
NA POBREZA, APONTA UNICEF

@jornalpanfletus

Nuimero retrata situacio em 2019; dados de 2020 e 2021 sobre renda, educacio e alimentacio mostram piora na pandemia.

Seis entre dez criangas e adolescentes brasileiras
conviviam em 2019 com um ou mais aspectos da
pobreza, que sdo trabalho infantil e privagdes de
acesso a moradia digna, agua, saneamento,
informagdo, renda, alimentago e educagdo, segundo
estudo divulgado nesta terga-feira (14/02), pelo Unicef
(Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia).

Isso permite ao organismo da ONU afirmar que,
ainda antes da pandemia, ao menos 32 milhdes de
brasileiros de até 17 anos —63% dessa populagio—
viviam na pobreza, quando consideradas as multiplas
dimensdes acima mencionadas.

Para analisar a pobreza multidimensional, a pesquisa
utilizou dados oficiais, da Pnad Continua do IBGE,
cujo ultimo ano com informagdes disponiveis para
todos os oito indicadores € 2019.

Quando considerados de forma separada os dados
sobre renda e alimentag@o, disponiveis nos
levantamentos do IBGE até 2021, e sobre educagio,
até 2022, o estudo aponta que a privagio de direitos
fundamentais cresceu para esse publico durante a
pandemia de Covid-19.

Ao analisar o recorte da renda, que também permitiu
ao Unicef estudar a falta de dinheiro para comprar
comida, os pesquisadores chegaram a conclusdo de
que, em 2021, o percentual de criangas e adolescentes
que viviam em familias abaixo da linha de pobreza
monetaria extrema —menos de US$ 1,90 por dia por
pessoa (R$ 9,85, na cotagdo atual dolar)— alcangou o
maior nivel dos ultimos cinco anos: 16,1% (em 2017
eram 13,8%).

Ja na educacdo, apds anos em queda, a taxa de
analfabetismo dobrou de 2020 para 2022, passando de
1,9% para 3,8%.

Entre as principais privagdes que impactam a infancia
e a adolescéncia estdo a falta de acesso a saneamento
basico, alcangando 21,2 milhdes de meninas e
meninos, seguida pela privagdo de renda, que atinge
20,6 milhdes, e de acesso a informagao, afetando 6,2
milhdes.
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Turmas: manhd e
tarde
Musicalizagdo
Inglés

Unidade 1:

CEI Crianca Feliz

Praca Claudio Manoel, 01.
Centro. Mariana - MG

Espaco amplo,
tranquilo e arborizado

Informacoes sobre Matriculas
WhatsApp 3135571251

Educacio Infantil

A elas se somam falta de moradia adequada (4,6
milhdes), privacdo de educagdo (4,3 milhdes), falta de
acesso a agua (3,4 milhdes) e trabalho infantil (2,1
milhdes). O resultado geral é de 32 milhdes porque a
mesma pessoa pode estar sujeita a mais de uma
dimensao da pobreza.

Ao mensurar a pobreza em suas multiplas camadas, a
organizago busca alertar autoridades brasileiras para a
urgéncia de politicas publicas continuas, com a
destinacdo de recursos suficientes para o
enfrentamento de privacdes, que vao além da falta de
renda e que resultam em graves prejuizos para o
desenvolvimento da populagdo mais jovem, segundo
Liliana Chopitea, chefe de Politicas Sociais,
Monitoramento ¢ Avaliagdo do Unicefno Brasil.

"Na maioria das vezes, essas privagoes se sobrepoem.
Por isso é urgente o Brasil olhar para a pobreza de

forma ampla e colocar a infincia e a adolescéncia no

or¢amento e no centro das politicas publicas", diz
Chopitea.

A pobreza multidimensional impactou mais quem ja
vivia em situagdo vulneravel negros e indigenas, e
moradores das regides Norte e Nordeste, agravando as
desigualdades no pais. Entre criangas e adolescentes
negros e indigenas, 72,5% estavam na pobreza
multidimensional em 2019, contra 49,2% de brancos e
amarelos.

Entre os estados, seis tinham mais de 90% de
criangas e adolescentes em pobreza multidimensional,
todos no Norte e Nordeste.

Redugio do valor do auxilio emergencial

Na ultima década, o numero de criangas e
adolescentes que viviam em domicilios cuja renda
familiar era insuficiente para alimentagdo vinha
caindo. A pandemia, no entanto, reverteu essa
tendéncia.

Apos uma melhora nos indicadores em 2020, a
inconstancia no pagamento do Auxilio Emergencial,
que chegou a ser descontinuado antes da criagdo do

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL
CRIANCA FELIZ E COLEGIO DOM VICOSO

i Sua trajetéria educacional, da inféncia a adolescéncia, em
uma Institui¢@o com mais de 35 anos de experiéncia em educar
pessoas e em _formar para a vida.
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Unidade 2:
Ensinos Fundamental
e Médio
Colégio Dom Vicoso
Rua Diamantina, 135.
Cabanas. Mariana - MG

rﬁ_] @cei_criancafeliz

@ @colegiodom.vicoso

Escolas conveniadas ao
Sistema Positivo de Educagao
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Auxilio Brasil, foi decisiva para o aumento dos
patamares historicos de falta de acesso a renda e,
consequentemente, a alimentacio adequada, segundo
Chopitea.

Entre 2020 e 2021, o nimero de criangas e
adolescentes privados de renda familiar necessaria
para uma alimentagdo adequada passou de 9,8
milhdes para 13,7 milhdes —um salto de quase 40%.

Os percentuais de privacdo subiram tanto para negros
e indigenas como para brancos e amarelos. O
aumento, no entanto, foi maior para o primeiro grupo
(31,2%% ante 17,8%), aprofundando a desigualdade.

Situac@o semelhante ocorreu quando considerado o
acesso a renda de modo geral. Até 2019 havia mais de
20 milhdes de meninas e meninos vivendo abaixo de
um nivel minimo de renda para satisfazer suas
necessidades.

Em 2020, com o Auxilio Emergencial, houve uma
melhora no percentual de criangas e adolescentes
vivendo na extrema pobreza (renda familiar inferior a

USS$ 1,90 por dia).

Esse cenario, no entanto, ndo se manteve em 2021. O
percentual de criangas e adolescentes vivendo na
extrema pobreza e também na pobreza (renda familiar
de menos de US$ 5 dolares por dia por pessoa, algo
como R$ 25) alcangou o maior nivel em relagdo aos
anos anteriores: 16,1%, para a extrema pobreza, e
26,2%, para a pobreza.

No caso da educagdo, em 2019, mais de 4 milhdes de
criancas e adolescentes apresentavam alguma
privagio desse direito —frequentavam a escola com
atraso escolar ou sem estar alfabetizados ou estavam
fora da escola.

Se, antes da pandemia, o pais vinha apresentando
pequenas melhorias no acesso a educagéo, com a crise
sanitaria 0 cenario se inverteu. Houve piora em
diferentes indicadores, em especial a alfabetizac@o.
Em 2022, o percentual de criangas privadas do direito
a alfabetizacdo dobrou em relagéo a 2020, passando de
1,9% para 3,8%.

Nos dias de FOLIA, a Ik
a sua melhor
Nesse carnaval, va pe oniBus!

Siga as dicas abaixo para curtir o
carnaval com mais saude e segurancga.

= Figue atento quanto as alteragoes

no transito e nos pontos de

onibus.

Na hora de pegar o onibus,
respeite os outros passageiros e,
principalmente, o Motorista.

« Modere no alcool.

= N&o saia para a folia com
f‘ h?‘ objetos de valor.
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ESPORTE: VEM Al O FESTIVAL MARIANENSE
DE ATLETISMO

@jornalpanfletus Evento marca os 40 anos da Associacio Marianense de Atletismo (AMA).

Para comemorar essa data, a Prefeitura de
Mariana, por meio da Secretaria de Esportes,
Secretaria de Educagdo e com o apoio da
Secretaria Regional de Ensino (SRE), realizara
no dia 11 de Margo, na Arena Badard, a partir das
08 horas, o “Festival Marianense de Atletismo”.

O Festival de Atletismo Escolar contard com
provas de marcha atlética, lancamento de
dardos, arremesso de peso, revezamento
4x100m e 4x400m, salto em distancia, salto em
altura e salto triplo. Todas as escolas do
municipio estdo convidadas a participar! Cada
escola pode inscrever até dois alunos por prova e
um aluno no revezamento especifico na
categoria.

O evento funcionara como uma seletiva para os
Jogos Escolares de Minas Gerais (JEMG) e
seletiva para o Campeonato Mineiro de
Atletismo. Serdo selecionados os 20 melhores

alunos/atletas masculino e feminino para
ingressarem nos treinamentos ¢ na delegagao.
Essa avaliagdo sera feita de acordo com a tabela
do decatlo.

Categorias eidades

As provas serdo divididas por categorias e
idades. O Modulo I para criangas na faixa etaria
de 12,13,14 anos (nascidos em 2009, 2010 e
2011), ja o Mddulo II para adolescentes com
idades entre 15 e 17 anos (nascidos entre 2000,
2007 ¢2008).

Inscricoes

O formulario para as inscri¢des serd entregue no
Congresso Técnico e devera ser entregue na
Secretaria de Esportes até o dia 08 de Marco.
Confira abaixo as modalidades e publicos
participantes de cada uma:

PRIMAZ W CARNES
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Médulo i

Marcha atlética - 1500m (masculino/feminino)
Arremesso de peso - (masculino/feminino)
Salto em altura - masculino/feminino

Salto a distancia - (masculino/feminio)

100m rasos - (masculino/feminino)

200m rasos - (masculino/feminino)

400m rasos (masculino/feminio)

800m rasos - (masculino/feminino)

4X100m - (masculino/feminino)

Moédulo i
100m rasos - (masculino/feminino)

DiH

Ampliando o mix de produtos a DiH Elétrica também tem
varais de teto, varal de chao, varal recolhivel, varal sanfonado
e corda.

100m rasos - PCD/UNICA-

200m rasos - (masculino/feminino)

3000m rasos - (masculino/feminino)

400m rasos - (masculino/feminino)

800m rasos - (masculino/feminino)
Lang¢amento do dardo (masculino/feminino)
Arremesso de peso (masculino/feminino)
Arremesso de peso - PCD/UNICA
Revezamento 4X100M (masculino/feminino)
Salto triplo (masculino/feminino)

Salto em altura (masculino/feminino)

Salto a distancia (masculino/feminino)
Revezamento 4X400m misto (2 masculino/ 02
feminino)

na caixa de lat
completa com
12 unidades

Rua do Catete, VOO - Centro, Mariana
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MEDIDAS PARA PROTECAO E DEF ESA EM ESCOLAS
RECEBEM AVAL DO PLENARIO

@jornalpanfletus

Outro projeto aprovado pelos parlamentares incentiva hortas escolares para complementacio alimentar.

Foi aprovado em 1° turno pelo
Plenario da Assembleia Legislativa de
Minas Gerais (ALMG) o Projeto de Lei
(PL) 993/19, do deputado Sargento
Rodrigues (PL), que estabelece
principios e diretrizes para as agdes do
Estado voltadas para a prote¢do e
defesa civil, prevengao e mitigacao dos
efeitos de acidentes e atos violentos nas
escolas da rede publica de ensino do
Estado.

A proposi¢do foi aprovada na Reunido
Ordinaria da ultima terga-feira (14/02),
conforme o substitutivo n° 1, da
Comissdo de Constitui¢do e Justica.

Dentre as diretrizes e agdes aprovadas,
estdo o incentivo a criagdo de brigadas
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de emergéncia e o desenvolvimento de
atividades de capacitacdo e treinamento
de alunos e profissionais da educagao.

A proposicdo inclui, entre os
principios das acgdes, o
desenvolvimento de metodologias de
treinamento que incentivem a
participa¢do dos alunos; o
desenvolvimento periddico de
exercicios simulados para aplicagdo
pratica dos procedimentos aprendidos
pelo publico-alvo; e a implementacdo
de medidas preventivas de seguranca
contra desastres em escolas situadas em
areas de risco, entre outras.

Um dos objetivos das agdes ¢ a
conscientizagdo dos membros da
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comunidade escolar acerca da
importancia dos temas relacionados
com a percepgdo de risco e as formas de
prevencdo no ambiente escolar e
doméstico e em outros locais
considerados vulneraveis.

A proposi¢do busca, ainda, a
articulagdo entre os sistemas
municipais e estadual de ensino e a
Coordenadoria Estadual de Defesa
Civil (Cedec-MG) na implementacao
das agdes de protecdo e defesa civil,
além do incentivo a parcerias com a
Policia Militar e o Corpo de Bombeiros
para a prevengdo e mitigagdo dos
efeitos de acidentes e atos violentos.
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Ena Marti
Moveis

Hortas comunitarias

Também foi aprovado em 1° turno o PL 2.009/20, do deputado Rafael Martins
(PSD), na forma do substitutivo n® 2 da Comissao de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia.

O texto acatado pelo Plendrio acrescenta paragrafo ao artigo 2° da Lei 15.072,
de 2004, que dispde sobre a promogio da educagio alimentar e nutricional nas
escolas publicas e privadas do sistema estadual de ensino.

O novo dispositivo determina que nas atividades relacionadas ao cultivo de
horta escolar serdo enfatizados a importancia da horticultura para a seguranga
alimentar e para o engajamento comunitario dos estudantes e o impacto
positivo dos produtos dessas hortas na complementagdo da alimentagio
escolar. Os dois projetos retornardo a Comissao de Educacdo para receberem
parecer de 2° turno.

PersonalClass -
Jump
Pump
Spinning
Hiit Spinning
Cond. Postural.
Musculacao

Endérego: Avenida Manoel
Leandro Corréa -
252 - A - Centro

Telefone: 3557-3405

O SINDICATO METABAS.E MARIANA CONVIDA SEUS

ASSOCIADOS APOSENTADOS PARA A INAUGURACAO DO
"RECANTO DOS APOSENTADOS", UM LUGAR CRIADO PARA
NOSSOS COMPANHEIROS QUE TANTO CONTRIBUIRAM PARA
A CONSTRUCAO DA NOSSA HISTORIA.

_ 10 DE FEVEREIRO
APARTIR DAS 13, NA SEDE DO METABASE MARIANA
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DESENVOLVIMENTO: CASA DO EL}PREENDEDOR E
INAUGURADA EM MARIAR’IA E SERA PONT? DE APOIO
PARA NOVOS NEGOCIOS NO MUNICIPIO

Para fortalecer negocios locais existentes,
promover a cultura do empreendedorismo e
ampliar a formalizacdo de atividades produtivas
e comerciais, o municipio de Mariana passa a
contar com a Casa do Empreendedor. O novo
espago, localizado na rua Luiz Antdnio Bastos,
25 — Centro, ao lado da Estacdo Ferroviaria, e
inaugurado na ultima sexta-feira (10/02), é um
dos compromissos assumidos pela Fundacdo
Renova para o desenvolvimento econdmico e
social do municipio.

A Casa do Empreendedor sera um ambiente de
apoio aos empreendedores do municipio, com
atendimento agil voltado para a

desburocratizag@o de processos ¢ capacitagdes.
Uma das principais atividades do local serd o
Hub de Inovagdo, espago de aceleragdo de
negocios, com o objetivo de fomentar negdcios
inovadores e sustentaveis no municipio. O local
também contara com uma sala multiuso,
almoxarifado, copa e banheiros.

A Fundacdo Renova foi responsavel pela
reforma de um imovel publico, de propriedade
da Prefeitura, e pela aquisi¢do de moveis e
equipamentos do novo espago. O local também
abrigard a Secretaria de Desenvolvimento
Econdmico do municipio, a Sala Mineira da
Junta Comercial do Estado de Minas Gerais

Com o Plano
Assistencial Sao José de Agostinho
vocé e sua familia tém:

- Cobertura total nas despesas do

funeral

- Descontos exclusivos em dezenas
de comercios e estabelecimentos

- Empréstimo de material de apoio
ao convalescente (cadeira de rodas,
muleta, andador, etc...)

- Atendimento 24h

- Concorre a prémios exclusivos

todo ano

L.(31) 3557-1559 (L) (31) 99997-504]1
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Enderego: Rua Prefeito Jodo Sampaio - 114 - S&o Gongalo

(Jucemg) e a Sala Mineira do Empreendedor,
em parceria com o Servigo Brasileiro de Apoio
as Micro e Pequenas Empresas (Sebrae-MQG).
Durante a inauguracdo do espaco, foi realizada
uma roda de conversa com o tema “Por que
Empreender e Inovar?”, com Paulo Lacerda,
profissional com mais de 30 anos de experiéncia
nas areas de estratégia, gestdo e relacdes
institucionais.
“A Casa do Empreendedor é um instrumento
que ird ajudar a organizar o ambiente de
negdcios de Mariana, ali vao ser desenvolvidas
oportunidades para empresas nascentes. Para
nos da Funda¢do Renova é uma satisfagdo
enorme e um cumprimento de uma
responsabilidade com o municipio”, afirma a
Coordenadora de Economia e Inovagdo da
Fundagdo Renova, Ana Lage.
Com a finalizagdo das obras, a Prefeitura de
Mariana passa a ser responsavel pela gestao do
espago.

Cartade Mariana

A implementagdo da Casa do Empreendedor
em Mariana foi um dos compromissos firmados
entre Fundagdo Renova e Prefeitura Municipal,
em 2019, no Termo de Compromisso,
conhecido como Carta de Mariana. A carta
apresentou um conjunto de iniciativas
compensatorias, que transcendem o escopo
reparatorio, com o objetivo de promover a
diversificagdo econdmica, melhorias de
infraestrutura e o desenvolvimento sustentavel
do municipio.

Agende sua consulta
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Clinica Dr. Gustavo Marchetti
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A Fundagdo Renova caminha para a
finalizagdo desses compromissos firmados com
o municipio. Além da Casa do Empreendedor,
estdo concluidas as seguintes agdes:

- Reforma e ampliagdo do Centro de Atengdo
Psicossocial Infantojuvenil (CAPSij),
finalizada em maio de 2020;

- Requalificag¢do da pragca Gomes Freire Obra,
concluida em dezembro de 2020 e recebida
oficialmente pelo municipio em julho de 2021;

- Aquisi¢do da infraestrutura necessaria e
assessoria técnica para elaborar o
georreferenciamento e¢ o Plano Diretor de
Mariana, agdes ja concluidas e que visam o
crescimento ordenado e sustentdvel para a
cidade;

- Aportes para incentivar o turismo, uma das
principais cadeias produtivas locais, com
enorme potencial para geragdo de renda, a partir
de apoio a eventos como Iron Biker;

- Viabilizagdo de terreno a ser destinado a
habitagdo de interesse social. A aquisi¢do,
doacdo e transferéncia da propriedade do
terreno ao Municipio ocorreu em agosto de
2020,

- Implantacdo do Distrito Empresarial de
Mariana, termo de transferéncia de recursos
para a implantagdo do distrito assinado em
outubro de 2022. Parceria entre Fundagio
Renova, BDMG e Prefeitura de Mariana;

- Readequacgdo do Aterro Sanitario de Mariana e
criagdo de um fundo de R$ 15 milhdes para que
a prefeitura possa fazer o gerenciamento das
operagdes durante cinco anos.
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Introduzido no Brasil, vindo da Europa, ha
registro de uma festa, chamada Entrudo, muito
similar ao nosso carnaval ja no século XVI.
Tornou-se, ao passar dos anos, brincadeira muito
popular. Foi somente no final do século XIX que,
surgiram os blocos e corddes carnavalescos que
desembocaram nas escolas de samba do século
XX.

O Carnaval ¢ um dos periodos mais esperados
pelos brasileiros e depois de dois anos de
pandemia, serd, para muitos, a maior festa
popular do Brasil. A grande festa tem tudo para
ser a mais alegre do ano, mas mesmo também &
preciso pensar em seguranca. Evitar os riscos e
garantir que os festejos sejam dignos de boas
memorias e historias para contar.

Para garantir uma boa festa de Carnaval, seguem,

16/02/2023 a 23/02/2023

algumas dicas:

1-Cuide de sua saude

Seguir o bloco, a escola de samba, dangar, pular e
brincar sdo as principais coisas que nos vem a
cabeca quando pensamos em Carnaval. Essas
atividades exigem bastante preparo fisico, por
isso, ¢ importante sempre lembrar de manter o
corpo hidratado e optar por comidas mais leves,
para garantir a disposi¢do durante toda a folia. O
cuidado com o consumo de alcool também &
valido. As bebidas alcodlicas podem refrescar,
mas desidratam o corpo, entdo dosar sua ingestao
é essencial.

2—Sejaresponsavel

Se pretende ingerir alcool durante as festividades,
escolha entre os amigos o “motorista da rodada”
ou utilize transporte publico. Nada de pilotar

Valmir do Gesso

UM CARNAVAL MAIS SEGURO

nenhum tipo de veiculo sob o efeito do alcool. E
um crime que coloca em risco a sua vida e a de
outras pessoas.

Se durante a folia conhecer alguém legal e a
relagdo esquentar, ndo se esqueca de usar
camisinha, a utilizagdo dos preservativos auxilia
na protegdo contra DSTs (Doengas Sexualmente
Transmissiveis).

3 —Cuidado com as criancas

Se vocé tem filhos e pretende curtir o carnaval
com as criangas, uma boa ideia é que elas tenham
algum tipo de identificagdo (uma pulseira ou
cracha, por exemplo) com os dados dos pais. E
importante também ensina-las que, caso se
percam, procurem ajuda de um policial ou
autoridade que auxilie a reencontrar a familia.
Outro alerta é para que elas nunca aceitem a

companhia ou alimentos de estranhos.

4 - Atencio redobrada

O ideal € levar para a festa somente o necessario.
Cuidado com joias e celulares, itens que sdo
faceis de serem furtados ou perdidos, ainda mais
em locais muitos cheios. "Se a pessoa puder
evitar e ndo ir com correntes valiosas, brincos e
joias é melhor, principalmente nos blocos de rua".
Seja cuidadoso com dinheiro em espécie. Ao usar
o cartdo debito ou crédito, certifique-se da
quantia ser paga. Qualquer problema com o
cartdo notifique, imediatamente, o banco.

Agora vocé ja pode aproveitar cada segundo da
folia e ter certeza de que, caso siga essas dicas,
seu Carnaval pode ser mais seguro.

Otimo Carnaval !!!!!

CUIDADOS: FOLIA E SEGURANCA ANDAM JUNTOS NO
CARNAVAL MARIANA 2023

Cultura

@jornalpanfletus O Carnaval 2023 “Mariana alegria: o retorno da folia” se aproxima!
] . ] \i -

colaboragdo da populagdo na construgéio de um ambiente seguro!

A organizagdo do evento esta ocorrendo para que todo o publico possa
aproveitar esse momento de festa e alegria da melhor forma. As atragdes
que irdo compor o evento foram determinadas para trazer muita diversdo
durante todos os dias, além de oferecer espago aos artistas locais que serdo
prestigiados pela populagio. As reunides de alinhamento, com a Seguranga
Publica, os comerciantes e os artistas, estdo ocorrendo para que todo o
planejamento aconte¢a de forma precisa. Em breve a Primaz de Minas
ficara repleta de folides e muita alegria!

Por esse motivo, a Prefeitura de
Mariana por meio das Secretarias de

O objetivo principal ¢ organizar as
ideias prezando pela seguranca dos

que todos possam aproveitar o Carnaval
de Mariana com tranquilidade e

Seguranca Publica e Cultura,
Patrimonio Historico, Turismo e Lazer,
e em parceria com o Corpo de
Bombeiros Militar, constantemente tém
realizado reunides de alinhamento,
estando também envolvidos os
dirigentes dos blocos que, anualmente,
desfilam pelas ruas da cidade, artistas
que se apresentardio e comerciantes ao
entorno dos locais de realizagdo da festa.

Seguranca Publica

' 2

ESTAMOS CHEGANDO NA FASE FINAL DE CADASTRAMENTO

RINDA NARO RECEBEU OS
NOSSOS PESQUISADORES EM SEU

folides, alinhando as estratégias da seguranga. Por esse motivo, a Guarda
Guarda Civil Municipal, em conjunto Municipal terd uma escala especial,
com a Policia Militar e Corpo de onde serd priorizado o empenho em
Bombeiros Militar, a fim de evitar horarios de maior movimento na cidade.
imprevistos nos locais durante todos os Quanto a Policia Militar, através do
dias de folia. Na ocasido, foram dadas comando da 239 Cia PM, foi solicitado
orientagdes quanto ao cumprimento de 0 apoio com efetivo da capital Belo
horarios, medidas de seguranga,
utilizacdo de fogos de artificio e outros.

sy oot sxewsmn  Odop () HARIANA

Horizonte, além disso, a corporagdo

conta com todo apoio da Prefeitura
Preparando para que a seguranca Municipal de Mariana para recebimento

pliblica oferecida seja a melhor possivel, dos policiais de reforgo.

o planejamento esta sendo pensado para  Além do mais, se faz necessiria a

(©31 3558-6967
31 98580-8456

: vﬂeuﬁ

St1go
LS,
estd aqui.

Durante todo o més de
Detembro & Janeira
toda o nossa colecdo
de Moivas =stard cam
urmn preca especial

Mais informagdes peln WhatsApp
{31] a4GE487T

I&} @adrianancivasmg
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PODERES EXECUTIVO E LEGISLATIVO ASSUMEM COMPROMISSO
DE ENTREGAR AS OBRAS NA VIA QUE DA ACESSO A VARGEM,

Os vereadores Marcelo Macedo (MDB) e
Zezinho Salete (MDB) visitaram, na ultima sexta
(10/02), as estradas que estio em obras de
pavimentagdo asfaltica. O trajeto percorrido pelos
parlamentares passou pelo distrito de Mainart e
seguiu por toda a extensdo que da acesso a Vargem.
No percurso, foram analisadas as condi¢des atuais
da estrada que liga os distritos e como as empresas
tm desenvolvido as obras em relacdo ao meio
ambiente e as pessoas impactadas no processo.

No fim do ano passado, as obras na via foram
paralisadas devido as fortes chuvas e outras

DISTRITO DE MARIANA.

@jornalpanﬂetus Cobranca partiu dos moradores da localidade que sonham com o término das obras.

(GABINETEIDO,

-Indicagdes
-Sugestoes
Trabalhamos em
prol da comunidade!

(;-‘;.9

JETE YEREADOR

LDCJ' RAMOS

3199935-1825

Foto: Caio Duarte / 'Divulgaciio

intempéries, como erosdes, enchentes e
deslizamentos. Com o periodo chuvoso, muitas
familias ficaram impossibilitadas de acessar outras
areas da cidade, isso gerou descontentamento por

parte da populacdo local.

Segundo o vereador Marcelo Macedo, a Visita
Técnica refor¢ou a retomada das obras: “4
comissdo vai realmente estar cobrando, pois, a
gente vé a necessidade daquela populagdo, os
anseios em relagcdo a essa obra”. Para o edil, a
visita foi positiva devido ao compromisso que o
atual Secretario de Obras, Leonardo dos Santos, €
as empresas responsaveis assumiram de retomar as
obras de maneira mais planejada. O parlamentar
também reafirmou o compromisso da Casa em
acompanhar o processo das obras e garantir a
entrega para a populago.

A expectativa da Camara Municipal de Mariana ¢
que as obras sejam retomadas nas proximas
semanas, propiciando um melhor acesso urbano
para as comunidades impactadas.

CONEXAO: PROJETO MARIANA
CONECTADA ATINGE MAIS DE 11
MIL ACESSOS ENTRE SETEMBRO

E JANEIRO

A Secretaria Municipal de Planejamento,

Suprimentos e Transparéncia, juntamente com o
Departamento de Tecnologia da Informagdo, busca
construir mais uma agdo de valorizagdo patrimonial,
dotando um bem cultural com a conectividade da era
da informagdo. Dessa forma, o Programa Mariana
Conectada visa gerar valores aos bens materiais e
imateriais das familias de Mariana, e também aos
turistas que querem conhecer as belezas ¢ historias do
municipio.
O Projeto foi iniciado em 2020 e concretizado no ano
de 2022! A conectividade a rede de internet possibilita
parceria com agdes do poder publico municipal em
divulgacdo a servigos e eventos, além de acrescentar a
possibilidade de apoio a servigos de seguranca
publica, ao servigo de apoio ao visitante e comodidade
ao morador local.

h @i I flet Levantamento é do departamento de tecnologia da informacao
i jornaipantietus g4 municipio de Mariana.

A acdo iniciou-se na Praca Gomes Freire (Jardim),
um dos principais pontos turisticos de Mariana, sendo
fundada em 26 de agosto, junto ao 13° Encontro de
Motociclistas de 2022. E, pouco menos de dois meses
depois, foi instaurada na Policlinica Central, em 23 de
novembro de 2022, objetivando promover o sistema
de Wi-Fi gratuito e oferecer maior conforto,
comunicagdo e conectividade aos pacientes e seus
acompanhantes.

Com isso, entre setembro de 2022 ¢ janeiro de 2023 o
Wi-fi gratuito atingiu mais de 11 mil acessos com uma
média de idade de 26 anos, tendo seus maiores fluxos
diarios de sexta-feira a domingo. Essas estatisticas
demonstram como o projeto ja esta se popularizando e
atraindo cada vez mais pessoas ao nosso Patrimonio
Historico. Além de proporcionar comodidade aos
pacientes e seus familiares da Policlinica Central.

|

,Endereco. Rua Aleljadmho 391 - centro - Marlana/MG

-h.:.

B 35573733 / 97194491 m
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4 MOTIVOS PARA

VIAJAR COM A GUICHE

1 Pagam entes facilitadas,
Ecomomia na oerta!

2 Comodidade, Viagem

perionalizada do sei jeitol

3 Exparitncin no mercado
Hospltalidade certeiral

Plars b U e abpariing i com o glrnal

Precisando
. degeloparao}
Carnaval?

Na sucesso conveniéncia
b vocé encontra!

Disponivel
24h

= Tel: (31) 35571344 +

yaerida Manoel Lesntna Conrea, 400, Barm Preto Marisng-MG

visA@ el D RLHOE

A Prefeitura Municipal de Mariana sabe que a
populacdo local esperou por muito tempo pelo
tradicional “Carnaval Marianense” e hoje,
depois de dois anos sem comemoragdes por
conta da pandemia do Covid19, podemos
afirmar que a folia estd sim de volta! Com uma
programagdo ampla, que agradara a todos os
publicos, nossa folia se inicia na quinta-feira,
dia 16 de fevereiro e encerra na terca-feira, dia
21 de fevereiro. Fique atento a programacdo e
participe!

PROGRAMACAO

16/02 (QUINTA-FEIRA): ABERTURA
CARNAVAL 2023 (FEIRANOTURNA)
Praga dos Ferroviarios

19h: Cortejo Z¢é Pereira da Chacara, Incrivel
Banda, Bloconeco e Bloco do Cria | Percurso:
saindo da Prefeitura Municipal em diregdo a
Praga dos Ferroviarios

20h30: Abertura Oficial do Carnaval

21h: Banda Vilodum

17/02 (SEXTA-FEIRA)

Praca Gomes Freire - Jardim

19h: Yasmin Mello (Show Infantil)

20h: Incrivel Banda

22h: Grupo Sorriso

Praca da Sé

18h: MISSA

19h30: Jodo Fernandes

21h: Banda Quixote

23h: DJ Lobba

Praca Tancredo Neves

20h: Sabor do Samba

21h30: FunSax

22h10: Negdo do Piseiro

00h: DJ Lipe Andrade

Praca Dom Benevides

20h: Cortejo do Z¢é Pereira e Charanga Oi'td
Tonto

18/02 (SABADO)

Praca Gomes Freire - Jardim

12h: Som mecanico

13h as 15h: Carnaval Infantil com Maquina de
Brincar (Osquind6)

16h: Karla Morais Para Criangas

17h30: DJ Osupa

19h: Doce Trapaga

21h: Incrivel Banda

23h: DJ Patrida

Programacio Praca da Sé

13h: Tony Primo e Banda

15h: Erika Curtiss e o Samba de Sobra

17h: Trio Chinelado

19h: MISSA

21h: Deitando o Cabelo (Fernando Costa)
Praca Tancredo Neves - Terminal Turistico
18h: Banda Brilho

19h: NaPegada

20h30: Marcelo Oliveira

22h: Profisamba

23h: Grupo Presenca

01h: Uai S6 (PavaHot)

Rua Wenceslau Braz

14h: Concentragio do Bloco dos Farrapos

17h: Saida do Bloco dos Farrapos

19/02 (DOMINGO)

Praca Gomes Freire - Jardim

12h: Som mecanico

14h as 16h: Carnaval Infantil com Maquina de
Brincar (Lunatica)

17h: Som mecanico

DA FOLIA!

For Bianca Parma
=T

18h: MISSA

21h: S6 Pagode

23h: Grupo Sorriso

Praca da Sé

13h: Banda Decisao

15h: Chegada + Intervengao Palhaco Furreca
17h: Pedro Chagas (Trio Folia)

19h30: MISSA

21h: Baido Gaveteiro

Praca Tancredo Neves - Terminal Turistico
16h: NaPegada

17h: Saida Cortejo Bloco Cerejeira

17h30: Saida Bloco do CRIA

19h: Trio Chinelado

22h: Banda Candonguéro

00h: DJ Lipe Andrade

Praca Dom Benevides

15h: Cortejo Palhago Furreca

16h: Cortejo Bloconeco e Incrivel Banda
19h: Cortejo Bloco Tubaloucos e Charanga
Oi'T6 Tonto

20h: Cortejo do Z¢é Pereira da Chacara e
Charanga Oi'T6 Tonto

20/02 (SEGUNDA-FEIRA)

Praca Gomes Freire - Jardim

14h: Karla Moraes Para Criangas

16h: Samba no Pé de Moleque - Circovolante
18h: S6 Pagode

20h: Banda Candonguéro

22h: Banda Quixote

Praca da Sé

13h: Jodo Fernandes

15h: Pedro Chagas (Trio Folia)

17h: Baido Gaveteiro

19h: Tony Primo e Banda

21h: Profisamba

Praca Tancredo Neves

16h: Banda Abahda

18h: Nathalia Nunes

19h30: Na Pegada

22h: Negdo do Piseiro

00h: DJVH

Rua Wenceslau Braz

14h: Concentragao Bloco dos Farrapos

17h: Saida Bloco dos Farrapos

21/02 (TERCA-FEIRA)

Praca Gomes Freire - Jardim

13h: Som mecéanico

15h: Samba no Pé de Moleque - Circovolante
17h: FunSax

18h30: MISSA

19h30: Yasmin Mello (Infantil)

21h: Deitando o Cabelo (Fernando Costa)
23h: Erika Curtiss e o Samba de Sobra

Praca da Sé

13h: DJ Lobba

15h: DJ Patrida

17h: Sabor do Samba

18h30: MISSA

21h: Los Gregorios

Praca Tancredo Neves - Terminal Turistico
18h: DJVH

20h: Doce Trapaca

22h: Uai S6 (PavaHot)

00h: Nathalia Nunes

Praca Dom Benevides

14h: Cortejo Bloconeco e Incrivel Banda
16h: Cortejo Palhago Furreca

17h: Cortejo Bloco Cascalheiras

20h: Cortejo Bloco do Z¢ Pereira e Charanga
Oi'T6 Tonto
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LEAO: ENTREGA DA DECLARACAO DO IMPOSTO DE
RENDA COMECA NO DIA 15 DE MARCO

@jornalpanfletus Contribuintes terio acesso ao documento pré-preenchido no primeiro dia.

As regras para a entrega da Declaragdo rendimentos pelos empregadores,
do Imposto de Renda Pessoa Fisica2023  bancos e planos de satide continua até 28
serdo anunciadas no proximo dia 27. O  de fevereiro.

prazo para a entrega do informe de

A partir deste ano, o contribuinte passara a entregar a
Declarag@o do Imposto de Renda da Pessoa Fisica mais
tarde. A Receita Federal adiou o prazo de envio do
documento para o periodo de 15 de margoa 31 de maio.

Em nota, a Receita Federal explicou que a mudanca
tem como objetivo permitir que todos os contribuintes
possam ter acesso a declaragdo pré-preenchida do
Imposto de Renda no primeiro dia de entrega.

Segundo o auditor fiscal José Carlos Fernandes da
Fonseca, supervisor nacional do Programa do Imposto
de Renda, como a maioria das informagdes oferecidas
na declaragdo pré-preenchida sé chegam a Receita
Federal no fim de fevereiro, o Fisco precisa de um prazo
para consolidar os dados. Por causa disso, o formulario
pré-preenchido, que proporciona mais comodidade e

Jardineiros e Zeladores
Baobds e Culdodoras
Motoristo executivo

ALUGUE AS QUADRAS

ESPORTIVAS DC
CLUBE GUARANIX

E COMEGE 2023 CUIDANDO
DE SUA SAUDEI

Rwa do Semingrio; 25 Cenira

{2 (31) 3557-1011

COM KSR FQLIRE CRYERSFCALA E [LALIACAR,

Servicos de Limpera e Cuidodo didrio
Cozinhelras, Lavadeinos e Possodelras

diminui a chance de erros pelo contribuinte, s6 sai na
metade de margo.

Tradicionalmente, o prazo de entrega comeg¢ava no
primeiro dia util de marco e ia até o ltimo dia util de
abril, mas as datas foram alteradas nos ultimos trés
anos. Por causa da pandemia de covid-19, a data limite
para a entrega das declaragdes de 2020 passou de 30 de
abril para 30 de junho. Em 2021, com umanova onda da
pandemia, o fim da entrega passou de 30 de abril para
31 de maio.

No ano passado, o prazo comegou em 7 de margo, por
causa do carnaval na semana anterior, € também
estendeu-se até 31 de maio. Na ocasido, a Receita
também informou que o objetivo era reduzir os efeitos
dapandemia de covid-19.

Confira nossos

pacotes

CONFRATERNIZAGAD
AMIVERSARIO

() Recanto do Animal agora também
esta no Cabanas!

Oferecemos vacinas
Banho e Tosa
Melhores marcas de
racoes

Rua IMamantinag 1”770
@i31) 97227-972;

Wrecamtodoanimal

Suplemento para
seu cavalo.
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CAMPEONATO MINEIRO: ATLETICO E CRUZEIRO EMPATAM
EM CLASSICO MUITO DISPUTADO

L

Atlético-MG e Cruzeiro protagonizaram um
classico muito disputado, na ultima segunda-
feira (13/02), no Independéncia valido pela 5*
rodada do Campeonato Mineiro. Em um gol que
abusou da frieza, Bruno Rodrigues abriu o
marcador para a Raposa, mas Hulk deixou tudo
igual ao cobrar falta com maestria.

Com o 1 a 1, o Galo perdeu os 100% de

DROGA
REDE

tht-&h’[ﬁjﬂn
\‘q"--—-—

i
1L e

. -_-F;H:-

aproveitamento na competi¢do, chegando aos
13 pontos apds cinco partidas e mantendo a
lideranca do Grupo A. Ja o Cruzeiro continuou
em situa¢do incomoda no Grupo C, ocupando
apenas a terceira posi¢do com cinco pontos.

No primeiro classico contra o Atlético-MG
apos garantir o retorno a Série A do Brasileiro, o
Cruzeiro mostrou muitas virtudes. Uma delas

hos d.!'.Iﬁ'fm
iegas !'

& SCCUnNDA A RERADD DFE A &K TEH

3557-3876
3558-6575
3558-6937
98733-2455

foi a aplicagdo tatica na defesa, negando
espagos ao perigoso ataque do Galo. Com isso, a
partida ficou muito amarrada na etapa inicial,
com as equipes encontrando poucos espacos
para criarem perigo.
Assim, os gols sairam apenas apos o intervalo. E
quem marcou primeiro foi a Raposa. Aos 16
minutos, Wesley aproveitou vacilo de Mariano
para partir em velocidade pela direita e cruzar
rasteiro para Bruno Rodrigues, que, com muita
frieza, cortou Everson antes de bater para o
fundo do gol.

Mas o Galo conta com um dos grandes nomes
do atual inicio de temporada no Brasil, Hulk. E,

@jornalpanfletus Bruno Rodrigues abre placar, mas Hulk empata com golaco de falta

aos 35 minutos, o camisa sete do Atlético-MG
cobrou, com maestria, falta, a partir da ponta
direita do ataque de sua equipe, para marcar um
golaco.

A partir dai o clima dentro e fora de campo

ficou mais tenso, com objetos sendo atirados no
gramado por torcedores e jogadores
protagonizando lances duros. Com isso, pouco
futebol foi visto até o apito final.
Agora, tanto Cruzeiro como Atlético-MG
voltam a entrar em campo pela competi¢do no
sabado de Carnaval (18/02). O Galo mede
forg¢as com o Patrocinense e o Cruzeiro visita o
VillaNova.

Momento nutricao
com Rayssa Fermandes

{OMO MELHORAR A QUALIDADE DO SEU SONO
E AJUDAR 0 SEU PROCESSO DE EMAGRECIMENTO.

i} seu sono tem papel importante para o funcionamento de todo o seu
mulibolismo, inclusive em fungdes relacionadas ao processo de
ciitsggtecimento. A privago de sono faz com que o corpo aumente a producdo
s hirmonios que aumentam o seu apetite. Algo que traz impactos negativos
marm i redugdo de gordura corporal. Para garantir boas noites de sono:

W - |IZute utilizar a cama para atividades como o uso do computador, celular e
wsaidir TV. Se possivel, diminua sua exposigdo a telas proximo a hora de dormir
- Iuate cafeina e alimentos que a contenham, como: café, chas, energéticos e
d jari-tieinos no periodo noturno.

L sbeleca uma rotina, tenha horarios regulares para acordar e dormir.

Falinas para dormir ajudam vocé a relaxar e preparar seu corpo para a cama,
<umi lerum livro, meditar, ouvir musicas relaxantes ou tomar um banho quente
- s deitar-se, assegure-se de que o ambiente esteja escuro, aconchegante e livre
ik Bgrrulhos
- &lpans chas como camomila, valeriana e mulungu possuem propriedades que
e melhorar a indugdo do sono, mas o uso deve ser feito com cautela e
arieniagio profissional.

'
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Endereco: Avenida Salvador Furtado - 144 - Centro - b.{ariallna

Sua nova loja i:referida chegou na Primaz de Minas!

Or DOUGLAS e Dra EMILY

UBRANDAD

CONSULTORIDODONTOLOGICD

Telefone: (31) 3668-436%

Endereco: R. Sete Lagoas, 20 - cabanas,
Mariana - MG
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melhores
precos e
prazos!

Grande Promocao de Pisos e
revestimentos na
CONSTRUREY A Partir de
R$19.99M2

Endéreco: Rua Conego Amando - 285 - Chacara
Telefone: 31 3558-5353 (L
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SINDICATO METABASE MARIANA INAUGURA O

Na sexta-feira, dia 10 de fevereiro, foi
inaugurado o “Recanto dos Aposentados”, um
espago voltado para a socializacgdo,
descontracdo dos nossos associados
aposentados. O espago fica localizado na
nossa sede, em Mariana, ¢ conta com um
amplo saldo de jogos e atracdes diversas que
acontecerdo com frequéncia.

Este espago ¢ de grande importancia para
nossos associados e vem sendo pensado pela
diretoria com muito empenho.

“E um sonho, podermos juntos, buscar um
espaco totalmente voltado para nossos
associados, além da importancia de terem um

UNIDADE |
@3558-1031
98733-2454@

~Ultra

A farmacia

el

do Brasil!

ESTAMOS
FAZENDO
ENTREGA!

TELE-ENTREGA

@ @ultrapopularmariana

EiUltra PopularMariana

#ULTRAPOPULAR

lugar de encontro, ainda teremos a
oportunidade de estarmos mais proximos
destes associados que lutam com nossa
institui¢do por tanto tempo, é a realizagdo de
um dos sonhos da nossa gestdo, proporcionar
qualidade, bem-estar e humanizagdo deste
sindicato”, ressalta Angelo Eleutério,
presidente da instituigao.

De acordo com a diretoria, este é um primeiro
passo na busca de uma entidade cada vez mais
participativa na vida e no dia a dia dos seus
associados, e mais projetos estdo sendo
desenvolvidos no ambito social para que haja
mais proximidade entre sindicato e

Drogarias

Popular

UNIDADE Il
@3557-4498
98556-1609a

Iﬂa;l"ﬁ‘.

associados.

De acordo com o diretor, Sérgio Alvarenga, o
espago ¢ um grande passo para todos, pois “além
de pensarmos na luta diaria por direitos, temos
que buscar uma qualidade de vida para todos,
que ja trabalharam na mineragdo por uma vida, e
agora tem direito de também usufruir do espago
que temos, que é de todos e estd sempre de portas

AMSTEL

| DEVASSA

BRASILEIRINHO
PiNA COLADA
TROPCAL GIN

GIN TONICA

VODKA | GIN
RUM | CAMPARI

CACHACA

ENERGETICO

REFRI|SUCO
AGUA

MUSICA AD VIVO

ACESEOA BANHERDSE LIMPOS

DUEANTE TOO D O A

“RECANTO DOS APOSENTADOS”

abertas para nossos associados, é uma alegria
muito grande fazer parte de uma gestdo que
humaniza a institui¢do”.

O espaco “Recanto dos Aposentados fica
localizado na Rua Bom Jesus, 314, Barro Preto,
em Mariana, e para maiores informagdes os
associados podem entrar em contato pelo telefone
(31)3557-2019.

sl E
ADLADD DA CHURRASCARIA
BOHANIA

Kua Quro, n® 995,

Bairro Morro Santa Gogo
CEP: 15 £253030 - Marizna - MG
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0 BLOCAO PET VOLTOU E FOI UM SUCESSO!
Confira os ﬂm/ws do dum

_ﬂcumcn VETERINARIA

A farmacia

WL e

do Brasil!

<Ultra

Popular

ESTAMOS FAZENDO

ENTREGA

HORARIO DE FUNCIONAMENTO:

Segunda a sexta-feira
8has 20:30h | Entregas de 8h as 20h

Sabado:
8h as 14h | Entregas de 8h As 13:30h

H3F5E-1031 3 3557-4498
OE7I3-2454 (8 PB555-1609 8

@ uktrapopularmariana  § Utra Popular Mariana




