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AS ELEICOES MUNICIPAIS ESTAO CHEGANDO, MAS E PRECISO TER CUIDADO

Politica do quanto pior melhor persiste em muitos municipios, Mariana ndo é diferente.

As eleigdes municipais estdo chegando, mas
ndo ¢ hora de politicar. E preciso demonstrar
maturidade e responsabilidade escolhendo bem,
independentemente de partido politico, os seus
representantes municipais. Mas ndo vote em
candidato que vocé sabe que ndo possui
idoneidade. Vote em alguém que goze de boa
reputagdio cultural, politica ou social. Também
ndo reeleja ninguém. Politica ndo ¢ profissdo, é
mandato transitério. A reeleicdo politica tem
transformado a vida politica em cabide de
emprego, ¢ o Parlamento em escritorio
“particular” de negocios escusos de muitos
politicos, bem como contribuido para a corrupgdo
politica brasileira.

Hoje, estamos assistimos os mandarins da
politica nacional, formados quase que em sua
maioria pela velha-guarda de politicos reeleitos,
com ideias ultrapassadas, recalcitrantes e
resistentes ao tempo e ainda com muito apetite
aos cargos da Republica que estdo em negociagio
hé quase um ano, que deveriam ser repelidos pelo
voto popular.

D¢ oportunidade aos novos candidatos e de
preferéncia aqueles sem relacionamento de
parentesco com os politicos em atividade, para

TER UM PERFIL FAKE NAS REDES SOCIAIS E CRIME?

- OAB/MG 165.006

quebrar o vinculo das nocivas oligarquias ou
dinastias politicas. Os legislativos e os executivos
nacionais tém que se renovar sempre, porque ¢
saudavel a democracia e a oxigenagdo politica.

Dra. Jussara Freitas - Advogada

Ninguém ¢ insubstituivel, somente Ele 1a em
cima.

Contudo, ndo dé asas ao cabide de emprego
politico. Enquanto vocé ou um parente ou um

amigo podem estar desempregados, os
oportunistas politicos, sem objetivos sérios, estdo
batendo as suas portas para pedir votos e
conseguir emprego facil as suas custas. Fique
atento, ndo caia na labia de candidatos espertos
que prometem rios de favores ou sinalizam com
realizagdes que ndo podem fazer. Vote com
consciéncia.

Se vocé ndo encontrar candidato que merega o
seu voto, vote em branco ou anule o seu voto. A
democracia deve ser exercida sem coacdo, sem
obrigagdo de votar. Mesmo que vocé negue o seu
sufragio, continuard com direito de exigir dos
politicos e dos governos cumprimento de
mandato na forma constitucional, porque vocé é
quem paga os salarios dos politicos nacionais,
com as suas contribui¢des tributarias.

Portanto, ndo dé o seu voto a nenhum candidato
pulador de galhos, ou seja, aquele que em plena
vigéncia de mandato politico comete o chamado
“estelionato eleitoral” para se candidatar a outro
pleito. Por exemplo, ha muitos parlamentares que
estdo se candidatando as prefeituras municipais.
Se forem eleitos, interromperao os seus mandatos
dando um mau exemplo de seriedade politica.

Depende!

Criar um perfil “falso” na internet, de uma
pessoa que ndo existe e desde que ndo se utilize
informacdes/fotos de outra pessoa, para
proteger sua identidade, ndo € crime.

No entanto, se vocé criar um perfil se
passando por outrem, fingindo ser outra
pessoa, vocé estard cometendo o crime de
falsaidentidade.

Nesse sentido, se o perfil fake ¢ de uma pessoa
real, viva ou morta, o responsavel esta
cometendo o crime de falsa identidade, pois se
faz passar por ela. Tendo em vista, ainda, que

estara cometendo o ato criminoso de atribuir-se
ou atribuir a terceiro falsa identidade.
Ha, também, aqueles que usam perfis falsos
para caluniar, difamar ou injuriar alguém, indo
além da falsidade ideologica, e também devem
pagar por crimes contra a honra.
Seguindo essa linha de raciocinio, ¢ importante
ressaltar a existéncia dos seguintes crimes que
podem ser cometidos por quem utiliza um perfil
falso nas redes sociais: falsidade ideologica;
usurpacdo de identidade; calunia, difamagao e
injuria; estelionato.

“Art. 307 - Atribuir-se ou atribuir a terceiro

falsa identidade para obter vantagem, em
proveito proprio ou alheio, ou para causar
dano a outrem:

Pena - detengdo, de trés meses a um ano, ou
multa, se o fato ndo constitui elemento de
crime mais grave.”

Por fim, é preciso mencionar que cada caso é
Unico e as circunstancias especificas podem
determinar como a lei ¢ aplicada. As
penalidades para esses crimes podem variar e
incluir penas de detengdo, multas e outras
sangdes previstas na legislagdo brasileira,

O SENTIDO DO CORPO

CONEXOES E AFETOS - René Dentz, Psicanalista e Filésofo, Professor da PUC-MINAS e da FUPAC-Mariana

conforme o Cddigo Penal ¢ as leis especificas
relacionadas a internet e a crimes cibernéticos.

Ja sabia dessa informacdo? Ficou alguma
duvida? Mande para nossa equipe, bem como
sugestdes para os proximos temas, pelo email:
jussara.freitas39@gmail.com ou pelo
whatsApp: (031) 983197490. Curta também a
nossa pagina la no instagram:
(@drajussarafreitras.

Comentarista da TV Horizonte e da Radio Itatiaia-BH, Pés-Doutorado Université de Fribourg-Suica Autor de
8 livros, dentre os quais "Vulnerabilidade" (2022)"

Michel Foucault, um dos filésofos mais
influentes do século XX, explora em seu livro
postumo "As Confissdes da Carne" a concepgio
do corpo no Ocidente e suas implicagdes. Para
Foucault, a "carne" representa uma forma de
experiéncia e conhecimento de si mesma,
relacionada a busca pela verdade e a anulagdo do
mal. Com a influéncia do cristianismo, a
sociedade passou de uma visdo tolerante dos atos
sexuais para um codigo rigoroso e repressivo
(FOUCAULT, 2020, p. 73).

No entanto, ¢ possivel estabelecer uma relagio
mais equilibrada e menos neurdtica, repressiva e
violenta com o corpo, inclusive no contexto
espiritual. O corpo carrega consigo a memoria do
sofrimento, a partir da qual adquire percepgio e
conhecimento, como destacado pelo filésofo

francés Maurice Merleau-Ponty.

Nos dias de hoje, o problema evoluiu. Sentimos
constantemente a pressdo de atingir a perfeicdo
corporal, levando-nos a acreditar que o corpo
nunca estd bom o suficiente, perpetuando um
sentimento de inadequagdo constante. Em meio a
diversas opg¢des para cuidar do corpo,
frequentemente nos culpamos por nio alcangar
os padrdes impostos. Na contemporaneidade,
nem Deus nem a alma ocupam mais o centro da
intimidade do individuo; apenas o corpo
permanece como foco. Assim, a saiide se tornou o
ideal supremo, levando-nos a viver em um estado
constante de estresse (BIRMAN, 2021, p. 70).

Essa pressao constante resulta em estresse, que
se torna a raiz do mal-estar atual, manifestando-
se em diversos sintomas psicossomaticos. Um

exemplo ¢ a sindrome de fadiga cronica, em que
as pessoas experimentam uma exaustdo
completa, acompanhada de falta de vitalidade e
imobilidade corporal. Além disso, o panico surge
como uma forma proeminente de mal-estar. Na
sindrome do panico, as pessoas enfrentam uma
angustia iminente de morte que as paralisa,
tornando-as incapazes de reagir. Elas ficam
presas em um ataque de angustia que as impede
de agir, enquanto o medo da morte domina seus
corpos. Nesse cenario, o olhar dos outros assume
um papel fundamental na cena psiquica, agindo
como um intruso que invade e exige respostas,
deixando o individuo impotente diante dessas
demandas (BIRMAN, 2021, p. 73).

A dor ¢ uma parte inevitavel da vida. E através
dela que percebemos a realidade, pois a

resisténcia a dor ¢ o que nos faz enfrentar
desafios. A constante anestesia social desumaniza
o mundo a nossa volta, enquanto a digitalizagcdo
reduz a resisténcia, levando ao desaparecimento
do confronto e da contradi¢do. O constante
"curtir" na era digital nos entorpece,
desconstruindo nossa percepgdo da realidade. A
digitalizagdo se torna uma forma de anestesia
(HAN, 2022, p. 65). A dor intensifica nossa
autoconsciéncia. No mundo virtual, as fronteiras
entre o eu e 0 ndo-eu se confundem, levando a
uma espécie de esquizofrenia. Sem a dor, surge o
caos. Portanto, ¢ cada vez mais crucial buscar
experiéncias auténticas, especialmente em
ambientes irreais como o metaverso.
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ESPETAQULO TEATRAL ELE, ELA, OS
OUTROS E UM SUCESSO EM MARIANA

@jornalpanfletus

O espetaculo Ele, Ela, os Outros, adaptacdo para o
teatro de contos de Luis Fernando Verissimo, assinada
por Amanda Mendes e Leonardo Neto, realizou duas
unicas apresentacdes na cidade Primaz de Minas entre
os dias4 e 5 de novembro.

Com diregdo de Andréa Bassitt e elenco formado por
Amanda Mendes e Rodrigo Frampton, a comédia
romantica apresenta um casal que vive historias
engragadas, emocionantes ¢ inusitadas, bem ao estilo
do autor.

A montagem

No palco, a histéria comega no pueril despertar de uma
paixdo, quando Ele e Ela, ainda criangas, frequentavam
a mesma matiné de carnaval. O encontro anual segue
até a adolescéncia, terminando sempre com a promessa
de um reencontro no ano seguinte. Porém, 15 anos se
passam, depois do ultimo baile em que estiveram
juntos. O que teria acontecido com eles durante esses
anos? Na dramaturgia, Amanda e Leonardo trabalham
com 13 contos do livro de Verissimo, Historias
Brasileiras de Verao, costurados a partir desta pergunta.

De forma bem humorada e muito divertida, a
montagem explora as possiveis experiéncias que ambos

Desaprendi a observar o que anda ao meu redor nesses ultimos
meses. Chove, mas n3o vejo os pingos da chuva no quintal. Ha
tempos ndo ougo carros na rodovia. Outrora, uidos zombavam
de mim. Vento bate placido na janela. Sinto-o pousando na palma
de minha mdo. Meus dedos, manchados de tinta e betume,
tocam um fiapo de chuva. Lixo os méveis da sala de jantar; ndo
s30 meus. Sdo de mae. Tiro restos de cera e dleo de peroba.
Sorrio, mas uma lagrima rola. Nao posso pegar o tempo com as
maos. Cheiro a cadeira para relembrar a chegada do moével a casa
de minha mae. Ha quarenta anos, eu e meus irmaos
aguardavamos o moével chegar. Era uma gritaria que "Deus nos
acuda", dizia mée, enxugando as mdos no avental. Disfarcava,
mas a ansiedade era visivel no rosto redondo. Ninguém ousava
arredar o pé da varanda. Pai nfio havia chegado do trabalho. Mae
assava minipizzas. la e voltava da cozinha. Dezoito horas, ¢ nada!
Era inicio de dezembro. Varanda enfeitada com luzes, arvore
adomada com bolas coloridas, lagos e flores. Presépio montado

\.Lancamento |,
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Peca com Amanda Mendes e Rodrigo Frampton levou humor de Verissimo.

teriam vivido nesse hiato. Amanda e Rodrigo
interpretam diversas personagens, contando as historias
que, talvez, tenham sido protagonizadas por Ele e por
Ela. As cenas encadeiam as muitas fases tipicas de um
relacionamento afetivo: as expectativas que rondam os
primeiros encontros, o fogo das paixdes, os
desencontros, a apatia e o renascer do amor.

Amanda Mendes conta que o processo dramaturgico foi
prazeroso: “Luis Fernando Verissimo nos entrega as
historias prontas, diretas, contundentes nos seus
propositos. Seus contos sdo deliciosos porque trazem a
vida cotidiana sem enfeites, sem retoques, com a leveza
do seu humor;, e nos coloca dentro do enredo”. Ela
completa: “Nosso trabalho foi inserir as historias,
vividas no espetdculo pelas personagens, na
cronologia proposta e, assim, compor um envedo com
essas cenas cotidianas fragmentadas, além de
contextualizd-las em uma leitura mais alinhada com os
dias atuais”.

A diretora Andréa Bassit ressalta a importancia da
escolha de Verissimo para compor Ele, Ela, os Outros.
“Gosto muito de sua escrita, cheia de leveza e frescor,
mesmo nos temas mais complexos, o que nos facilita

realizar um espetdaculo divertido e com fluidez. A
simplicidade genial de sua escrita permite a curva
necessdria a dramaturgia. Além do mais, é um autor
brasileiro, que escreve sob a dtica brasileira”.

O cendrio
Assinado por Chris Aizner - se transforma a cada cena.
Painéis que se movem, praticaveis e aderecos compdem
um cenario ludico, principalmente nas mudangas de
ambientes que contam com a participagdo efetiva dos
atores. “Essas mudancas sdo coreografadas e ocorrem
aos olhos da plateia, unindo cada uma das historias
que compdem a dramaturgia. Contamos com a
colaboragdo do coredgrafo Israel Plinio para a
elaboragdo desses movimentos”, explica a diretora. O
mesmo ocorre com os figurinos de Fabio Namatame,
marcados por diversas trocas ao longo do espetaculo.
Ele, Ela, os Outros ¢ uma nova montagem do
espetaculo que estreou em 2013, no Teatro Amil, em
Campinas. Nos anos de 2014 e 2015, cumpriu
temporada no Teatro Folha, em Sio Paulo, e realizou
turné por 14 cidades paulistas. A atual produgdo conta
com patrocinio da CENIBRA - Celulose Nipo

ENCONTRO DE HISTORIAS

Andreia Donadon Leal. Mestre em Literatura e Doutora em Educacdo. Membro da ALACIB e da
Academia Marianense de Letras. Contato: deiadonadon@yahoo.com.br

no carrinho-de-ché, que méae acreditava que era de bebida. Nunca
desconfiei que fosse de cha. O mével era pesado, estranho. Servia
de guarda-trecos. Duas gavetas pequenas, duas portas na parte
inferior. Duas algas entalhadas compunham as laterais do mével.
Néo tinha rodinhas, era um mével imével. N&o era carinho de
bebida, muito menos de cha. Nao classifiquei até hoje o que era
aquilo. Um mével hibrido? Lembro-me que apesar de estranho,
mée gostava do trambolho. Isto bastava. Encheu de cupim, o
movel. Pai jogou remédio. Cupim sumiu por uns tempos. Voltou.
Mais remédio. Novos cupins. No tinha jeito. Cupim ¢ praga que
devora madeira! E madeira com cupim contamina outro mével,
de mével em movel, até as paredes cupim devora. O comodo da
copa era vazio, ndo fosse o carrinho de cha/bebida encostado na
parede. Ja passavam das dezoito, quando o caminho chegou. Pai
estava atrds, de automovel. Meus imos saitam voando para a
rua. Fiquei na varanda, observando o motorista, os ajudantes e pai
carregarem as cadeiras. Era um Iuxo. Madeira macica, encosto e
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assento de veludo verde-musgo! Mesa desmontada, carregada
com todo cuidado. Nao quis sair da varanda. Os homens
montavam a mesa. Meus imaos me gritavam. Fingia ndo
escutar. Fazia de conta que a sala de jantar ndo tinha chegado.
Fechava os olhos, cantarolava. Espiei 0 céu a procura de estrelas.
Nada de luz natural. Uma luzinha piscava a cada segundo. Um
avido passava. Vagaroso. Nao sei quanto tempo permaneci
sentada na cadeira da varanda. Levantei-me depois que mae me
chamou para comer pizza. Mesa posta. O mével da sala era um
Iuxo! O encosto das cadeiras era to alto. Disse pra mae que as
cadeiras eram da realeza. Todos riram de mim. Passei minhas
mos de crianga nos detalhes da cadeira. "A mesa € enomme, pai!"
Pai somiu. Mae olhava os méveis. Estava to feliz. A meninada se
achava importante, cada um sentado na cadeira alta. Eramos sefe.
Sobrava uma cadeira. Era para vo.. Lixei cada contomo das
cadeiras, com as maos firmes. Tirei as manchas do tempo.
Cupim ndo ousou corroer nenhuma fiesta de madeira. Mdvel

Brasileira S.A., com apoio da Lei 8313 — Lei de
Incentivo a Cultura.

intacto por dentro. Por fora, ranhuras do tempo. Madeira
esmaecida. Passei betume. Encerei. Uma semana de trabalho.
Uma semana relembrando alguns encontros naquela mesa e
cadeiras. Jogos de baralho, deveres de casa, jantares,
comemoragdes, reunides... O movel foi para um local especial.
Quase da idade do mével da sala de jantar.. Nao sei. Sei que o
tempo ¢ sucessdo ininterrupta de segundos, minutos, horas, dias...
Mesmo assim, podemos proporcionar encontros de histérias. Um
moével de jantar confatemnizava-se com familia e amigos num
espago e tempo domésticos, agora, 0 mesmo moével, creio,
atravessard. outros tempos num destacado espago académico...
Passei minhas méos pequenas e enrugadas em cada canto dos
moveis.. Comegou a chover. Escuto o tamborilar das primeiras
gotas de chuva no rosto.

Com o Plano
Assistencial S3o José de Agostinho
voce e sua familia tem:

- Cobertura total nas despesas do

funeral

- Descontos exclusivos em dezenas
de comércios e estabelecimentos

- Empréstimo de material de apoio
ao convalescente (cadeira de rodas,
muleta, andador, etc...)

- Atendimento 24h

- Concorre a prémios exclusivos

todo ano
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MARIANA 8 ANOS: PARA ATINGIDOS PELO ROMPIMENTO DA
BARRAGEM DE FUNDAO EM MARIANA, A REPARACAO AINDA
ESTA LONGE DE SER ALCANCADA

@jornalpanfletus

O maior crime socioambiental do Brasil, o rompimento da Barragem de Fundio, em Mariana, completou oito anos no ultimo domingo, § de novembro.

Foram despejados 62 milhdes de metros cubicos de
lama ao longo das comunidades ribeirinhas dos rios
Gualaxo, Carmo até chegar ao rio Doce, cuja bacia
hidrografica abrange 230 municipios dos estados de
Minas Gerais e Espirito Santo. Diante disso, desde
2015, pessoas e comunidades atingidas lutam para a
reparagdo integral de todos os danos sofridos, desde a
reconstrug@o das casas, restabelecimento economico,
manuten¢ao e preservagdo dos territorios de origem,
assim como a preservagdo das formas de cultura e
vivéncia comunitaria. Sdo profundas as alteragdes
provocadas pelo contexto do desastre-crime, que
mudou as relagdes sociais e econdmicas da vida de
milhares de familias.

Alama ainda esta aqui

“Ha oito anos, a gente convive com as nossas
propriedades que foram transformadas em depdsitos
de lama e ndo conseguem produzir nada, nenhum tipo
de alimento”, afirma a lavradora e representante da
zona rural na Comissdo de Atingidos pela Barragem
de Fundao (CABF), Maria do Carmo Silva D'Angelo.
“Estamos mantendo a lama das empresas em nossas
propriedades e ndo recebemos nada por isso,
ninguém fala em tirar a lama, que comprometeu todo
o0 solo. Tudo que se planta la ndo vinga. As pessoas
ndo conseguem produzir alimentos para seres
humanos, nem para os animais. Entdo, a gente fica ai
amercé das empresas que ficam falando que estd tudo
as mil maravilhas. E preciso ir ld ver a situacdo das
comunidades da zona rural”, complementa Maria do
Carmo.

O seu marido também estd nesta luta: Marino
D'Angelo Jinior alerta que ha varias comunidades da

zona rural, que ndo sio efetivamente contempladas no
arcabougo das agdes de reparacdo efetuadas pela
Fundacdo Renova. “Hoje, a gente vive em uma outra
realidade, em um retrocesso econémico. Porque a
vida esta destruida”.

“Meu projeto de vida esta atrasado em oito anos”
Assim resume Manuel Marcos Muniz, o Marquinho,
aposentado, que representa a comunidade de Bento
Rodrigues na CABF. Ele descreve que os projetos das
reparacdes da Renova estdo em uma lentiddo. “Vai
completar oito anos, nove anos, e nos estamos
vivendo nesse sofirimento de fazer projetos, vai para
prefeitura para ser aprovado e ainda leva o tempo
para ser construido. E essa tristeza, essa dor que
estamos vivendo. No dia 5 de novembro de 2015, foi
aquela questdo: sai ou morre. E nos ainda estamos
até hoje, oito anos depois, e nada do nosso
reassentamento pronto”.
O reassentamento das comunidades arrasadas pela
lama foi uma conquista dos atingidos e atingidas, mas
a morosidade de como ainda ¢ conduzido o processo
provoca frustragdo e incerteza quanto ao futuro.
Foram recorrentes as alteragdes dos prazos para a
conclusdo dos reassentamentos coletivos e tais
descumprimentos jamais foram judicialmente
penalizados. Muitas pessoas ja morreram sem
vivenciar a reparacdo e ter de volta suas casas. Além
disso, algumas alegam que muitas das entregas de
chaves realizadas neste ano sdo de casas com avarias.

Modos de vida
Ainda ¢é preciso destacar que os reassentamentos
coletivos ndo respeitam integralmente os modos de vida
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das comunidades atingidas. As pessoas, em sua maioria,
plantavam e colhiam seus proprios alimentos, sem a
utilizacdo de agrotoxicos, criavam animais para consumo,
pescavam nos rios, coletavam lenha, plantas medicinais e
madeira nas matas e, frequentemente, trocavam alimentos
entre a vizinhanga, familiares e amigos. O modo de vida
rural mantido por essas comunidades garantia diversidade
e acesso a alimentos saudaveis de qualidade conhecida e,
também, a autonomia das familias. Tudo isso foi soterrado
por uma onda de rejeitos que se arrasta pelo tempo.

“O que a gente sempre quis foi 'devolva o que é nosso'. A
comunidade sempre lutou por aquilo que era dela, aquilo
que era de fato que ela conquistou”, afirma Anderson
Jesus de Paula, servidor publico e representante de
Paracatu. Para ele, ¢ necessario se atentar para a reparagdo
patrimonial e a restituicdo dos modos de vida. “Dentro
dessa luta, tanto de reparagdo como de restitui¢do, ndo se
acaba simplesmente com a entrega de uma chave de uma
casa. Nos ndo estamos lutando por um conjunto
habitacional, mas pela restitui¢do da nossa cultura. Esse
processo, depois de 8 anos, ja estd dando fiutos. Frutos de
cansago, desgaste mental, conflitos familiares... E o mal
continua dentro das nossas propriedades. A lama passou
e ndo foi embora”.

Anderson lamenta que também hé um atravessamento
ainda maior na vida das pessoas: “Parece que a gente
perdeu a nossa identidade. Nos temos nome, identidade, a
nossa cultura, a nossa crenga, a nossa fé. Restitui o que é
nosso e passamos a ser simplesmente um marianense,
mineiro do interior; brasileiro, como todo mundo. Para
que a marca da empresa ndo exista mais em nos. Esse
carimbo de atingido é a eterna inadimpléncia e a eterna
impunidade”.

Acesso a agua bruta
Atualmente, além do alto custo dos alimentos nos centros
urbanos, a procedéncia e a qualidade sdo desconhecidas.
Mesmo nos reassentamentos coletivos, ndo ¢ possivel
prever o retorno dos modos de vida, tendo em vista a
declividade dos terrenos e a falta de acesso a agua bruta.
Ou seja, os impactos causados pelo rompimento da
Barragem de Funddo implicam, ainda, uma perda
imensuravel da soberania e seguranca hidrica e também
alimentar, que antes existia nas comunidades atingidas.
Acostumadas com agua em abundéncia e com uma
relagdo intrinseca com o Rio Doce ¢ seus afluentes, as
familias utilizavam agua bruta de corregos, lagos e
nascentes. Agora, sem 0 manejo correto e completo dos
rejeitos, € inviabilizado o uso do recurso hidrico, essencial
para a retomada econdmico-produtiva e garantia do
direito a moradia.

Comissdo dos Atingidos pela Barragem de Fundio

A Comissdo dos Atingidos pela Barragem de Fundio
(CABF), formada ainda em novembro de 2015, ¢
fundamentada na luta pelos direitos dos atingidos de

Mariana. Ao longo dos anos de atuacdo, seu alcance se
ampliou, e a CABF se tornou referéncia na busca pela
reparagdo integral dos crimes cometidos pela mineraggo.
Ainda hoje, um dos desafios enfrentados pela Comissdo é
o fato de varios nucleos familiares terem pessoas que ndo
sdo reconhecidas como atingidas, assim como
comunidades inteiras também sofrerem com isso e se
verem totalmente alheias a reparago.

Luzia Nazaré Motta Queiroz, moradora de Paracatu,
explica que “essa comissdo se juntou ao povo e fizemos as
nossas conquistas. Isso gracas a quem? A um povo
humilde, a um povo trabalhador, a um povo marianense,
com sangue de Mariana, a gente fez mais uma primazia.
Tenho muito orgulho de falar sobre a nossa Mariana. A
gente ndo quer abandond-la e espera que o povo de
Mariana também entre em coletivo e brigue pela nossa
causa”.

Caritas Brasileira Regional de Minas Gerais |
Assessoria Técnica Independente de Mariana

A Assessoria Técnica Independente (ATT) aos Atingidos
e Atingidas pelo rompimento da Barragem do Fundao
busca garantir a participacdo ampla e informada das
pessoas atingidas na luta pela reparagdo integral das
perdas e danos sofridos em decorréncia do rompimento. O
assessoramento teve inicio em outubro de 2016, com uma
base transdisciplinar, composta por profissionais das
diversas areas do conhecimento (tais como arquitetura,
engenharias, servico social, psicologia, ciéncias agrarias,
comunicagdo, dentre outras), formando uma rede de
agentes multiplicadores que se interligam e assessoram
tecnicamente a luta por direitos.
“Um grande desafio hoje é a questdo da indenizagdo, da
reparagdo integral das familias. Nos cadastramos 1504
Jfamilias. Fizemos um formuldrio levantando os danos das
pessoas, além de desenvolver a cartografia social, na qual
as familias desenhavam as casas delas e tudo que elas
tinham perdido. E nos tivemos o processo de levantar o
que elas perderam que é imaterial, que nem tudo é
material. E isso tudo acompanhou o dossié que é o
conjunto de provas. Além disso, nos construimos com o
Instituto Ipead, da Economia da UFMG, uma matriz de
danos trazendo o real valor dos itens das familias, como
um tacho de cobre que passa por geragdes”, explica o
coordenador de Projetos da Céritas Brasileira Regional
Minas Gerais, Rodrigo Pires Vieira.
A campanha Mariana 8 anos: A reparagéo na balanca das
Geraes — promovida pela Céritas Brasileira Regional
Minas Gerais | Assessoria Técnica Independente (ATI)
Mariana em parceria com a Comissdo dos Atingidos pela
Barragem de Funddo (CABF) — busca refletir sobre o
desastre-crime, a situagdo atual e os anseios das
comunidades.

Conteudo assinado por Acentue Comunica¢do

Dr DOUGLAS e Dra EMILY

CBRANDAD

CONSULTORID ODONTOLOGICD

Telefone: (37) 3668-43564%

Endereco: R. Sete Lagoas, 20 - cabanas,
Mariana - MG
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8 ANOS: GOVERNO DE MINAS EMITE NOTA EM RELACAO AO

ROMPIMENTO DA BARRAGEM DE FUNDAO

“Justica tardia é injusti¢ca. Neste 5 de novembro, a
tragédia de Mariana completa oito anos marcada
pela auséncia de medidas definitivas de reparagdo e
com a reconhecida lentiddo da Fundagdo Renova nas
agdes que seriam de sua responsabilidade. Nesta
data, o Governo de Minas reitera seu empenho e
compromisso para que a real repara¢do ocorra,
consciente de que a populagdo atingida ndo pode
esperar mais”.

Em 5 de novembro de 2015, o Estado de Minas
Gerais foi surpreendido pelo rompimento da
barragem do Funddo, em Mariana, que tirou a vida de
19 pessoas e deixou profundos danos socioambientais
e econdmicos para além da regido diretamente
atingida, impactando o Estado mineiro, o Espirito
Santo e o pais. Apenas na calha do rio e regido costeira
sdo 2,5 milhdes de cidaddos atingidos, em 49
municipios.

Oito anos depois da tragédia de Mariana, ¢ com
indignac¢do que o Governo de Minas se depara com
um processo de reparagdo lento, seguidamente sendo
descumprido pelas empresas Samarco, Vale e BHP
Billiton do Brasil, responsaveis pelo rompimento. Se,
no caso de Brumadinho, um acordo de reparagdo
integral foi firmado dois anos apds a tragédia,
possibilitando resultados efetivos para quem foi
prejudicado, o que se assiste até hoje ¢ a reconhecida
demora da Fundagdo Renova, sem medidas
definitivas para as a¢des que seriam sua
responsabilidade em razao do desastre do Rio Doce.

Boa parte das determinagdes de reparagdo do Poder
Publico foram paralisadas pelas empresas ¢
questionadas por elas na Justica, gerando demora e
baixa efetividade nas ac¢des de reparagdo, como ja
assinalado, que estdo a cargo da Fundagdo Renova.

E por isso que 0 Governo de Minas, em conjunto com
outras oito institui¢des publicas, tem feito um enorme
esforco para repactuacdo do atual acordo do Rio
Doce e manifesta a seguran¢a de que a ndo

repactuagdo significa a ndo reparacéo do desastre.

O Governo de Minas, por meio da Secretaria de
Estado de Planejamento e Gesto (Seplag), do Comité
Gestor Pro-Rio Doce, sob sua coordenagio, e demais
representantes do Executivo, mantém uma equipe
dedicada a ouvir as pessoas atingidas e a encontrar
caminhos para acelerar a reparagao. Ja foram mais de
300 reunides, porém nao houve ainda um acordo entre
o Poder Publico e as empresas que efetivamente

MARLON FIGUEIREDO REALIZA PALESTRA ATRAVE".S._.
DE PARCERIA COM A ACIAM/CDL MARIANA EM RELACAO
AS INOVACOES DA NOVA LEI DE LICITAGCOES

@jornalpanfletus

A Associa¢ao Comercial Industrial e Agropecuaria
de Mariana e Camara de Dirigentes Lojistas de
Mariana, buscando cumprir a sua missao “representar
a Classe Empresarial, prestar servigos para seus
associados e promover agdes para o desenvolvimento
social e econémico do municipio,” em parceria com
Dinamizza Consultoria e Assessoria, realizou na noite
de 7 de novembro no Centro de Convengdes de
Mariana a palestra “As inovagdes da Nova Lei de
Licitagdes como ferramentas de desenvolvimento
local e regional,” que foi ministrada pelo palestrante
Marlon Figueiredo (Dinamizza Consultoria e
Assessoria) Advogado, com mais de 10 anos de
experiéncia no servigo publico, tendo atuado durante

7 anos como Secretario de Planejamento,
Suprimentos e Transparéncia da Prefeitura de
Mariana-MG, onde foi responsavel direto pelos

I3

Palestra: As inovacoes da Nova Lei de Licitacoes como ferramentas de desenvolvimento local e regional.

setores de compras, licitagdes e gestdo de contratos do
orgao.

Marlon, de uma forma muito clara e didatica
apresentou aos presentes a importancia das inovagdes
da nova lei de licitagdes e como ela é uma importante
ferramenta para o desenvolvimento local e regional,
visto que a administragao ptblica ¢ 0 maior comprador
no municipio, possibilitando novas oportunidades de
negdcios para o empresariado local,
consequentemente mantendo os recursos do poder
publico dentro do préprio municipio, proporcionando
geragdo de empego e renda e consequentemente,
melhoria da qualidade de vida dos municipes.
ACIAM/CDL Mariana, trabalhando para vocé!

possibilite a reparagdo dos danos da forma como deve
ser feita.

Desde o ano de 2021, quando foram iniciadas as
discussdes para a repactuagdo, o, Governo de Minas
segue profundamente envolvido nesse processo,
justamente com foco na reparagdo justa e efetiva.

Na continuidade desse processo, temos participado
intensamente das negociagdes, neste ano de 2023,
agora sob coordenacdo do Tribunal Regional Federal
da 6* Regido. O calendario definido pelo Tribunal
prevé a conclusdo e assinatura do acordo em
dezembro de 2023.

Nesta data, o Governo de Minas refor¢a o empenho e
trabalho firme para corrigir os erros do passado e
trazer justica a populagdo e todos os atingidos pela
tragédia de Mariana. O Estado reitera a confian¢a no
trabalho conduzido pelo TRF-6 e na Justi¢a brasileira,
no entendimento de que a repactuagio ¢ prioridade
maxima, e que as empresas causadoras da tragédia
precisam assumir sua responsabilidade, pois a
populagdo atingida ndo pode mais esperar.

Secretaria de Estado de Planejamento e Gestdo
Governo de Minas Gerais
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Mais de 80 pontos com instalagdes

60% das melhorias estao nos distritos

E a iluminagdo chegando nas ruas e na casa dos marianenses!
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CAMARA DE MARIANA REALIZA 35> REUNIAO ORDINARIA

Durante a 35* Reunido Ordinaria, realizada na
ultima segunda-feira (06/11), a Camara
Municipal de Mariana realizou a abertura
oficial da campanha Novembro Azul, com o
objetivo de chamar a aten¢do para a prevengao,
o diagnostico precoce ¢ o rastreamento do
cancer de prostata.

A abertura contou com a presenga do
Secretario de Saude Leandro Ferreira, do
médico urologista Dr. Nivan Santos Gribel, e da
enfermeira Bruna Guimaraes. Os trés utilizaram
a Palavra Livre para conscientizar os cidadios
marianense das formas de prevencdo e
tratamento do cancer de prostata, segundo tipo

de cancer que mais acomete os homens
brasileiros.

Ao fim da reunido, se reuniram aos vereadores
e servidores do legislativo para a foto oficial nas
escadarias da Casa de Camara ¢ Cadeia, que
ficara iluminada de azul durante o més de
novembro. Na sessdo, os vereadores fizeram
ainda um minuto de siléncio em memoria dos
oito anos do rompimento da barragem de
Fundao, ocorrido em 05 de novembro de 2015.
O crime ambiental matou 20 pessoas e atingiu
diversas comunidades rurais do municipio de
Mariana.

CALOR X VARIZES: QUAIS SINTOMAS SE TORNAM MAIS
INCOMODOS NESSA EPOCA DO ANO? COMO PRECAVE-LOS?

@jornalpanfletus

Embora o verdo simbolize felicidade, agitagdo e
bom-humor, essa época do ano também pede
cuidados, principalmente com as pernas. O calor
pode agravar alguns problemas de satide, como ¢é
0 caso das varizes. Segundo dados da Sociedade
Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular, esses
casos aumentam de 20% a 30% no verao.

Nessa época do ano, os sintomas pioram “Em
periodos de alta temperatura, as veias se dilatam,
este mecanismo é normal e ocorre para que o
corpo perca temperatura e se adapte ao clima
mais quente. Logo, isto, ocorre maior actimulo de
sangue nas pernas, o que intensifica os sintomas
dos pacientes com varizes”, explica a angiologista
Bruna Naves.

Pessoas que tém varizes nos membros inferiores
queixam de piora da dor, peso, cansago, inchago e
caimbras. “Mas se o paciente estd com o
tratamento em andamento, feito de forma
adequada, as chances de sofrer no calor
diminuem”, acrescenta.

Por ser uma doenga cronica, é necessario seguir o
tratamento de maneira rigorosa em todas as
épocas do ano. “Ele poderd viver sem os
incémodos associados ao quadro. E somente o
médico podera indicar a melhor forma de
tratamento para cada caso”, alerta a angiologista.
Fatores de risco que podem ser mudados. No
entanto, existem fatores de risco para varizes que
podem ser evitados.

Sedentarismo

A atividade fisica ¢ fundamental na prevencéo e

tratamento das varizes. Praticar exercicios
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estimula o sistema circulatorio como um todo e
facilita o retorno do sangue para o coragio;
Ficar muito tempo na mesma posiciio

Viagens longas, por exemplo, a pessoa ¢
obrigada a permanecer sentada ou em pé por

Saiba quais sdo os fatores que devem ser evitados durante o ano todo.

muito tempo, na mesma posicdo, qualquer
exercicio que facilite a contracdo e relaxamento da
panturrilha ajuda a bombear o sangue de volta
para o coragdo. Um exemplo € tentar sempre
caminhar alguns passos para estimular a
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musculatura da batata das pernas. Meias elasticas,
desde que possuam a compressao adequada para o
tipo de perna, também favorecem o bombeamento
de sangue para o cora¢do e colaboram para sua
circulacdo no interior das veias;
Obesidade

O sobrepeso ¢ as complicagdes associadas,
pressdo alta e diabetes s@o duas delas, representam
sobrecarga para o sistema circulatorio e
aumentam o risco de desenvolver varizes, uma
vez que a gordura acumulada no abdémen faz
subir a pressdo sobre os vasos e dificulta o fluxo
normal do sangue, que vai criando bolsdes nas
veias das pernas. Alimentagdo equilibrada e a
pratica regular de exercicios fisicos sdo medidas
fundamentais para diminuir o risco que o excesso
de peso representa;
Tabagismo

As substancias que entram na composi¢do do
cigarro deixam o sangue mais Viscoso, 0 que
dificulta a circulagdo e favorece seu acimulo nas
veias das pernas. Largar o cigarro é uma medida
de que ndo so as pernas, mas todo o organismo se
beneficia;
Salto alto

E um tema controverso. Alguns estudiosos do
assunto garantem que ndo oferecem risco maior.
O fato € que o uso rotineiro de saltos muito altos e
finos pode manter a musculatura da perna por
muito tempo contraida, obstaculo que torna mais
dificil o retorno do sangue venoso e permite que
parte dele fique retida nas veias das pernas e dos
pés.
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PRAZO PARA R’EALIZAQAO DO CADASTRO ESCOLAR 2024 NA
REDE PUBLICA DE MINAS GERAIS E AMPLIADO

@jornalpanfletus

Com objetivo de estender o prazo para estudantes e
familias organizarem o proximo ano letivo na rede
publica de ensino, a Secretaria de Estado de
Educacdo de Minas Gerais (SEE/MG) prorrogou a
realizagdo do Cadastro Escolar 2024 até a proxima
sexta-feira (10/11).

A garantia da vaga ocorre pelo Sistema Unico de
Cadastro e Encaminhamento para Matricula
(Sucem).

Os interessados em ingressar ou mudar de escola
publica devem realizar as inscrigdes,
exclusivamente, pela internet, por meio do endereco
cadastroescolar.educacao.mg.gov.br.

O Cadastro Escolar 2024 também ¢ destinado aos
estudantes que pretendem ingressar no Ensino
Médio em Tempo Integral (EMTI), em cursos da
Educagdo Profissional em uma escola da rede
estadual, ou ainda desejam retomar os estudos por
meio da Educag@o de Jovens e Adultos (EJA).

Renovacio

Neste ano, o processo de Renovagao da Matricula é
automatico para quem ja se encontra matriculado e é
frequente em uma escola da rede estadual de ensino,
ou seja, estudantes que ja estdo em uma escola da
rede estadual ou municipal de cidade que aderiu ao
Sucem vao ter a vaga garantida na mesma unidade
1O ano que ven.

Em todo o estado, 714 municipios aderiram ao
Sucem.

O sistema indica as escolas estaduais e municipais
mais proximas do endereco informado do candidato,
de acordo com a etapa de ensino pretendida. Nos
municipios em que nio houve a adesdo ao Sucem, o
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sistema exibira apenas as escolas estaduais.

Caso o interessado deseje estudar apenas em uma
escola municipal naquela localidade, ele devera
entrar em contato com a secretaria municipal de
educac¢do e obter informagdes sobre o
cadastramento.

Quem pode participar

Deve se inscrever no Sucem o estudante que
pretende entrar na rede publica de ensino ou que
deseja mudar de escola em 2024.

Também podem se cadastrar os alunos matriculados
em 2023 em escola publica, mas que a unidade de
ensino nao oferecera em 2024 o nivel de ensino ou
ano de escolaridade subsequente a ser cursado pelo
estudante.

Aqueles que pretendem retornar aos estudos no

ensino fundamental ou ensino médio regular ou na
modalidade de Educagao de Jovens ¢ Adultos (EJA)
também pode se cadastrar, lembrando que para
ingresso na EJA ¢ necessario que seja observada a
idade minima de 15 anos para o ensino fundamental
e 18 anos para o ensino médio.

Inscrigiio

Os pais ou responsaveis, ou o proprio aluno, quando
maior de idade, poderdo acessar o site
cadastroescolar.educacao.mg.gov.br para a
realizaco do cadastro.

No momento da inscri¢do, os candidatos deverdo
apresentar informagdes como nome completo, data
de nascimento, enderego, nimero da carteira de
identidade do aluno, CPF do aluno — se possuir,
filiagdo ou nome do responsavel legal.

Educacao estende até sexta-feira (10/11), data-limite para que interessados em ingressar ou mudar de escola acessem o site e facam inscricio.

Aqueles que ndo tém acesso a internet poderdo
comparecer as escolas estaduais e/ou municipais
para realizarem a inscrigao.

Encaminhamento para matricula

O encaminhamento para a matricula dos alunos
inscritos no Sucem serd realizado de acordo com a
disponibilidade de vagas por turno, o espago fisico
de cada escola, o tipo de atendimento prestado ¢ o
nivel de ensino oferecido, sempre respeitando os
critérios de alocagio e desempate na seguinte ordem
de prioridade:

[ —aluno com deficiéncia;

I - zoneamento;

[T — zona;

IV — aluno com irmdos que frequentam a escola
pretendida, respeitando-se o zoneamento;

V —aluno ja integrante da rede publica de ensino;
VI—aluno menor idade.

Matriculas

O resultado do encaminhamento também sera
divulgado no dia (05/12). O estudante devera acessar
o site do Sucem, com o seu nimero de inscri¢io,
para verificar a escola para a qual foi encaminhado.
Para a efetivagio da matricula, os pais/responsaveis
ou o proprio aluno, quando maior de idade, deverdo
apresentar a documentagdo listada na Resolugdo
SEE n°4.917/2023 e procurar a unidade escolar para
qual foi direcionado no periodo de 26/12 a 12/01, de
acordo com o encaminhamento realizado pelo
Sucem.

A confirmagio das matriculas da rede municipal de
ensino se dard conforme o cronograma de cada
secretaria municipal de educagao.

REUNIOES ORDINARIAS

proximas reunides dos vereadores em novembro

13/11 (segunda-feira), as 16h
17/11 (sexta-feira), as 0%9h
27/11 (segunda-feira), as 16h

((®) Transmissao ao vivo:

camarademariana.mg.gov.br
facebook.com/CamaradeMariana

youtube.com/@cmmariana
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BOLSO: TAXA MEDIA DE JUROS TEM REDUCAO EM SETEMBRO

@jornalpanfletus

Pelo quarto més seguido, a taxa média de juros das
concessdes de crédito teve queda, desacelerando em
12 meses, segundo as Estatisticas Monetarias e de
Crédito divulgadas na ultima terga-feira (07/11), pelo
Banco Central (BC). A taxa, considerando o conjunto
dos recursos livres e direcionados, alcangou 30,5%
a0 ano em setembro, reducdo de 0,2 ponto percentual
no meés.

O pico dos juros aconteceu em maio, com 32,3%

ao ano. Nos 12 meses encerrados em setembro, o
crescimento foi de 1,5 ponto percentual. Ja nos 12
meses encerrados em agosto, a alta foi de 7,6
pontos percentuais.
O comportamento dos juros bancéarios médios
ocorre em um momento em que a taxa basica de
juros da economia, a Selic, também vem sendo
reduzida. A Selic é o principal instrumento do BC
para controlar a inflagdo.

Apos sucessivas quedas no fim do primeiro
semestre, a inflagdo voltou a subir na segunda
metade do ano, mas essa alta era esperada por
economistas. Diante disso, na semana passada o
BC cortou os juros pela terceira vez no semestre,
para 12,25% ao ano, em um ciclo que deve seguir
com cortes de 0,5 ponto percentual nas proximas
reunides. Ainda assim, os membros do colegiado
indicaram que poderdo mudar o tempo do periodo
de cortes, caso as condi¢des tornem mais dificil
reduzir juros.

De margo de 2021 a agosto de 2022, o Copom
elevou a Selic por 12 vezes consecutivas, num
ciclo de aperto monetario que comegou em meio a
alta dos pregos de alimentos, de energia e de
combustiveis. Por um ano, de agosto do ano
passado a agosto deste ano, a taxa foi mantida em
13,75% ao ano por sete vezes seguidas.
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Até o fim do ano, a previsdo dos analistas é que a
Selic caia para 11,75%. Com isso, a taxa de
captacdo dos bancos (o quanto ¢ pago pelo crédito)
vem recuando. Desde abril, ela esta em queda e
ficouem 9,3% em setembro.

A elevagdo da taxa basica ajuda a controlar a
inflacdo porque causa de reflexos nos pregos, ja
que juros mais altos encarecem o crédito e
estimulam a poupanga, contendo a demanda
aquecida. Quando o Copom diminui a Selic, a
tendéncia ¢ que o crédito fique mais barato, com
incentivo a producdo e ao consumo, reduzindo o
controle sobre a inflagdo e estimulando a atividade
econdmica.

Crédito livre
No crédito livre para as familias, a taxa média de

anas Ml

Juros do rotativo do cartio de crédito cairam 4,4 pontos percentuais.

juros chegou a 57,3% ao ano, com redugdo de 0,5
ponto percentual em relagdo a agosto e alta de 3,5
pontos percentuais em 12 meses. “Esse
desempenho decorreu, principalmente, da reducao
das taxas médias praticadas nas principais
modalidades [efeito taxa]”, explicouo BC.

Nas contratagdes com empresas, a taxa livre subiu
0,4 ponto percentual no més e 0,1 ponto percentual
em 12 meses, alcangando 22,9% ao ano. Segundo
0 BC, oresultado se deve a uma maior participagdo
de modalidades com taxas mais elevadas em
relagdo as de menor custo (efeito saldo).

Cartio de crédito

Para pessoas fisicas, um dos destaques foi o
cartdo de crédito, com redugdo de 0,1 ponto
percentual no més e alta de 12,2 pontos percentuais
em 12 meses, alcangando 101,4% ao ano.

No crédito rotativo, que é aquele tomado pelo
consumidor quando paga menos que o valor
integral da fatura do cartdo e dura 30 dias, houve
queda de 4,4 pontos percentuais no més e alta 50,2
pontos percentuais em 12 meses, para 441,1% ao
ano.

A modalidade ¢ uma das mais altas do mercado.

Em outubro, o presidente Luiz Inacio Lula da Silva
sancionou lei que limita os juros do crédito
rotativo. A legislacdo define que as empresas
emissoras de cartdo tém 90 dias para encaminhar
ao Conselho Monetario Nacional (CMN) uma
proposta de regulamentagdo com definicdo desse
teto.
Caso contrario, fica decidido que os juros nio
poderao ser maiores que o valor original da divida.
Ou seja, juros de 100% e ndo de mais de 400% ao
ano como ¢ cobrado atualmente.

Apos os 30 dias, as institui¢des financeiras
parcelam a divida do cartdo de crédito. Nesse caso
do cartdo parcelado, os juros reduziram 0,8 ponto
percentual no més e aumentaram 8,2 pontos
percentuais em 12 meses, para 193,8% ao ano.
Também influenciou a redugdo dos juros para as
familias a taxa do crédito pessoal ndo consignado,
com queda de 1,3 ponto percentual em setembro e
altade 9,7 pontos percentuais em 12 meses (91,3%
ao ano). Por outro lado, os juros do cheque especial
tiveram alta de 2,8 pontos percentuais no més e de
0,1 ponto percentual em 12 meses (134,4% ao
ano).

No crédito livre, os bancos tém autonomia para
emprestar o dinheiro captado no mercado e definir
as taxas de juros cobradas dos clientes. Ja no
crédito direcionado, as regras sdo definidas pelo
governo, e se destina, basicamente, aos setores

esta aqui.
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habitacional, rural, de infraestrutura e ao
microcrédito.

No caso do crédito direcionado, a taxa média para
pessoas fisicas ficou em 11% ao ano em setembro,
redugdo de 0,5 ponto percentual no més e alta de
0,2 ponto percentual em 12 meses. Para as
empresas, a taxa subiu 0,7 ponto percentual no més
e 1,9 ponto percentual em 12 meses, para 11,4% ao
ano.

Contratagdes

A manutencdo prolongada dos juros em alta -
resultado do aperto monetario - e a propria
desaceleragdo da economia levaram também a
uma desacelera¢do do crédito bancario. Em
setembro, as concessdes de crédito subiram 0,5%
para as pessoas fisicas e 3,8% para empresas. Em
agosto, esses aumentos foram de 8% e 3,8% para
esses segmentos, respectivamente.

Em setembro, o estoque de todos os empréstimos
concedidos pelos bancos do Sistema Financeiro
Nacional (SFN) ficou em R$ 5,575 trilhdes, um
crescimento de 0,8% em relagdo a julho. O
resultado refletiu 0 aumento de 1,6% no saldo das
operagdes de crédito pactuadas com pessoas
juridicas (R$ 2,196 trilhdes) e o incremento de
0,3% no de pessoas fisicas (R$ 3,379 trilhdes).

Na comparagio interanual, o crédito total cresceu
8% em setembro, mantendo a tendéncia de
desaceleracdo observada desde meados de 2022.
Em agosto, esse crescimento havia sido de 9%.
Nas mesmas bases de comparagdo, os estoques de
crédito para pessoas juridicas e pessoas fisicas
desaceleraram, com expansdes de 4,4% e 5%,
respectivamente, ante 10,5% ante 11,8% em
agosto, na mesma ordem.

Ja o crédito ampliado ao setor ndo financeiro, que
¢ o crédito disponivel para empresas, familias e
governos, independentemente da fonte (bancario,
mercado de titulo ou divida externa), alcangou R$
15,467 trilhdes, com redugio de 0,5% no més. O
principal fator dessa queda foram os titulos da
divida publica, que diminuiram 3,9%. Em 12
meses, o crédito ampliado cresceu 7,1%, ante
8,9% em agosto deste ano.

Endividamento das familias

Segundo o Banco Central, a inadimpléncia -
considerados atrasos acima de 90 dias - tem se
mantido estavel ha bastante tempo, com pequenas
oscilagdes e registrou 3,5% em setembro. Nas
operacdes para pessoas fisicas, ela esta em 4%, e
para pessoas juridicas em 2,7%.

O endividamento das familias - relagdo entre o

saldo das dividas e arenda acumulada em 12 meses
- ficou em 48% em agosto, aumento de 0,2 ponto
percentual no més e queda de 1,7% em 12 meses.
Com a exclusio do financiamento imobilidrio, que
pega um montante consideravel da renda, o
endividamento ficou em 30,4% no nono més do
ano.
Ja o comprometimento da renda - relagdo entre o
valor médio para pagamento das dividas e a renda
meédia apurada no periodo - ficou em 27,5% em
agosto, redugdo de 0,1 ponto percentual na
passagem do més e no mesmo patamar em 12
meses.

Esses dois tltimos indicadores sdo apresentados
com uma defasagem maior do més de divulgagdo,
pois o Banco Central usa dados da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilio (Pnad), do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE).
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EDUCACAO RECEBE PREMIO INTERNACIONAL POR PROJETO QUE
UTILIZA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EM APOIO AO APRENDIZADO

@jornalpanfletus

Evento Google for Education Leader Series 2023, na Califérnia (EUA), apontou iniciativa entre as mais inovadoras da América Latina e Caribe.

A Secretaria de Estado de Educagdo de Minas
Gerais (SEE/MG) recebeu o prémio de melhor
pitch (termo conhecido no setor tecnologico, que
significa apresentagdo curta e direta sobre um
projeto ou uma empresa) no evento Google for
Education Leader Series 2023 para a América
Latina e Caribe.

A iniciativa, realizada de (30/10) a (01/11) na sede
do Google, na Califérnia (EUA), reuniu lideres
inovadores do setor publico de varios paises.

O projeto inovador que a SEE/MG apresentou no
evento estd em desenvolvimento por meio da nova
ferramenta “Série de Exercicios” (Practice Sets) do
Google e propde o uso da inteligéncia artificial
para apoiar a personaliza¢do do ensino.

Apds as apresentagdes, a secretaria-adjunta
Geniana Faria recebeu troféu do Google em
reconhecimento ao projeto entre as diversas
experiéncias educacionais na América Latina e
Caribe.

Representando a pasta, a secretaria-adjunta de
Estado de Educagdo, Geniana Faria, e a chefe de
gabinete, Ana Costa Rego, participaram de
palestras ¢ workshops que antecipam uma visao
sobre o futuro da educac@o, gerando ideias e
discussdes sobre a cooperagio aliada a tecnologia
com foco na melhoria da qualidade do ensino
publico.

Desenvolvimento
Para a secretaria-adjunta Geniana Faria, mais que

Suplemento para

seu cavalo.
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um troféu, o prémio representa o protagonismo de
Minas Gerais na descoberta e desenvolvimento de
possibilidades que a tecnologia pode trazer para
apoiar o ensino ao redor do mundo.

“O evento foi um momento de extrema
importdancia para compartilhar experiéncias de
sucesso nos paises. Este prémio destaca as agdes
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do estado de Minas Gerais e a nossa preocupagdo
em desenvolver experiéncias voltadas para o
futuro da educagdo.”

Idealizadora do projeto, Geniana Faria conta que a
iniciativa surgiu a partir da apresentacdo da
ferramenta do Google, ¢ se consolidou apds
diversos estudos e conversas com 0s

colaboradores da empresa de tecnologia.

A previsdo ¢ a de que, a partir do ano inicio do ano
letivo de 2024, o projeto comece a ser
implementado na rede publica estadual de ensino.

Troca de experiéncias

O encontro foi uma oportunidade de conhecer e
debater sobre os desafios e caminhos encontrados
por representantes do Brasil e de varios paises da
regido.

Também de conversar com os responsaveis pelo
desenvolvimento de produtos do Google, que
mostraram tudo o que a tecnologia pode oferecer
para aprimorar o aprendizado, o ensino e a gestao,
além de explorar diferentes experiéncias imersivas
e culturais durante dias de reflexdo e inovagio.

A programagdo contou com diversas palestras,
oficinas e debates sobre as Perspectivas Globais da
Educagio.
O evento também incluiu o Chrome Experience
Center, um tour que permite aos participantes
conhecerem programas e ferramentas tecnologicas
capazes de transformar os processos de ensino e
aprendizagem.

Além da comitiva mineira, participaram
representantes dos estados do Acre, Maranho,
Pernambuco, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul,
Rondénia, Tocantins e do Distrito Federal, e dos
paises Chile, El Salvador, Jamaica, México e Santa
Lucia.

VEREADOR EDIRALDO RAMOS
APOIA A 1 EDICAO DO TORNEIO
DA AMIZADE DA BARROCA

Pinico é apoiador do evento e patrocinador das medalhas do torneio.

O vereador Ediraldo Ramos — Pinico
(AVANTE) recebeu na ultima semana um
dos organizadores da 1* edi¢do do Torneio
da Amizade da comunidade da Barroca.
“O esporte é uma ferramenta muito
importante para o desenvolvimento do ser
humano. Contudo, apoiar iniciativas
voltadas ao esporte com inclusdo é uma de
minhas bandeiras como parlamentar e
amante do esporte. Mariana busca o
desenvolvimento aliado com a educagdo.
E preciso unir educagdo e esporte para
que possamos colher no futuro as
parcerias desta unido. O Torneio da
Amizade da comunidade da Barroca tem
esse objetivo.” Pontua Pinico.

O vereador ¢ um dos patrocinadores das
medalhas para a primeira edi¢cdo do
Torneio da Amizade, que sera realizado no
distrito da Barroca. Evento esse
organizado pelo Projeto “Esporte para
Todos” tendo como fundador do projeto o
senhor, Roberto. O evento ndo tem uma
data definida, devido a instabilidade do
tempo.
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CULTURA: GOVERNO DESAPROPRIA IM()V'EL EM OURO PRETO
PARA INSTALAGAO DO MUSEU DO JUDICIARIO DO ESTADO DE
MINAS GERAIS

@jornalpanfletus

Segunda Instancia no estado.

O governador em exercicio de Minas Gerais,
desembargador José Arthur de Carvalho Pereira
Filho, assinou, na tultima segunda-feira (06/11), no
Palacio da Liberdade, em Belo Horizonte, documento
que encaminha nova etapa para a criagdo do Museu do
Judiciario do Estado de Minas Gerais no centro
histoérico de Ouro Preto, naregido Central mineira.
“Este é um momento muito especial: assinar, como
governador interino, no ano em que celebramos o
sesquicentendrio da Segunda Instdncia em Minas, o
decreto que desapropria o sobrado setecentista que
abrigou a primeira sede da Corte mineira”, disse o
governador em exercicio.

O decreto de utilidade publica autoriza a
desapropria¢@o do imével localizado na Rua Conde
de Bobadela, n° 59 (antiga Rua Direita, n® 07), prédio
do antigo Férum de Ouro Preto. Com isso, agora o
espago — com area de 800 metros quadrados - esta
vinculado diretamente ao Tribunal de Justica de
Minas Gerais (TIMG).

“Com essa desapropriagdo, o prédio historico de
Ouro Preto retorna para as mdos da coletividade. A
medida visa garantir a devida recupera¢do e
preservagdo de parte significativa da memoria da
Justica em Minas, cujas origens se encontram na
emblematica cidade”, completou o governador em
exercicio e presidente do TIMG.

Aimplementaco do centro cultural em Ouro Preto ja

vem sendo trabalhada ha algum tempo, em
alinhamento entre os magistrados do municipio,
prefeitura municipal e a dire¢ao do TIMG.

“Este imovel, de inestimavel relevincia historica, é
um verdadeiro presente para o povo mineiro, povo
montanhés que tem — e sempre teve — a liberdade
como valor supremo e aspirag¢do inegocidavel”,
ressaltou o superintendente da Memoria do Judiciario

Mineiro e Coordenador da Comissao Especial para o
Sesquicentenario do Tribunal de Justica de Minas
Gerais, Desembargador Marcos Henrique Caldeira
Brant.

Com a restauragdo, o plano é abrigar ndo apenas o
Museu do Judiciario, mas também biblioteca, espago
para exposigdes, cafeteria e loja de conveniéncias,
tudo em prol da comunidade e enfatizando a cidade

Centro cultural sera implementado no prédio histérico; Espaco foi sede do Tribunal de Relacio, que teve papel fundamental no inicio da Justica de

como Patriménio da Humanidade.

A cerimdnia também contou com a presenca da
secretaria adjunta de Cultura e Turismo (Secult),
Josiane de Souza, e do presidente da Associag¢do das
Cidades Historicas de Minas Gerais e prefeito de
Ouro Preto, Angelo Oswaldo Santos, que destacou
toda a historia do prédio que foi muito importante para
Minas Gerais.

Procedimento

A desapropria¢@o ¢ uma forma de aquisi¢do de bens
para fins de utilidade publica. Isso ocorre quando ha
interesse social envolvido, como a construgdo de
obras publicas, instalagdo de servigos essenciais ou
desenvolvimento de projetos em favor da
coletividade.

Patriménio historico e cultural

O imovel que agora esta vinculado ao TIMG abrigou
o Tribunal da Relagdo de Ouro Preto, que
desempenhou um papel fundamental no inicio da
Justi¢a de Segunda Instdncia em Minas Gerais. O
Tribunal foi criado, em Ouro Preto, por meio do
Decreto Imperial 2.342, de Dom Pedro II, em 1873.

A escolha do prédio para sediar o Museu Judiciario
reconhece sua importancia histdrica e a relevancia de
se preservar ¢ divulgar a memoéria da Justica em
Minas Gerais.

RENEGOCIAQA? DE DIVIDAS DO FIES COMECOU NA
ULTIMA TERCA-FEIRA

@jornalpanfletus

Estudantes ou formados com dividas com o
Fundo de Financiamento Estudantil (Fies)
podem - desde ter¢a-feira (07/11) - renegociar
seus débitos por meio das agéncias da Caixa

ESTAMOS CONTRATANDO
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Mais de 1,2 milhdo de inadimplentes podem ser beneficiados.

Econdmica Federal e do Banco do Brasil. Dados
do Ministério da Educagdo (MEC) indicam que
mais de 1,2 milhdo de inadimplentes podem ser
beneficiados com as condi¢des ¢ o desconto de
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até 99% no valor consolidado da divida.

As somas a serem renegociadas, segundo o MEC,
chegam a R$ 54 bilhdes. Os interessados devem
procurar a agéncia do banco responsavel pelo
financiamento. Ainda de acordo com o ministério,
qualquer pessoa que tem contrato no Fies —
inclusive as que estdo em dia com o pagamento —
pode ser beneficiada pelas novas condi¢des de
pagamento ofertadas.

Entenda as condi¢des

A nova regulamentagiio cria condigdes mais
favoraveis de amortizagdo para estudantes com
contratos do Fies assinados até o fim de 2017 e com
débitos vencidos e ndo pagos. Estudantes com
débitos vencidos e ndo pagos ha mais de 360 dias
em 30 de junho de 2023 terdo desconto de até¢ 99%
do valor consolidado da divida, no caso de inscritos
no Cadastro Unico (CadUnico). Para os demais
estudantes, os descontos podem chegar a 77%.
O estudante que tenha débitos vencidos e nio
pagos em 30 de junho de 2023 podera liquida-los
por meio da adesdo a transagdo, nos seguintes
termos:

Débitos vencidos e ndo pagos por mais de 90 dias
em 30 de junho de 2023: desconto de até¢ 100%
sobre encargos (juros e multas) e de 12% sobre o
valor financiado pendente para pagamento a vista;
ou parcelamento em até 150 meses e sucessivos do
valor financiado pendente, com desconto de 100%

dos encargos, mantidas as demais condigdes do
contrato (ficam asseguradas garantias e eventuais
taxas do contrato).

Estudantes com débitos vencidos e ndo pagos por
mais de 360 dias em 30 de junho de 2023 que
estejam inscritos no CadUnico ou que tenham sido
beneficiarios do Auxilio Emergencial 2021:
desconto de até 99% do valor consolidado da
divida, inclusive principal, por meio da liquidagao
integral do saldo devedor em até 15 prestagdes
mensais.

Estudantes com débitos vencidos e ndo pagos por
mais de 360 dias, em 30 de junho de 2023, que ndo
se enquadrem na hipotese prevista no item
anterior: desconto de até 77% do valor
consolidado da divida, inclusive principal, por
meio da liquidagdo integral do saldo devedor em
até 15 prestagdes mensais e sucessivas.

O sindicato Metabase Mariana se
mantém forte com sua participacdo e
contribuicdo ativa. A sindicalizagdo
garante que estejamos mobilizados afim de
enfrentar as lutas cotidianas e alcangar o
sucesso.
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Para se associar venha nos fazer uma
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VACINAGCAO: MINAS GERAIS PRORROGA CAMPANHA

@jornalpanfletus

A Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais
(SES-MG) prorrogou a Campanha de
Multivacinagio até a proxima sexta (10/11), em
todo o estado. O principal objetivo dessa estratégia
¢ permitir que pais e responsaveis tenham alguns
dias a mais para atualizar a caderneta de vacinagio
e garantir a imunidade de criancas e adolescentes
menores de 15 anos de idade.

As vacinas disponibilizadas para a campanha
previnem contra varias doengas, inclusive,
algumas que ja foram erradicadas do pais. No caso
das criangas de até 6 anos, 11 meses e 29 dias estdo

Como

DE MULTIVACINACAO

Criancas e adolescentes de até 15 anos tém até esta sexta para atualizar o cartio de vacinas e garantir a imunidade a varias doencas.

disponiveis a BCG, hepatite B, penta
(DTP/Hib/HB), poliomielite inativada (VIP),
poliomielite oral (VOP), rotavirus, pneumocdécica
10 valente (conjugada), meningocdcica ¢
(conjugada), febre amarela, triplice viral (sarampo,
caxumba ¢ rubéola — SCR), tetraviral (sarampo,
caxumba e rubéola e varicela — SCRV), DTP,
hepatite A e varicela.

Ja as criangas a partir dos 7 anos de idade e os
adolescentes poderdo ser imunizados contra a
hepatite B, febre amarela, triplice viral (sarampo,
caxumba e rubéola— SCR), difteria e tétano adulto,
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dTpa (triplice bacteriana), meningocdcica ACWY
(conjugada), HPV quadrivalente e varicela.
Eduardo Campos Prosdocimi, subsecretario de
Vigilancia em Saude da SES-MG, destaca a
importancia de aproveitar os ultimos dias e
atualizar o cartdo de vacinagdo. “Muitas doengas,
até entdo erradicadas, correm o risco de serem
reintroduzidas caso nossas crian¢as e
adolescentes ndo se vacinem, como é o caso do
sarampo e também da poliomielite, que causa a
paralisia infantil. Portanto, leve seu filho e filha
até a unidade bdsica de saiide mais proxima e
atualize o cartdo de vacinas, pois elas salvam
vidas”, reforga.

A multivacinagdo ¢ uma estratégia que visa
facilitar o acesso da populagdo elegivel a varias
vacinas em um unico momento, simplificando a
visita dos pais ou responsaveis as unidades basicas
de satde (UBS) para a atualizacdo do cartdo de
vacinagdo, em conformidade com o Calendario
Nacional de Vacinagao.

Coberturas Vacinais

Como parte da estratégia do Vacina Mais, Minas,
a SES-MG langou o Painel de Cobertura Vacinal,
disponivel em:

http://info.saude.mg.gov.br/3/paineis/11. Nele ¢
possivel fazer a consulta e vigilancia dos dados dos
indices vacinais de todos os imunizantes que
compdem o Calendario Nacional de Vacinagdo
para criangas de até dois anos. As informagdes sao
retiradas do Sistema de Informag@o do Programa
Nacional de Imunizagdes (SIPNI), do Ministério
da Saude, sendo possivel filtrar as informagdes e
fazer andlises por regido, Unidade Regional de
Satde (URS) ou municipio.

Investimentos

Para aumentar os indices vacinais no estado, o
Governo de Minas esta investindo mais de R$ 260
milhdes em ac¢des de imunizagdo extramuros.
Serdo RS 165 milhdes em premiacdo aqueles que
se aproximarem gradativamente da meta de 95%
de cobertura vacinal, com vacinagdo em 80% das
suas escolas, e outros R$ 100 milhdes para a
compra de unidades itinerantes, os vacimoveis.
Todos os municipios com mais de 50 mil
habitantes ja receberam o recurso para ter seu
proprio vacimdvel e os demais serdo contemplados
por meio dos consdrcios de saide, que também
receberdo recursos para compra, num total de 253
veiculos.
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ATENCAO: CUIDADOS NA EFETIVACAO DA
MATRICULA ESCOLAR

@jornalpanfletus

Procon oferece orientacoes para combater clausulas abusivas em contratos educacionais.

Estamos no periodo de efetivacdo das matriculas
escolares e muitos pais e responsaveis financeiros
ficam em duvida quanto a legalidade de certas
exigéncias que constam do contrato. O Procon da
Assembleia Legislativa de Minas Gerais (ALMG)
preparou uma série de orientagdes baseadas na
legislac@o vigente para ajudar os consumidores a
rejeitarem eventuais clausulas abusivas, que
infelizmente algumas institui¢des de ensino ainda
tentam impor.

A Lei Federal 9.870/99, que regula a cobranga
pela prestagdo de servicos educacionais por
instituigdes privadas, determina que uma escola s6
pode se recusar a matricular um aluno
inadimplente se o débito for referente a ela propria.
Por essa razao, para a matricula de novos alunos, é
ilegal a exigéncia de documentos que comprovem
a quitacdo de débitos com a instituicdo de ensino
anterior, assim como a exigéncia de fiador.

As escolas ndo podem ainda rejeitar a matricula
de novos alunos com base em consulta aos 6rgaos
de protecdo ao crédito (SPC/Serasa). Essas
entidades foram criadas para proteger o sistema
financeiro/bancario, e Educagio ndo faz parte do
mercado financeiro.

A orientacd0 nesses casos ¢ a de que os pais ou
responsaveis denunciem as institui¢des de ensino
que tentarem impor essas condi¢des para a
assinatura do contrato de prestacio de servigos

educacionais.

As instituigdes de ensino sdo proibidas também
de desligar um aluno em situagdo de
inadimpléncia antes do final do periodo letivo.
Também ndo podem impedi-lo de assistir as aulas,
realizar os exames ou reter documentos
necessarios para que ele se matricule em outra
escola.

“A educacdo é um servico de extrema relevancia
que ndo pode ser regido apenas pelas leis de
mercado, pois trata-se um direito essencial
garantido pela Constitui¢do Federal”, afirma o
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coordenador do Procon Assembleia, Marcelo
Barbosa.

Segundo ele, o contrato assinado entre as partes é
suficiente para que, em caso de eventuais débitos,
as escolas facam a cobranga judicial. Segundo
Barbosa, a exigéncia de fiador ou de comprovante
de quitagdo com a escola anterior desrespeita
principios basicos do sistema de protegdo e defesa
do consumidor, como a boa fé e a equidade.

Reajustes
Caso os pais ndo concordem com o reajuste da
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O ritmo de produc@o das urnas eletronicas
modelo 2022 (UE2022) segue acelerado. No
ultimo sabado (04/11), foi atingida a marca de
100.225 novos equipamentos produzidos em
I1héus (BA), na fabrica da Positivo Tecnologia,
vencedora da licitagdo realizada em 2021. O
numero equivale a 45,56% das 219.998 urnas
contratadas, que serdo entregues pela empresa
até marco de 2024.

Desse total, 91.195 (41,45%) equipamentos ja
foram recebidos pelos Tribunais Regionais
Eleitorais (TRESs), encarregados da importante
tarefa de distribui-los entre as segdes eleitorais
instaladas no pais. Outras 5,6 mil urnas estdo
em transito e devem chegar em breve ao destino
final.

O processo de montagem ¢ acompanhado de
perto por uma equipe de servidores liderada
pela Coordenadoria de Tecnologia Eleitoral do
Tribunal Superior Eleitoral (Cotel/TSE), que
também supervisiona a aplicac@o dos testes aos
quais as urnas eletronicas sdo submetidas ainda
no local de fabricag@o, uma garantia de que os
Regionais receberdo equipamentos em perfeito
estado de funcionamento.

Renovacio do parque de urnas

Esta ¢ a segunda maior remessa de aparelhos
adquiridos pela Justica Eleitoral. Fica atras
somente das 224.999 urnas eletronicas modelo
2020, fabricadas antes do ultimo pleito geral,
realizado em outubro do ano passado.

A inten¢@o é manter a capacidade maxima de
producdo, que pode chegar a até 2,1 mil urnas

mensalidade proposto para o ano seguinte, eles
estdo amparados pela Lei 9.870/99 para terem
amplo acesso a planilha de custos da escola, a fim
de verificar se o aumento sugerido se justifica. Em
caso de discordancia, eles podem questionar,
negociar e, caso necessario, avaliar a possibilidade
de mudar os filhos para outra escola.

Matricula antecipada

Nos meses que antecedem o final do periodo
letivo, a escola pode propor aos alunos a opgao de
matricula antecipada para o ano seguinte,
oferecendo algum desconto como atrativo. Essa
taxa valera como a mensalidade referente ao més
de janeiro do periodo letivo posterior em caso de
contrato anual, cujo prego total € dividido em 12
parcelas.

Desisténcia

A Lei Estadual 22.915/18 determina que em caso
de desisténcia da matricula nas institui¢des de
ensino superior de Minas Gerais, o aluno tem
direito a devolugdo de 95% do valor que ja tiver
sido pago, desde que a comunicac@o seja feita
antes do inicio das aulas. Essa lei, que ndo se aplica
aos estabelecimentos de ensino fundamental e
médio, prevé que a devolugdo deve ser efetuada
em até dez dias contados da solicitacdo do
reembolso.

ELEICOES 2024: MAIS DE 100
MIL URNAS ELETRONICAS
MODELO 2022 JA FORAM

@jornalpanfletus Numero equivale a 45,56% dos 219.998 novos equipamentos
contratados para serem utilizados a partir do pleito do ano que vem.

.

por dia, para garantir que as Elei¢des
Municipais de 2024 ocorram com um parque
mais renovado. Como 77% dos equipamentos
usados na votacdo serdo dos modelos 2022 ¢
2020, os mais recentes, a tendéncia ¢ a de que o
eleitorado tenha ainda mais conforto e
estabilidade na hora de votar.

As UE2022 substituirdo as urnas eletronicas
2009 restantes e os modelos de 2010 ¢ de 2011,
que ja chegaram ao término do ciclo de vida
util. Os equipamentos sdo projetados para
serem usados durante 10 anos, ou seis elei¢des
consecutivas. Apds esse periodo, os aparelhos
antigos sdo ecologicamente descartados.

Inovacdes tecnolégicas

Modernos, ageis, seguros ¢ ergondmicos, 0s
aparelhos UE2022 contam com as mesmas
inovagdes da urna eletronica modelo 2020.
Ambas as versdes compartilham entre si
importantes caracteristicas, que as tornam ainda
melhores que o modelo anterior, fabricado em
2015.
Tanto a urna eletronica 2022, que terd sua
estreia nas Elei¢des Gerais de 2024, quanto a
urna 2020 possuem: Processador mais potente,
que as tornam 18 vezes mais rapidas que o
modelo de 2015; perimetro criptografico
certificado pela Infraestrutura de Chaves
Publicas Brasileira (ICP Brasil); mecanismo de
criptografia aprimorado, com o uso do
algoritmo criptografico do tipo E521 (ou
EdDSA), considerado um dos mais apurados do
mundo.
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INSS ATUALIZA REGRAS E IDADE MINIMA
PARA APOSENTADORIA

@jornalpanfletus

Em meio ao cenario de constantes transformagdes
previdenciarias, o pais se depara com mais um
capitulo reformista que afeta diretamente a vida do
trabalhador. A Reforma da Previdéncia,
sancionada em 2019, trouxe uma série de
alteracdes nas diretrizes das aposentadorias, e o
ano corrente ndo ficou a margem dessas mudancas.

Recentemente, foram anunciadas novas
adequagdes que incluem a extingdo da idade
minima para a aposentadoria por tempo de
contribui¢do junto ao INSS, um marco
significativo no regime de transi¢do das normas
previdenciarias.

Esta novidade desperta uma miriade de questdes
sobre o futuro da seguridade social e os impactos
para aqueles que estdo na jornada rumo ao
descanso merecido apds anos de dedicacdo ao
trabalho. Com a nova regra em vigor, a formula de
célculo para obtengao do beneficio migra para uma
abordagem que considera uma equacdo entre a
idade do beneficiario e seu respectivo tempo de
contribui¢do, uma mudanga que sinaliza para uma
nova era na previdéncia social brasileira.

Sistema de calculo do INSS

A medida que nos aproximamos do final de mais
um ano, os trabalhadores brasileiros deparam-se
com a necessidade de compreender as minucias
que definem o acesso as aposentadorias — um
processo complexificado pela Reforma da
Previdéncia. Sob a luz das regras atuais, a
aposentadoria no pais segue uma logica pontual
que interliga idade e tempo de contribui¢do em
uma equacao cujo resultado determina o direito ao
beneficio. No panorama de 2023, as mulheres
precisam alcancar um limiar de 88 pontos,
enquanto os homens visam a um patamar de 98
pontos para a conquista da aposentadoria.

A dinamica previdencidria estabelece que cada

ano de contribuicdo e cada aniversario do
trabalhador representam um acréscimo nessa
contagem essencial, que se modifica anualmente
conforme as regras transicionais impostas pela
reforma. Essa pontuac@o, ao ser somada, ndo s
define a elegibilidade para o descanso remunerado,
mas também influi no montante que o trabalhador
recebera, evidenciando uma correlagdo direta
entre o total de pontos e o valor do beneficio.

Neste contexto, o Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS) disponibiliza duas rotas para o
requerimento da aposentadoria: presencialmente,
em suas agéncias, ou digitalmente, através do seu
aplicativo ou website. Neste ultimo, o processo ¢
iniciado com a seleg¢do da op¢do “novo pedido”,
seguido de um clique em “aposentadoria”.

O passo subsequente é o preenchimento dos
dados pessoais e profissionais requeridos pelo
sistema, que culminard na submissdo da
solicitacdo e na expectativa pela analise e resposta
do Instituto. O procedimento online representa um
avango na agilidade e comodidade para os
usuarios, refletindo o esfor¢o continuo na
modernizagdo dos servigos publicos.

Emmeio ao cenario de constantes transformagdes
previdenciarias, a Reforma da Previdéncia
estabeleceu parametros significativos que
redefinem o caminho para a aposentadoria no
Brasil. As regras de transigdo, vigentes até o ano de
2033, representam o periodo de ajuste concedido
pelo sistema do INSS para que a populagido
trabalhadora se adapte progressivamente as novas

Informe-se sobre seus direitos e adapte-se as novas exigéncias do INSS com seguranca para concessio do seu beneficio.

exigéncias. Esse intervalo transicional foi
meticulosamente projetado para amortecer o
impacto das mudancas, permitindo uma passagem
mais suave para os novos critérios previdenciarios.

Para aqueles que ja se encontravam no mercado
de trabalho e acumulavam direitos antes da
promulgagdo da reforma, permanece aberta a
oportunidade de solicitar a aposentadoria
conforme as diretrizes anteriores. Tal medida
garante que ndo sejam prejudicados pela alteragdo
legislativa durante o seu percurso contributivo.
Essa dualidade de opgdes sublinha o esfor¢o do
legislativo em resguardar os direitos adquiridos, ao
mesmo tempo que propde uma modernizagdo
calculada para o sistema de seguridade social
brasileiro.

ensinar formulas
matematicas ou regras
gramaticais, mas formar
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VEREADORA SONIA AZZI ATUA INCISIVAMENTE EM

A vereadora Sonia Azzi segue em uma
intensa jornada de visitas aos bairros de
Mariana, buscando solucionar demandas e
necessidades latentes da comunidade. Em
particular, a necessidade de manutengio
das vias urbanas tem sido uma das
preocupagdes centrais, que busca

sensibilizar o Poder Executivo para
atender as solicitagdes dos moradores.
Durante suas recentes visitas aos diversos
bairros de Mariana, ela tem sido receptiva
a uma série de reivindicagdes, sendo a
manutengao de ruas um tema recorrente.
Vérias vias na cidade tém demonstrado

sinais de desgaste, buracos ¢ falta de
infraestrutura adequada, impactando
diretamente a qualidade de vida dos
moradores. A vereadora, ciente da
importancia de vias em bom estado para a
mobilidade e seguranga de todos, tem
ressaltado a urgéncia de solugdes.

AQUI A GRACINHA DA SUA

CALOPSTI

0S5 PREMIOS INCLI

F'A VALE PREMIOS!

TEM:

oA veiro + J-.n -h.LIn-"-,n--*. g

VEJA NOSSO [N

Opsitovs

STAGRAM E

CONFIRA O REGULARMENTOY

@RECANTODO/

NIMAL

© SOU MAIS MARIANA
JA ESTA NO AR, ACESSE:

SOUMAISMARIANA.COIM.BR

-

 ACIAME g

HE———

1k 'éL ﬁ.....:lﬂﬁ,:

R

. adop

3emi-

JI||"
.|I :lI
1 I.....

Sl Tearll

PROL DOS BAIRROS DE MARIANA

Sonia Azzi enfatiza a necessidade de uma atuagdo conjunta
entre o Legislativo e o Poder Executivo para garantir que as
solicitacdes da comunidade sejam devidamente atendidas.
"Estamos aqui para representar os interesses dos cidaddos. A
manutengdo das ruas é uma demanda legitima, e estamos
dispostos a trabalhar em conjunto para encontrar solugoes
viaveis", afirmou.

A busca da vereadora por uma solugdo para as demandas de

manutenc¢do das ruas de Mariana ¢ um exemplo de
comprometimento com a comunidade e sua habilidade em
identificar problemas reais e propor solugdes viaveis. Seu papel
no legislativo local tem sido o de ser uma voz ativa na defesa dos
interesses da populagao.
Em tempos desafiadores, em que a infraestrutura urbana é um
elemento essencial para a qualidade de vida dos cidadaos, a
vereadora Sonia Azzi continua a demonstrar seu compromisso
na melhoria das condi¢des das ruas da cidade, fortalecendo o
senso de comunidade e o desenvolvimento de Mariana.

VARIOS MODELOSF
MARCAS PARA VOCE




Panﬂ tu’s

WWW. J(IR\ALP-L\I'Lbll S.COM.BR

049/11/2023 a 16/11/2023

15

ACREDITAR: GESTAO CELSO COTA TEM UM ENORME
DESAFIO PARA RECOLOCAR MARIANA DE VOLTA AO
DESENVOLVIMENTO

@jornalpanfletus

Prestes a completar trés meses de gestio os desafios fazem parte da gestio Celso Cota em Mariana.

Vamos acompanhar um breve resumo das
acdes ja realizadas pelo Prefeito do Municipio
de Mariana, Celso Cota Neto (MDB), que nao
poupa esfor¢os para construir uma Mariana que
apopulacdo quer, ainda tem muitas agdes, mas ¢
preciso plancjamento. Os desafios sdo
gigantescos, mas com seriedade e honestidade
serdo enfrentados no sentido do trabalho
coletivo em que todos serdo beneficiados. A
palavraqueficaé ACREDITAR.

Satide

Mais investimentos na saude do nosso
municipio. Ja estdo disponiveis duas
ambulancias e uma van com acessibilidade para
o transporte de pacientes. O reforco é resultado
do investimento da gestdo municipal no bem-
estar e qualidade de vida danossa gente.

Também de recursos de emendas
parlamentares dos vereadores Edson Agostinho
- Leitdo e José Sales, e do deputado Estadual
Noraldino Jinior. Vamos fortalecer a satide cada
vez mais!

Vem ai o natal de luz 2023 e o prefeito afirma
que sera historicona Primaz

A magia do Natal de Luz ¢ digna da Disney!
“Entrei na trend, apenas para falar que o maior
Natal de Luz da histéria de Mariana estd

chegando. Detalhes, em breve!” Aponta o
prefeito que promete realizar o maior e historico
Natal de Luz da Primaz de Minas.

8 anos do maior crime ambiental da América
Latina

O 5 de novembro de 2015 deixou marcas que
jamais serdo esquecidas. No entanto, Mariana é
terra de gente aguerrida, que sabe o significado
de superar. “E tempo de planejar; de pactuar; de
entregar, de receber: estamos prontos para
construir a Mariana que queremos.” Ressalta
em relagdo a lamentavel situag@o de 2015 em
Mariana.

Esporte descentralizado

Estdo abertas as inscri¢gdes para as aulas
gratuitas de judo através da Fundacio
Aleijadinho em cinco polos do nosso municipio.
Sdo 250 vagas distribuidas em Santa Rita Durao,
Passagem de Mariana, Monsenhor Horta, Padre
Viegas e Cidade Alta.
Para mais informagdes, basta entrar em contato
com o professor César, através do (31) 9 8466-
6439.

Periculosidade
A Guarda Civil Municipal de Mariana tem
tradicdo e respeito. Somos a quarta corporacao

instituida no estado e tenho a honra de fazer
parte desse processo. Na quarta-feira (01/11),
Celso Cota, participou da aula inaugural da 4*
Turma e reforgou o compromisso com o efetivo.
Nas proximas semanas, enviara para a Camara
um Projeto de Lei que garante o reajuste no
adicional de periculosidade, indo de 15% para
30%.

Cultura

Quando unimos forcas, a Regido dos
Inconfidentes caminha melhor. Realizamos em
Mariana, a 3* Conferéncia de Cultura e tivemos
aalegria de contar com a presenga do prefeito de
QOuro Preto, Angelo Osvaldo. Com o tema "4
Cultura que queremos", debatemos sobre
inclusdo e popularizagdo de movimentos
artisticos.

Também elegemos um Conselho Municipal de
Cultura, com nove titulares, para melhorar a
articulagdo entre sociedade civil e Prefeitura.
Além disso, reativamos o Fundo Municipal de
Cultura. Vamos fortalecer o setor, com
diversidade e muito lazer para a nossa gente.

Valorizaciodos servidores

Construir politicas ptblicas de valorizagdo dos
servidores se faz com didlogo. No dia (24/10),
Celso Cota, prefeito de Mariana recebeu

membros do Sindicato dos Funcionarios e
Servidores Publicos de Mariana (Sindserv),
onde o mesmo reafirmou e reforgcou o
compromisso com os profissionais da classe.
“Tenho certeza que construiremos, com didlogo
e unido o melhor caminho de valorizagdo dos
nossos servidores.” Pontua Celso.

Repactuaciosegundo Celso Cota

“Estamos avangando nas negociagdes para
uma reparagdo efetiva dos prejuizos causados
pelo rompimento da barragem de Funddo.
Junto do secretario de Meio Ambiente,
Anderson Aguilar, fui recebido pelo presidente
da Samarco, Rodrigo Vilela, em Belo Horizonte.
Discutimos de forma técnica e responsavel o
aporte de recursos e a execugdo de projetos que,
de fato, mudardo a realidade dos marianenses.”
Afirma.

Gestio

“Ser prefeito de Mariana é uma
responsabilidade que eu assumo todos os dias,
com muita garra e comprometimento. Na ultima
sexta-feira (03/11), promovi uma reunido de
alinhamento com o secretariado, para analisar
0 que ja caminhamos, ajustar o que precisa ser
revisto e alinhar os proximos passos. A Mariana
que queremos esta logo ali!” Destaca Celso.
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SENADO NAO VOTA MINIRREFORMA ELEITORAL DA CAMARA E

REGRAS PARA AS ELEICOES MUNICIPAIS ESTAO MANTIDAS

@jornalpanfletus

O presidente do Senado, Rodrigo Pacheco, argumentou que a minirreforma eleitoral da Camara dos Deputados (PL4438/23) nio foi votada

pelos senadores para evitar que a cada eleicdo as regras sejam modificadas.

Entre as mudangas previstas estdo a
simplificagdo da prestagdo de contas, a doagdo via
PIX ou vaquinha virtual e o uso da verba feminina
com despesas de outros candidatos. Rodrigo
Pacheco explicou que o Senado vai analisar a
minirreforma junto com o Codigo Eleitoral para
uma legislagdo permanente. Ja o senador Carlos
Portinho (PL-RJ) lamentou a decisdo ao afirmar
que as eleicdes municipais serdo alvo de
questionamentos na Justica Eleitoral ja que a
proposta dos deputados acabava com essas
duvidas. Os dois projetos estdo na Comissdo de
Constituigdo e Justica.

A Camara dos Deputados aprovou rapidamente a
minirreforma eleitoral, que prevé entre outros
pontos a simplificacdo da prestagdo de contas, a
doagdo via PIX e por vaquinha virtual, o
pagamento de despesas pessoais com dinheiro de
campanha, a proibicdo de a Justica Eleitoral
penhorar ou bloquear recursos dos Fundos
Partidario e de Financiamento de Campanha, o
impedimento as candidaturas coletivas e o uso da
verba feminina para despesas de todos os
candidatos.

A proposta chegou ao Senado no dia 19 de
setembro com a expectativa de aprovagao até o dia
5 de outubro e sangdo no dia seguinte para que as
novas regras ja valessem nas eleicdes municipais
do ano que vem. O presidente do Senado, Rodrigo

Pacheco, disse que o projeto foi encaminhado para
a Comissdo de Constituicdo e Justica para ser
analisado com o Cédigo Eleitoral, em discussao
desde 2021.

Relatado pelo senador Marcelo Castro, do MDB
do Piaui, essa atualizagdo é mais ampla e trata, por
exemplo, de quarentena para que juizes e policiais
sejam candidatos, além da redistribui¢do dos
recursos para os partidos que elegerem mais
mulheres e pretos. Rodrigo Pacheco explicou que
os senadores ndo quiserem votar a toque de caixa a
minirreforma eleitoral para evitar a validade de leis
diferenciadas em cada eleigdo.

O que eu acredito em relagdo a Lei Eleitoral ¢ que
ndés temos que juntar o Cddigo Eleitoral, a
minirreforma eleitoral, os projetos que sejam
inerentes a esse tema e fazermos uma legislagdo
unica, definitiva, perene para as elei¢cdes do Brasil.
E esse ¢ o trabalho que o senador Marcelo Castro
vai fazer para entregar um Cddigo Eleitoral que
seja completo. Ndo vai ser possivel aplicar na
eleicdo de 2024, mas de 2026 e sucessivamente, eu
espero que o Congresso Nacional entregue uma lei
definitiva.

Opinido contraria do senador Carlos Portinho, do
PL do Rio de Janeiro, que lamentou o fato de o

Senado ndo ter votado a minirreforma eleitoral a
tempo.

O Senado poderia ter votado, tinha o apoio
inclusive da oposi¢do, mas a presidéncia do
Senado preferiu ndo encaminhar. Vamos aguardar
ai para ver, mas eu acho que o tempo agora ja ndo
permite e acho que a gente vai ter ano que vem
uma elei¢do ainda com as mesmas discussoes da
eleigdo passada. E era justamente o que eu queria
evitar, por isso, votando a minirreforma.

Ja o lider do governo no Congresso Nacional,
senador Randolfe Rodrigues, do Amapd, negou
uma crise entre a Camara ¢ o Senado pela ndo
votag¢do da minirreforma eleitoral.

A minirreforma chegou ha trés semanas antes no
Senado e tem um outro debate no Senado em
curso que ¢ o do Codigo Eleitoral. O Senado achou
por bem que ndo seria conveniente atropelar um
debate que ja tinha com os temas que ja tinham
sido debatidos na Camara em curto espago de
tempo. Nao ha crise. Tenho certeza que havera
entendimento entre os presidentes das duas Casas.

Os deputados, no entanto, ainda tentam votar a
chamada PEC da Anistia, que livra os partidos de
punic¢do pelo descumprimento das cotas de género
e racial e diminui os recursos para candidatos
negros, além de permitir a indicagdo de apenas
candidatos homens. Da Radio Senado, Hérica
Christian.

RODA DE CONVERSA COM O AUTOR DA OBRA AUTOS
DA RAZAO

@jornalpanfletus

Obra é um romance introspectivo, reflexivo sobre os muitos abismos da alma humana.

E a visdo de um homem que se posta de frente as
suas convicgdes, que se sente confrontado por
convengdes sociais e expde suas contradigdes,
duvidas e medos e ¢, o tempo todo, julgado por si
mesmo. Nos seis capitulos da obra o autor
descreve situagdes e personagens que vao dar o
tom da analise metddica que faz do ambiente e das
pessoas que o frequentam, com descrigdo
detalhada e incursoes calculadas sobre a ordem
legal, os procedimentos e os muitos paradoxos da
vidaem sociedade.

O drama que vive ¢ inspirando na filosofia de
Nietzsche para estabelecer a definicdo de um
homem em eterno conflito em busca da perfeicao.
Dai, a narrativa que se constrodi € critica e soa como
um convite a olhar para o fundo do abismo que
herdamos ou escavamos por meio de nossas
escolhas e das muitas vezes que ndo nos cabe
escolher.

Israel Quirino, mineiro de Mariana, ¢ professor de
Direito Constitucional, membro efetivo da
Academia de Letras, Artes e Ciéncias Brasil desde
2013, onde ocupa a cadeira de n° 35 cujo patrono ¢
o poeta Claudio Manuel da Costa. E membro
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efetivo da Casa de Cultura - Academia
Marianense de Letras. Publicou o seu
primeiro livro Galerias em 1986 pela
Editora Arte Quintal, um ensaio sobre a
histéria da mineragdo de ouro em Passagem
de Mariana. Estrou na poesia em 1988 com

Tem livros publicados na area de poesia -
Anjos Vadios — 1988 ¢ O Menestrel da

Beira do Caminho - 2022, prosa - No
Caminho de Emaus — 2013, literatura
infantil - Um Dia de Rei — 2014 ¢ também
publica artigos juridicos. Foi menc¢do
honrosa no 28° Concurso de Contos da
Cidade de Aracatuba — SP — 2015 com o
conto A India e também no Concurso de
Contos SFX na cidade de Sdo José dos
Campos—SP—-2016 com o conto A Vaca.
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ESCOLAS PUBLICAS DE MINAS GERAIS E DO cpAnA ESTAO
ENTRE MELHORES DO MUNDO EM PREMIO

@jornalpanfletus

Duas escolas publicas brasileiras estdo entre as
vencedoras do prémio internacional Melhores
Escolas do Mundo 2023. A Escola de Ensino
Médio em Tempo Integral (MTI) Joaquim Bastos
Gongalves, situada Carnaubal (CE), foi agraciada
na categoria “Apoiando Vidas Saudaveis”. Ja a
Escola Municipal Professor Edson Pisani, de Belo
Horizonte, ganhou o Prémio Escolha da
Comunidade.

O Prémio Melhores Escolas do Mundo foi criado
no ano passado. E uma iniciativa da plataforma
britdnica T4 Education, com apoio trés
instituigdes: Fundagdo Lemann, Accenture,
American Express e Yayasan Hasanah.

E a primeira vez que escolas publicas brasileiras
estdo entre as vencedoras. Institui¢des de ensino de
outros quatro paises foram agraciados. Sdo elas:
Institucion Educativa Municipal Montessori
(Colombia), na categoria A¢do Ambiental; a
Riverside School (India), na categoria Inovagdo; a
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Iniciativa é da plataforma britanica T4 Education.

Max Rayne Hand in Hand Jerusalem School
(Israel), na categoria Superacgdo de Adversidades; e
a Spark Soweto (Africa do Sul), na categoria
Colaboragdo Comunitaria.

A EEMTI Joaquim Bastos Gongalves criou em
setembro de 2021 o projeto Adote um Aluno ao
perceber alunos ansiosos com a reabertura da
sociedade apos o fim das medidas de isolamento
social implementadas em decorréncia da pandemia
de covid-19. Na propria escola, houve registro de
estudantes diagnosticados com problemas
emocionais graves, incluindo automutilagdo. O
projeto permitiu a identificagdo desses casos e a
assisténcia psicologica. Os pais também foram
envolvidos na iniciativa.

Em 18 meses, o niimero de atendidos pelo projeto
caiu 67% e os beneficiados ao longo desse periodo
relataram melhorias em sua autoestima e em seu
bem-estar. Atualmente, menos de 10 estudantes
ainda so atendidos. Além de melhorar a vida dos

alunos, a iniciativa também aumentou a
sensibilidade da comunidade escolar para a
importancia da saude mental.

O prémio concedido & EEMTI Joaquim Bastos
Gongalves levou em conta suas agdes para
proporcionar a reintegragdo dos alunos a sociedade
desde a pandemia da covid-19. Sua escolha se deu
por meio de um juri especializado. Ela desbancou
as outras duas finalistas da categoria Apoiando
Vidas Saudaveis: a IMG Academy (EUA) ¢ a
Cardiff Sixth Form College (Reino Unido). A
escola recebera um prémio de US$ 50 mil.

Ja a Escola Municipal Professor Edson Pisani
saiu-se vencedora em uma votagao publica na qual
concorreu todas as finalistas do Prémio Melhores
Escolas do Mundo. Ela integrara o novo programa
Melhor Escola para Trabalhar da T4 Education,
que da suporte para que a instituigdo consiga atrair
e reter bons professores.

A Escola Municipal Professor Edson Pisani situa-
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se no Aglomerado da Serra, na regido centro-sul d
Belo Horizonte. E uma das maiores favelas da
capital mineira. A institui¢do tornou-se uma das
finalistas da categoria Escolha da Comunidade
pelas suas a¢des voltadas para a defesa dos direitos
de seus alunos e para a mobilizagdo da
comunidade escolar e da vizinhang¢a, com o
objetivo de coordenar com autoridades publicas
melhorias para sua regido.

Sua intervengdo no programa municipal Vila Viva,
voltado para a urbanizagdo da comunidade,
contribuiu para evitar diversos danos aos
moradores e garantir que a iniciativa viesse
acompanhada de melhorias, como por exemplo, a
criagdo de uma nova linha de 6nibus.

O Prémio Melhores Escolas do Mundo 2024 ja
esta com inscrigdes abertas. Até 23 de fevereiro do
préximo ano, institui¢des poderdo apresentar suas
candidaturas online por meio do portal da
iniciativa.
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“PROCURAMOS PRATICAR O QUE PREGAMOS OU VIVEMOS NA
DUPLICIDADE?”, QUESTIONA O PAPA FRANCISCO NO ANGELUS

@jornalpanfletus

No Evangelho deste domingo, Jesus fala a
“respeito dos escribas e fariseus, isto €, dos lideres
religiosos do povo”. “Em relagdo a estas
autoridades, Jesus usa palavras muito severas,
«porque dizem e ndo fazem» e «fazem todas as
suas acdes sO para serem vistos pelos outros»”,
disse Francisco no inicio de sua alocug@o.

A seguir, o Papa se deteve nestes dois aspectos: a
distancia entre o dizer e o fazer e a primazia do
exterior sobre o interior.

A distancia entre o dizer e o fazer. “4 estes
mestres de Israel, que pretendem ensinar aos
outros a Palavra de Deus e serem respeitados
como autoridades do Templo, Jesus contesta a
duplicidade de suas vidas: pregam uma coisa,
mas, depois, vivem outra”, disse ainda o Papa,
lembrando que estas palavras de Jesus recordam
as dos profetas, em particular de Isaias: «Esse
povo se aproxima de mim sé com palavras, e
somente com os labios me glorifica, enquanto o
seu coracdo esta longe de mimy.

A duplicidade do coracio

Este ¢ o perigo sobre o qual devemos estar
vigilantes: a duplicidade do coragdo. Nos também
corremos esse perigo. Essa duplicidade do
coracdo que pde em risco a autenticidade do nosso

testemunho e também a nossa credibilidade como
pessoas e como Cristaos.

Segundo o Papa, “devido a nossa fragilidade,
todos experimentamos uma certa distancia entre o
dizer e o fazer; mas outra coisa, ao invés, € ter um
coragdo duplo, viver com “um pé em dois
sapatos” sem fazer disso um problema”.
Especialmente quando somos chamados — na
vida, na sociedade ou na Igreja — a desempenhar
um papel de responsabilidade, lembremo-nos
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disto: ndo a duplicidade! Para um sacerdote, um
agente pastoral, um politico, um professor ou um
pai, esta regra vale sempre: o que vocé diz, o que
vocé prega aos outros, seja vocé primeiro a vivé-
lo. Para sermos mestres criveis, devemos primeiro
ser testemunhas criveis.

Pessoas “maquiadas” nio sabem como viver a
verdade
“Vivendo na duplicidade, os escribas e fariseus

O Papa Francisco rezou a oraciao mariana do angelus, deste domingo, 5§ de novembro, com os fiéis e peregrinos reunidos na Praca Sao Pedro.

estdo preocupados em ter que esconder a sua
incoeréncia para salvar a sua reputagdo exterior.
Na verdade, se as pessoas soubessem o que
realmente ha nos seus coragdes, ficariam
envergonhados, perdendo toda a sua
credibilidade. Entdo, eles fazem obras para
parecerem justos, para “salvar a face”, como se
diz”, frisou o Papa.

O truque ¢ muito comum: maquiam o rosto,
maquiam a vida, maquiam o coragdo. Essas
pessoas “maquiadas” ndo sabem como viver a
verdade. E, muitas vezes, nds também temos essa
tentacao da duplicidade.

Ser testemunhas criveis do Evangelho
“Acolhendo esta adverténcia de Jesus,
perguntemo-nos”, disse Francisco: “Procuramos
praticar o que pregamos ou vivemos na
duplicidade? Dizemos uma coisa e fazemos
outra? Estamos preocupados apenas em nos
mostrar impecdveis por fora, maquiados, ou
cuidamos da nossa vida interior com a
sinceridade do coragdo?”

“Dirijamo-nos a Virgem Santa: Ela que viveu com
integridade e humildade de coracdo segundo a
vontade de Deus, nos ajude a ser testemunhas
criveis do Evangelho”, conclui o Papa.

ALFORRIADO MATIAS,
ABOLICIONISTA DO BARREIRO,
E HOMENAGEADO PELO
MEMORIAL VALE NO MES DA
CONSCIENCIA NEGRA

@jornalpanfletus

A histéria do Alforriado Matias - abolicionista
que viveu como escravizado e mudou o curso da
historia da regido do Barreiro — ¢ o roteiro do
minidoc que serd exibido no Memorial Vale
durante 0 més de novembro, a partir desta
quinta-feira (09/11). A imagem do abolicionista
também ficara no centro das atengdes. A tela,
construida pelo artista Senegambia em parceria
com o Instituto Alforriado Matias, substituira a
Alegoria da Republica que ocupa o segundo piso
do Memorial Vale e que simboliza os ideais dos
donos do poder da época de constru¢do de Belo
Horizonte, uma visdo europeia que agora esta
subposta a imagem do Alforriado Matias,
homem negro que lutou pela sua liberdade. Estas
acdes integram a programacgdo especial do
Memorial Vale no més dedicado a Consciéncia
Negra. As atragdes acontecem no horario de
funcionamento do Memorial Vale.

O Memorial Vale, um dos espagos culturais do
Instituto Cultural Vale, fica na Praga da
Liberdade, em Belo Horizonte, e tem entrada
gratuita.

O minidocumentario “Alforriado Matias” narra
parte da historia do escravizado que trabalhava
na Fazenda Barreiro, que da nome a atual regilo,
pertencente ao Major Candido Brochado.
Brochado havia lhe prometido a alforria, porém
Matias foi vendido, perto da Lei do Sexagenario
entrar em vigor com idade superior a sessenta

Documentario que resgata a historia desse personagem
importante para a historia de Minas Gerais sera exibido no
Memorial a partir desta quinta-feira (09/11) até o dia (09/12).
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anos, o que o levou a fugir e jurar vinganga
contra 0 Major. Com a ajuda de mulheres
escravizadas que trabalhavam na casa de
Brochado, Matias armou uma emboscada ¢
assassinou o escravocrata. Recentemente, foi
descoberto o dia em que Matias realizou sua
vinganca, através de documentos que
registraram a morte de Candido Brochado,
sendo em 30 de outubro de 1877. Apos essa data,
se sabe que muitos escravizados da Fazenda
Barreiro foram libertados, mas os detalhes de
como isso ocorreu ainda ndo foram descobertos.
O filme também traz historias de resisténcia de
pessoas ligadas a causa negra, entre elas as dos
produtores culturais Ayobami Nombuelo e
Marlon Andreata, do artista Mauricio Tizumba e
da vereadora Iza Lourenca.
Além do documentario, durante o més de
novembro até o dia nove de dezembro, a
Alegoria da Republica sera sobreposta pela
imagem do Alforriado Matias. A imagem,
construida pelo artista Senegambia em parceria
com o Instituto Alforriado Matias, simboliza a
luta por liberdade e a coragem dos povos
escravizados. Com esta intervengdo, o intuito do
Educativo do Memorial é convidar o publico a
refletir sobre as contribuigdes das pessoas negras
para a cultura mineira e brasileira, além de trazer
e resgatar a historia deste personagem tdo
importante para a capital mineira.
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MINERAng USA QUASE 600 BILHOES DE LITROS DE
AGUA POR ANO SEM INDICAR FONTE

@jornalpanfletus

O Brasil outorga 578 bilhdes de litros de agua
por ano a mineragdo sem nenhuma indicagio do
aquifero de origem, o que aponta para um
descontrole do uso das bacias hidrograficas do
pais. A conclusdo ¢ de um estudo da ONG Fase
(Solidariedade e Educagdo).

Esse descontrole se da, especialmente, no ambito
dos processos sob responsabilidade estadual.

A outorga para uso de agua pode ser dada pela
Unido (para os casos de rios que passam por mais
de uma unidade da federagdo) ou pelos estados
(quando o processo envolve rios menores ou
aguas subterraneas).

As informagdes referentes a vazao de 4gua, uso e
origem s3o autodeclaradas e a renovagdo da
permissdo, automatica. A exemplo do que
acontece no licenciamento ambiental, os
instrumentos de controle da Unido sdo mais
rigidos e sistematizados —ainda que, como
pontua o estudo, com diversas falhas—, ao passo
que os orgdos estaduais sequer apresentam
padronizagéo em seus procedimentos.

"O Brasil é o pais com mais dgua do mundo, tem
uma riqueza hidrica impar, mas o estudo alerta
que essa fartura estd ameagada", diz Maiana
Maia, organizadora do levantamento. O
levantamento da Fase sobre as outorgas para a
mineragdo identificou que 71% da vazdo das
aguas subterraneas para o setor ndo apresenta
informag@o sobre o aquifero de origem, ou seja,
de onde ¢ retirada a 4gua usada.

"Hd, portanto, um aparente e significativo
desconhecimento dos orgaos estaduais de onde
saem 578 bilhdes de litros de agua por ano", diz
o estudo.

"E uma falha enorme, escandalosa", diz Maia,

UNIDADE |
@ 3558-1031
98733-24549

lembrando que sdo cada vez mais comuns as
crises hidricas em diversos pontos do pais, como
no oeste da Bahia, no Rio Sdo Francisco, € na
Amazonia—que passa por uma histdrica seca.

"4 gestao puiblica das dguas comega desse lugar
da omissdo e do favorecimento com a confianga
nesses setores, pela autodeclara¢do da
quantidade de daguas que eles consomem", diz.
"Temos que colocar o Estado como um dos atores
nessa dinamica de secas", completa.

O estudo também mostra que a enorme maioria

das outorgas dadas a mineragdo sdo feitas em
nivel estadual, o que ¢ classificado como algo
problematico.
"Os estados possuem menor capacidade de
gestdo e fiscalizagdo do uso das dguas, além de
estarem mais expostos aos interesses economicos
e suas chantagens", diz o documento, que sera
langado oficialmente na ultima terga-feira
(07/11).

De acordo com a analise, esses dados sdo
enviados dos estados para um sistema nacional,
gerido pela Unido, sem que essas falhas sejam
identificadas ou combatidas.

"Nossa preocupante hipotese é a de que o Estado
ndo possui sistema técnico e informacional
capaz de aferir com precisdo o real patamar do
consumo de daguas em territorio nacional. Sem
essa informagdo, tampouco hd capacidade na
atual gestdo publica para concluir de forma
segura sobre a real disponibilidade hidrica que
oriente critérios de responsabilidade
socioambiental nos procedimentos de outorgas
de dagua a empreendimentos hidrointensivos",
completa. ;

Procurada, a ANA (Agéncia Nacional de Aguas)
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Estudo aponta descontrole da gestido hidrica nacional; ANA nio responde.

ndo respondeu.

Agropecuaria

A maior parte das outorgas de agua no Brasil ¢
concedida a agropecuaria. Dentro do setor, o
estudo fez o recorte sobre o uso especificado
como destinado a irrigacdo, o mais utilizado e
que consome 247 quintilhdes de litros de agua
por hora, segundo o levantamento da Fase.

Isso equivale, de acordo com o estudo, a 99
trilhdes de piscinas olimpicas por hora ou,
considerando os dados do Sistema Nacional de
Informagdes sobre Saneamento, 174 bilhdes de
vezes 0 que é consumido por toda a populagdo
brasileira.

O estudo ndo se debruga tanto sobre o agro, mas
aponta ainda que, a exemplo do que acontece
com a minera¢do, para a irrigacdo, quando
consideradas apenas as dez maiores outorgas
concedidas do pais, ja sdo identificados 33,9
bilhdes de litros de agua sem identificacdo de
corpo hidrico.
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De maneira geral, o estudo afirma que,

atualmente, hd um descontrole sobre o uso da
agua no pais, que acaba por favorecer os grandes
setores da economia, uma vez que ha uma série
de falhas nas informagdes.
A Fase lembra que todos os dados de outorga sdo
autodeclarados, ou seja, ¢ a propria empresa a
responsavel por inseri-los no sistema, ¢ ndo ha
método de checagem das informagdes. Ainda,
aponta que a renovagdo das autorizagdes ¢
automatica, exigindo apenas que os dados
declarados mostrem qualquer tipo de vazdo de
agua anualmente.

"O cenario é grave, ja que as outorgas
concedidas pelos estados respondem por 92,4%
das concedidas no pais", pontua o estudo,
considerando todos os setores.

Para Maia, esse descontrole favorece o uso do
bem publico sem a devida fiscalizagdo. "Estamos
falando da privatizagdo das fontes de dagua",
completa.
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AUMENTO DO CONSUMO DE ULTRAPROCESSADOS
NO PAIS PREOCUPA ESPECIALISTAS

@jornalpanfletus

Os alimentos in natura, ou seja, consumidos da
forma como foram colhidos perderam espago na
mesa brasileira para os ultraprocessados, famosos
na forma de sucos em pé e pdo industrializado.
Segundo pesquisadores da Faculdade de Satde
Pablica da Universidade de Sdo Paulo (USP),
cerca de 20% do total de energia consumida em
2017-2018 pelos brasileiros com 10 anos ou mais
veio dos chamados superindustrializados.

O artigo diz, ainda, que de 2008 a 2018 houve
um aumento médio de 5,5% no consumo de
alimentos ultraprocessados no pais. Embora a
pesquisa aponte que mulheres, adolescentes e
pessoas brancas de escolaridade maior nas regides
Sul e Sudeste sejam os maiores consumidores de
ultraprocessados, o crescimento foi mais
expressivo em pessoas negras ¢ indigenas,
moradores da area rural e das regides Norte e
Nordeste e nos grupos populacionais mais pobres
e com menores niveis de escolaridade.

Os autores, que usaram dados das Pesquisas de
Orcamentos Familiares (POF) 2008-2009 e
2017-2018 afirmam que criangas e adolescentes,
justo os que mais precisam de nutrientes e
experiéncias identitarias com a comida, s3o os
mais atingidos.

Mais doces que os aglcares naturais, mais

gordurosos, mais faceis de mastigar e de comprar,
tanto pelo prego quanto por ndo exigirem preparo
elaborado, os ultraprocessados representam
riscos. O Guia Alimentar para a Populagio
Brasileira, do Ministério da Saude, afirma que
esses alimentos favorecem o surgimento de
doengas e que prejudicam a cultura alimentar, que
representa os modos de fazer e comer que formam
as identidades de um povo.
Estudo publicado na revista Diabetes Care por
pesquisadores dos EUA, Holanda, Canada e
Brasil, porém, colocou em debate se, diante da
escassez de alimentos todos os ultraprocessados
podem ser considerados prejudiciais.

Com base em coortes variadas dos Estados
Unidos, a pesquisa avaliou dados de 198.636
participantes e apontou que o risco de diabetes
tipo 2 foi menor com alguns ultraprocessados,
como cereais; paes escuros e integrais ou a base de
frutas; e iogurte e sobremesas a base de leite.

Paes refinados, molhos, condimentos, bebidas
adogadas artificialmente, produtos de origem
animal ou pratos prontos para consumo,
entretanto, seguem associados a maior risco de
diabetes.

O endocrinologista Fernando Gerchman, diretor
do Departamento de Obesidade da Sociedade
Brasileira de Endocrinologia e Metabologia
(SBEM) diz que a nomenclatura "ultraprocessado
do bem" mais confunde que esclarece.

Ele avalia que nem todos os ultraprocessados sdo
prejudiciais e cita exemplos como os fortificados
com micronutrientes, os sem associagiio a gordura
trans ou excesso de sal e agucar ¢ ainda os
produzidos para dietas especificas, como a sem
gliiten, consumidos por quem tem doenga celiaca.
Patricia Jaime, coordenadora cientifica do
Nucleo de Pesquisas Epidemioldgicas em
Nutricao e Satde da USP (Nupens), entretanto,
diz que na ciéncia ¢ preciso levar em conta que um
estudo isolado ndo cria uma tendéncia ou um fato.
"Existem dezenas de estudos que mostram que
ultraprocessados estdo, sim, associados a um
maior risco de desenvolvimento de diabetes."
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Ela afirma que o estudo em questdo analisa
apenas uma doenca, ignorando dados sobre o
desenvolvimento de outras patologias.

Os ultraprocessados, de acordo com a Nupens,
ndo sdo propriamente "comida", mas formulagdes
de substancias derivadas de alimentos,
frequentemente modificadas quimicamente e de
uso exclusivamente industrial. "Ndo existem
ultraprocessados do bem. Trata-se de uma ideia
extremamente simplista, geralmente
propagandeada por representantes da indistria
que, claro, lucra com essavenda", diz Jaime.

A pesquisadora reforga que esses produtos trazem
pouco ou nenhum alimento inteiro, além de conter
corantes, aromatizantes, emulsificantes e outros
aditivos para intensificar o sabor, mas que afetam
o sistema de fome e saciedade —o consumo de
ultraprocessados também esta altamente
associado ao aumento da obesidade e do
sobrepeso global.

"Sao formulados para consumo exagerado, com
quantidades excessivas de agiicar, sal e gordura,
levando ao que chamamos de hiperpalatabilidade
—um sabor extremamente estimulante, ndo
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Estudos apontam que alimentos industrializados ganham espaco na mesa dos brasileiros e alertam para riscos a saude.

encontrado em alimentos in natura. A madxima 'é
impossivel comer um s6"' vai além de um mero
slogan: é literal", diz.

Quanto a textura, os ultraprocessados tendem a ser
macios, dissolvendo na boca e desestimulando a
mastigacdo, o que faz o cérebro demorar mais
para identificar que a fome passou.

Um levantamento publicado pelo Nupens/USP

em novembro de 2022 mostrou que, apenas no
Brasil, cerca de 57 mil mortes prematuras (de
pessoas com idade de 30 anos a 69 anos) sdo
atribuiveis ao consumo de ultraprocessados.
Jaime diz que ha associa¢des entre o consumo de
ultraprocessados um maior risco de
desenvolvimento de diabetes, hipertensao, cancer
e depressao.
Para a produgdo e consumo de ultraprocessados,
porém, parece uma realidade distante. Segundo
Gerchman, o endocrinologista, ha paises em que
50% da ingestdo didria depende desse tipo de
alimento, caso da Inglaterra. "Ndo haveria na
nossa matriz alimentar capacidade qualquer de
substituir da noite para o dia esses alimentos",
afirma.
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QUALIS OS SINTOMAS DA OBESIDADE E COMO
DIFERENCIA-LA DO SOBREPESO? TIRE SUAS DUVIDAS

@jornalpanfletus

Condiciao é fator de risco para diversos problemas de saude, incluindo doencas cardiovasculares.

A obesidade ¢ um fator de risco para diversas
doencas embora ela seja também uma
enfermidade de agravo a saude. A visdo mais
atualizada de o que ¢ a obesidade a classifica como
uma condi¢do onde ha o acumulo de tecido
adiposo (gordura) que pode causar algum sinal ou
sintomas de disfungéo nos demais orgaos.

Segundo levantamento do Ministério da Satde, a

obesidade afeta 6,7 milhdes de adultos, ou 1 em
cada 4 brasileiros acima de 18 anos, e ja chega a 1
em cada 5 criangas. Até 2035, porém, ¢ esperado
que esses nimeros atinjam 41%, para adultos, e 1
em cada 3 criangas.
Ha diversos tipos de obesidade, que os médicos
classificam como grau 1 a 4, e que podem ter
diferentes riscos e tratamentos associados.
Normalmente, o diagnostico ¢ dado por uma série
de exames, tanto de sangue quanto de imagem e
analise clinica, ndo sendo simplesmente o calculo
de massa corporea

Antigamente, era utilizado o calculo do IMC, ou
indice de massa corporal, para classificar uma
pessoa como abaixo, dentro do peso, com
sobrepeso ou obesidade, mas seu uso ¢
desconsiderado para o diagndstico, pois muitos
pacientes podem ter um IMC elevado mas serem
saudaveis, enquanto pessoas com IMC
considerado normal podem também apresentar
problemas de satde.

O que é a obesidade?

A obesidade clinica ¢ caracterizada pelo acamulo
de tecido adiposo (gordura) que provoca algum
sinal ou sintomas de disfun¢@o nos érgaos ou afeta
a mobilidade. Um efeito importante da obesidade
¢ a inflamag@o cronica do organismo, que
prejudica também o sistema imunoldgico. Por

essa razdo, os médicos consideram que o paciente
obeso possui um risco aumentado para o
desenvolvimento de outras condig¢des, como
diabetes tipo 2.

Ja quando ha adiposidade mas ndo ha nenhuma
les@o ou disfungo de 6rgdos, é chamada condigio
de obesidade pré-clinica.

O que diferencia a obesidade do sobrepeso?

A obesidade ¢ diferenciada do sobrepeso quando
o acumulo de tecido adiposo provoca alguma
disfungdo em outros 6rgdos ou afeta atividades
cotidianas do paciente, como locomogao, sono,
estudar e trabalhar.

No entanto, as principais causas associadas a
obesidade sdo também fatores que contribuem
para o sobrepeso, como sedentarismo, tabagismo,

ma alimentagdo, transtornos mentais —depressao
¢ ansiedade podem ter uma influéncia negativa
sobre o aumento de peso— e psicoldgicos
—como a compulsio alimentar. Existe também
um componente genético que pode contribuir para
uma predisposigdo ao sobrepeso e obesidade.

E importante ressaltar que nem toda pessoa
acima do peso possui risco para obesidade e nem
toda pessoa com predisposi¢do genética pode
desenvolver obesidade, sendo uma combinagio
de fatores genéticos, comportamentais e
psicologicos que podem levar ao aparecimento da
doenga.

Quais os principais sintomas?
Dentre os principais sintomas da obesidade estao
apneia do sono, acumulo de gordura no figado
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(também chamada esteatose hepatica), diabetes,
colesterol e triglicérides elevados, hipertensdo e
ainda risco para doengas cardiovasculares, como
AVCs (acidentes vasculares cerebrais) e infartos.

Os pacientes com obesidade podem apresentar
um ou mais dos quadros acima, além de
depressao, ansiedade, piora generalizada na satide
mental, isolamento e soliddo. A obesidade
também pode causar infertilidade e alguns tipos de
canceres.

Como é feito o diagnostico?

O diagndstico da obesidade leva em
consideracdo a condi¢do multifatorial da doenga e,
por essa razdo, ndo ha um exame Unico que vai
comprovar a condicdo. Em geral, os médicos
podem solicitar exames de sangue e imagem para
verificar se ja ha alteragdes em relac@o a taxa de
glicose, triglicérides e colesterol no sangue, fazer
amedicao da pressdo arterial e buscar por sinais de
acumulo de gordura nos 6rgdos e na regido
abdominal.

Em geral, é preciso também considerar outros

fatores, como historico familiar, habitos de vida e
outros distirbios  psicoldgicos que o paciente
possa relatar para confirmar o diagnostico. Além
de todos esses métodos de avaliagdo, os
profissionais da saude também podem fazer um
calculo do percentual de gordura corporal por
meio da bioimpedancia.
Como dito acima, ndo ha mais consenso em
utilizar o IMC para definir se uma pessoa tem ou
ndo obesidade, sendo este um parametro utilizado
normalmente para estudos populacionais
epidemiolégicos como medida para calcular a
prevaléncia de sobrepeso e obesidade na
populagdo.
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MINAS: APROVACAO DE PEC VAI MELHORAR
FINANCIAMENTO DAS APAES

@jornalpanfletus

O repasse direto de emendas a Associagdes de Pais
e Amigos dos Excepcionais (Apaes) e outras
entidades ¢é visto como a principal medida para
garantir a transferéncia de recursos para as
associagdes. Dezenas de representantes das
entidades, além de prefeitos e outras autoridades de
municipios de varias regides do Estado
participaram, na ultima terca-feira (07/11/23), de
reunido da Assembleia Legislativa de Minas Gerais
(ALMG) para tratar do tema.

Solicitada pelo deputado Coronel Sandro (PL), a
audiéncia da Comissdo de Defesa dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia ouviu dirigentes de Apaes,
que cobraram do Governo de Minas o ressarcimento
de despesas que tiveram com o atendimento de
pacientes, cuja responsabilidade seria do Estado.

Além desse parlamentar, os outros deputados
presentes — Doutor Mauricio (Novo) e Grego da
Fundagdo (PMN) — destacaram a importancia da
Proposta de Emenda a Constituicdo (PEC) 13/23,
que tramita na ALMG, assinada por 26
parlamentares. J& aprovada em 1° turno em Plenério,
a PEC trata do repasse direto de emendas
parlamentares impositivas a hospitais filantropicos,
Apaes, asilos e vilas vicentinas que tenham o
Certificado de Entidades Beneficentes de
Assisténcia Social (Cebas).

Coronel Sandro destacou que, pela regra atual, em
anos eleitorais, o repasse via emendas ¢ proibido,
acarretando dificuldades para essas associagdes.
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Desde a ultima quarta-feira (08/11),

pensionistas do Instituto de Previdéncia dos
Servidores do Estado de Minas Gerais
(Ipsemg) e aposentados do Poder Executivo
do Estado que ainda ndo realizaram o 1°
Censo Previdenciario do Regime Proprio de
Previdéncia Social (RPPS-MG) devem
entrar no sistema e informar os dados
necessarios. Essa nova oportunidade estara
disponivel até o dia (15/12/2023), data em
que se encerra o procedimento também para
os servidores efetivos ativos do Poder
Executivo. Para entrar no site do Censo, ou
pelo site www.ipsemg.mg.gov.br.
Conforme apurado, mais de 53 mil pessoas,
entre aposentados e pensionistas, deixaram
de realizar o Censo Previdenciario dentro do
periodo previsto. Agora, caso ndo o fagam
nesta ultima oportunidade, terdo o
pagamento suspenso, conforme previsto no
Decreto Estadual 48.620/23.

Visando a continuidade do beneficio, o
diretor de Previdéncia do Ipsemg, Diogo
Leite, explica que todos os pensionistas do
Ipsemg foram notificados por meio de
correspondéncia e e-mails cadastrados e
espera que 0s ausentes comparegam nesta
ultima oportunidade de abertura do sistema
do Censo.

“Nosso objetivo é garantir que ninguém

¥

Em audiéncia na ultima terca (07/11), autoridades e representantes das associacoes reivindicam melhoria no valor dos repasses para custeio.

Outro problema a ser saneado pela PEC ¢ o
recebimento direto de recursos pelas Apaes, em vez
de o dinheiro passar primeiro pela prefeitura local,
segundo ele.

O deputado ainda destacou projetos de sua autoria
em prol das Apaes, como o PL 1.686/23, que
autoriza o Executivo a priorizar recursos
orcamentarios do PPAG para essas entidades; e o PL
1557/23, que cria a politica estadual de apoio as
associagdes que prestam assisténcia as pessoas com
deficiéncia.

Ja o presidente da comissdo, deputado Dr.
Mauricio, anunciou que apresentara projeto para que
seja destinado um percentual da Loteria Mineira
para as Apaes. “A Loteria arvecada entre 30 e 40
milhdes, e pelo menos a metade disso poderia ser
destinado a drea social, sendo uma parte para as
453 Apaes do Estado”.

Por sua vez, o deputado Grego da Fundagdo
(PMN), que ¢ pai de um jovem de 15 anos com
sindrome de down, disse que a luta & para garantir
um trabalho ainda mais eficaz das Apaes. Ele deu
seu testemunho de vida, "por conviver com uma
pessoa com limitagdes, mas que também tem sonhos
de ser independente e de se sentir incluida". E frisou
que o tratamento de pessoas com a sindrome ¢ caro,
exigindo a atuagdo de profissionais da saide em
areas como psicologia, fisioterapia, terapia
ocupacional, fonoaudiologia, psicopedagogia, além

. le::" de médicos diversos.

PREVIDENCIA: NOVA OPORTUNIDADE
PARA PENSIONISTAS E APOSENTADOS
REALIZAREM O CENSO PREVIDENCIARIO

2023

Ultima chamada para pensionistas e aposentados realizarem o Censo Previdenciario.
Servidores efetivos ativos também devem realizar o procedimento que é on-line.

fique sem o pagamento que é essencial para

a familia deste pensionista ou aposentado,
contudo, vamos seguir com as diretrizes
previstas”, destacou Diogo Leite, que pede
também o apoio da populacdo para que ajude
adivulgar o Censo Previdenciario.

“Sempre que lembrar de algum conhecido
que é aposentado do Estado — professor,
policial civil ou profissional da saiide, entre
outras carreiras —, fale sobre o
recenseamento. O procedimento é facil, feito
pela internet e esta disponivel no site do
Ipsemg” completou.

Atendimento presencial

Os servidores aposentados que ndo
possuem acesso a internet podem
comparecer a Unidade de Recursos
Humanos de seu 6rgédo ou de sua entidade de
lotag@o para a realizacdo do recenseamento.
Os aposentados da Secretaria de Educagao
possuem, ainda, a op¢do de realizar o
recenseamento nas Superintendéncias
Regionais de Ensino (SER) e nas escolas
estaduais cadastradas para auxiliar no
procedimento.

Ainda, as unidades Regionais do Ipsemg
estdo aptas a realizarem o recenseamento,
caso o pensionista do Ipsemg, servidores
aposentados do Poder Executivo ou
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servidores efetivos ativos ndo possuam
acesso a internet.

Censo RPPS-MG

Essa é a primeira vez que o Governo de
Minas realiza o recenseamento dos
segurados e beneficiarios do RPPS-MG.
Além de ser uma obrigacdo legal, tem o
objetivo de promover a atualizacdo e
consolidagdo dos dados junto ao Cadastro
Nacional de Informag¢des Sociais dos
Regimes Proprios de Previdéncia Social.

O recenseamento vem acontecendo desde
junho e, no més de outubro, iniciou-se a 3*
etapa, agora com os servidores efetivos
ativos do Poder Executivo.

REPESCAGEM!

Belonitok?”,

CONCRETO

[

LPED Clinica n; Gustava w CONSORCIO - FINANCIAMENTO - AUTO - RESIDENCIAL - ; F—:. -
PECFD N L e s L R R LT EMPRESARIAL E VARIOS OUTROS PRODUTOS PARA VOCE =
EDFCEZF Sabedoria € fazer seguro no lugar certo =
{31] 3553_5539 ‘ _ ) 5 ERETDRTACORCRETD
rELorzo Rua Proi. Waldemar de Moura Santos, 142 / Ceniro - (subida para Camara Municipal) JREESIETEY AT TN TV £ S0 1)1 N S =13 1% o [ Q11 W T[]

ODETPOTEDG Sywnn p baborwils Brwhrn, @ 47 = Cerim | Wems Telefone: (31) 3558-6375/ 9.8888-6375/ 9.8228-6024
L ]

W ITABIRITO - 98596-9399 &' CONGONHAS - 58394-7397

Facebook: ATENA Corretora De Seguros / Email: correfora@atenaseguros.com.br



Sociais da Letueior Aguidar [0) @leticiafaguilar_

049/11/2023 a 16/11/2023

o

" dhania (vl

Por aqui sempre aparece as noticias da semana, os aniversarios, as homenagens, Endereco: Rua Bom Jesus - 123 - Barro Preto

de tudo um pouquinho! Vem participar também - (31) 9 8632-8731 (&)

'hu."-

{: l'; 1 F

Helder Faustino festeja mais um ano de vida e quem
manda os vivas é a sua mae Simone.
k. T —

Dra. Jussara nio perde um evento!
Olha ela no Caldas Country! Chique!

Todos estido ansiosos com a chegada da Bia!
Olha a carinha dos papais Gustavo & Renata

A farmacia

el

do Brasil!

Lrpparia:

—~Ultra

Popufar

[

Rosimary é uma empresaria de sucesso que sempre busca

J

novidades para seus clientes!

Iﬂh‘-, :-.'
. Panfletu’'s

L.
Pensa em dois caras sorridentes? Que alegria!
Perdigio em visita ao Jornal Panfletu’s! Sempre
um prazer!

Aninha esbaniando simpatia por nossa coluna social!
Blogueira de milhdes!

i® Whatssap: 31 9 8223-9194

Esteticista de nome, essa é Gislaine Freitas!
Siga e acompanhe: @gislainefreitasestetica

ERTA IMPERDIVEL

[N S b TS ]
AFETT LI P oe e

Nograma capilar terao wun
oot dle 155 & aincla

ESTAMOS FAZENDO

ENTREGA

HORARIO DE FUNCIONAMENTO:

Segunda a sexta-feira
Bh as 20:30h | Entregas de Bh as 20h

Sdbado:
8h as 14h | Entregas de Bh as 13;30h

35581011 % IEET.A408
PET33-2954 & QRE 54- TG00 D

@ sultrapopularmariana ) Uitrs Popular Mariana



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24

