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DEMOCRACIA SEMPRE: E 0 QUE QUEREMOS NOS PROXIMOS ANOS DA PRIMAZ DE MINAS

O més de julho ¢ o més de Mariana e nestes
327 anos de Mariana, em que estamos no século
21, ha poucos consensos tdo bem estabelecidos
quanto a convicg¢ao de que ¢ melhor viver sob um
regime democratico. Todos amam a democracia,
¢ a tal ponto que quando sdo, eventualmente,
acusados de trai-la, reagem como se tivessem
recebido um insulto.

Para tanto, nem sempre houve esse consenso.
Nao faz muito tempo, a democracia ndo sé nao
gozava dessa reputagdo, como de fato foi muitas
vezes abandonada, desfigurada e substituida.
Ainda estdo vivos muitos dos que viram quando
uma parte relevante dos paises do mundo foi
desgarrado da democracia durante o turbulento
século passado. A civilizadissima Europa foi
redemocratizada a forca, na América Latina
ditaduras militares cairam de podre depois de
quebrar as economias dos paises que as
adotaram, 0 mesmo em outras partes do mundo.

Contudo, mesmo hoje, o consenso democratico

Sistema politico nunca teve todo o sucesso de critica e de publico que imagindvamos.

revela-se menor quando examinado de perto.
Prefere-se sempre a democracia, sim, mas o
consenso vacila quando se aborda o interlocutor a
partir das suas visdes de mundo. Ha esquerdistas,
direitistas, liberais na economia e conservadores
que acham a democracia 0 maximo, mas nao
mais importante do que os valores do seu
segmento ideologico. O que produz alguns tipos
de convicgdo democratica bastante discutiveis.
Comego com os indiferentes, que adotam
doutrinas econdmicas ou até mesmo juridicas
que ndo sdo propriamente antidemocraticas, mas
para as quais os requisitos da democracia nao sao
uma prioridade diante de valores como
prosperidade ou eficiéncia na economia e na
governanca. Pressupdem que sociedades mais
ricas tendem a ser menos desiguais, dai saltando
a ideia de que autocracias podem ser toleraveis
desde que entreguem riqueza, eficiéncia e
qualidade de vida.
Se democracias oferecem o mesmo, melhor

ainda, mas regime politico bom seria regime
economicamente eficaz.

A esquerda, por sua vez, jura que adora a
democracia, mas, entre os valores democraticos ¢
os do socialismo, superac@o da luta de classes ¢
igualdade social, muitos vacilam.

Na encruzilhada entre socialismo e democracia,

cinde-se em diferentes esquerdas: de um lado os
que sdo capazes de tolerar a auséncia de
igualdade e liberdade politicas, pedras angulares
da democracia, desde que se tenha igualdade
social; do outro, os que prezam muito a justica
social desde que feita em regime de liberdades.
O primeiro grupo viu-se constrangido a criar
alibis para justificar por que preferem o
socialismo a democracia. O mais comum é o
argumento de que ha duas democracias: a dos
burgueses, em que a igualdade é s aparente,
visto ndo ser igualdade social, e a verdadeira
democracia, a que s um regime socialista ¢
capaz de entregar, com igualdade social plena.

VOU DEIXAR TUDO PARA O BEIJA-FLOR!

Andreia Donadon Leal - Deia Leal - Doutoranda em Educagdo (Satde): ALDRAVINTURAS: a arteterapia da liberdade de expressao!
Mestre em Literatura , Graduada em Letras, Especialista em Artes Visuais - Especialista em Arteterapia

Livros empoeirados no guarda-roupa. Vento entra pelas
frestas das janelas e portas. Respiro o indecifravel. Duvida
perversa. Piso cascas de ovos. Nao sei de mim nem do
outro. Sei do ar, da falta de umidade no ambiente. O
inconsciente da pistas frias. Pretendia ler mais um capitulo
do artigo, mas ndo me deram sossego. Loucura ¢ arte
manifesta, ciime ¢ mal do século. Sinto o peso da perda.
Senti um vazio na casa, porque parte da engrenagem era
preenchida com loucura. Aqui pesa vazio. Tento driblar a
ira com emplastros de terapia. Amizade ¢ pedra rarissima
lapidada; n3o se curva as tratativas desamorosas.
Compreendo a decepgio do outro nas relagdes humanas.
Escuto, analiso; a arte ¢ infalivel. Corto na minha carne
para ndo ferir o outro. Pensei em desistir. Luto
diariamente, insisto em ndo falhar. Fiz meu testamento:
vou deixar tudo para o beija-flor. Riqueza ¢ ostentar

gratiddo, esperanga ¢ bondade. Passei a rezar. Oragdo ¢
poesia burilada para a alma. Choro menos porque ¢
necessario. Equilibrio entre o amor e a fidelidade ¢ nascer
todo dia. Fé remove pessimismo. Acreditar no outro ¢
prova de fidelidade e crenga. Fomos expulsos do paraiso
ha bom punhado de tempo. Caim nfo amava Abel.
Oferego 0 melhor que tenho para minha familia. Vivo
hoje, amanha ¢é apenas amanha. Abraco e cheiro fazem
uma falta danada. Quando o assunto ¢ dividir em partes
iguais, choramingos me aborrecem. Nao ha dinheiro que
compre amor e presenga. Faz fiio, o inverno despiu o sol
do calor escaldante. Passei a escutar os ecos das paredes.
Conviver com o outro ¢ desafio. Arte salva, amacia,
solidifica relagdes. Ougo atentamente meu siléncio.
Prefiro espinhos e galhos a flores e perfumes. Herdei a
arte de coragdo vagabundo. Mordo, mas assopro. Magoa

ndo faz parte do meu didrio de convivéncia. Gratidao ndo
se paga, nem se compra. Pacto é diabolico, fidelidade ¢
para 0 bem de todos. Insisto no melhor que posso dar.
Desistir do outro é mais facil. O pessimista morre
afogado, o otimista segue remando. Sou amante das
simplicidades complexas. Gosto de gente que ama bicho.
Nunca desconfiei da fidelidade das lagartixas e formigas.
Reconheco meus pinos soltos e me divirto com os novos
parafusos. Além da montanha tem outra montanha.
Prefiro a inocéncia da ignordncia a maldade da
genialidade. Jogar pedras ¢ facil, dificil ¢ saber recolhé-las.
Aprendi a escutar o outro lado da histdria. Convivo com a
bipolaridade de quem chora e se alegra repentinamente.
Dia frio. Recolho-me mais cedo. Cobras tém por todos os
lados. A voz da sabedoria vem dos mais velhos. Saudade
das tertdlias. Estou por um triz para deambular com o frio.

AS PESSOAS ESTAO HOJE MAIS SOZINHAS?

CONEXOES E AFETOS— René Dentz, Psicanalista e Filésofo, Professor da PUC-MINAS e da FUPAC-Mariana
Comentarista da TV Horizonte e da Radio Itatiaia-BH, Pés-Doutorado Université de Fribourg-Suica Autor de 8 livros, dentre

E notavel o crescimento do niimero de pessoas
que optam por viver sozinhas, fora de
relacionamentos amorosos. Ao mesmo tempo,
muitos sofrem por ndo encontrar um parceiro
"ideal" e outros projetam a "salvagdo" no outro.
Nio hé problema em estar sozinho. O problema é
quando esse comportamento ¢ fruto de algum
trauma que se caracteriza como "fobia social", por
exemplo. Alguns podem estar sozinhos porque
tiveram grandes decepgdes com pessoas ou
mesmo sentiram na pele rejei¢des. Desiludir-se
com a humanidade é ruim. Afinal, nem todos os
seres humanos sdo iguais. Existem pessoas
diversas, com caracteristicas singulares. Ninguém
¢ igual a ninguém! Ninguém pode ser definido e
conceituado de forma absoluta.

Por outro lado, também ¢ verdade o velho ditado:
"antes s6 do que mal acompanhado". Niao ¢
saudavel estar ao lado de uma pessoa que nos faz
mal constantemente. Muitas pessoas sofrem com
isso e ndo percebem que, gradativamente, sua
autoestima vai sendo abalada justamente por

os quais "Vulnerabilidade" (2022)"

causa desse relacionamento. Tenho visto muito
esse aspecto na clinica psicanalitica nos ultimos
anos, principalmente em relacionamentos
amorosos, mas também tem crescido entre amigos
e até mesmo na escola, entre adolescentes.

Para Lacan, a fobia social ¢ compreendida como
uma defesa contra o confronto com a falta no
Outro e com a propria imagem. Ele a aborda dentro
do contexto do seu conceito fundamental do
"Estadio do Espelho". Segundo o psicanalista, o
Estadio do Espelho ¢ um momento critico do
desenvolvimento em que a crianga, ao perceber
sua imagem refletida no espelho, constréi uma
identidade unificada e uma ilusdo de completude.
No entanto, essa identificagdo é uma ilusio, pois a
crianga percebe que a imagem refletida ¢ separada
dela. Dessa maneira, esse tipo de fobia pode surgir
quando a pessoa experimenta uma falha ou uma
ruptura nesse processo de identificacdo com a
imagem. Ela surge como uma defesa contra a
confrontacdo com essa falta, com a incompletude
do sujeito diante do Outro. O olhar do outro se

torna ameagador, gerando ansiedade intensa e
evitacdo de situagdes sociais. O sujeito teme que o
olhar do outro revele sua falta, sua inadequagio,
ou seja, que o outro veja através da fachada
construida. A fobia social pode, assim, funcionar
como uma tentativa de evitar esse confronto e
preservar a imagem idealizada de si mesmo. Ela é
vista como uma defesa contra a confrontagdo com
a falta e a inadequacg@o diante do Outro. Através do
trabalho terapéutico, o sujeito pode explorar e
reconstruir sua relagdo com a propria imagem e
com os outros, permitindo uma maior liberdade e
autenticidade em suas interagdes sociais.

O ser humano ¢ um ser de agdo. E preciso
exercitar a prudéncia, virtude essencial, como
enfatizava o filésofo antigo Aristoteles. O ser
humano precisa do ser humano. Ndo seremos
felizes isolados da sociedade. No entanto, o
caminho do meio ¢ o mais saudavel, pois também
ndo conseguiremos encontrar sinais de felicidade
se estivermos perdidos na multiddo. Nao podemos
substituir o ser humano por animais ndo-humanos.

O socialismo seria a realizagdo definitiva das
aspiracdes democraticas por justi¢a social,
embora historicamente nunca tenha funcionado
em regime de liberdades e direitos fundamentais.
Para tanto, os ultraconservadores costumam
confrontar os excelentes valores democraticos
com valores ainda mais excelsos. De fato, nem a
democracia politica garante igualdade social,
nem ¢ regime transcendental, pela razdo obvia:
ndo ¢ um modo de producdo econdmica ou um
sistema religioso.

Por outro lado, ¢ inegavel que democracia
melhora o capitalismo e as religides em Estados
democraticos onde convivem, em virtude da
pressdo que a igualdade politica exerce para
produzir igualdade social e por forgar as religides
ao valor democratico da tolerancia.

Portanto, resta o fato de que, se todo mundo
gosta da democracia, hd uma parte substancial da
sociedade que situa muitas coisas antes ¢ em
lugar dela.

Conversar com o outro ¢ dar chance a amizade. Verdade é
pedra britada na construcdo filosofal de relagdes frutiferas,
mas depende da argamassa. Cumprimentei uma borboleta
que ziguezagueava no meu quarto. Sinto o peso de mais
uma perda. Compreendi a armacgdo para 'este povo'.
Salutar reconhecer 0 mérito do inimigo. De ver tanto
conflito armado passei a dialogar com o crepusculo. A
varanda de casa continua sendo portal da minha infancia.
Transpira vazio na casa. Parte da engrenagem era
preenchida com risos que retumbam silenciados. Abel
amava Caim. Deus ama Abel e Caim. Fomos expulsos do
paraiso, provisoriamente. Prefiro a amizade das formigas
¢ lagartixas. Vou deixar tudo para o beija-flor.

E evidente que os animais ndo-humanos trazem
afeto, demonstram sinais de gratuidade, mas a
interagdo humana ¢ distinta e singular. Ela nao
pode ser substituida por robds, animais e muito
menos pelo virtual.

A pandemia intensificou o panico e a fobia social
¢ ainda deixa marcas profundas. As pessoas estdo
com medo. O medo é, muitas vezes, generalizado.
Nao se sabe por qué, ndo tem objeto.

Outro aspecto do mundo atual que facilita o
isolamento ¢ a virtualidade. Estamos muito
conectados e isso transforma as pessoas em seres
de desejos imediatos. Queremos tudo de forma
pratica, rapida e satisfatoria, sem grandes
responsabilidades. Nesse cenario, o virtual se
torna ideal! Talvez nunca tenha sido tdo
importante se conhecer para estar com o outro.
Nao precisam ser tantos, mas de fato outros
reconhecidos, escutados e afetivamente
conectados.
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BTroféu Empresarial

38 anos do Grupo Varejado Popular

“?José Otavio Mafia - In memoriam”

E hoje eu vou beber até o dia clarear
Vem pra minha mesa que hoje é open bar
A noite ndao tem hora pra acabar

Eu vou dar virote, eu vou dar virote
Eu sou patrdo, t6 estourado e essa vida é pra quem pode
Eu vou dar virote, eu vou dar virote

E pode chamar o Samu, que hoje eu vou tomar glicose
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MARIANA CELEBRA O DIA DE MINAS COM A
PARTICIPACAO DO PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA

@jornalpanfletus

Deputado Tadeu Martins Leite prestigiou solenidade na qual foram condecoradas as parlamentares Maria Clara Marra e Lohanna.

3

A celebragdo do Dia do Estado de Minas
Gerais, no ultimo domingo (16/07), em
Mariana, que completou 327 anos na mesma
data, contou com a participag@o do presidente
da Assembleia Legislativa de Minas Gerais
(ALMG), deputado Tadeu Martins Leite
(MDB). Durante a cerimonia, foram
condecoradas as deputadas Maria Clara Marra
(PSDB) e Lohanna (PV).

A comenda do Dia de Minas, cuja solenidade
de entrega foi realizada na Praga Claudio
Manoel (Praga da S¢), homenageou cerca de 50
personalidades e entidades que contribuiram
para o desenvolvimento do municipio, do
Estado e do Pais.

Na oportunidade, a Prefeitura de Mariana e os
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Correios também lancaram o carimbo
personalizado e o selo comemorativo Mariana
327 anos e Museu da Musica de Mariana 50
anos.
Destacando a sua satisfacdo em participar da
celebragdo e de estar em Mariana, o presidente
da Assembleia ressaltou que a historia da
cidade, a primeira das Alterosas, se confunde
com a histéria do nosso Estado. Lembrando que
ja recebeu a honraria, Tadeu Martins Leite
aproveitou para saudar as duas parlamentares
da ALMG que foram agraciadas e lembrar o
trabalho do Legislativo em prol daregido.
“Parabenizo as duas deputadas hoje
homenageadas que, mesmo estando em seu
primeiro mandato, ja mostraram que t€ém muito
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a contribuir com Minas Gerais. A Assembleia de
Minas estd sempre alerta as demandas do
Estado e das cidades, especialmente nessa
reconstru¢do de Mariana e de toda a regido,
apos a tragédia de 2015. Nesta gestdo, criamos
uma comissdo extraordinaria para acompanhar
o desdobramento do acordo que esta sendo feito
pelo governo federal junto com o Governo do
Estado”, afirmou.

A deputada Maria Clara Marra registrou que
receber a honraria ¢ motivo de muita alegria.
Ela avaliou 0o momento como de “chancela dos
valores e da identidade do povo mineiro”.
Ressaltando a presenca de autoridades dos trés
poderes, a parlamentar salientou que a
celebracdo da data “une todas as vozes e todas

as mdos de Minas Gerais para lutar pela
liberdade, pela valorizacdo da regido e do
pessoal aqui dos Inconfidentes ™.

Dizendo sentir-se prestigiada, a deputada
Lohanna elogiou a primeira vila de Minas
Gerais ¢ abordou a necessidade de o Poder
Legislativo valorizar a cidade. “Mariana e
Minas Gerais tém passado por momentos muito
dificeis, envolvendo a mineragdo predatoria e
questoes ambientais sérias que merecem a
nossa aten¢do. Dias como hoje renovam o
nosso senso de responsabilidade com o povo de
Mariana”, ressaltou.

Dia do Estado de Minas Gerais

A institui¢do do dia 16 de julho como “Dia do
Estado de Minas Gerais” ocorreu em 1979, com
a aprovagdo na ALMG de projeto do entdo
deputado Domingos Lanna, transformado na
Lei 7.561. Desde entdo, a data € celebrada todos
os anos, com a transferéncia simbdlica da
capital para Mariana, em homenagem ao
aniversario da cidade.

Mariana foi a primeira vila, a primeira capital, a

primeira cidade planejada e a primeira diocese
do Estado. Um dos principais representantes do
Ciclo do Ouro no Brasil, o municipio conserva
igrejas ¢ monumentos do Barroco, além de
patrimoénio arquiteténico composto de
histdricos casardes coloniais.

A cidade ¢ ber¢o de importantes nomes da
cultura e da politica do Brasil, como Manuel da
Costa Ataide (Mestre  Ataide), maior
representante da pintura do Brasil colonial;
Claudio Manuel da Costa, advogado, poeta ¢
membro da Inconfidéncia Mineira; ¢ o escritor
Fernando Morais, autor das biografias de Assis
Chateaubriand e do atual presidente do Brasil,
Luiz Inacio Lula da Silva, entre outras obras.

INSS: CONSELHO DA PREVIDENCI{-\ FARA MUTIRAO PARA
JULGAR BPC E PENSAO DO INSS

@jornalpanfletus

Orgio que avalia recursos dos segurados tem fila com 1 milhio de processos.

O CRPS (Conselho de Recursos da Previdéncia
Social) dard inicio, em agosto, a um mutirdo para
julgar processos que tratem sobre o direito ao BPC
(Beneficio de Prestagdo Continuada) ¢ a pensio
por morte pagos pelo INSS (Instituto Nacional do
Seguro Social).

A medida integra plano do governo federal de dar
andamento a fila de pedidos por beneficios
previdencidrios. Na ultima terca-feira (18/07),
medida provisoria instalou o Programa de
Enfrentamento a Fila da Previdéncia Social, que
pagara bonus a servidores administrativos e a
peritos médicos.

O CRPS, orgdo responsavel por julgar os
recursos de segurados contra negativas do INSS,
tem hoje um estoque de 1 milhdo de pedidos
pendentes. Do total, 860 mil aguardam julgamento
e 140 mil esperam exame médico pericial.

O mutirdo foi determinado por meio de portaria
do Conselho da Previdéncia, publicada em 12 de
julho. Segundo o documento, as agdes para
reducdo da fila de espera ocorrerdo durante quatro
meses, de agosto a novembro.

Em agosto e setembro, serdo julgados os recursos
que tratam de pensdo por morte. Atualmente, ha
37,8 mil processos do tipo no CRPS.

Em outubro e novembro, serd a vez do BPC,

beneficio concedido a idosos e deficientes de baixa
renda. Neste caso, serdo julgados recursos de
idosos, que somam 28,6 mil processos no
conselho.
Segundo a portaria, cada conselheiro das
chamadas unidades julgadoras devera pautar, nos
meses correspondentes a essa acdo extraordinaria,
o minimo de 93 processos de pensdo por morte e
68 de BPCs do idoso. Além disso, todos os
processos de pensdo e BPC do idoso deverdo ser
pautados para julgamento até o dezembro deste
ano.

Fila tem incomodado presidente Lula e vira
alvo de criticas

A fila de beneficios do INSS tem hoje 1,794
milhdo de segurados a espera de uma resposta.
Caso haja negativa ao pedido apos analise inicial,
o cidaddo recorre ao conselho de recursos. A fila

tem incomodado o presidente Luiz Inacio Lula da
Silva (PT).

Em live realizada na terga-feira (18/07), durante o
programa Conversa com o Presidente, Lula
abordou o assunto. "Eu quero saber se a fila é
porque ndo tem dinheiro para pagar os
aposentados, por isso que demora. O Bolsonaro
fez isso no governo passado. Eu quero saber se é
Jalta de funciondrio", disse.

"Néo ha nenhuma explicagdo, a ndo ser 'eu ndo
posso aposentar porque ndo tem dinheiro para
pagar'. Se for isso, tem que ser muito verdadeiro
com o povo e dizer o porqué que tem essa fila. Se é
falta de funciondrio, a gente tem que contratar
funcionario. Se é falta de competéncia, a gente tem
que trocar quem ndo tem competéncia", afirmou o
presidente da Republica.

Para Adriane Bramante, presidente do IBDP
(Instituto Brasileiro de Direito Previdenciario), as
agdes demonstram uma possibilidade de
andamento das filas. "Esperamos que estas agoes,

Jjunto com outras, possam ajudar a diminuir a fila
de espera", diz.
pera-,

Quem tem direito a0 BPC

Os trabalhadores inscritos no CadUnico
(Cadastro Unico) que fazem parte de familia de
baixa renda podem receber o BPC. Para isso, a
renda per capita (por pessoa) deve ser de até um
quarto do salario minimo, o que da R$ 330 neste
ano. Nao ¢ necessario ter contribuido com a
Previdéncia, ou seja, ndo ha exigéncia de tempo
minimo.
O beneficio é pago a: Pessoa idosa, com idade a
partir de 65 anos; Pessoa com deficiéncia, de
qualquer idade. A deficiéncia pode ser fisica,
mental, intelectual ou sensorial, dificultando o dia
adia do cidaddo. No caso de quem pede o BPC por
deficiéncia, ¢ necessario passar por pericia.

Pensdo por morte mudou com a reforma da
Previdéncia

Ap6s a reforma da Previdéncia de 2019, o calculo
da pensao por morte mudou. Pela regra, quem fica
vitivo tem direito de receber 50% do beneficio do
segurado que morreu, caso estivesse aposentado,
ou da aposentadoria por invalidez a que o segurado
teria direito, mais 10% a cada dependente, até o
limite de 100%.

Uma vitva sem filhos, por exemplo, ¢
considerada dependente do segurado e, por isso,
recebe um valor minimo de 60% sobre a
aposentadoria do segurado que morreu ou de sua
aposentadoria por invalidez, para mortes a partir
de novembro de 2019, quando a reforma passou a
valer.

A regra foi questionada pela Contar
(Confederacdo Nacional dos Trabalhadores
Assalariados ¢ Assalariadas Rurais) no STF
(Supremo Tribunal Federal), na ADI (Agéo Direta
de Inconstitucionalidade) 7.051. O STF decidiu
que o calculo que reduz a pensdo ¢ constitucional.

Quem tem direito a pensdo por morte

A pensdo por morte ¢ um beneficio pago aos
dependentes do segurado que morreu, que podem
ser conjuge ou companheiro, filhos, enteados e/ou
pais; O pagamento do beneficio é temporario,
dependendo da idade do vitivo ou da vitiva na data
do dbito; Além disso, se o casamento ou a uniao
estavel tinha menos de dois anos, a pensdo ¢ paga
apenas por quatro meses; E preciso comprovar
ainda a caréncia de 18 meses de contribui¢des do
segurado que morreu e de 24 meses do
casamento/unido para ter a pensdo; Caso o 6bito
ocorra por acidente de qualquer natureza, ndo se
aplica a caréncia de contribui¢des ¢ nem de tempo
do casamento/unido
Podem ser considerados dependentes:

Conjuge ou companheiro; Filhos e enteados
menores de 21 anos ou invalidos, desde que ndo
tenham se emancipado; Pais, desde que
comprovada a dependéncia econdmica; Irméos
ndo emancipados, menores de 21 anos ou
invalidos; Segurados que vivam em unido estavel
precisam comprovar a unido minima de dois anos,
com documentos que provem a vida em comum.
O principal deles é a certiddo de unido estavel.
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A grandiosa estrutura do evento contou com dois
palcos principais, além do tradicional palco 360°, onde
se apresentaram nove atragdes nacionais e 18 locais,
além de diversas quadrilhas regionais, garantindo uma
programacdo diversificada e animada para todas as
idades. A organizacdo cuidou de oferecer conforto,
comodidade e, acima de tudo, seguranga ao publico.

O prefeito Orlando Caldeira enalteceu o éxito da
Julifest do Centenario e agradeceu a participagdo do
publico que abrilhantou os quatro dias de festa. Ele

20/07/2023 a 27/07/2023

JULIFEST DO CENTENARIO: SUCESSO DE PUBLICO,
GASTRONOMIA EM EVIDENCIA E ATRACOES NACIONAIS QUE

MARCAM A EDICAO QUE FESTEJA OS 100 ANOS DE ITABIRITO

também reconheceu o empenho dos servidores
publicos envolvidos na organizagdo do evento e
destacou o charme adicional proporcionado pelas
associacdes comunitdrias presentes nesta edicdo
comemorativa.

Um dos destaques da programacao foi o espago kids,
que proporcionou momentos de pura diversdo para as
criangas, com oficinas, espago familia, brincadeiras e
muita animag¢do. Outro atrativo tradicional que
encantou turistas ¢ moradores foi o passeio de
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jardineira, que levou os participantes a conhecer os

pontos turisticos e as ruas do Centro Historico de
Itabirito, ao som do forrd e em meio a decoragdo
tipica no interior do veiculo.

A organizacdo da Julifest do Centenario investiu
pesadamente na seguranca do evento. Além do
reforco policial, a festa contou, pela primeira vez, com
cameras de monitoramento e cameras de
reconhecimento facial, visando garantir a tranquilidade
¢ 0 bem-estar de todos os presentes.

Os shows musicais atrairam multiddes,

especialmente no domingo, quando aproximadamente
40 mil pessoas marcaram presenca. Grandes nomes
da musica brasileira, como Jodo Gomes, Hugo e
Guilherme, Ferrugem, Pedro Sampaio, Akatu, Duda
Beat, Z¢ Felipe, Di Propdsito e Jorge e Mateus,
agitaram a plateia com apresentagdes marcantes.
A Julifest também foi palco do tradicional concurso de
barraquinhas tipicas, que premiou as associagdes
comunitarias mais destacadas na criatividade,
atendimento, construgdo, acabamento, caracterizacio
de equipe e organizagdo. A Associagdo Comunitaria
do bairro Quinta dos Inconfidentes foi a grande
camped, levando para casa o prémio de R$ 14 mil. A
Associagdo do Gutierrez ficou em segundo lugar, com
R$ 9 mil, seguida pela Associagio a Praia, em
terceiro, com R$ 7 mil. A Associagio do bairro
Portdes conquistou a quarta posi¢io, garantindo RS 4
mil, e Sdo Gongalo do Bagfo ficou em quinto lugar,
com prémio de R$ 3 mil.

Com uma combinagdo de atragdes envolventes,
organizacdo exemplar e participacdo massiva do
publico, a Julifest do Centendrio provou ser um evento
inesquecivel, marcando definitivamente a histéria de

Itabirito e se consolidando como uma das festas mais
iconicas da regido.

O dia 13 de julho, inicio do Julifest 2023 foi apenas

uma mostra do que os julifesteiros puderam apreciar
nos dias seguintes do tradicional arraid: atragdes de
alto nivel, grande publico, gastronomia diferenciada e
muita animagdo. Cerca de 140 mil pessoas passaram
pela Praga dos Inconfidentes durante todos os dias de
evento.
Joao Gomes, se apresentando pela primeira vez em
Itabirito, colocou o publico para dancar em um show
historico. “Quando inicia o més de julho, a gente sabe
que vdrios estados ndo tém tradicdo de Sdo Jodo,
mas fazem grandes festas. Estou feliz em poder
apresentar novas muisicas e um grande show para o
publico de Itabirito. E gratificante conhecer uma nova
cidade, ser tdio bem recebido”, ressaltou.

Hugo e Guilherme, que também estiveram pela
primeira vez no municipio, apresentaram um show
animado e dangante, que s6 terminou na madrugada
da sexta-feira, dia 14 de julho.

“Estamos vivendo um momento muito especial da
carreira. Com certeza, é muito bom fazer parte de
momentos especiais como os 100 anos de Itabirito.
Estamos muito felizes por estar aqui pela primeira
vez, no ano do centendrio, nesse evento que completa
30 anos, com publico imenso nessa quinta-feira.
Estamos lisonjeados”, destacaram Hugo ¢ Guilherme.

Acessibilidade

Visando proporcionar conforto e seguranga as pessoas
com deficiéncia durante as apresentagdes nacionais, a
Prefeitura de Itabirito ofereceu aos PCD's um espago
frontal ao palco principal.

SINDICATO METABASE
MARIANA

O MELHOR SINDICATO DO
PAIS, TRABALHANDO POR
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MISSA SOLENE MARCA AS FESTIVIDADES DO DIA DE
MINAS E DO ANIVERSARIO DA CIDADE DE MARIJANA

@jornalpanfletus

Nessa data, o municipio de Mariana (MG)
comemora o seu aniversario, além de celebrar a
festa da padroeira municipal, Nossa Senhora do
Carmo, ¢ o “Dia de Minas”. Primeira vila,
cidade, capital e sede de bispado de Minas
Gerais, para marcar as celebracdes dos 327 anos
do municipio, uma missa solene foi realizada na
manhd deste domingo no Santudario
Arquidiocesanode Nossa Senhora do Carmo.

Presidida pelo Reitor do Santuario, Padre

Geraldo Buziani, a Santa Missa contou com a
presenca de autoridades civis, militares,
religiosas, representantes dos Poderes
Legislativo e Executivo Municipal e Estadual,
fiéis leigos e confrades e confreiras da Confraria
de Nossa Senhorado Carmo.
“Ao celebrar hoje, nesse Santudrio
Arquidiocesano, a solenidade de Nossa Senhora
do Carmo, os 327 anos de Mariana, primaz das
Minas Gerais e o 'Dia de Minas', olhamos, com
especial reverencia e admira¢do, para essa
Mulher; escolhida entre todas, para ser a Mde
de Filho de Deus, Nosso Senhor Jesus Cristo. A
teologia catdlica a celebra como a 'onipoténcia
suplicante’, ou seja, aquela que tudo pode diante
d'Ele, seu Filho humanado”, disse o Padre
Marcelo Santiago, Paroco da Pardquia Sagrado
Coragédode Jesus de Mariana, e responsavel pela
homiliada celebragdo solene.

Chamando os presentes a refletirem sobre o
pedido de Maria a Jesus, “Eles ndo tém mais
vinho” (Jo, 2,3), quando o Messias realiza o seu

O dia 16 de julho é sempre uma ocasido especial para os marianenses e, de modo geral, para os mineiros.

primeiro milagre, Padre Marcelo, em sua
reflexdo, tragou paralelos entre essa passagem
biblica e os clamores por uma sociedade que ndo
excluaninguém.

“A sensibilidade e a solidariedade materna de
Maria sdo aqui especialmente mostradas, ao
perceber que o vinho estava para faltar,
impedindo que a festa continuasse. A ela

“O Consorcio Apia EXE S/A solicita o comparecimento Sr. VINICIUS JUNIO SILVA, portador
da CTPS Digital,ao estabelecimento de seu empregador, situada a Rua Prefeito Euclides de Souza
Vieira, n° 269 — Vila do Carmo — na cidade de Mariana — MG, no prazo de 24 horas (um dia), para

tratar de assuntos de seu interesse”.
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recorremos, qual Mde solicita, para que ndo
falte, aos nossos dias, o necessario as mesas do
nosso povo. Que as populagdes, os cidaddos e
cidadas deste municipio e de Minas Gerais, os
fiéis, o povo de Deus, todos tenham, sem excluir
ninguém, acesso ao alimento espiritual e
material; ao necessario para viverem com
dignidade e fruto a sua vida e missdo,
concretizando o Projeto de Deus para toda a
criagdo, conforme descrito no livro dos
Génesis: 'Um mundo bonito, para uma
humanidadefeliz™, clamou o sacerdote.

Durante a homilia, Padre Marcelo recordou a
histéria do municipio mineiro que, em 16 de
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julho de 1696, a “bandeira” comandada por
Salvador Fernandes Furtado de Mendonga se
fixou a margem de um ribeirdo, fundando o
arraial que recebeu, por primeiro, 0 nome de
Ribeirdo do Carmo, em homenagem a Virgem
Carmelita. Posteriormente, se tornaria a
primeira vila, cidade e capital de Minas Gerais,
recebendo o nome em homenagem a Rainha
Maria Ana de Austria, bem como a sede do
primeiro bispado, em 1745, com a criagdo da
Diocese de Mariana.

“Assim, Mariana é a cidade de Maria. Que
béngdo para todos nos, marianenses, e para
Minas Gerais. Nao somos orfdos, temos uma
Mae e Padroeira que se desvela, de modo
especial, a nosso favor, em favor de todos os
seus filhos e filhas. Sob a sua prote¢do, fomos
construindo, em todos esses anos, uma pujante
historia que vence trés séculos, de alegrias e
dores, de acertos e erros, de conquistas e
perdas..., mas sobretudo de aprendizado e
superagdo face aos muitos desafios, de cada
tempo. Ndo o serd diferente, para esses nossos
dias e para os tempos vindouros”, salientou o
presbitero.

Por fim, Padre Marcelo felicitou a cidade e ao
estado: “Parabéns Mariana, pelos seus 327
anos, Parabéns Minas Gerais, pelo seu 'Dia’:
Vida longa e abeng¢oada, com muitos frutos,
para o nosso municipio e o nosso Estado. A Ti,
Mae do céu, nossa eterna gratiddo e louvor! A
Ti, renovamos nossa entrega e consagragdo.
Cuida de nos, seus filhos e filhas, querida Mae, e
nos ensine a sermos cuidadores uns dos outros,
seguindo na 'estrada de teu filho Jesus', para
que todos, saciados com o 'vinho bom', "tenham
vida e vida em abundancia' (Jo 10,10)”,
ressaltou.
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Ofertas do dia 17/07/23 até 31/07/23
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COMANDANTE DO 52° BATALHAO DE POLICIA MILITAR E
CONDECORADO COM A MEDALHA DO DIA DE MINAS

@jornalpanfletus

O “Dia de Minas”, o aniversario de Mariana e de Minas
Gerais foram comemorados na manha deste domingo,
16/07/23, na primaz de Minas. A instituicdo do dia 16 de
julho como “Dia do Estado de Minas Gerais” ocorreu
em 1979, por meio da Lei n° 7.561. Desde ent?o, a data é
comemorada anualmente, com a transferéncia provisoria
da capital Belo Horizonte para Mariana, que comemorou
327 anos.

A solenidade ocorreu na Praga da Sé, e foram
condecoradas 50 personalidades e entidades que
contribuiram para o desenvolvimento do Municipio, do
Estado e do Pais. O Comandante do 52° Batalhdo de
Policia Militar (52° BPM), Tenente-Coronel Joilson
Fernandes Bittencourt, e o Comandante da 239* Cia PM
do 52° BPM, 1° Tenente Thiago Mota, receberam a
Medalha do Dia de Minas.

Comandante da 239° Cia PM do 52° BPM também foi homenageado com a Medalha.

O Tenente Thiago Mota afirmou ser muito gratificante o
reconhecimento pelo trabalho, “mas cabe a mim ressaltar
que este € um reconhecimento de uma equipe, e que me
coube receber: Nada seria possivel sem o esfor¢o
desmedido das pessoas que comigo trabalham. Agradego
a estes nobres militares e civis, bem como rendo
agradecimento a toda sociedade marianense e suas
autoridades, pelo reconhecimento de nossa atuagdo".

O Comandante do 52° Batalhdo de Policia Militar
ressaltou a emogdo de receber a Medalha do Dia de
Minas, no aniversario de uma cidade impar para o povo
mineiro. “O reconhecimento eleva nosso espirito de
responsabilidade e, ao mesmo tempo, nos leva a
reafirmar o compromisso com a sociedade de toda
Regido dos Inconfidentes”, afirmou o Tenente-Coronel
Joilson.

MINISTERIO DA SAUDE AUMENTA EM 30% REPASSES AO SAMU 192

@jornalpanfletus

Reajuste minimiza a sobrecarga nos municipios.

O Ministério da Saude anunciou uma ampliagdo em
30% dos valores destinados ao custeio do Servico
Movel de Urgéncia (Samu 192). O percentual
representa, segundo a pasta, um incremento de R$ 396
milhdes por ano nos repasses.

“Com o reajuste, o total destinado ao servigo passard
de R$ 1,3 bilhdo para RS 1,7 bilhdo por ano. O
aumento busca minimizar a sobrecarga nos

municipios e também é uma forma de incentivar a |

universalizagdo do Samu 192, que desde 2013 ndo
recebia atualiza¢do nos valores de custeio”,
informou, em nota, o ministério.

De acordo com a pasta, um novo processo licitatorio
sera concluido ainda este ano visando a ampliagdo da
frota. O investimento previsto ¢ de R$ 842 milhdes
para aquisi¢do de 1.886 novos veiculos, sendo que
1.633 unidades serdo distribuidas para renovagao de
frota; 185 terdo como destino novas unidades de

Suporte Basico (USB); e 68 veiculos servirdo as
novas unidades de Suporte Avangado (USA).

“O atual contrato para fornecimento de veiculos
ainda possui 239 novas unidades a serem entregues

este ano. Os veiculos serdo usados para renovar a

frota do Samu 192 referente aos anos de 2015 ¢ 2016,

informou o ministério.
Os novos veiculos serido distribuidos em 16

estados:

-47 unidades para o estado da Bahia;

- 47 unidades para o estado de Minas Gerais;
- 33 unidades para o estado do Ceard;

- 29 unidades para o estado da Paraiba;

- 20 unidades para o estado de Sao Paulo;

- 15 unidades para o estado do Parana;

- 12 unidades para o estado de Goias;

- 12 unidades para o estado do Piaui;

- 8 unidades para o estado do Rio Grande do Sul;
- 5unidades para o estado de Santa Catarina;
-3 unidades para o estado de Roraima;

-2 unidades para o estado do Maranhao;

-2 unidades para o estado do Para;

-2 unidades para o estado do Rio de Janeiro;
- 1 unidade para o estado de Pernambuco;

- 1 unidade para o estado de Tocantins.

GOLPISTAS JA DISTRIBUEM LINKS FALSOS DO DESENROLA
BRASIL NO FACEBOOK E WHATSAPP

@jornalpanfletus

O programa de renegociacdo de dividas
Desenrola Brasil langado na ultima segunda-feira
(17/07), ja serve como isca para fraudes que
circulam no WhatsApp e nas redes sociais. Uma
busca na biblioteca de antincios do Facebook
pelo termo "desenrola" retorna centenas de links
patrocinados. Parte desses enderecos redireciona
para sites fraudulentos.

Um deles simula um chatbot de autoatendimento
que faz perguntas e as responde com promessas
enganosas sobre o programa de renegociag¢do de
dividas promete, por exemplo, descontos de
99%.

Outro link vende um material chamado "Guia do
nome limpo" por R$ 27. O pagamento pode ser
feito via Pix ou cartdo de crédito.

Como os posts identificados pela reportagem

sdo patrocinados, a Meta, empresa que controla
Facebook, Instagram e WhatsApp, recebe para
aumentar o alcance deles. Procurada pela
reportagem na tarde de terca (18/07), a empresa
afirma ndo permitir atividades fraudulentas ou
quaisquer atividades que violem seus padrdes de
comunidade e publicidade.
"Usamos uma combina¢do de denincias da
nossa comunidade, tecnologia e revisdo humana
para identificar conteudos violadores e aplicar
nossas politicas", diz a empresa. A Meta
incentiva os usudrios a denunciar golpes na
propria plataforma.

Segundo checagem da Agéncia Lupa, um link
circula no WhatsApp desde segunda-feira
(17/07), instruindo pessoas a acessarem um site
falso, que supostamente seria da Serasa.

Os bancos participantes do Desenrola tém
canais proprios para os correntistas interessados
em quitar dividas adquiridas entre 2019 ¢ 2022 ¢
¢ o endividado que deve procura-los para
negociar, e ndo o contrario. Por isso, qualquer
link que ndo seja da instituicdo financeira ¢
suspeito de golpe.

Procurada pela reportagem, a Serasa diz que faz
renegociacdo de dividas apenas por meio dos
canais oficiais da empresa o site Serasa Limpa
Nome, o aplicativo para smartphone Android e
iPhone e 0 WhatsApp (11) 99575-2096.

E comum que golpistas se passem por

B =

representantes de empresas que renegociam
dividas nas redes sociais para oferecer propostas
incompativeis com o que € praticado no mercado,
segundo a coordenadora de solugdes da Serasa,
Franciele Tiburcio. "Prometem retirar a
negativa¢do na hora e aumentar o score
[pontuagdo] de crédito em 24 horas, o que é
impossivel."

Um video falso checado, por exemplo, diz que
as dividas serdo perdoadas com 99% de
desconto. Mas os descontos oferecidos por Caixa
e banco Inter chegam ao maximo de 90%, e
apenas para algumas condigdes. O valor final é
decidido em negociagiio com o banco.

O objetivo dos criminosos ¢ levar o endividado
ao link falso. O site ¢ uma falsificagdo da
plataforma da Serasa, numa suposta edigdo
especial do Desenrola Brasil. A Serasa esclarece
que ndo ¢ responsavel pelo enderego.

De acordo com relatério da empresa de
ciberseguranga Kaspersky, o Brasil ¢ lider global

Facebook retorna centenas de opcoes de antuincios "Desenrola", parte deles com links fraudulentos.

em fraudes aplicadas a partir de links falsos a
pratica usa uma isca e, por isso, ¢ chamada de
phishing, em referéncia ao verbo pescar, em
inglés. Os estelionatarios usam esse engodo para
furtar dinheiro e informacdes pessoais, que
podem ser usadas em outros golpes financeiros
compra online, criagdo de contas-laranja, entre
outros crimes.

A Kaspersky identificou 76 mil tentativas de
phishing no Brasil apenas em 2022. Em menor
propor¢do, os golpes também ocorrem no
Telegram e Viber.

Novo relatdrio da Kaspersky, divulgado na terga
(18/07), ainda mostra que 65% dos brasileiros
ndo sabem reconhecer se um site € legitimo.

Para evitar fraudes, a empresa recomenda
desconfiar de promessas exageradas, verificar o
endere¢o do site, que pode conter erros
gramaticais e trocas de letras por nimeros, e ter
um antivirus instalado no aparelho o software
tem uma lista de sites suspeitos, que pode

impedir o golpe.

Procurado pela reportagem, o Ministério da
Fazenda informou que divulga orientagdes sobre
0 programa nas redes sociais.

As pessoas podem denunciar as fraudes as
instituigdes representativas do setor bancario
—Febraban (Federag@o Brasileira de Bancos) e
ABBC (Associacdo Brasileira dos Bancos
Comerciais).

Como participar do Desenrola Brasil
Interessados em participar do Desenrola Brasil
precisam procurar seus bancos até 30 de
dezembro deste ano.
Os cinco maiores bancos do pais (Banco do
Brasil, Caixa, Bradesco, Itau e Santander)
anunciaram a adesdo ao programa. Além deles,
C6, Daycoval, Inter, PagBank ¢ Pan também
informaram que participardo. O banco Mercantil
disse que avalia a adesdo, enquanto Banrisul,
BMG e Nubank ndo responderam a reportagem.
Para participar da atual rodada de negociagao, o
devedor precisa receber até R$ 20 mil por més e
ter entrado na lista de inadimplentes entre 2019 e
2022. A divida ndo pode ser relativa a crédito
rural, ter garantia da Unido ou entidade publica,
ter risco de crédito integralmente assumido pelo
agente financeiro, ter previsdo de aporte de
recurso publico ou equalizagdo de taxa de juros
pela Unido.

Validador de boletos da Serasa

A empresa disponibiliza um verificador de meio
de pagamentos na plataforma Limpa Nome,
disponivel na internet, no Google Play e na App
Store. Apds fazer login com CPF e senha, o
usuario deve selecionar a aba Solugdes. Depois,
ir até a op¢do Validar Meio de Pagamento na
secdo Pagamentos.

Por fim, ¢ preciso acrescentar o codigo do Pix ou
do cddigo de barras no campo indicado. Caso o
boleto ndo seja da Serasa, verifique se no campo
beneficiario consta uma instituigdo financeira
autorizada a renegociar dividas. As tentativas de
fraudes podem ser registradas em boletins de
ocorréncia em delegacias online da Policia Civil.
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AUREO TRONO EPISCOPAL DE MINAS GERAIS: HA 60 ANOS,
A CATEDRAL BASILICA DE MARIANA ERA DEDICADA

@jornalpanfletus

Localizada em Mariana, primeira vila, cidade e
sede de bispado em Minas Gerais, o templo
religioso ¢ amae desta Igreja Particular.

Dedicada em 15 de julho de 1963, por Dom
Oscar de Oliveira, o rito é um antigo costume da
Igreja, que consiste na aspersdo, simultaneamente
do povo e das paredes da igreja, a oragdo de
dedicagdo € a uncdo do altar e das paredes da
igreja com o Oleo do Crisma, a incensa¢do do
altar, do povo e das paredes, a deposicao das
reliquias no altar, a iluminagio e as celebragdes
dos ritos da palavra e da eucaristia.

Segundo a edigdo n° 201 do jornal “O

Arquidiocesano”, em 14 de julho de 1912, Dom
Silvério Gomes Pimenta havia realizado a
sagracdo do alto mor da Catedral, por ser o tinico
de pedra, feito em marmore, uma vez que um
templo de ferro ou madeira ndo pode ser
dedicado.
Entretanto, a fim de receber a sagragdo completa
do templo, o mesmo foi execrado nas vésperas
por Dom Oscar, conforme a exigéncia litirgica.
Na oportunidade, foram também encerradas na
mesa do altar as reliquias dos martires Sao Pio Il e
Séo Vitorino.

A ocasido da dedicagdo, conforme descrito no
periddico oficial da Arquidiocese, o terceiro
Arcebispo Metropolitano de Mariana concedeu
aos presentes indulgéncia plenaria, declarando
que todos os anos, no dia 15 de julho, os fiéis que
visitarem piedosamente a Catedral e 14 rezarem,
lucrardo 500 dias de indulgéncia.

A publica¢do do informativo, datada de 21 de
julho de 1963, ainda aponta o motivo da
dedicacdo: “a Catedral, sagrado templo, bento ha
mais de 200 anos, recebia agora sagragdo ndo so
pela dignidade de ser Catedral como também

60 anos da dedicacdo da

-

e
o

A Arquidiocese de Mariana recordou no ultimo sabado, 15 de julho, os 60 anos de dedicacido da Catedral Basilica de Nossa Senhora da Assuncio.

Catedral Basilica de Nossa Senhora da Assuncdo

como condi¢do para obter-se da Santa Sé para
nosso artistico e belissimo templo a
enobrecedora dignidade de Basilica Menor,
porquanto no requerimento redigido por S. Excla.
a ser em breve enviado a Roma, deveria
mencionar-se tal sagracdo”.
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“Esperamos que, possamos alcangar da Santa Sé
esta graca e assim celebrar as cerimonias de
instalagdo de nossa Catedral-Basilica, no
proximo ano, em 15 de agosto, com grandes
solenidades, para a gloria de Deus e fruto
espiritual de todos nos”, declarou Dom Oscar a

época ao Jornal “O Arquidiocesano”.

A elevagio a condigdo de Basilica Menor viria a
acontecer em 27 de novembro daquele ano, por
meio do Breve Erga almam Deiparam, do Papa
Paulo VI

Sua viagem

= & 1 -

AQUI TEM

Agora vocé pode aproveitar sua viagem na
linha Itabirito x Itabira

com mais comodidade e conectividade.,
Disponibilizamos Wi-Fl a bordo em nossos

veiculos, para gue vocé possa

estar sempre

conectado durante o trajeto.
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SANTUARIO DO SENHOR BOM JESUS DO BACALHAU, EM

PIRANGA, PROMOVE O 237° JUBILEU

O Santuario Arquidiocesano do Bom Jesus do Bacalhau, no Distrito de Santo Antonio do Pirapetinga (Piranga-MG), prepara-se para

@jornalpanfletus

celebrar o 237° Jubileu do Bom Jesus, que acontece todos os anos, entre os dias 1° e 15 de agosto.

Com o tema “O Bom Jesus nos chamaa vivera

vocagdo com graca e missdo”, ressaltando o 3°
Ano Vocacional no Brasil, o Jubileu convida aos
fiéis a dirigirem suas oragdes por todas as
Vocagdes, como ressalta o Reitor do Santuario e
Paroco da Pardoquia Nossa Senhora da
Conceicdo de Piranga, Padre Reginaldo
Coelho.
“Para melhor rezar e refletir, vamos este ano
ressaltar o tema do Ano Vocacional no Brasil,
pois 0o Bom Jesus é a razdo de nossa vocagdo
como graca e missdo. E o préprio Senhor que
faz nosso coragdo arder por sua Palavra e
colocar nossos pés a caminho da missdo de
anunciar o Evangelho a todas as criaturas”,
explica o sacerdote.

Neste clima festivo, os romeiros e devotos
contardo com uma programagao extensa. Antes
mesmo da abertura oficial do Jubileu, algumas
atividades acontecerdo. No dia 30 de julho,
acontecera a 3* Cavalgada da Fé, com a Santa
Missa para os cavaleiros as 13h. No dia 31 de
julho, sera celebrada uma Missa para o
Conselho Administrativo e demais voluntarios
do Santudrio.

A abertura oficial do Jubileu sera no dia 01 de
agosto. Estd prevista uma concentragdo dos
romeiros e romeiras, as 18h, em frente a Igreja
de Santo Antdnio e, em seguida, uma
caminhada com a tradicional apresentagdo
cultural que remonta as origens do Jubileu.
Logo apds, as 19h, Celebragdo Eucaristica

presidida pelo Arcebispo Metropolitano de
Mariana, Dom Airton José dos Santos.

Ao longo dos demais dias, de 02 a 14 de agosto,
as Celebragdes das Missas serdo em sua maioria
as 15h e as 19h, com exce¢do dos finais de
semanas que terdo horarios durante todo o dia.
Ja no dia festivo, dedicado ao Bom Jesus, as
celebragdes acontecerdo as 7h, as 09h e 11h. O
encerramento das festividades ocorrera as 15h,

N\
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coma béncao especial do Bom Jesus.

Neste ano, havera muitas romarias de varias
pardquias da Arquidiocese ao Santudrio do
Bom Jesus, durante o Jubileu. Durante o 237°
Jubileu do Senhor Bom Jesus do Bacalhau,
havera o atendimento de confissdes todos os
dias.

O Cantinho da Familia no Restaurante do
Bom Jesus funcionara todos os dias durante o

Jubileu, cuja renda ajudara nas obras de reforma
do Santudrio. Haverd também, em alguns dias
do jubileu, apresentagdes culturais.

Para mais informagdes sobre a programagao do
Jubileu e organiza¢do de caravanas para o
Santuario, favor entrar em contato com a
Secretaria do Bom Jesus, através do telefone
(31) 99531-2780. “A casa do Bom Jesus é
também anossa casa!”.
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PRATICAR TURISMO PARA ENTENDER ARTE E UMA

FORMA DE EDUCAR-SE
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Ao comegar a escrever sobre arte, cultura,
turismo, patriménio e educacdo logo comecei a
refletir o qué o leitor poderia buscar, nesta coluna.
Afinal, praticar turismo para entender arte ¢ uma
forma de educar-se.

Pensei entdo em falar sobre os movimentos
culturais na capital mineira e interior, as
exposi¢des em espagos de cultura consagrados
nacional e internacionalmente, os singelos e
preciosos espagos de arte pouco divulgados
frequentados por seletos amantes da pintura,
literatura e teatro, os conjuntos arquitetonicos e o
patrimonio edificado protegido, a ser
contemplado pelos turistas e populagdo local.

Sobre as manifestagdes tradicionais, podemos
relembrar as festas populares, nos diversos
municipios mineiros, constituindo um vasto
patrimonio imaterial, alguns ja protegidos pelo
poder publico, como as festas do divino, folia de
reis, congadas e cavalhadas.

Para entendermos a arte, precisamos falar um
pouco sobre sua histéria no mundo, levando o
leitor a reflexdo sobre os diversos movimentos
artisticos e culturais, em razdo do tempo, no
intuito de conhecer, um pouco mais, sobre os
artistas do passado e do presente, para entender
melhor, o sentido da arte, na atualidade.

Com isso abordaremos por aqui aspectos
relevantes da histdria da arte, em seu contexto
histdrico e cultural, e os reflexos no dia a dia, nos
movimentos atuais artisticos e culturais.
Falaremos da arte brasileira, da semana de arte
moderna de vinte ¢ dois, dos alunos de Alberto da
Veiga Guignard, da arte contemporanea.
Entenderemos um pouco mais sobre as
exposigdes atuais, em cartaz, quem Sao 0s
artistas, € o que traz em cada exposi¢@o. Com isso
o leitor podera entender o que buscar nas

exposicdes de arte em museus e galerias, a partir
de um olhar diferente com uma agucada
percepgao.

No contexto dos estilos artisticos e
arquitetonicos ¢ incrivel conhecer mais sobre o
barroco mineiro e suas fases, os estilos
arquitetonicos gotico, classico, neocléssico,
modernista, eclético ¢ entenderemos mais suas
diferencas afim de podermos apreciar, com um
olhar mais sensivel, a arquitetura presente em
nossas cidades ¢ de outros paises. Os palacios e
palacetes, a conservagdo e preservagdo do
patrimoénio histdrico, artistico e cultural e
consequentemente, o sentido de perpetuacdo de
nossa historia.

De forma mais localizada, falaremos sobre os
mestres de oficios, artifices e artistas, do periodo
barroco, Mestre Ataide e Aleijadinho, a influéncia
colonial refletida no comportamento, estilo de

vida e modo de fazer da época, a importancia do
conhecimento do passado, refletidas no olhar, nos
dias de hoje, podendo ser percebidas a partir da
visita a museus, na capital mineira e no interior.

A arte popular e seus movimentos, a expressao
de nossos artistas na escultura em madeira e
cerdmica, as bordadeiras e suas historias, as
regides de Minas representadas pelo artesanato
peculiar de cada uma, as principais feiras de
artesanato e sua itinerancia.

Entdo, vale a pena esperar as proximas
publicagdes para ficar antenado sobre os temas de
arte, patrimonio e educagdo e¢ a grande
importancia deles para o turismo cultural.

Parafraseando, o conhecimento difundido pelo
filosofo grego Socrates de 'Atenas’, homem
“conhece-te a ti mesmo e conhecerds os deuses e
o universo”... homem, conheca a arte e cultura, e
conheceras a ti mesmo.

SAUDE VAI ABRIR VAGAS PARA TURMA DE

FORMACAO DE AGENTES COMUNITARIOS

O Ministério da Satide vai abrir novas vagas
para qualificar mais 180 mil agentes
Comunitarios de Satude (ACS) e de Combate
as Endemias (ACE) em todo o Brasil. O
anuncio foi feito pela ministra Nisia Trindade,
na ultima segunda-feira (17/07), durante o 37°
Congresso Nacional das Secretarias
Municipais de Saude, em Goiania.

A iniciativa faz parte do Programa Saude
com Agente, que promove a formagao técnica
permanente a agentes comunitarios de todo o
pais, oferecendo um curso semipresencial de,
no minimo, dez meses de duragdo ¢ 26
disciplinas.

O detalhamento da proxima turma serd
divulgado em breve.

Uma primeira turma, composta por quase
200 mil profissionais, concluird o curso em
setembro deste ano. Segundo o Ministério da

POSTO

PERSEVERANG

Saude, ao menos R$ 388 milhdes estdo
destinados a investimentos no programa.

» 117G

REQO
da reglclo

CEP: 3542

com o reconhecimento e valorizagdo do
trabalho realizado pelos agentes. A iniciativa

Ainda de acordo com a pasta, o programa  busca melhorar os indicadores de satide e dos
atende a uma antiga demanda da categoria,

servigos de atenc@o primaria a saude.
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VEREADORA SONIA AZZI VISITA OBRAS DE RESTAURO NA

HISTORICA CASA DE CAMARA E CADEIA

@jornalpanfletus

A vereadora teve a oportunidade de conhecer em
detalhes o trabalho cuidadoso que estd sendo
realizado para preservar a esséncia original do local
e assegurar sua importancia para as futuras
geragdes.

A Casa de Camara e Cadeia ¢ um simbolo de rica

historia e identidade cultural. Localizada no coragdo
de Mariana, foi  construida no século XVIII e
abrigava o poder politico e judicidrio da cidade. O
edificio também foi usado como prisdo até o inicio
do século XX, e atualmente abriga a Camara de
Mariana.
A restauragdo do local ¢ um compromisso essencial
com a preservagdo do patrimonio, garantindo que as
proximas geragdes possam conectar-se com suas
raizes e entender a importancia do legado historico
que ela representa. Durante a visita, a vereadora
Sonia Azzi expressou sua gratiddo a equipe
responsavel pelo restauro pelo seu zelo e dedicagio
ao projeto. Ela ressaltou que, ao cuidar do
patriménio, a comunidade estd consolidando sua
identidade e fortalecendo os lagos com a historia.

Um guia pelas melhorias e descobertas no

canteiro de obras

Durante a visita, Sonia Azzi foi acompanhada por
um dos profissionais responsaveis pelo canteiro de
obras, Gustavo. E pdde apreciar de perto as
transformagdes cuidadosamente executadas no
edificio, que passa por um processo meticuloso de
tratamento para preservar sua esséncia original e, ao
mesmo tempo, proporcionar melhorias estruturais
para a seguranga, acessibilidade e conservacdo a i
longo prazo.

Gustavo compartilhou os detalhes do processo de
restaura¢@o com a vereadora, destacando o trabalho
minucioso da equipe para respeitar as caracteristicas
arquitetonicas e artisticas originais do local. Ele
também apontou que a obra tem revelado
descobertas que enriquecem ainda mais a historia ja
conhecida do edificio.

Reabertura e entrega das obras

Em parceria com a Prefeitura de Mariana e o
Instituto do Patriménio Histérico e Artistico
Nacional — IPHAN, a solenidade de reabertura e
entrega das obras de restauragdo da Casa de Camara

A vereadora Sonia Azzi visitou na ultima semana as obras de restauro da Casa de Camara e Cadeia, um importante patrimonio histérico da cidade.

= T,

e Cadeia esta marcada para o dia 2 de agosto. O
evento sera um momento de celebracdo e
reconhecimento do trabalho conjunto em prol da
preservagdo desse tesouro historico, que agora
estara disponivel novamente para moradores e
turistas.

Preservando a conexio com o passado e olhando
para o futuro

Ao final da visita, a vereadora agradeceu a equipe
pelo empenho e receptividade durante o passeio,
reconhecendo a importancia do trabalho conjunto na
preservagdo do patrimonio historico. Ela também
destacou que a restauragdo da Casa de Camara e
Cadeia ¢ um simbolo do compromisso continuo de
Mariana com sua historia e cultura, ressaltando que
a valorizag@o desse patrimonio ¢ essencial para a
formagdo de uma identidade comunitaria sélida.
A visita de Sonia Azzi trouxe a tona a relevancia do
cuidado com o patrimdnio histérico para a
preservacao da historia e da cultura local.

| Por Geize Dias jornalista

NOME LIMPO: LULA CONSIDERA O DESENROLA BRASIL UMA
“REVOLUGCAO EXTRAORDINARIA”

@jornalpanfletus

O presidente Luiz Indcio Lula da Silva disse nesta
terga-feira (18/07), que o programa Desenrola Brasil é
uma “revolugdo extraordindria”, ao possibilitar, em
especial a populagdo pobre, liberdade de suas dividas.
Ele antecipou que o governo disponibilizard, em
setembro, um aplicativo voltado a “pessoas que
devem nas lojas”, o que, segundo ele, salvara 72% da
populagdo que esta endividada.

A declaragdo foi no programa semanal Conversa com
o Presidente. Lula estda em Bruxelas, capital da
Bélgica, onde participa da 3* Cupula Celac-Unido
Europeia. O encontro retine 60 liderangas de paises
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Governo lancara aplicativo para renegociacio de dividas com lojas.

latino-americanos e europeus.

Perguntado sobre o Programa Emergencial de
Renegociagdo de Dividas de Pessoas Fisicas
Inadimplentes (Desenrola Brasil), lancado
recentemente pelo governo federal, com o objetivo de
ajudar os brasileiros a quitarem suas dividas, Lula
disse que “o que estd acontecendo é uma revolugdo
extraordinaria”.

“Todo mundo que tem pequena divida de R$ 100 vai ja
ficar isento e sair do Serasa, e quem ganha até R$ 20
mil ja pode negociar a divida com os bancos. Teve
banco anunciando redugdo de 96% na divida”, disse

nog At
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opresidente.

Aplicativo

O presidente Lula adiantou que em setembro o
governo vai langar um “aplicativo para as pessoas
que devem para o varejo, nas lojas”. Por meio dele,
sera possivel obter, também, descontos nas dividas.
“Vai ser excepcional. Se der certo, vamos salvar no
minimo 72% da populagdo que estd endividada. E vai
permitir que essas pessoas voltem para o mercado de
consumo, livres de suas pequenas dividas”.
“Pobre ndo gosta de ter dividas. Pobre gosta de pagar

0 que deve. Por isso estd tendo tanta procura para
resolver o problema da divida. Todos querem andar
de cara limpa, entrando nos lugares de cabega
erguida por ndo estarem devendo”, disse.

Lula, no entanto, alertou que, caso seja necessario
fazer, posteriormente, outras dividas, as pessoas o
fagam, “mas sempre de forma muito responsavel”.

O governo, inclusive, informou que langard, no
ambito do Desenrola Brasil, um programa de
educacdo financeira, com o objetivo de prevenir o
risco de os consumidores cairem em novos débitos
apos limparem seus nomes.

Como Plano

Assistencial Sao José de Agostinho
voceé e sua familia tem:

- Cobertura total nas despesas do
funeral

- Descontos exclusivos em dezenas
de comércios e estabelecimentos

- Empréstimo de material de apoio
ao convalescente (cadeira de rodas,
muleta, andador, etc...)

- Atendimento 24h

- Concorre a prémios exclusivos
todo ano

La(31) 3557-1559 (L) (31) 99997-504]
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QUEDA DE IDOSOS EM CASA: O QUE FAZER QUANDO
ACONTECER E COMO EVITAR

@jornalpanfletus Ex-presidente José Sarney foi hospitalizado no domingo (16/07), apés cair em sua casa; ele ja recebeu alta.

O ex-presidente da Republica José Sarney, de 93 anos,
foi hospitalizado no domingo (16/07), apds ter sofrido
uma queda em sua casa. A assessoria dele informou que
elejarecebeu alta hospitalar.

Apesar de ser algo comum, a queda de idosos pode
desencadear problemas maiores para o bem estar dos
mesmos, 0 que exige uma atenc¢do especial daqueles
que cuidam de pessoas mais velhas em casa.
Conversamos com o médico gerontdlogo e presidente
do Centro Internacional da Longevidade, Alexandre
Kalache. Ele explicou a necessidade de cuidados para
a prevengdo de quedas de idosos, assim como o que
fazer caso uma ocorra.

Riscos

De acordo com Kalache, “tudo pode acontecer a partir
de uma queda”, mas que a gravidade ou ndo de uma
pode depender das circunstancias de cada queda.

“Tudo pode acontecer a partir de uma queda. A queda

(O 31 3558-6967
.31 98580-8456

UNIDADE |
@ 3558-1031
98733-24540

feita para evitar. Pequenas mudangas no ambiente &
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pode ser o comego e o fim, como uma cascata, um ‘____'.—.--u-
domind. Vocé come¢a com um evento simples, mas |
aquela pedrinha solta na areia da praia de \I
Copacabana pode ser fatal. Entdo vocé tem que estar

muito atento, vocé tem que fazer todo o possivel para
evitar a queda”, afirmou.

“As consequéncias sdo imensas e dependem de cada
um. Vocé pode ter desde uma fratura no célon do fémur
até uma concussdo”, completou.

Como evitar

Apesar da gravidade de uma queda, Alexandre Kalache |
reforga que as medidas para se evitar eventos desse tipo
sdo simples e “podem fazer uma grande diferenca”.
“Ndo tem que chamar de acidente para as pessoas
aprenderem que sempre hd alguma coisa que pode ser

doméstico podem fazer uma grande diferenca. A
maioria das quedas se da dentro de casa. Entdo, esse

O garotinho Emanuel completou sete anos no
ultimo domingo, dia (16/07), e recebeu uma visita
especial durante a festa realizada no bairro Rosario,
em Mariana (MG). Ele ¢ fa da Policia Militar e, por
isso, ganhou da familia uma festa tematica sobre a
PMMG.

Policiais da 239* Cia PM/52° BPM foram
convidados para o evento e compareceram para
alegria do garoto. Eles cantaram o Parabéns e
proporcionam que Emanuel, que sonha em ser
policial militar, conhecesse uma motopatrulha e
uma viatura. O Cadete PM Matias, o Soldado PM
Campos e o Soldado PM Machado também tiraram
fotos com o garotinho, para ficar de lembranga na
memoria de Emanuel, seus familiares e amigos.

Drogarias

Popular

UNIDADE I
@3557-4498
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ambiente doméstico tem que ser mais seguro.”

-l; 1 Dentre as medidas que o especialista avalia que podem

ser benéficas estdo: Eliminar moveis que ndo sio
] necessarios; Botar barra no banheiro para apoio;
| Proibir uso de escadas; [luminar o ambiente a noite em
- caso de necessidade de ir ao banheiro; Atento ao uso de
, medicamentos (possibilidade de queda de pressdo);
~ Deixar portas do banheiro para abrir para fora, e ndo
~ paradentro.
O que fazer ap6s uma queda?
De acordo com Kalache, uma fratura pode ocorrer por
conta de uma queda ou ser a causa de uma em vez de
~ uma consequéncia.
| O especialista afirma que ¢ sempre importante estar
atento para o problema causado pela queda, chamar
uma equipe de socorro especializada, mas nio intervir
. para evitar aumentar o dano ou uma lesdo, sempre
trazendo conforto ao idoso.

GAROTO QUE SONHA EM SER POLICIAL RECEBE
VISITA DE POLICIAIS MILITARES DURANTE
SEU ANIVERSARIO

Policiais Militares de Mariana visitaram o garoto que é fa da PM.

[ @ultrapopularmariana
ElUltra PopularMariana
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HIGIENE E CUIDADO MASCULINO EiSTI\O EM ALTA;
ENTENDA O PORQUE

da por maior atencio a saiide de acordo com especialistas.

Mudanca de paradigmas sobre autocuidado entre pessoas do sexo masculino foi au:

Agende sua consulta
oftalmolégica

PP

TOZ
LPED

Clinica Dr, Gustaws Marchetir

PEG-P: L LB B 1 i E T
EDFCZP
PELOPED (31) 3558-6689

FEFFOTER

Burante tode o més da
Cuambro o Janeirn
inta 8 nosa ool ;
go Maivar astard com
um prego expeciol

Waks infrrmagses pria Whatwagg
5 (89 BEGRAARTT

El@adriananaivasmg

b@ﬁﬁ@

CONCRETO

5 @BETONITA.CONCRETD
O MARIAKA - 99737-7000 & POMTE NOVA - 99675-7001
O ITABIRITO - D8608-0990  § CONGOMBMAS - 08304-7307

A depilagio masculina estd em alta. De acordo
com dados coletados pela empresa de
informagdes de mercado Statista este ano, o
mercado global de cuidados masculinos deve
valer US$ 115 bilhdes até¢ 2028, acima dos quase
US$ 80 bilhdes em 2022. O mesmo mercado
valia cerca de US$ 74,8 bilhdes em 2021. Entdo,
0 que esta por tras desse crescimento?

Como uma crianga dos anos 90, lembro-me
vividamente da abordagem de tamanho tnico
com a qual os produtos de cuidados pessoais
masculinos eram vendidos durante o primeiro
boom da higiene masculina, quando Gillette
dominava o poleiro, o astro do futebol David
Beckham era o metrossexual favorito de todos e
os soros eram apenas um brilho nos olhos da
industria obcecada pelo regime de trés etapas.

Os produtos misturados com fortes aromas
“masculinos” eram invariavelmente
acondicionados em embalagens pretas, talvez
com flashes de amarelo neon, azul ou verde, e a
mensagem “‘multiplas fun¢oes em uma”
prevalecia. Partiu-se do pressuposto de que os
homens pouco sabiam e pensavam sobre o ato
“feminino” de autocuidado, tendo como foco,
portanto, a conveniéncia acima de tudo.

Hoje, gracas a mudanca das nogdes de

masculinidade, a prevaléncia das midias sociais e
a uma série de bravos novos garotos-propaganda
perpetuando a ideia de que ndo ha problema em
abracar o autocuidado e, por sua vez, a
autoexpressdo como homem, o potencial para o
novo crescimento empolgante no cenario de
cuidados masculinos ¢ nada menos que
exponencial.
Além das multiplas mudancas de paradigma, no
entanto, o crescimento da higiene masculina
também foi auxiliado por uma disseminagdo
mais ampla da educagdo sobre o assunto, de
acordo com a dermatologista Dra. Maryam
Zamani. “A higiene masculina teve uma
expansdo substancial porque os homens sdo
mais instruidos a entender os problemas de pele
e, consequentemente, estdo usando produtos
mais adequados as suas necessidades ", disse ela
por e-mail. “A industria de cuidados com a pele
também ajudou a educar os homens sobre quais
produtos devem usar em seus regimes.”

As marcas, por sua vez, estdo se tornando mais

inteligentes na maneira como comercializam
para os homens, concentrando-se nos
ingredientes ativos e na eficacia do produto,
evitando embalagens hipérboles e abertamente
“masculinas”. Considere o sucesso da The
Ordinary, uma marca que vende produtos
acessiveis com um Unico ingrediente em
embalagens sem género. A empresa controladora
do The Ordinary, Deciem, registrou lucros de
US$ 460 milhdes em 2021, e cerca de 38,68%
dos visitantes de seu site sdo homens, de acordo
com a agéncia de dados digitais Similar Web.
“E verdade que os homens estdo se tornando
mais conscientes da importdncia de cuidar de
sua pele (e estdo mais abertos a investir em sua
pele)”, disse a dermatologista Dra. Stefanie
Williams por e-mail. “Mas eles permanecem
minimalistas para a pele, optando por produtos
basicos baseadlos em evidéncias, como retindides
com beneficios adicionais.”

De acordo com a Dra. Caroline Brooks,
fundadora da The Glass House, um saldo e spa
inclusivo com sede em Dubai, as areas de
crescimento mais significativas na industria de
cuidados masculinos sdo penteados, conjuntos de
cuidados personalizados e cuidados com a barba.
“Os homens estdo investindo mais em produtos
como dleos, bdlsamos e condicionadores para
manter os pelos faciais saudaveis e estilosos”,
disse Brooks. “Esta tendéncia é alimentada pelo
desejo de uma aparéncia robusta, mas polida, e
pela nogdo de que uma barba bem cuidada
aumenta a masculinidade e a autoconfianga.”

No entanto, sdo os cuidados com a pele que
dominam, com o setor representando cerca de
45,6% do mercado global de cuidados
masculinos. “Os homens estdo percebendo a
importancia de cuidados adequados com a pele e
estdo adotando produtos de limpeza, hidratantes
e antienvelhecimento”, diz Brooks. “Essa
tendéncia é impulsionada por uma combinagdo
de fatores, incluindo maior conscientizagdo
sobre os beneficios dos cuidados com a pele e
mudangas nas normas sociais que incentivam os
homens a cuidar de sua aparéncia”.

Na China, “um mercado onde jovens famosos

encaram o publico de outdoors com pele
aparentemente luminosa”, o mercado masculino
de cuidados com a pele também esta crescendo,
Tiffany Ap informou recentemente para Business
of Fashion, com analistas de mercado Foresight
Industry Research prevendo um valor de mais de
20,7 bilhdes de yuans (USS$ 2,9 bilhdes) até 2026,
acima dos 12,5 bilhdes de yuans (US$ 1,7 bilhdo)
em 2020.
“Sustentar esse crescimento é uma forte
tendéncia ascendente para esportes e
exercicios”, escreveu Ap. “Durante os bloqueios
do Covid-19 do ano passado, os cuidados com a
pele tornaram-se mais um foco para homens e
mulheres e, desde o levantamento das restri¢des,
houve um forte desejo de entrar em forma e
cuidar de si mesmo. Como resultado, muitas
marcas estdo educando os consumidores a fazer
rotinas de cuidados com a pele antes ou depois
dos esportes, com foco em produtos de limpeza,
produtos anti-acne ou produtos com FPS.”

Quando se trata da influéncia da midia social no
crescimento da aparéncia masculina, ¢ o TikTok
que lidera o ataque. Basta percorrer o aplicativo
para tropegar em inimeros videos “prepare-se
comigo” e “como fazer” demonstrando guias
para obter os cortes de cabelo mais recentes,

como o surgimento do “corte e-boy”
impulsionado por Tikok uma abordagem
contemporanea do boy band central que dominou
0s anos 90.

De acordo com a publicacio do setor Cosmetics
Business, houve um aumento de 389% em
relagdo ao ano anterior nas exibi¢des de videos
do TikTok em termos de pesquisa de cuidados
com a pele masculina como #menskincare (462
milhdes) e #mensskincareroutine (28 milhdes),
enquanto a hashtag #mensgrooming recebeu 1,9
bilhdo de visualizagdes. No Instagram, a ultima
hashtag foi usada em cerca de 3,2 milhdes de
postagens.

“A influéncia da midia social nos padroes de
beleza teve um impacto significativo na
abordagem dos homens aos tratamentos
cosméticos e cuidados com a pele”, disse o
dermatologista Dr. David Jack. Com a ascensio
do Instagram e do TikTok, onde a aparéncia ¢é
fortemente enfatizada, descobri que os homens
mais jovens se tornaram mais conscientes de sua
aparéncia ¢ estdo cada vez mais buscando
procedimentos cosméticos para aprimorar certos
Tecursos.

“Uma tendéncia notavel que ganhou
popularidade é o uso de Botox e preenchimentos,
principalmente na drea da mandibula. Nos
ultimos anos, tenho visto a propor¢do de homens
que agendam tratamentos em minha clinica
aumentar significativamente. De fato, nossa
ultima auditoria mostrou que os homens
representam 32% do nosso grupo de pacientes.”

A Sociedade Americana de Cirurgides Plasticos
informou que, nos ultimos 20 anos, houve um
salto de 99% no numero de homens recebendo
injetaveis, definidos pela The Plastic Surgery
Clinic como “tratamentos ndo cirirgicos e
minimamente invasivos que podem melhorar sua
aparéncia em uma forma muito sutil e natural.”
Os cosméticos para homens também continuam
a crescer em popularidade. Dados publicados
pela Ipsos em margo de 2022 sugerem que “/5%
dos homens heterossexuais de 18 a 65 anos nos
EUA atualmente usam cosméticos e maquiagem
masculinos, e outros 17% considerariam usd-lo
no futuro.”

Gragas ao trabalho inovador de marcas como
Pleasing, criado por Harry Styles para vender
esmalte sem género, e linhas de maquiagem
masculina dedicadas da Chanel e War Paint, esta
nova fronteira do império de cuidados
masculinos parece prestes a se expandir.
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CONHECA QUEM E O “SOSIA” PROCESSADO POR NEYMAR
E QUE PEDIU DESCULPAS AO CRAQUE

Por meio do seu Instagram, o humorista gravou um video pedindo desculpas ao jogador de forma um tanto quanto ironica.

@jornalpanfletus

No ultimo sabado (15/07), Neymar notificou o influenciador
Luciano Alef, sésia do jogador, por uso indevido de imagem. No
fim de junho, o comunicador digital gravou um video em que
ironizava o pedido de desculpas do astro brasileiro por ter sido

“Eu imaginava que nunca nem chegaria nele
[seus videos], nem na equipe dele, e logo o
que chegou ele ndo gostou”, afirmou
Luciano, antes de acrescentar: “Na verdade,
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infiel a namorada Bruna Biancardi.

Por meio do seu Instagram, o humorista
gravou um video pedindo desculpas ao
jogador.

Quem ¢ o “Neymar brasileiro”

Natural de Brasilia, Luciano Alef, de 29
anos, ¢ humorista de stand-up que encontrou
nas redes sociais uma forma de divulgar o seu
trabalho.

Com o personagem “artista brasileiro”, o
brasiliense comegou a ganhar destaque, mas
tudo mudou quando ele descobriu um
aplicativo que o deixava a cara de Neymar.

ATUACAO:

@jornalpanfletus

Buscando valorizar os locais do municipio e
promovendo mais conforto e bem-estar aos
moradores que frequentam a Capela do Bairro
Sado Gongalo, na ultima semana, a Prefeitura
de Mariana, por meio da Secretaria de Obras,
realizou a pintura completa da parte interna e
externa do local. Além disso, o ambiente
recebera a instalagdo de calhas no telhado e a
troca de duas portas.

Em depoimento, os fiéis agradeceram pelo
servigo e relataram que era necessario devido
ao mofo que existia nas paredes, e
completaram que, agora, o ambiente fica mais
agradavel para ouso!

Os profissionais tém atendido as demandas do

“Quando encontrei o filtro do Neymar, eu
apenas juntei o nome dele ao 'brasileiro’ [de
seu outro personagem|, o que por Si SO ja é
uma piada, porque todo mundo sabe que o
Neymar é brasileiro, e desde o primeiro video
Jja teve um alcance e uma viralizagdo [sic]
gigantesca”, disse 0 humorista em entrevista.
Luciano percebeu que tinha acertado na ideia
e continuou produzindo videos com seu novo
personagem, o “Neymar brasileiro”. Apesar
do sucesso repentino, porém, o craque do
PSG nunca chegou a interagir com seu
“sosia”.

eu tinha um sonho de que chegasse até ele,
mas nunca imaginei que seria dessa forma”.

O processo

O humorista revelou que descobriu sobre o

processo por meio das redes sociais e que em
um primeiro momento achou que fosse
brincadeira dos seguidores.
“A principio achei que era alguma trolagem
de algum seguidor, mas quando fui lendo, vi
que estava tudo bem certinho. Dai mandei
para alguns colegas e para um advogado, e
confirmei a veracidade da notificagdo
extrajudicial”, explicou.

E 0 medo de ser processado por alguém tao
poderoso? “Tenho medo de perder minhas
contas, redes sociais, e ter que 'comegar do
zero”, disse 0 humorista.

Por fim, ao ser questionado se ele se
arrepende de ter criado o personagem
“Neymar brasileiro”, Luciano foi enfatico.
“Com certeza ndo, é o personagem que tenho
o maior alcance e ja trouxe muita alegria
para os meus seguidores. Espero continuar
com ele”, finalizou.

EM MARIANA CAPELA SAO
GONCALO RECEBE INTERVENCAO NA PINTURA

Fiéis celebram intervencao na Capela Sio Gongalo.

cronograma, incluindo as solicitagdes [

recebidas pelo WhatsApp: (31) 99684-0783,
onde também podem ser encaminhadas fotos e
videos. Identificadas as demandas, incluindo
as que foram sugeridas pela populacdo, ¢
montado o cronograma de acordo com o nivel
de prioridade, que ¢ realizado diariamente
pelos profissionais em diversos pontos do
municipio.

No Posto Sucesso
vocé ganha até

6% de cashback

Baixe o APP Prermnmia e o seu primeiro
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PLATAFORMA: GOVERNO E REPRESENTANTES DE APLICATIVOS

SE REUNEM PARA DISCUTIR REGULAMENTACAO DO SETOR

@jornalpanfletus Decreto, editado em maio, di prazo até setembro para que partes cheguem a um consenso sobre regras nas relacoes de trabalho.

Representantes do governo federal, das empresas
de delivery e de mobilidade por aplicativo, além de

trabalhadores do sector, estiveram reunidos na
ultima terga-feira (18/07), para discutir a
regulamentacdo do decreto que trata de atividades
executadas por intermédio de plataformas
tecnologicas.

O documento, editado em maio, da prazo até
setembro para que todas as partes envolvidas no
assunto cheguem a um consenso sobre regras nas
relagdes de trabalho. O desafio ¢ adaptar o
“conceito” desse tipo de servigo as normas
trabalhistas vigentes.

“Euma discussao dificil, evidentemente, porque se
trata de novidade. Sdo dez anos que essas
empresas atuam no Brasil sem que houvesse
nenhuma regulamentagdo”, explicou o secretario
de Economia Popular e Solidaria do Ministério do

Trabalho, Gilberto Carvalho.

“Esse governo viu que ndo poderia permitir que
[atuem] sem nenhuma
protegdo, sem nenhuma regra que dé seguranga,
estabilidade, previdéncia, saldario-minimo”.

esses trabalhadores

PRIMAZ'W CARNES

Carnes Frescas

Endereco: Rua Bom Jesus - N°618 - Mariana / Telefone: 31 9 7231-4604
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Um dos pontos discutidos ¢ a garantia da
remuneracdo minima aos entregadores ou
motoristas.

A proposta mais bem vista entre os lados, ¢ a de
pagamento em cada servigo de um valor
proporcional do salario-minimo/hora abatidos os
custos.

“E uma conta bastante complexa, dada a
realidade diversa do trabalho por aplicativo. Vocé
tem diversos modais, diversos veiculos, vocé tem
diversas formas de engajamento dos motoristas e
entregadores. A gente td tentando chegar
aproximagdo que seja factivel e que aquilo
represente algo com apego a realidade”, disse o
diretor-executivo da Amobitec, André Porto.

Setor

O Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(Ipea) estima que cerca de 1,5 milhdo de pessoas
trabalham como motoristas ou entregadores de
aplicativos no Brasil. O levantamento leva em
consideracdo os dados colhidos pela Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios (Pnad).

EM MARIANA APENAS SONHO,
MAS EMPRESA VALE ENTREGA
DISTRITO INDUSTRIAL PARA
BRUMADINHO EM AGOSTO

Quatro anos apos o rompimento da barragem de
Brumadinho (MG), a Vale entrega, no inicio de
agosto, o projeto do Distrito Industrial da cidade,
que faz parte do pacote de quase R$ 37 bilhdes em
compensagdes pactuadas com autoridades
publicasem 2021.

Aideia é atrair empresas de outros segmentos da
industria para o local uma area de 1 milhdo de
metros quadrados urbanizados e dotada de
infraestrutura de ponta. O distrito foi um dos oito
empreendimentos solicitados pelos municipes

@jornalpcmﬁetus Mineradora cumpre acordo firmado com autoridades quatro anos apés acidente.

em consulta publica que, no total, custardo R$ 1,5
bilhao em investimentos.

O projeto prevé ainda a capacitagdo de mao de
obra para fomentar a geragio de emprego e renda
no municipio, afetado pelo acidente.

A apresentacdo do Distrito ocorre em 3 de
agosto. Promovem o evento a Federagdo das
Industrias de Minas Gerais (Fiemg), por meio do
Instituto Euvaldo Lodi (IEL), a prefeitura de
Brumadinho, o governo de Minas Gerais e a Vale.
Havera transmissao pelo Youtube a partir de 9h.

L-} Outlet

Economize!

—_—

sTintas

CGEFIIM'DE +]UALEUER F‘HE-I;-IZII 1]3 MIHAS




16

20/07/2023 a 27/07/2023

ESPORTE: PISTA DE PUMP TRACK RECEBE ILUMINACAO
COMPLETA COM INVESTIMENTO DE 120 MIL REAIS

@jornalpanfletus Foram instalados 16 postes e 21 luminarias, uma demanda muito solicitada pelos praticantes do esporte.

A Secretaria de Obras, realizou, na Ultima
semana, a instalagdo completa da iluminagdo em
rede subterranea na pista de Pump Track,
localizada atras da Arena Mariana. Com
investimento total de R$120.000,00, foram
instalados 16 postes e 21 lumindarias, uma
demanda muito solicitada pelos praticantes do
esporte que trara mais conforto e permitira o uso
do local durante a noite.

“A iluminagdo chegou, nds aguarddvamos |

muito por isso, e sem sombra de duvidas vai
melhorar muito, principalmente porque boa
parte das pessoas assim como eu, trabalham
durante o dia e, agora, temos a op¢do de utilizar
a pista depois do trabalho, no periodo da noite,

0 que vai aumentar ainda mais o fluxo de ¢

pessoas utilizando o espaco. Além disso, tem a
questdo da seguranga, que acredito ser o fator
principal, porque agora o ambiente estd bem

3557-2566

ROD. DOS INCONFIDENTES, 165 - MARIANA - MG

mais seguro para a prdtica”, ressaltou Juliano
Neves, praticante do esporte.

Além dessas instalagdes, os profissionais tém
seguido um cronograma ¢ demais locais serdo
contemplados conforme a necessidade. Caso a
populagdo tenha alguma demanda de instalagdes
ndo atendidas, os interessados podem abrir um
PRO no setor de Documentagdo e Arquivos da
Prefeitura Municipal, que logo em seguida sera
encaminhado ao Departamento responsavel,
onde serdo realizados estudos ¢ instalagdes.

A Secretaria de Obras reforga a necessidade do
apoio da populagdo no combate ao furto e
vandalismo das luminarias, que sdo bens
publicos e devem ser mantidos com cuidado.
Para saber sobre o andamento dos pedidos e
demais duvidas, entre em contato pelo
WhatsApp: (31) 99808-3027 no Departamento
de Elétrica.
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MINAS GERAIS: RELATORIO DO IGAM MOSTRA QUE VAZAO DOS
RIOS TENDE A BAIXAR NOS PROXIMOS MESES POR CONTA DO
PERIODO SECO

@jornalpanfletus

Estudo visa dar subsidios aos orgiaos publicos para o planejamento integrado e articulado para enfrentamento a estiagem.

Relatdrio elaborado pelo Instituto Mineiro de Gestiio das Aguas (Igam) sobre o inicio do
periodo seco de 2023 mostra que a vazao dos rios em Minas tende a baixar ainda mais nos
proximos meses. O objetivo do estudo é dar subsidios aos Orgdos plblicos para o
planejamento integrado e articulado de agdes para o enfientamento desse periodo de

estiagem, que vai de abril a setembro.

© EMataments
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Minas Gerais recebe quase a totalidade das
chuvas anuais durante os meses de outubro a
margo. O relatério mostra que, neste Gltimo
periodo compreendido entre o final de 2022 e
inicio de 2023, as precipitagdes registradas
ficaram abaixo do previsto pela climatologia.
Além disso, o periodo chuvoso teve seu final

4" antecipado em praticamente dois meses, uma
1 ., vez que as chuvas se tomaram escassas ja em
o+ fevereiro.
== Gerente de Monitoramento Hidrometeoroldgico
e Eventos Criticos (GMHEC) do Igam, Fabrizia
Rezende Aratjo avalia que esses fatores podem
se refletir na vazao dos rios, que tende a ficar
' mais baixa. "S@ os eféitos dos desvios negativos
11 das precipitagdes. Como durante o periodo seco
as chuvas ndo sdo suficientes para compensar o
que ndo ocorveu de outubro a margo, espera-se

Hi Lt} que as vazdes dos rios baixem ainda mais nos

A RDISCRETON AD SORRIT préximos meses", analisa.
Praar LU : E importante ressaltar que as consideragdes do
- FACIL HIGIENEIACAO relatdrio sio baseadas em observagdes e analises
& FRATAMENTOY FREYVISIVE] . realizadas até o dia (15/06). A situacdo hidrica

pode tanto evoluir ao longo do tempo quanto
levar a uma maior escassez de recursos hidricos.

Diretora de Operagdes ¢ Eventos Criticos
(DMEC) do Igam, Wanderlene Ferreira Nacif
destaca a importancia da atuagio do Estado e da
conscientizagio da populacio. "Cabe ao Estado
atuar tanto preventivamente quanto na resposta
aos eventos hidrometeorologicos  criticos,
visando a minimizagdo de seus efeitos sobre a
populagdo no que se refere aos usos muiltiplos
da dgua. Nesse sentido, é importante o
acompanhamento da situagdo dos corpos de
dgua por parte dos usudrios de recursos
hidricos e a conscientizagdo quanto ao uso
racional destes recursos", pontua.

El Niiio

Esse cendrio esta ligado ao estabelecimento do
fenomeno El Niflo, que devera deixar o clima
mais seco e quente no Brasil e em Minas Gerais

em 2023.
O aumento de temperatura influencia
diretamente no aumento da evapotranspiragio e
na queda da umidade relativa do ar, fazendo
com que as vazdes dos rios fiquem abaixo do
esperado.

Rio das Velhas

Em (22/06), o Igam declarou situagdo critica de
escassez hidrica em duas porgdes hidrograficas
de Minas: na Estacio Ponte Preta, localizada no
Rio Jaboticatubas, no municipio do mesmo
nome (Médio Alto Rio das Velhas) e na Estagio
Ponte do Bicudo, Rio do Bicudo, regido de
Corinto, no Baixo Velhas. A situagdo foi
identificada pelo instituto, por meio de
monitoramento dos niveis da porgdo

hidrogrifica, que apontou que a média das

vazdes diarias de sete dias consecutivos
apresentou valores iguais ou inferiores a 70% da
vazdo, o que caracteriza Estado de Restrigio.

Por meio das portarias 30 ¢ 31/2023, editadas
pelo Igam, foram impostas as captagdes de agua
restrigdes de uso, no prazo de 90 dias. Entre as
contengdes, estd a reducdo de 20% do volume
didrio outorgado para as captagdes com a
finalidade de consumo humano, dessedentagio
animal ou abastecimento plblico; redugio de
30% do volume didrio outorgado para as
captagdes de consumo industrial e agroindustrial,
entre outras. Em caso de descumprimento, por
exemplo, os direitos de uso de recursos hidricos
dos infratores poderdo ser suspensos até o prazo
final da vigéncia da situagfo critica, assim como
as emissdes de novas outorgas de direito de uso
consuntivo de recursos hidricos.

COBRANCA ATENDIDA: CAMPO DE
CACHOEIRA DO BRUMADO RECEBE
MANUTENCAO NA ILUMINAGCAO

Moradores tem cobrado com frequéncia atuagdo do poder publico para solucionar problemas no distrito.

Endereco: Rua Aleuadmho 391 - centro Marlana/MG
35573733 / 97194491% BJ
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Dando continuidade aos servigos de manutengdo das
redes de iluminag@o nos campos de futebol do municipio,
a Prefeitura de Mariana, por meio da Secretaria de Obras,
realizou na tltima semana, a manutengio de 14 luminarias
de vapor metalico, no Estadio Municipal Jovelino da Silva
Ramos, localizado no distrito de Cachoeira do Brumado.
Em depoimento, os moradores agradeceram pelo servigo e
completaram que junto com as intervengdes que foram
realizadas no local nos ultimos dias, ¢ o servico de
drenagem sendo concluido, o local estara apto para o uso
de forma-adequada pelos atletas! Em paralelo, esta sendo
desenvolvido para o préoximo ano um projeto de
modernizagdo da iluminagdo nesses locais com tecnologia
LED.

Os profissionais tém seguido um cronograma de
instalagdes e outros locais serdo contemplados conforme a
prioridade. Para saber sobre o andamento dos pedidos e
demais duvidas, os moradores devem entrar em contato
pelo WhatsApp: (31) 99808-3027, no Departamento de
Elétrica.

31 99935-1825

Travessa Venceslau Braz - N2 47 - Mariana

dificuldade de
aprendizagem?
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I Daly, Precos
~~ CONSTRUREY

Os melhores MATERIAIS DE CONSTRUCAD ‘- 65]366‘ 1a1s!
(31) 3558.5353 ~ T Y :
vem conferir!

precos ¢ pl‘llZ()S!

Construa a Casa
dos seus Sonhos

o

guarizoe o

En'.dere_co: Rua Conego Amando - 285 - Chécaf
Telefone: 31 3558-5353 @
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COM REGIME MANTIDO, VEJA COMO A REFORMA
TRIBUTARIA AFETA O SIMPLES NACIONAL

@jornalpanfletus Modalidade se caracteriza pelo pagamento simplificado por meio de uma unica guia (DAS) e pela possibilidade de reduciao da carga de impostos.

A proposta de emenda a Constituicdo da
reforma tributéria foi aprovada na Camara dos
Deputados no tltimo dia (07/07). No segundo
turno de votagdo, 375 dos parlamentares da
Casa votaram a favor do texto, enquanto 113
foram contrarios. Eram necessarios 308 votos
favoraveis.

A redagdo segue para andlise do Senado
Federal. O relator da matéria serd o senador
Eduardo Braga (MDB-AM), que prevé a
votacdo do texto para o més de outubro. Caso
seja aprovado, o texto ¢ promulgado; se
alterado, volta a Camara paranova votagao.

A reforma tributaria aprovada na Camara dos
Deputados mantém o Simples Nacional como
um regime simplificado e especial de
pagamento de impostos para as empresas. Isso
quer dizer que nada mudara para os que optam
por essamodalidade? Nao exatamente.

O Simples Nacional ¢ um regime de tributacdo
criado em 2006 para microempresas (ME) e
empresas de pequeno porte (EPP).
Levantamento do Servigo Brasileiro de Apoio
as Micro e Pequenas Empresas (Sebrae) mostra
que 92% dos CNPJs brasileiros estdo nesta

SUA PARTIPACAO

modalidade.

Além disso, o Simples abrange todos os tributos
substituidos na reforma (PIS/Cofins, IPI, ICMS
e ISS). A modalidade se caracteriza pelo
pagamento simplificado dos impostos por meio
de uma unica guia (DAS) e pela possibilidade
de redugdo da carga tributaria.

O Simples Nacional ¢ facultativo, ou seja,
aqueles que se enquadram nos requisitos podem
ou nao optar pelo regime. A principal exigéncia
para fazer parte da modalidade ¢ a empresa ter
receita bruta anual igual ou inferior a R$ 4.8
milhdes.

Sécio da area Tributaria do DSA Advogados,
Arthur Barreto explica que, apesar da mudanga
dos tributos atuais pelo IVA dual, se espera que
a aliquota sobre faturamento paga pelas
empresas do Simples seja mantida em patamar
equivalente.

Por outro lado, Maria Carolina Sampaio, head

da area tributaria do GVM Advogados, aponta |

que as aliquotas podem ser recalibradas apos o
inicio das cobrancas do IBS e CBS. “O governo
ndo poderd deixar uma difereng¢a demasiada
entre os valores pagos por contribuintes dentro
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Eleita a melhor Corretora De Seguros pelo Troféu
Empresarial 2022
VOTO POPULAR E VOTO DA INTERNET!

ATENA

CORRETORA DE SEGUROS

CONSORCIO - FINANCIAMENTO - AUTO - RESIDENCIAL =
EMPRESARIAL E VARIOS OUTROS PRODUTOS PARA VOCE

Sabedoria € fazer seguro no lugar certo

Rua Proi. Waldemar de Moura Santos, 142 / Centro - (subida para Camara Municipal)

Telefone: (31) 3558-6375/ 9.8888-6375/ 9.8228-6024
Facebook: ATENA Corretora De Seguros / Email: corretora@atenaseguros.com.br

Plansjs pua perox ims sxperiincis com o gengs
:‘_-_'l NP0 S GUIGHIVIAGENECOH A (O] @ EUICHEYIAGENS

3 MOTIVOS PARA

VIAJAR COM A GUICHE

1 Pagamentos taciitndos.
Econamia ma certal

Comodidade. Yiagem
pereansdizads do sl jets

Experiincia no mercado,
Hospltalidads cerfeiral

3

eforado Simples”, diz.

Barreto diz que a reforma mantém o Simples
em esséncia, mas cria “novas oportunidades
para os contribuintes deste segmento”, com a
possibilidade de optar pelo pagamento do IBS e

| CBS pela formanao-cumulativa.
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TICCRALARNE
WSECARE
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Para Sampaio, com a nio-cumulatividade do
IVA, parte das empresas pode escolher deixar o
Simples. “No caso de servigos, é menos
provavel, mas para industrias pode fazer
sentido sair do Simples. A avaliagdo devera ser

feita caso acaso”,diz.
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looks da/cidade!
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Endereco: Rua Direita, 105 - Centro - Mariana/MG

Telefone: (31) 35572518 | WhatsApp: (31)982330881 Ql
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Por aqui sempre aparece as noticias da semana, os aniversarios, as homenagens,
de tudo um pouquinho! Vem participar também - (31) 9 8632-8731 (&

Endereco: Rua Bom Jesus - 123 - Barro Preto
& Whatssap: 319 8223-9194
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Alex Bruno no dia de Minas! Exemplo de profissional!

L2 r Thuane esbanjando beleza e simpatia em Buzios!

Angelo em visita ao querido Secretario de Governo,
Edvaldo Andrade! E sempre um prazer!
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Nossa querida Dra. Jussara é aniversariante do més de
julho! Desejamos todo sucesso! Vocé arrasa!

O Arraia do Varejio Popular foi o maior sucesso, d
hein Rita? Sucesso ao novo escritoério de advocacia DE PAULA CERCEAUX & PINHEIROS!
= - 1 I T = B | L g mr— . F il - I

Afarmacia = ESTAMOS FAZENDO

mais, C=] ENTREGA

HORARIO DE FUNCIONAMENTO:

Segunda a sexta-feira
Bh as 20:30h | Entregas de Bh as 20h

Sdbado:
8h as 14h | Entregas de Bh as 13;30h

Py \ u "' £3558-1031 £ 35574408
- U‘t a . & 08733-2454 SB554-160% (8

Popufar

do Brasil!

i@ sultrapopularmarizng ) Uitrs Popular Marisng
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